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Учитељ  Роџер  нас  учи  како  тре а  да  се  понашамо  да  исмо  се  до ро  
понашали  у  животу  и  или  до ри  људи  како  Бог  захтева  од  нас  у  својих  10  
заповести.  Само  тада  можемо  ити  срећни.

Ова  књига  нам  даје  савете  како  да  водимо  срећан  живот.  Једноставност  речи  
којима  се  мајстор  Роџер  изражава  омогућава  свима  да  их  разумеју  и  тако  
отварају  срца  сваког  од  нас.

Мајстор  Роџер  креира  ВЕБ  страницу  у  новем ру  2009.  године  и  његова  
теорија  је  ила  велики  успех  прихваћена  од  целог  света.  За  три  и  по  године  
постојања  већ  има  више  од  22.000.000  посета:

ввв.иогаеспана.ес  ввв.иогаспаин.ес  ввв.иогарогер.цом  Учење  
мајстора  Роџера  је  универзално.  Покрива  све  религије  и  сва  жива  ића  
имају  своје  место,  ило  да  су  људи,  животиње  или  природа.  Сви  смо  једно  
и  ако  знамо  да  волимо,  поштујемо  и  ринемо  једни  о  другима  можемо  овај  
свет  претворити  у  рај.

УВОД

ПРВА  КЊИГА  
мајстора  Роџера
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1.-  ЖИВОТ  ЈЕ  САН

ере

Живот  је  сан,  живот  је  сан.  Према  Будином  спису  „Дијамант“,  све  слике  су  
фатаморгане,  лажне  слике.Све  слике  живота  су  попут  муње  у  олуји,  појављују  се  и  
нестају  у  трену.  Буда  је  такође  рекао  да  су  слике,  живот  као  јутарња  роса,  када  
сунце  изађе,  роса  нестаје.

а

Живот  је  као  муња,  ово  се  дешава  у  тренутку,  то  је  као  роса.  Све  што  види,  дотиче  
и  живи,  што  живиш  отворених  очију,  по  Буди  је  сан,  који  није  стваран.  Буда  и  Исус  
Христ  су  или  људи  који  су  се  про удили  у  својим  сновима.  Схватили  су  да  је  
живот  само  сан,  да  ништа  није  стварно,  само  сан,  ништа  осим  сна.  Све  што  видимо  
или  осећамо,  све  што  се  рађа,  умире  и  нестаје:  ствари,  људи,  моћ,  новац,  имовина.  
Пре  сте  или  неко  други  а  у  удућности  то  може  ити  ваше  дете  или  нечије  
друго.  Све  долази  и  пролази,  нема  ничег  трајног.  То  јест,  ако  желите  да  ваш  живот,  
ваша  удућност  и  после  смрти  уду  позитивни,  морате  чинити  позитивне  ствари  
и  ваш  живот  ће  ити  позитиван:  уживаћете  у  остатку  свог  живота  на  позитиван  
начин,  а  након  смрти  уживаћете  у  позитиван  живот.  Позитивне  ствари  се  састоје  
у  помагању  другима.  Буда  и  Исус  Христ  су  цео  свој  живот  посветили  другима.  
Патили  су  и  умирали  за  друге,  никада  за  свој  интерес,  јер  су  схватили  да  је  живот  
као  филм.  Филмови  које  гледамо  нису  стварни,  постоји  сценарио,  редитељ  и  неки  
глумци,  знамо  да  је  оно  што  видимо  фантазија,  да  ништа  није  стварно.  Оно  што  
се  рефлектује  на  екрану  је  слика,  ништа  није  стварно,  то  је  само  ротирајући  покрет  
од  25  кадрова  у  секунди,  чини  се  да  се  креће,  али  у  стварности  је  само  25  кадрова  
у  секунди.  Живот  је  исти,  мислиш  да  се  окреће,  креће,  али  није.  То  је  као  када  
сањамо.  Понекад  имамо  ноћне  море  и  док  сањамо,  чини  нам  се  да  то  није  сан,  
мислимо  да  је  стварно,  зато  се  плашимо,  мучимо  се,  тело  нам  се  зноји  и  имамо  
паничан  израз  на  лице.  Одједном,  када  отворимо  очи,  након  што  смо  уплашени,  
осетимо  олакшање  када  знамо  да  је  то  само  стварно.

Шта
Људи  греше,  не  знају  да  постоје  две  ноћне  море,  ноћна  мора  је  када  спавамо,  
очима

неноћна  мора, ере

ПРВИ  ДЕО

УЧЕЊЕ  БИТИ  СРЕЋАН
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Они  желе  да  имају  све  своје  хирове,  са  својим  лошим  мислима.

,

Они  мисле:  ако  ово  искористим,  колико  ћу  до ити?  Али  греше,  све  што  радимо  
се  зна,  питање  је  времена.  Лопови  раде  лоше  ствари,  пре  или  касније  ће  их  
ухватити  и  отићи  у  затвор,  питање  је  времена.  Све  што  радимо  се  види,  питање  
је  времена.  Када  радите  негативне  ствари,  уверавам  вас,  оне  се  негативно  
завршавају.  Многи  људи  на  власти  и  грађани  потпуно  греше  када  су  за  а ортус  
и  подржавају  у ијање.  У  свету  је  до  сада  у ијено  9.200.000  невине  деце.  Људи  
су  у или  сопствену  децу,  9.200.000  е а.  Те  се  душе  гу е  и  јуре  своје  у ице,  
чекајући  нај ољи  тренутак  да  се  освете.

Видимо  како  пријатељи  и  вољени  умиру,  али  једног  дана  ће  доћи  ред  да  
умремо,  ило  када  и  ез  упозорења.

затворен  и  други  када  отвориш  очи  и  живиш  ноћну  мору  у  другој  ноћној  мори,  
тако  да  ниси  напустио  ноћну  мору.  То  је  исто  што  и  хипноза.  Наред а  учитеља,  
док  сте  хипнотисани,  као  што  је  „Када  кажем  1,  2,  3,  про удићете  се  и  када  
кажем  „1,  ви  кажете  „Хау“,  хау,  када  кажем  „2““,  ви  реците  "миао,  миао"  И  када  
кажем  "1,2,3",  про удићете  се  отворених  очију,  али  сте  и  даље  хипнотисани.

Запамтите,  свако  има  право  да  се  освети.

Буда  каже  да  шта  год  да  види  или  додирне,  ило  која  слика  је  фатаморгана,  
ништа  није  стварно.  Исус  Христ  и  Буда  су  се  посветили  једно  другом  у  овом  
сну.  Пошто  смо  у  сну,  покушајте  да  удете  позитивнији,  то  је  оно  што  тре а  
да  радите,  радите  позитивне  ствари.

Дакле,  када  учитељ  каже  „1”  ви  кажете  „хау,  хау”,  када  каже  „2”  и  кажете  „мјао,  
мао”  отворених  очију,  то  значи  да  верујемо  да  не  сањамо,  већ  да  грешимо,  још  
увек  сањамо.  Живот,  од  када  смо  рођени  до  сада,  пун  је  до рих  и  лоших  слика  
са  нашим  најмилијима,  пријатељима,  људима  који  се  рађају,  умиру,  несреће,  

олести  и  све  ствари,  умиру  и  напуштају  нас.

Замислите,  ако  вам  неко  у ије  дете  или  вас  у ије,  зар  нећете  желети  да  се  
осветите?  Сигуран  сам  да  да,  сигурно  чека  нај ољи  тренутак  да  се  освети.  Свих  
9.200.000  душа  стоји  иза  својих  у ица.  Сви  који  подржавају  или  олакшавају  
у ијање  невине  деце,  сви  који  су  за,  лекари,  моћници,  свеједно  ко,  платиће  
то,  што  су  за  у ијање.  Све  те  изгу љене  душе  ће  кренути  за  својим  у ицама.  
Већина  њих,  када  стигну  до  старости,  нико  не  заврши  до ро.

Већина  људи  мисли  да  живот  није  сан,  они  мисле  да  је  стваран,  зато  раде  ило  
шта,  шта  год  тре а,  злостављају  друге,  искоришћавају  друге,  раде  ило  шта,  

ило  шта,  за  своју  корист,  за  ваше  хирове.

"

Ваша  деца  или  унуци  такође  на  крају  плаћају  оно  што  су  учинили  ваш  отац  или  
деда.  Овај  негативни  чин  ће  ити  скупо  плаћен  у  овом  сну.  Ништа  није  
стварност  у  овом  сну,  па  препоручујем  да  покушате  да  се  про удите  из  овог  
сна,  покушајте  да  искористите  ово  путовање  на  Земљу  и  тако  ће  вам  овај  сан  

ити  пријатнији  за  вас,  вашу  породицу  и  све  око  вас.
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Покушајте  да  не  повредите,  јер  ћемо  осетити  ол.
Оно  што  радимо  у  овом  сну,  као  негативан  чин,  покушавајући  да  искористимо  
друге  или  искористимо  своју  позицију  моћи,  подстиче  друге  да  у ијају,  у ијају,  
у ијају,  у ијају,  у ијају  и  у ијају,  на  крају  ћете  ити  први ,  јер  У  нама  постоји  
ствар  која  се  зове  "свест".  Када  дође  наше  време,  сами  смо  и  сами  се е  
кажњавамо.  Не  можемо  из ећи  казну  огова  или  своју  сопствену  казну,  своју  
савест,  ми  стварамо  свој  пакао,  а  не  огови.  Кажњавамо  сами  се е  и  не  
можемо  да  по егнемо  од  се е  јер  имамо  чисту  савест.  Свака  грешка  се  
региструје  као  у  некој  врсти  црне  кутије  авиона.  Када  дође  до  пада  авиона,  
црна  кутија  остаје  нетакнута.  Можете  преварити  друге,  али  се е  не.  Ваша  
савест  ележи  сваку  реч,  сваки  секунд  и  сваки  негативан  чин,  али  ележи  и  
до ра  дела  која  ћете  наградити  и  ви  и  други.

Запамтите  да  је  то  само  сан,  живот  је  само  сан,  ништа  осим  сна.  Оно  што  се  
види  није  стварно,  тако  се  каже  у  списима  Буде  "Дијамант".  Буда  увек  говори  
истину.

Молим  те,  слушај  ме.

Волео  их  да  то  разумеш.  Покушајте  да  удете  у  миру  са  со ом,  својом  
породицом  и  другима.  Увек  уди  за  живот,  сви  имају  исто  право  да  живе  као  
ти  или  ја.  Чак  и  животиње  имају  ово  право,  иљке,  дрвеће  и  природа  имају  
исто  право  на  живот.

Ако  контаминирамо  воду,  контаминирамо  се е,  ако  контаминирамо  ваздух,  
контаминирамо  се е,  јер  ћемо  дисати  и  пити  ту  воду.  Све  ово  ће  утицати  на  
нас  саме.

Хвала  Вам  много

БАЦК  ИНДЕКС
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Никада  не  за оравите  на  терет  прошлости,  те  тренутке  муке  и  патње  и  све  
негативне  ситуације  прошлости  које  се  накупљају  у  нашим  мислима.  Ако  ти  
неко  каже  реч  која  ти  се  не  свиђа,  ставиш  је  у  ранац,  ако  те  оли,  ставиш  је  и  
у  ранац.

Морате  ићи  лично  да  молите  за  опроштај,  морате  то  учинити  срцем,  иначе  
нећете  моћи  да  се  осло одите.  Ако  те  људи  повређују,  чак  и  ако  се  не  извине,  
мораш  да  сажалиш  те  људе.

Колико  пута  вас  људи  повређују,  преваре  и  страдате! ...  све  ово  стављаш  у  
ранац.  Чак  и  да  сте  потпуно  у  праву,  све  те  негативне  ствари  и  неиспуњене  
жеље,  ви  то  стављате  унутра  и  што  више  ствари  стављате  у  се е,  ваш  терет  
тежи  и  ваш  крст  је  све  већи  и  већи.  Ваше  размишљање  постаје  све  гушће  и  
теже  и  не  можете  до ро  да  ходате.

Погледајте  на  улици,  има  много  људи  који  не  могу  да  поднесу  свој  крст  и  на  
крају  причају  сами  са  со ом,  одговарају  сами  се и,  свуда  виде  духове,  већина  
заврши  у  психијатријској  олници.  Пре  него  што  заврше  у  олници,  већина  
њих  оде  код  психијатра  да  исприча  своје  приче,  лекар  препише  та лете  за  
контролу  анксиозности  и  они  постану  као  зом и.  Не  може  да  контролише  
своје  тело  и  потре не  су  му  та лете  за  спавање  да  се  смири.  Не  жели  да  
напусти  то  сопство,  его.  Увек  мислиш:  мислим,  хоћу,  хоћу,  ја,  ја,  ја...  Ово  ја  које  
толико  волимо  ускоро  умире,  истиче  и  онда  више  ништа  не  остаје,  овај  ја  не  
иде  никуда.  А  пошто  не  желите  да  напустите  ово  сопство,  ранац  је  тежи  и  теже  
је  ићи  напред.

Терет  је  крст  свакога,  то  је  оно  што  носимо  у  ранцу.  Што  више  терета  носимо  у  
ранцу  (муке,  жеље,  хирове...)  живот  ће  нам  ити  много  тежи.

Свако  има  своје  реме,  посе но  реме  прошлости.

Зато  морате  напустити  ово  ја  које  нас  толико  оли,  морате  осло одити  своје  
мисли,  своје  жеље,  освету,  негативно  размишљање,  укратко:  осло одите  свој  
терет.  То  је  за  ваше  до ро,  ако  не  осло одите  терет,  он  ће  тежити  све  више  и  
више.  Ти  тестираш.  Узмите  ранац  и  почните  да  га  пуните:  ставите  килограм,  
па  2  киле....  50  кила,  наставите  са  са ирањем  до  100,  200,  500  кила...  колико  
ћете  тежине  издржати?  једни  издрже  до  50  кила  и  падају,  други  до  100...  али  на  
крају  сви  падају.  Колико  дуго  можете  издржати  да  живите?  Важно  је  да  се  
осло одите  свих  наелектрисања.  Тхе  Цхарге  је  нешто  негативно,  то  је  
негативно  размишљање,  све  оно  што  утиче  на  вашу  циркулацију,  емоције....

Да  исте  осло одили  ило  који  негативан  чин,  све  што  можете  да  урадите  је  
да  се  извините  свим  срцем  осо и  коју  сте  повредили.  Исплаћује  штету  коју  сте  
нанели  тако  да  можете  да  повучете  наплату.

2.  ТЕРЕТ  КОЈИ  НОСИТЕ
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Терористи  који  не  верују  у  законе  су  сви  у  затвору,  веровали  или  не,  сви  заврше  у  
затвору.  Неки  председници  који  су  у или  толико  људи,  попут  председника  Сирије,  
који  уништава  свој  народ,  иће  међународно  осуђени.  Негативни  акти  се  плаћају,  
нико  не  ежи.  Морате  се  жртвовати  за  друге,  а  не  очекивати  да  се  други  жртвују  
за  вас.  Као  председник  Сирије,  ако  грађани  не  раде  шта  хоће,  он  их  у ија.  Ако  
људи  устају  да  протестују  зато  што  то  не  раде  како  тре а,  председник  тре а  да  
поднесе  оставку  и  не  почиње  да  у ија  неселективно  да  и  одржао  власт.  Иде  ли  
ово  негде?  Ако  радиш  све  за  народ  и  жртвујеш  се  за  њега,  сви  те  воле.  Ако  то  
урадите  погрешно,  нико  вас  не  воли,  а  ако  вас  неко  воли  када  то  урадите  погрешно,  
то  је  зато  што  остварују  профит,  до иће  парче  колача.  Они  су  корисници  ваших  
негативних  дела,  сви  су  група  демона.

Нико  не  ежи  од  својих  негативних  дела,  сви  ће  пре  или  касније  платити.  То  је  
питање  времена.  Изгу ићете  све  ако  се  не  осло одите  терета  и  не  опростите.

Свака  осо а  има  свој  тренутак  и  нико  не  из егне  своју  казну.

Нико  не  измиче  осуди.  Про лем  је  правда  загро ног  живота.  То  је  најоз иљнија  
ствар.  Овде  је  само  затвор,  са  свим  погодностима;  кревет,  храна,  теретана,  азен...  
све  удо ности...  Али  загро на  правда  вас  осуђује  на  100  година  затвора,  затим  
вас  раскомада  и  ваша  душа  васкрсава  изнова  и  изнова  да  оде  у  затвор  и  раскомада  
вас.  Трпећете  овај  ол  1.000.000  година.  Не  као  овде  на  овој  земљи,  где  је  ити  у  
затвору  као  отићи  на  одмор.  Када  умреш  почиње  твоја  ноћна  мора.  То  са  пуно  ока.  
Не  схватајте  све  тако  олако.  Веровали  или  не,  закон  огова  је  ту.

Да  исте  уклонили  свој  терет,  морате  разумети  да  смо  ја,  ти  и  он  једно.  Ако  
почнете  да  правите  разлике,  онда  почињу  суко и,  јер  свако  иде  за  својим  
интересима.  Када  исмо  мислили  да  смо  сви  једно,  увек  исте  опростили  другима,  
јер  увек  опростите  се и  ако  нешто  погрешите.  Дакле,  морате  опростити  другима  
када  погреше.  То  за  твоје  до ро.  Ако  другоме  не  опростите,  носићете  тај  терет,  ту  
муку,  тај  притисак,  тугу  или  жељу  за  осветом,  и  нећете  живети  до ро,  ваше  
здравље  ће  имати  много  про лема,  зато  морате  осло одити  овај  терет,  покушати  
да  остави  све.  Ако  не  можеш  да  носиш  свој  крст,  како  ћеш  да  носиш  крст  других?
Има  људи  који  покушавају  да  носе  туђи  крст,  мораш  да  знаш  да  живиш  и  прихватиш  
да  не  можеш  да  носиш  туђи  крст.  Свако  тре а  да  носи  свој  крст.  Прихватите  живот  
какав  долази:  до ар  или  лош.  Ако  то  не  прихватите,  накупићете  тежину  у  ранцу.  
Што  више  задржите,  иће  вам  горе.  Нема  везе,  не  схватајте  ствари  тако  оз иљно,  
за  своје  до ро.  Имате  про леме  као  и  сви  други

Све  што  погрешите,  немојте  мислити  да  то  нико  не  зна:  зна  не о,  зна  ваша  савест,  
знају  други...  и  пре  или  касније  ћете  до ити  своју  казну.  Немој  никога  повредити.  
У  тренутку  када  превариш,  ти  украдеш....  људи  не  знају,  али  у  удућности  људи  ће  
знати.  Кад  год  нешто  урадите,  помислите  да  милион  људи  гледа  шта  радите.  
Немојте  се  заваравати,  пре  или  касније  ће  се  сазнати  и  платићете  за  свој  злочин.  
Да  није  тако,  затвори  и  или  празни.

Када  почините  континуирани  злочин,  на  крају  ће  вас  открити.
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За  то  морате  истоварити  ранац.  Зауставите  негативно  размишљање.  Јер  што  
више  штедите,  имате  више  про лема  и  теже  је  изаћи  из  ове  негативности.  Ако  
мислите  да  је  све  негативно,  све  негативно  ће  вам  доћи.  Зато  што  својом  мишљу  
све  називате  негативним.  и  имаћеш  лошу  срећу.  И  сами  сте  ушли  у  негативу  и  не  
можете  да  се  извучете  јер  то  не  схватате  и  онда  долази  лоше  здравље  и  ноћне  
море.

Ово  тело  нисам  ја.  Само  га  користимо.  Душа  то  користи.  Једног  дана  тело  се  
поквари  и  где  сам  то  ја?  Толико  ор е,  толико  новца...  ваша  имања,  ваша  дивна  
породица...  да  ли  ћете  то  понети  са  со ом  у  гро ?  сигурно  не.  Ако  ништа  не  
узмемо,  какве  везе  има?  ако  ствари  крену  наопако,  шта  можете  учинити?  ово  је  
наша  туга.  Свако  мора  да  проживи  дивне  тренутке  и  тешке  тренутке.  Живот  има  
много  о рта.  Ако  сада  мораш  да  живиш  ноћ,  мирно  подноси  мрак.  Ако  прихватите  
мрак  и  чекате  да  прође  нећете  имати  про лема,  ако  га  не  прихватите,  имаћете  
све  већи  терет,  више  муке,  више  негативне  туге...  и  то  ће  утицати  на  ваше  
здравље.  Све  је  тешко  и  лоше  за  вас.  Скините  ову  тежину  за  своје  до ро.  Ако  не  
извадите  све,  иће  вам  про лем  и  никакве  користи.

свет,  али  мислите  да  сте  и  сами  упали  у  те  про леме.

Зато  стрпљиво  чека  да  дође  сунчева  светлост.  Када  размишљате  негативно,  не  
можете  доносити  позитивне  одлуке  јер  ваш  ум  мисли  негативно.  Зато  је  важно  
да  када  сте  у  негативним  ситуацијама  размишљате  позитивно,  па  ћете  удућност  
сматрати  позитивном.  Станите  испред  огледала,  ако  је  ваше  лице  негативно,  
огледало  ће  вам  послати  негативну  слику.  Ако  своје  лице  поставите  позитивно,  
гарантујем  вам  да  ће  вам  огледало  дати  позитивну  слику.

Ако  размишљате  само  о  про лему,  нећете  га  решити.

Људи  који  покушавају  да  вам  пренесу  свој  крст  и  ви  га  прихватате,  грешите.  Већ  
имате  доста  про лема  да  носите  про леме  других  људи.  Ако  вам  неко  каже  
своје  про леме,  не  тре а  да  ринете,  само  морате  да  се  по ринете  да  решите  
своје,  јер  ако  то  не  учините,  имаћете  још  про лема:  ваших  и  туђих,  а  ваш  терет  
ће  ити  све  теже.  Ако  можете  да  помогнете,  урадите  то,  али  немојте  преузимати  

ригу  другог.  Ако  помажете  другима,  морате  имати  границу,  јер  ако  покушате  да  
померите  ту  границу,  имаћете  много  про лема.  Помозите  кад  год  можете  до  
границе  и  не  оптерећујући  ригу  других.  Тако  ћеш  живети  до ро.  Помажете  
колико  можете,  тачка.  Ништа  више  и  за оравиш  на  про лем  другог.  Само  
тре а  да  ринете  о  својим  про лемима,  подигните  главу  и  ја  ћу  се  суочити  са  
њима.  Тело  ће  живети  кратко,  важно  је  да  живите  мирно,  спокојно  и  срећно.

Дакле,  чак  и  ако  имате  негативне  ситуације,  увек  ставите  позитивно  лице,  
позитивна  дела,  позитивне  речи  и  сигурно  ћете  променити  негативно  у  
позитивно.  Немојте  никоме  завидети  јер  има  среће,  сигурно  је  та  осо а  и  раније  
имала  своје  лоше  среће,  а  и  ви  ћете  имати  своје  среће.  Живот  функционише  
овако,  има  времена  среће  и  лоше  среће.  Ако  тренутно  немате  среће,  немојте  ми  
рећи  да  сте  увек  или  несрећни,  сигуран  сам  да  сте  и  ви  имали  своје  фазе  среће.

Сада  је  мрак,  али  онда  долази  сунце.
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Живот  је  такав.  До ар  и  лош.  Ако  ово  прихватите  срцем,  сигурно  ћете  живети  
веома  до ро.

То  морају  да  знају.

Прихватите  срцем  оно  што  имате,  јер  све  није  важно.  Ако  прихватите  оно  што  
вам  долази,  сигурно  ћете  се  рзо  извући  из  негативних  ситуација.  Лоша  срећа  
иде  рзо.  Покушајте  да  помогнете  људима,  да  чините  позитивна  дела  за  друге,  
па  ће  вам  лоша  срећа  рже  нестати  и  наћи  ћете  срећу.  Многима  је  потре на  
ваша  помоћ,  дајте  савете,  волонтирајте,  помозите  људима  и  тако  можете  изаћи  
из  сваке  негативне  ситуације.  До ро  доноси  до ро,  лоше  доноси  лоше.  Други  
сте  ви  и  ви  сте  остали.

Спусти  терет,  не  оптерећуј  више  свој  ранац,  није  важно.

Хвала  Вам  много.

БАЦК  ИНДЕКС
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И  то  је  то,  ништа  више.

Ако  милионер  има  милион  спратова,  не  може  истовремено  да  уде  на  
милион  спратова,  може  да  уде  само  на  једном  спрату  у  исто  време.  Чак  и  
ако  имате  много  новца,  ваш  стомак  има  исто

Људи  се  питају  да  ли  постоји  реинкарнација.  Наравно,  а  ако  не  верујете,  
консултујте  интернет,  можете  да  урадите  сеансу  хипнозе  и  моћи  ћете  да  
видите  свој  прошли  живот.  Ваш  садашњи  живот  има  везе  са  вашим  прошлим  
животом.  Јер  да  нема  прошлог  живота,  сви  и  или  исти;  сви  и  или  

огати,дуг  живот,здравље...па  зашто  се  многи  људи  рађају  у  сиромашној  
породици  и  умиру  од  глади?зашто  једни  живе  тако  до ро  а  други  тако  
лоше?  Зашто  постоје  људи  који  од  рођења  пате  од  олести?  Зашто  су  неки  
људи  тако  згодни,  а  неки  тако  ружни?

Јер?  Све  те  разлике  имају  везе  са  његовим  прошлим  животом,  оне  имају  
директне  везе  са  Законом  карме.  То  је  закон  узрока  и  последице.  Као  и  у  
овом  животу,  ако  кад  си  млад  не  радиш  и  не  штедиш,  кад  једног  дана  одеш  
у  пензију,  нећеш  имати  новца  за  трошење.  Ако  не  уштедиш,  нема  пара.

Сви  знају  шта  је  закон  карме.  Оно  што  сте  погрешили,  пре  или  касније  
морате  платити.  Нико  не  из егне  њихову  казну.
Ако  сте  учинили  до ро  и  помогли  људима,  пре  или  касније  ћете  до ити  
своју  награду.  Ово  је  закон  карме.  Многи  људи  не  верују  у  закон  карме.  Прва  
грешка  је  што  људи  мисле  да  сам  ово  тело,  наше  тело,  ја.  Тело  нисам  ја,  оно  
је  моје,  али  нисам  ја.  Ова  одећа  је  моја  али  није  ја,  овај  апарат  је  мој,  али  
нисам  ја,  овај  тепих  је  мој,  али  нисам  ја.  Мој  ауто  је  мој  ауто,  кућа  је  моја  
кућа...  али  то  нисам  ја.  Све  ово  поседујем,  али  све  ове  ствари  нису  ја,  моје  су,  
али  нису  ја.  Мислили  сте  да  сам  ово  тело  ја,  моје  је,  али  нисам.  Ово  тело  
користи  душа  за  реинкарнацију,  ово  тело  тре а  користити  и  ацити.  Баш  
као  цигарету,  кад  је  попушиш  ациш  је  и  то  је  то.  Тело,  кад  се  поквари,  
умире  и  више  не  ваља  ни  за  шта,  аца  се  као  цигарета.

Људи  се  варају  и  мисле  да  сам  ово  тело  ја.  Не,  ниси  ти.
Душа  си  ти.  Душа  је  као  ток  светлости,  а  тело  као  сијалица.  Када  струја  дође  
до  сијалице,  она  се  упали,  тело  је  као  сијалица,  а  Душа  као  струја.  Тело  када  
има  душу  се  креће.  Кад  то  тело  нема  душу,  дешава  му  се  исто  што  и  сијалици  
која  нема  снагу:  угаси  се  и  угаси.  Леш  је  еживотно  тело  као  угашена  
сијалица.  Немојте  погрешити  да  ово  тело  нисам  ја.  Ово  тело  је  твоје,  али  
ниси  ти.  Када  урадите  нешто  погрешно,  то  је  из  чисте  се ичности,  то  је  за  
то  тело,  то  је  да  се  препустите  овом  телу  које  нисте  ви.

3.-  ЗАКОН  КАРМЕ
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Кад  умреш,  твоја  породица,  твоје  огатство,  твој  ауто,  твоја  кућа...  све  што  
имаш,  не  носиш  то  са  со ом  у  гро ,  не  можеш  ништа  да  понесеш  са  со ом,  
мораш  све  оставити.  Нико  ништа  не  носи  у  гро .  Зато  не  морате  ити  
толико  се ични  и  гомилати  толико  ствари.  Једина  ствар  коју  носите  са  
со ом  када  умрете  је  оно  што  сте  урадили,  ваша  позитивна  и  негативна  
дела.  То  је  оно  што  понесете  са  со ом  и  то  ће  имати  последице  у  вашем  
следећем  животу.

Позитивна  или  негативна  дела  су  једино  што  одузимате.  То  је  оно  што  
узимаш  из  овог  живота.  Гледај  ТВ...  како  је  лоше!  Како  се ично  на  свету!  
Најгори  су  политичари,  јер  кад  човек  некога  краде,  само  тој  осо и  је  дужан.  
Али  политичари  који  краду  из  целог  града,  дугују  целом  граду,  сваком  од  тих  
људи  иу  свом  следећем  животу  мораће  да  плате  сваком  становнику,  сваком  
од  људи  у  друштву.

величине  од  сиромаха,  само  два-три  киле  хране  стане  у  стомак,  за  више  
нема  места.  Не  можете  јести  тоне  хране,  стомак  не  може  да  прими  1.000  кг  
хране.  Све  што  тре а  да  урадите  је  да  схватите  да  ово  тело  нисам  ја.  
Се ични  смо  да  дајемо  хирове  телу.  Ако  схватиш  да  ово  тело  нисам  ја,  онда  
ћеш  престати  да  удеш  се ичан.  Људи  су  се ични  јер  мисле  да  сам  ово  
тело  ја.

Пре  или  касније,  сви  ћемо  платити  последице  својих  поступака.  Ако  им  не  
платимо  у  овом  животу,  у  следећим  животима  ћете  морати  да  платите  за  све  
што  сте  погрешили.  Нико  не  ежи.

Ти  си  душа.  Тело  је  као  сијалица  а  душа  као  струја,  кад  се  сијалица  поквари  
промениш  је  и  ставиш  другу,  као  и  тело.  Нико  не  жели  да  призна  да  је  ово  
тело  твоје,  али  то  ниси  ти.  Ако  разумете  овај  први  корак,  промениће  вам  
живот  на  оље.  Молим  вас  покушајте  да  разумете.  Зашто  радиш  ствари  
погрешно?  тако  да?.  Користите  тело  да  чините  до ро,  јер  не  знате  када  ћете  
умрети.

Сваки  дан  много  људи  умире,  твоје  тело  неће  живети  вечно,  мало  је  људи  
старијих  од  100  година,  гро ље  је  пуно  људи  свих  узраста.  Не  знаш  шта  ће  
ти  ити  последњи  дан.  Ако  ово  разумете,  престаћете  да  удете  се ични.

Сваки  чин  који  извршите  противно  закону,  пре  или  касније  ћете  морати  да  
га  платите.  То  се  зове  закон  карме.  Морате  постати  свесни  овога.  Морате  
разумети.  Свим  срцем  морате  веровати.  Ако  осо а  не  верује  у  закон  карме,  
спосо на  је  да  чини  зверства,  попут  терориста  који  постављају  ом е  и  
у ијају  толико  невиних  људи.  Политичар  који  краде  милионе  од  народа  или  
расипа  народни  новац,  не  верује  ни  у  Бога,  ни  у  сопствену  савест,  а  још  мање  
у  закон  карме,  зато  чини  негативна  дела  јер  верује  да  нема  последица,  јер  је  
се ичан  и  мисли  само  на  твоје  до ро.  То  ће  се  скупо  платити.

Жене  које  а ортирају,  касније  имају  здравствене  последице,  не  могу  имати  
чисту  савест  з ог  тога  што  су  у иле  своје  дете.  Ако  не  можете  да  издржавате  
то  дете  које  сте  створили,  тражите  помоћ  да  вам  се  дете  роди  и  онда  га  дајте  
на  усвајање,  али  не  у ијте  своје  дете.  Све  има  веома  негативне  последице  у  

удућности.  Ово  није  дечја  игра.  Ако  дође  до  нежељене  трудноће,  два  су  
кривца:  мушкарац  и  жена.  о ојица  су  криви  и
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Пазите,  не  зезните  јер  ћете  онда  отићи  у  пакао.  Само  те  упозоравам,  пази  шта  
радиш  јер  све  има  своје  последице.  Не  кажем  то,  то  је  закон  карме.  Затвор  овде  
је  као  одмор  са  свим  погодностима.  Затвор  у  паклу  није  као  овде.  У  паклу  ћете  
много  патити  милион  година  да  платите  за  своја  негативна  дела.  Реинкарнација  
постоји,  не  зато  што  ја  тако  кажем.  Ако  ми  не  верујете,  можете  да  одете  на  сеансу  
хипнозе  и  одмах  можете  да  проверите  да  ли  постоји.  Ако  својим  хировима  
натерате  друге  да  пате,  скупо  ћете  платити.  Зато  пажљиво  посматрајте.  Доказ.

Било  који  организам  велики  или  мали,  нема  разлике.  Сви  смо  ми  исти.  Не  
ломите  никога.  Постоји  закон  узрока  и  последице,  закон  карме.  Све  што  касније  
урадите  скупо  ћете  платити.  Платићете  веома  скупо.  Не  покушавајте  да  повредите  
људе  или  идите  против  закона.  Пре  или  касније  ћете  платити  за  све.  Неки  пре,  а  
неки  после.

То  тело  ће  трајати  неколико  година  и  када  умрете  почиње  ваша  ноћна  мора,  
арем  ћете  патити  милион  година.  Еие!  не  повређуј  људе,  не  варај  људе,  не  

сламај  људе,  не  отимај  људе,  не  у ијај  никога.  Сви  смо  ми  исти.

До ро  размислите  пре  него  што  извршите  ило  какав  се ичан  чин.  Не  можете  
употре ити  своју  моћ  или  снагу  да  сломите  најсла ије.  Не  можете  градити  своју  
срећу  изнад  жртава  и  ола  других.  Ако  то  урадиш,  кажњава  те  твоја  савест,  
кажњавају  те  пријатељи,  кажњава  те  влада,  кажњава  те  друштво,  кажњава  те  
цео  свет  и  најважније:  нико  не  ежи.  Било  који

одговоран.  Ако  толико  волите  да  имате  секс,  мушкарац  може  ставити  кондом  
како  не  и  затрудњела  жена,  а  жена  има  много  опција  да  не  затрудни,  постоји  
много  метода  контрацепције  да  не  затрудни.  Можете  имати  секс  милион  пута  
сваки  дан  ако  желите,  уживајте  у  ономе  што  желите  од  секса  све  док  то  не  утиче  
на  друге.  Ако  по  свом  хиру  да  уживате  у  сексу  ез  предузимања  мера  
предострожности  и  ез  употре е  метода  контрацепције,  морате  да  у ијете  
сопствено  дете  јер  то  не  желите,  скупо  ћете  платити.

Чак  су  и  животиње  као  ми,  сви  морамо  да  поштујемо  једни  друге,  јер  смо  сви  
исти.

царо.

Шта  може  оправдати  у иство?  у иство  сопственог  сина?  Да  су  ти  то  исто  
урадили  отац  и  мајка,  данас  не  и  ио  овде  јер  и  те  пре  рођења  секли  комад  
по  комад  и  ацали.  Не  исте  или  овде  данас.  Када  умрете,  отићи  ћете  у  пакао  
на  најмање  милион  година.  Стављаће  те  у  локвицу  крви  док  не  иструнеш  и  не  
умреш,  а  онда  се  поново  и  поново  вратиш  у  живот...  до  милион  година!  Сваки  
дан  ће  те  изводити  из  затвора  и  терати  да  загрлиш  сту   од  ужареног  метала  
како  и  жив  изгорео.  Онда  су  те  ставили  на  џиновско  усијано  гвожђе  да  изгориш  
до  смрти.  ко  те  кажњава?  Кажњавате  се е,  кажњавате  вас  ваша  савест,  
кажњавају  вас  ваши  негативни  поступци.  Нико  не  ежи  из  пакла,  сви  који  су  
повређени  иду  у  пакао,  нико  није  осло ођен  из  пакла.  Тако  каже  закон  огова.

Ми  смо  интелигентније  животиње,  али  смо  животиње.
Сви  смо  једнаки  и  међу  со ом  нема  разлике.
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Хвала  Вам  много.

негативан  узрок  ће  произвести  негативан  ефекат.  То  увек  морате  имати  на  уму.  Ако  не  
желите  да  трпите  лоше  последице  својих  негативних  поступака,  урадите  ствари  до ро  и  
поштујте  законе.  Сви  те  гледају,  немој  мислити  да  те  нико  не  види  када  радиш  нешто  
погрешно.  Све  се  зна.  Све  што  је  ван  закона:  немојте  то  радити.

Не  покушавајте  да  идете  изнад  закона.  Морате  ити  уверени  у  ово.  Баш  као  што  чините  
до ро  другима  и  дајете  свим  срцем,  други  ће  вас  волети  и  живот  ће  вам  ити  диван.

Твоја  душа  си  ти.

БАЦК  ИНДЕКС

Ако  нема  тајни  и  сви  те  гледају,  зашто  те  оли?

Прво  морате  дати  да  исте  касније  примили.  Мисли  да  ово  тело  ниси  ти,  него  користи  твоја  
душа.
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Друго  (срце  једнакости)  је  до ро  за  се е,  Треће  (срце  до роте)  је  за  
друге;  је  помагање  и  служење  људима.

Да  исте  имали  чисто,  опуштено,  мирно  и  мирно  срце,  први  корак  који  
морате  предузети  је  да  уклоните  све  врсте  негативних  мисли  из  свог  ума.  
Када  уклоните  негативну  мисао  онда  остаје  само  позитивна  мисао,  тако  да  
је  ваше  срце  чисто.  Негативно  срце  је  лоше  за  вас:  ако  вас  неко  згњечи  и  
о мане  и  учини  вам  свако  зло,  не  тре а  да  се  осветите  јер  ћете  иначе  
имати  про лема.  Када  осетите  жељу  за  осветом,  наљутите  се  и  узнемирите  
и  то  је  лоше  за  ваше  здравље.  Помисао  на  освету  негативно  утиче  на  ваше  
тело  изазивајући  стрес  и  нерве  и  можете  имати  здравствене  про леме.  Зато  
га  морате  из егавати.

Друго  срце:  срце  једнакости.  Сви  смо  једнаки  пред  Богом.  Немамо  разлике  
међу  нама.

Здраво,  три  срца  су:  чисто  срце,  до ро  срце  и  једнако  срце.

Прво  срце  (чисто  и  мирно  срце)

Прво  срце:  чисто  и  мирно  срце.  Ово  срце  је  до ро  за  те е,  да  можеш  да  
живиш  срећно  у  овом  животу.

Да  исте  имали  до ро  расположење  и  до ро  здравље,  веома  је  важно  да  
престанете  да  размишљате  о  освети.  Да  исте  имали  чисто  и  мирно  Срце,  
морате  уклонити  све  врсте  негативних  мисли  и  живети  живот  позитивним  
мислима  и  делима,  како  исте  могли  да  превазиђете  све  препреке  које  вам  
се  нађу  на  путу  у  свим  о ластима  вашег  живота:  породици,  послу,  
пријатељима...  јер  позитивно  привлачи  позитивно.  Баш  као  пред  огледалом.  
Слика  коју  огледало  даје  је  она  коју  имате.  Ако  желите  да  цео  ваш  живот  

уде  позитиван,  покушајте  да  се  осло одите  свих  негативних  мисли.  
Промените  негативно  у  позитивно.  Ако  вам  дођу  негативне  ствари,  
промените  их  у  позитивне.  Да  исте  променили  ствари  у  позитивне,  само  
морате  размишљати  позитивно.  Ако  мислите  негативније,  до ићете  још  
негативније.  Ако  увек  размишљате  негативно,  како  ће  вам  се  ствари  
одвијати?  Мисао  је  веома  моћна.

4.-  ТРИ  СРЦА:  ЧИСТО  СРЦЕ,  СРЦЕ  
ДОБРОТЕ  И  СРЦЕ  ЈЕДНАКОСТИ.
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раса,  о ичаји....  сви  смо  ми  деца  Божија.  Исус  је  рођен  у  Витлејему,  Буда  је  
рођен  у  Индији,  али  упркос  томе  што  су  рођени  у  различитим  земљама  и  
различитим  расама,  о оје  имају  исто  срце.  Мушкарци  и  жене  су  једнаки;  да  
ли  су  огати  или  сиромашни,  од  племства  или  грађана,  ни  за  једне  ни  за  
друге  нема  посе них  услова.  Сви  смо  ми  исти.  И  ми  смо  једнаки  пред  
законом.  У  загро ном  животу  ми  смо  такође  једнаки  животињама.  Разлика  
између  животиња  и  нас  је  у  томе  што  смо  ми  интелигентнији,  али  њихови  
животи  вреде  исто  као  и  наши.  И  животиње  су  деца  Божија:  инсекти,  ри е,  
птице,  црви,  сва  жива  ића  су  деца  Божија.  До ро  запамтите.  Вода,  иљке,  
планине,  земља,  универзум...  су  деца  Божја.  То  је  једнакост.  Чак  и  ћелије  
нашег  организма  имају  своје  мисли.

Сви  смо  једнаки  пред  Богом.  Зато  сви  морамо  да  поштујемо  једни  друге.  Када  
жена  жели  да  се  одвоји  од  мушкарца,  а  мушкарац  је  у ије,  то  је  зато  што  
верује  да  има  више  права  и  верује  да  је  супериорнији.  Нема  никог  надређеног.  
Нико  није  надређен  никоме  пред  законом  огова  и  људи.

Ратови  су  ескорисни,  доносе  само  патњу  међу  раћом.  Сви  смо  ми  раћа  
јер  нам  је  отац  Бог.  Хтели  ми  то  или  не,  сви  смо  ми  деца  Божија.  Нити  је  
мушкарац  супериорнији  од  жене,  нити  је  жена  супериорнија  од  мушкарца.  
Деца  су  иста  као  и  одрасли.  И  фетуси  пре  рођења  су  нам  једнаки,  не  зато  што  
су  мањи  и  заштићени  у  мајчиној  утро и,  они  престају  да  уду  људи.  Они  су  
исти  као  и  ми  само  мањи.  Немате  право  никога  да  у ијете  ма  колико  мали  
и  еспомоћан  ио.  Потпуно  сте  у  криву.  Ако  не  волите  своје  дете,  нека  се  
роди  и  када  се  роди  дајте  га  на  усвајање.  Има  много  људи  који  желе  да  имају  
децу,  а  не  могу.  Много  је  до рих  породица  које  желе  децу,  али  з ог  
физичких  про лема  не  могу  да  имају  децу.  Не  смеш  у ити  сопственог  сина.  
Тхе

Сви  смо  ми  деца  Божија.  Не  само  између  људи.  Не  постоји  нико  надређен  
никоме.  Сви  имамо  исти  ниво,  ез  о зира  на  земљу,

Када  и  сви  мислили  да  смо  сви  једнаки,  да  смо  сви  деца  Божија,  не  и  
ило  зла  на  свету,  не  и  ило  ратова,  не  и  ило  у истава,  а  ова  земља  
и  ила  рај.  Ако  једна  држава  има  про лема,  друга  јој  мора  помоћи  и  

о рнуто.  Да  смо  помагали  једни  другима,  живели  исмо  јако  до ро,  као  
једна  велика  породица.  Породица  ти  увек  помаже:  када  си  мали  помажу  ти  
отац  и  мајка,  дају  ти  све  што  ти  је  потре но  да  живиш  и  рину  о  те и.  Када  
родитељи  одрасту,  деца  морају  да  рину  о  њима  и  да  им  помажу.  Баш  као  
између  раће  који  помажу  једни  другима  кад  им  тре а.  Свако  има  своје  
тренутке  среће  и  лоше  среће.  Баш  као  и  земље  у  којима  се  дешавају  природне  
катастрофе  као  што  су  суше,  поплаве,  торнада...  Када  се  то  деси,  друге  земље  
помажу  да  се  овај  пех  превазиђе.  Данас  може  да  дотакне  једну  земљу,  а  сутра  
другу.  Сви  морамо  да  помажемо  једни  другима.  Дакле,  овај  свет  ће  ити  рај.
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1  помоћ  у  новцу  људима  у  невољи.

Хвала  Вам  много.

2  саветује  људима  до рим  речима  да  чине  до ро,  а  не  зло.

БАЦК  ИНДЕКС

мајка/отац  мисле  да  су  супериорнији  од  е е,  зато  га  у ијају.  Пре  или  после  
рођења,  е е  су  е е.

3  постаните  волонтер  са  својим  сло одним  временом,  помозите  онима  којима  
је  потре но:  старима,  олеснима,  покушајте!  па  ће  твој  живот  ити  диван.  
Ваша  дела  ће  вам  ити  враћена  са  каматом.  Ако  помажете  новцем  ускоро  ћете  
до ити  више  новца,  ако  сваким  даном  помажете  речима  ићете  паметнији,  
ако  постанете  волонтер  имаћете  до ро  здравље  и  дуг  живот.

Сви  смо  ми  деца  Божија.  То  је  оно  што  морате  разумети.  Фетус  пре  рођења  има  
исто  стање  као  и  после  рођења,  иако  му  људски  закон  не  даје  то  право,  пред  
Богом  су  једнаки  нама.  Сва  ића  која  имају  срце,  велико  или  мало,  сви  смо  деца  
Божја.  Ако  исте  чули  вриске  фетуса  који  се  из  мајчине  утро е  секу  комад  по  
комад,  то  и  вам  сломило  срце.  Ако  желите  да  осетите  тај  ол,  покушајте  да  
исечете  руке  и  ноге  маказама.  Доказ!  Видећеш  какав  ол  осећаш.  Па,  фетус  
осећа  исти  ол.  Тај  ол  осећа  и  ваш  син  када  га  у ијате.

Треће  срце:  Срце  до роте.  Срце  до роте  је  срце  према  другима.  Морате  помоћи  
онима  којима  је  најпотре нија.  Ако  можете  да  помогнете  са  1  €,  помозите  са  1  
€,  ако  можете  да  дате  10  €,  дајте  њима,  помозите  са  10  €.  Помозите  колико  
можете.  Са  новцем  који  вам  је  остао  морате  помоћи.  Ако  помогнете,  ваша  
енергија  ће  ити  позитивна  и  ваш  живот  ће  ити  позитиван.  И  сами  ћете  се  
осећати  задовољно  и  срећно.

Ово  су  три  срца.  Ако  удете  деловали  са  сва  три  срца,  ваш  живот  ће  увек  ити  
позитиван,  живећете  срећно,  имаћете  дуг  живот  ез  олести  и  када  једног  дана  
умрете,  гарантујем  вам  да  ћете  ити  у  рају  са  Богом.  Ако  чините  како  Бог  
заповеда,  логично  је  да  ћете  живети  у  рају  са  Богом.  На  овој  земљи  ћеш  живети  
као  у  рају,  а  када  умреш,  твоја  душа  иће  у  рају.  Имаћете  све.  Желим  да  
прихватиш  мој  савет.  Мисли  позитивно,  говори  позитивно  и  понашај  се  
позитивно  и  твој  живот  овде  и  после  смрти  иће  позитиван.

Желим  свима  да  делују  са  ова  три  срца.
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На  пример:  ензин,  ово  гориво  се  користи  за  ило  коју  врсту  аутомо ила,  
сви  рендови  користе  исти  ензин  направљен  од  нафте.  Тај  ензин  је  као  
душа,  наша  енергија.  Та  енергија  из  душе  улази  у  наше  тело,  није  итно  да  
ли  си  леп  или  ружан,  сиромашан  или  огат,  иста  је,  нема  разлике.  Бог  је  
моћан,  љу азан  и  интелигентан  и  шаље  своју  децу  у  зависности  од  културе  
и  о ичаја  сваке  земље.  Зато  људи  оље  прихватају  његово  учење.  Тако  да  
је  ова  земља  рај.  Ово  је  Божији  циљ.  Бог  не  прави  разлику  између  раса  и  
религија.

Богат  човек  није  огат  зато  што  има  осам  руку  и  две  главе,  не,  или  зато  што  
је  интелигентнији.  Све  долази  из  прошлог  живота.  Када  имате  моћ  и  

огатство  у  својим  рукама,  морате  помоћи  људима.  Никада  немојте  
наређивати  да  у ијате  или  водите  ратове,  то  вам  скраћује  срећу  и  здравље.

Три  религије  су  једна.  Муслимани,  католици  и  удисти.  Тројица  су  једно,  
исти  су.  Сви  смо  ми  деца  Божија.  Католик  се  моли  Оцу  који  је  на  не у,  
муслиман:  Алаху,  а  удизам  Буди.
Исус  Христос,  Буда,  Мухамед  су  све  деца  Божија,  деца  су  истог  Бога,  то  је  као  
отац  који  има  троје  деце.  Они  су  из  исте  породице.  Зато  морате  схватити  да  
су  све  религије  део  исте  породице.  То  је  исти  отац.  Морамо  помагати  једни  
другима,  људи  из  једне  религије  у  другу,  од  једне  расе  до  друге  расе.

Сва  учења  у  три  религије  су  практично  иста,  циљ  је  да  постанемо  до ри  
људи.  Не  тре а  да  се  у ијамо  јер  смо  раћа,  деца  истог  Бога.  Исто  за  све.  
Алах  моћни,  Исус  Христ  или  Буда  је  иста  осо а,  само  су  рођени  у  различитим  
земљама,  у  различитим  културама,  али  су  сви  исти.  Свака  раса,  свака  осо а  
рођена  на  различитим  местима  и  културама,  имамо  исту  душу.  Ако  можете  
ово  да  разумете,  на  овом  свету  коначно  можете  да  живите  у  миру.  Неће  

ити  ратова  и  злочина,  јер  су  сви  људи  деца  Божија.  Једина  разлика  је  што  
су  једни  или  рођени  принчеви,  а  други  просјаци,  јер  су  у  прошлом  животу  
једни  чинили  до ро  људима,  а  други  ништа  или  су  само  се ично  живели.  
Дакле,  ако  сте  у  прошлом  животу  или  се ични  и  повређивали  људе,  
логично  је  да  ћете  у  овом  животу  ити  сиромашни,  нећете  имати  ништа.  
Ако  сте  у  прошлим  животима  чинили  до ро  људима  у  овом  животу  можете  
уживати.  Али  ако  само  уживате,  трошите  заслуге  прошлог  живота  и  ако  не  
чините  до ро  људима,  ускоро  ћете  потрошити  кредит  и  почети  испочетка.

Људи  који  у ијају  или  наносе  штету  другима  и  још  увек  живе,  то  је  зато  што  
су  у  свом  прошлом  животу  нагомилали  заслуге  и  још  нису  потрошили

5.-  ЈЕДАН  БОГ  ЗА  СВЕ
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Не  можете  финансирати  а ортус  да  и  јадна  мајка  која  нема  појма  о  
последицама  у ила  своје  дете,  јер  то  је  као  да  у ијате  своје  дете.  Јер  сви  смо  
једно.  Све  негативно  производи  негативно,  за  вас  постаје  демон.  То  није  дечја  
игра.  Надам  се  да  разумете  шта  говорим.  Ако  изазивате  негативно,  кажњавате  
се е  јер  вам  се  негативно  враћа.  Људски  закон  вас  не  кажњава,  већ  ваша  
савест.  Пакао  постоји,  ез  о зира  да  ли  верујете  у  Бога  или  не,  правда  ће  вас  
исто  осудити.

Многи  људи  не  разумеју:  Алах,  Бог  Отац  и  Буда  су  иста  осо а.  Једина  ствар  
која  зависи  од  културе,  земље  или  расе,  мења  начин  да  се  дође  до  више  људи,  
да  се  допре  до  целог  света,  мења  се  у  зависности  од  културе.  Све  је  исто,  
другачији  изглед

Што  више  загађујемо,  иће  горе  нашој  планети,  а  ми  живимо  на  овој  планети,  
нема  од  чега  да  се  живи.  Морамо  се  до ро  по ринути  за  то.

Није  итно  да  ли  верујете  или  не,  ако  погрешите,  отићи  ћете  у  затвор.  Нико  
не  ежи  и  изнад  свега  сами  се е  кажњавате.  Дакле,  када  имате  моћ  или  

огатство,  искористите  то  и  помозите  другима.  Дакле,  у  следећем  животу  ћеш  
живети  као  краљ.  До ро  запамтите:  ако  чините  до ро  другима,  чините  то  и  
се и.  Вреди  то  учинити  за  друге.  Као  порно  глумци/рас.  Најгори  злочин  је  
порнографија.

Не  смемо  правити  разлику:  три  религије  су  једна,  исти  Бог.

сав  ваш  кредит,  али  у  сваком  тренутку  можете  остати  ез  ичега.  Као  да  отац  
оставља  сину  много  новца  у  наследство  и

Што  више  порнића  учините  гори,  горе  ћете  завршити.  Имаћете  ко ну  старост.  
Нико  не  завршава  до ро.  Ваша  деца,  ваши  унуци  ће  завршити  ко но.

син  не  престаје  да  троши  на  глупости  и  одмах  троши  своје  наследство.

За  једну  ноћ  све  се  може  изгу ити.  На  пример,  у  казину  за  кратко  време  
можете  изгу ити  1.000.000  долара.  Као  и  властодршци  када  кажу  "а ортус,  
а ортус,  а ортус..."  пазите,  они  троше  све  заслуге  својих  прошлих  живота.  
Здравље,  огатство,  новац,  ваша  срећа,  ваш  живот  ће  рзо  постати  негативан.  
Пажљиво!  Не  гу ите!  Искористите  прилику  да  помогнете  људима.  Не  тре а  
чувати  ни  паре  од  других,  јер  ћете  скупо  платити.  Бог  ће  вас  казнити  у  сваком  
тренутку,  немојте  искоришћавати  друге,  или  искористити  порезе  да  исте  се  
о огатили  или  користили  вашој  породици  или  пријатељима.  Ово  ћете  пре  
или  касније  скупо  платити.  Наравно.  Нико  не  ежи.

Запамтите  до ро:  не  идите  против  Божијег  закона,  то  није  дечја  игра...  Бог  је  
моћан,  у  сваком  тренутку  може  да  уде  земљотрес,  тајфун,  поплава...  ило  
каква  несрећа  и  ми  останемо  ез  ичега.  У  року  од  30  година  светска  популација  
ће  ити  70%  мања  јер  ће  ити  много  земљотреса  и  природних  катастрофа.

Не  водимо  рачуна  о  природи  и  животној  средини,  све  је  већа  рупа  у  озонском  
омотачу,  сваким  даном  све  више  загађујемо  земљу  и  шта  се  дешава?  Плаћамо  
последице,  време  полуди,  то  су  последице.
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БАЦК  ИНДЕКС

Свако  воли  своју  земљу  порекла,  нико  не  жели  да  ежи  а  још  мање  са  
чамцем  који  прелази  море  са  много  опасности,  нико.  Да  су  огате  земље  
помагале  сиромашнима,  иле  солидарне  са  њима,  нико  не  и  напустио  
њихову  земљу  у  потрази  за  ољим  животом.  Да  се  заиста  сви  осећамо  једно,  

огате  земље  и  помогле  сиромашнима  и  свака  и  живела  у  својој  земљи  
срећна  и  у  миру.  Оно  што  се  дешава  јесте  да  су  огате  земље  се ичне  и  да  
воде  рачуна  само  о  свом  народу.  Да  нема  разлике  између  мене,  те е  и  њега,  
да  се  сви  осећамо  једно,  овај  свет  и  ио  веома  срећан,  ио  и  рај  за  све.

али  свеједно  је.  Другачији  начин  учења,  али  циљ  је  исти:  постати  есмртан.

Запамтите  да  смо  сви  једно.

Хвала  Вам  много.

Не  смеш  другог  да  згњечиш,  ни  да  превариш,  ни  да  искориштаваш  људе,  
јер  други  си  ти.

Учинити  подучавање  разумевањем  и  научити  да  удемо  до ри  људи  је  
оно  што  покушавам  да  допрем  до  свих  крајева  света.  Сви  смо  Не.  Морате  то  
да  разумете.  Сви  морамо  да  помажемо  једни  другима  јер  смо  једна  велика  
породица.  Нема  мене,  те е,  њега,  не.  Сви  морамо  да  помажемо  једни  
другима.  Да  и  сви  живели  до ро,  огате  земље  морају  да  помогну  
сиромашним  земљама.
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Прва  заповест  Будиног  закона:  Поштуј  свог  оца  и  своју  мајку.  Морате  се  до ро  
односити  према  оцу  и  мајци,  са  срцем.

Друга  заповест  Будиног  закона:  Не  кради.  Крађа  новца  који  није  ваш  или  ило  
шта  да  се  до ије  новац  који  није  ваш  је  крађа.  Као  политичари  који  владају  и  
краду  народне  паре  преко  провизија.  Њихова  савест  зна  да  краду.  Наплатом  
провизија  сваки  посао  је  скупљи  и  не  плаћају  политичари,  већ  грађани  који  
плаћају  новцем  од  пореза.  За  неколико  година  уживаћете  у  новцу  који  сте  
украли.  Када  умрете,  патња  пакла  вас  чека  милијардама  година.  Не  вреди  ни  
красти  ни  примати  мито  или  мито.  Пре  или  касније  ћете  скупо  платити.

Јер  отац  и  мајка  су  ти  дали  живот,  нахранили  те,  ринули  о  те и,  о укли  те,  
дали  су  ти  о разовање  свим  срцем.  Ово  је  прва  заповест:  поштуј  оца  и  матер.

Ваше  име  ће  ити  умрљано  и  изгледаћете  лоше  пред  својом  породицом  и  
друштвом.  Ако  ме  послушају  они  који  краду,  рзо  вратите  покрадене  паре  и  
учините  до ра  дела  да  почистите  прекршај.

Када  одрастете,  не  и  тре ало  да  а ортирате  чак  и  ако  вам  закон  то  
дозвољава.  Да  су  твоји  отац  и  мајка  а ортирали,  ти  се  не  и  родио.

Здраво,  10  заповести  Будиног  закона.  Оне  су  сличне  10  заповести  Божјег  закона.  
Врло  слично.

Отац  и  мајка  су  ти  дали  живот,  дали  су  ти  све.  Ако  прекинете,  имаћете  негативне  
последице  по  своју  удућност.  Пазити!  Саветујем  ти  да  поштујеш  живот.  Немојте  
у ити  ниједно  живо  иће,  чак  ни  у у,  ни  црва,  а  још  мање  е у  пре  
рођења,  крв  своје  крви,  то  морате  да  разумете.  Нити  тре а,  У иј  природу;  сече  
дрвеће,  загађује  ваздух,  воду...  све  ово  у ија  природу.  Морате  помоћи  људима,  
учинити  да  схвате  својим  поступцима  и  речима  да  не  тре а  да  у ијате  ниједну  
животињу.

Када  у ијемо  животињу  и  поједемо  је,  не  знамо  који  вирус  може  имати  и  шта  
може  да  нас  контаминира.  Као  и  мајмуни,  једући  мајмунско  месо  многи  људи  су  
се  заразили  вирусом  сиде,  милиони  људи  у  свету  су  умрли  од  овог  вируса.  
У ијајући  и  једући  краве,  многи  људи  су  се  такође  заразили  вирусом  лудих  
крава  и  умрли  су.  Десило  се  и  једењем  птичјег  меса,  многи  људи  су  заражени  
вирусом  птичијег  грипа.  Ако  једете  животиње,  можете  се  заразити  њиховим  
вирусима.

За  удизам  10  заповести  су:

6.-  ДЕСЕТ  ЗАПОВИЈЕСТИ  ЗАКОНА  БОЖИЈЕГ  БУДЕ
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Пета  заповест  Будиног  закона:  Не  изазивајте  туче.

Жеља  за  сексом:  за  љу ављу  или  за  ило  чим,  на  овом  свету  има  много  смрти  
из  овог  разлога.  Проналажење  ило  каквог  изговора  за  секс  је  злочин.  Не  
ради.  Ни  под  којим  условима  не  можете  имати  секс  ван  рака.  Ниједан  изговор  
не  ради.  Морате  то  разумети.  Жеља  за  новцем:  За  новац  корумпирани  
политичари  наплаћују  провизије  да  и  се  о огатили,  о мањивали  људе,  
крали  од  људи,  у ијали  људе,  продавали  дрогу,  повређивали  људе,  то  има  
своје  последице  пре  или  касније  које  ће  платити.

Подстицање  свађе  између  људи  или  критиковање  некога  да  и  очистио  своју  
савест  и  учинио  да  други  изгледа  лоше  је  злочин  који  се  кажњава  милионима  
година.

Трећа  заповест  Будиног  закона:  Секс.  Ово  је  највећи  злочин  на  овом  свету.  
Постоје  две  врсте  секса  са  мислима  и  са  поступцима.  Колико  је  људи  умрло  
з ог  секса?  Жене  које  продају  своја  тела  за  новац  да  и  задовољиле  мушке  
хирове.  Секс  у  пару,  у  раку  је  исправан.  Ван  рака  је  погрешан  секс,  то  је  
злочин  и  скупо  ћете  платити.  Секс  ван  рака  није  дозвољен  ни  под  којим  
околностима,  ни  под  којим  изговором,  чак  ни  з ог  љу ави.  Ако  жена  снима  
порно  филмове  или  покаже  своје  интимно  тело  да  провоцира  мушкарце  и  
подстакне  их  на  секс,  платиће  милијарде  година  паклу.  Радите  позитивне  
ствари  за  људе.

Шеста  заповест  Будиног  закона:  Реч.  Не  говорите  лоше  речи  другима.  Поштујте  
другог.  Речима  можете  у ити  људе  и  учинити  их  олеснима  и  узнемирити.  
Пази  на  своје  речи  и  немој  никога  повредити  њима.

Четврта  заповест  Будиног  закона:  Не  лажи.  Када  лажете,  не  можете  лагати  
се е.  Можете  преварити  људе,  али  не  можете  лагати  се е.  Знаш  кад  лажеш.  
Не  покушавајте  да  манипулишете  људима  својим  лажима.  Лагање  када  умрете  
кажњава  се  тако  што  ћете  испружити  језик  и  исећи  га  на  комаде.  Пажљиво.  Не  
вреди  патити  милионе  година  да  и  се  изговарале  лажи  које  никуда  не  иду.  
Ако  лажете  људе,  нико  вам  неће  веровати.  Твој  живот  ће  ити  у  хаосу.

Лажљива  осо а  није  личност,  гора  је  од  животиња.  Никад  не  лажи,  чак  и  ако  
истина  није  у  твоју  корист,  увек  говори  истину.  Пошто  људи  који  иду  на  суд  
говоре  лажи  да  и  до или  суђење,  овај  ентитет  иде  у  пакао.  Можете  преварити  
судију,  али  не  и  своју  савест.  Кад  умреш,  све  је  за ележено  и  познато.  У  
загро ном  животу  све  се  зна.

Седма  заповест  Будиног  закона:  Не  подстичите  људе  на  сексуалне  односе.  Не  
провоцирајте  никога  на  сексуалне  радње.  То  мора  да  се  зна.  Врло  важно.  Не  
препоручујете  порно  филмове,  ноћне  клу ове...  да  људи  иду  на  секс  или  
прељу у.  Ово  је  кривично  дело.  Еие!

Осма  заповест  Будиног  закона:  Оставите  жеље.  Пет  жеља  које  сумирају  остале  
су:  жеље  за  славом,  сексом,  новцем,  храном  и  сном.  Жеља  за  славом:  Многи  
људи  за  славу  жртвују  ило  шта.  Са  овим,  удите  веома  опрезни.
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Девета  заповест  и  Будин  закон:  Не  чини  се  осветом.  Не  тре а  да  се  осветиш  
другима  чак  и  ако  те  људи  повређују,  згњече,  не  тре а  да  се  светиш.  Ако  не  
напустиш  ту  помисао  на  мржњу  и  освету,  прва  која  ће  патити  си  ти.  Ако  сваки  
дан  носите  тај  терет,  то  ће  негативно  утицати  на  ваш  живот.

Хвала  Вам  много.

Ово  су  10  заповести  Будиног  закона.  Ако  можете  да  испуните  ове  заповести,  
када  умрете,  ићете  рођени  у  рају  да  исте  уживали  најмање  9.000.000.000  
година.  Ако  их  не  испуниш,  нећеш  моћи  да  уђеш  у  рај  и  чека  те  пакла  патња.  
Зато  размислите  о  томе.  неколико  година  ћемо  живети.

БАЦК  ИНДЕКС

Чак  и  ако  сте  потпуно  у  праву  на  свету,  за оравите  на  ту  мисао.

Покушајте  да  урадите  ствари  до ро.

Уживање  неколико  година  није  вредно  камена.  Боље  зарађивати  мање  и  
живети  оље.  Рачуни  не  излазе.  Зарадите  новац  легално.

За  то  је  једино  решење  опростити,  јер  пре  или  касније  други  ће  до ити  казну  
коју  заслужују.  Закон  огова  ће  се  по ринути  да  он  уде  кажњен.  Не  морате  
да  ринете.  Освета  је  лоша  за  те е.  То  морате  да  разумете  и  морате  да  се  
заштитите  и  да  не  носите  тај  осећај  освете  у  се и  јер  ће  вас  то  само  повредити.  
За орави.  Не  стављајте  више  смећа  у  се е,  чак  и  ако  сте  потпуно  у  праву  на  
свету.  Не  рините,  свако  ће  имати  своју  казну.

Жеља  за  храном:  Морамо  да  једемо,  али  не  смемо  да  злоупотре љавамо  
храну,  посе но  месо.  Све  врсте  носе  своје  вирусе..  изазвале  су  многе  смрти.  
Не  вреди.  Месо  перади,  говеђе,  мајмунско  месо...  Цео  про лем  је  у  томе  што  
у ијамо  сиромашне  да  исмо  их  подстакли  да  једу.  Вегетаријанац  сам  40  
година  и  никада  нисам  имао  здравствених  про лема.  Зу и  које  имамо  су  као  
краве  и  коњи,  ми  смо  вегетаријанци,  нисмо  припремљени  за  месо  као  тигрови  
или  лавови.  Наша  црева  су  веома  дуга  и  потре но  нам  је  две  недеље  да  
из ацимо  месо  и  зато  оно  труне  у  нама,  за  разлику  од  мачака  које  рзо  ваде  
месо  које  поједу.  Жеља  за  спавањем:  Многи  људи  воле  да  спавају.  Али  пуно  
спавања  може  изазвати  здравствене  про леме.

Тело  тре а  да  се  креће,  ако  се  не  померимо  тело  се  квари.  Зато  морате  
спавати  само  довољно,  ни  превише  ни  премало.  Довољно.  Када  умрете,  моћи  
ћете  да  спавате  милионима  година  и  нико  вам  неће  сметати,  тако  да  не  

рините.

Десета  заповест  Будиног  закона:  Чини  до ро  а  не  зло.
Осо а  која  зна  да  је  оно  што  ради  погрешно  и  наставља  да  чини  тај  злочин.  
Зна  да  оли  и  то  траје  и  траје.  Увек  ћеш  завршити  у  затвору.  Он  зна  шта  је  
до ро,  а  шта  зло,  али  наставља  да  чини  зло.  Не  слуша  ничије  савете.  Ова  
осо а  има  много  негативног  у  глави.
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Десет  заповести  је  једино  што  се  од  вас  тражи  да  исте  ушли  у  краљевство  
огова.  Ако  испуниш  све  што  огови  захтевају  пре  него  што  умреш,  онда  

ћеш  ити  чиста  душа  попут  Исуса.  Ако  то  можете  испунити,  ићете  као  Исус  
Христ.

ШТА  ТО  ЗНАЧИ?  Волите  Бога  изнад  свега  на  овој  земљи.  Јер?  јер  све  што  
видите  и  додирнете  није  стварно,  то  је  чиста  фантазија.  Све  што  поседујете,  
имовина,  новац,  титуле,  све  што  имате,  у  ило  ком  тренутку  када  умрете  све  
ствари  нестају  и  више  немате  ништа.  Када  умреш,  не  носиш  ништа  са  со ом.  
Све  што  имаш  нестаје.  Остао  си  ез  ичега,  нема  ничег  свог.  Оно  што  имате  
на  овој  земљи  је  за  употре у  на  овој  земљи,  када  умрете  нећете  понети  
ништа  са  со ом.  исто  као  и  када

10  заповести  закона  Божијег.  Зашто  нас  Бог  упозорава  на  ове  заповести?  Ове  
заповести  су  о авезујуће  за  све.  Свака  осо а,  сва  Божја  деца  морају  се  
придржавати  ових  10  заповести  Божјег  закона.  Када  неко  испуни  ових  10  
заповести,  он  је  право  дете  Божије  и  када  умре,  живеће  у  царству  Божијем.  
Можете  ући  у  царство  огова.  Морате  испунити  100%  ових  заповести.  То  је  
као  пасош  за  улазак  и  када  једном  уђете  у  царство  огова,  то  је  заувек.  На  
овој  земљи,  само  20%  ствари  нам  иде  до ро,  80%  не  иде  до ро  или  иде  
наопако.  На  овој  земљи  живимо  са  муком,  про лемима,  страховима,  са  
смрћу...  и  свим  врстама  негативних  ствари.  У  Царству  Божијем  живот  је  

есконачан,  запамтите  до ро,  када  уђете,  имате  живот  заувек.  Када  чиста  
и  чиста  душа  стигне  у  царство  огова,  испунивши  10  заповести,  док  не  
испуните  ових  10  услова,  не  можете  ући.  Бог  нам  јасно  каже,  када  једном  
уђете,  имате  категорију  свеца.  Светац  никада  не  умире,  његов  живот  је  

есконачан  и  не  само  ово,  све  о  чему  размишљате  у  том  тренутку  је  пред  
вама.  То  значи  да  ако  желите  да  живите  у  палати  од  злата  и  дијаманата  и  
драгог  камења,  ако  желите  да  једете  ило  коју  врсту  хране  коју  можете  
замислити,  све  о  чему  размишљате  излази  на  видело.  Можете  да  живите  са  
људима  које  највише  волите,  са  својом  децом,  својим  пријатељима,  са  ким  
год  желите  заувек.  Не  као  овде  на  овој  земљи  да  свако  иде  за  својим  
интересима.  На  пример,  у  Шпанији,  65%  парова  који  се  разведу,  нико  нема  
чисто  срце,  зато  имају  про леме.  Кад  се  ожениш,  закунеш  се  пред  Богом  да  
ћеш  ту  осо у  волети  до  краја  живота,  у  до ру  и  у  злу,  а  онда  се  та  мисао  
мења.  То  није  као  царство  Божије,  тамо  је  све  позитивно,  и  можете  путовати  
између  звезда  на  ило  које  место  у  свемиру.  Наш  соларни  систем  није  
једини,  постоје  милиони  и  милиони  соларних  система.  Можете  путовати  и  
живети  где  желите  и  са  ким  желите.  Имате  категорију  свеца.

Сада  ћу  говорити  о  ових  10  заповести:  ПРВО:  
ВОЛЕЋЕШ  БОГА  ИЗНАД  СВЕГА.

7.  10  ЗАПОВИЈЕСТИ  ЗАКОНА  БОЖИЈЕГ.
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То  значи  да  не  можете  тако  олако  схватити  или  именовати  Бога.  Кунем  се  
Богом!" .  Ово  је  за рањено.Људи  много  говоре:  "

ми  смо  рођени,  ништа  не  доносимо  на  овај  свет.  Када  умреш  мораш  све  да  
оставиш,  можеш  само  да  понесеш  своја  до ра  и  лоша  дела,  то  је  једино  што  
носимо.  Ако  држимо  10  заповести  када  умреш,  Бог  ће  доћи  да  те  тражи,  ако  
не  држиш  10  заповести,  ђаво  ће  доћи  да  те  одведе  у  пакао.  Суђења  у  паклу,  
не  можеш  ништа  сакрити,  као  да  ти  је  савест  спојена  на  параван.  Све  твоје  
мисли,  сва  твоја  лоша  дела  се  виде.  Није  као  на  суђењима  овог  света  да  пред  
судијом  можеш  да  лажеш.  По  суду  пакла,  све  ће  изгледати  као  филм,  не  
морате  ништа  да  кажете.  У  паклу  све  видиш.  Наша  савест  је  као  црна  кутија  
у  авиону  која  региструје  све  ваше  до ре  и  лоше  поступке.  Никада  се  нећеш  
преварити,  све  се  снима  јер  ти  је  господарица  чиста,  то  је  твоја  мисао  
негативна,  зато  душа  све  снима.  Нико  не  ежи  и  казна  ће  стићи  иста.  Једном  
када  уђете  у  пакао,  излазите  тек  након  1.000.000  година.  И  сваки  дан  ћете  

ити  мучени  док  не  испуните  казну  за  своја  негативна  дела.  Није  као  затвор  
овде  на  земљи  са  свим  погодностима.

Правите  велику  грешку,  не  можете  преварити  Бога.  Бог  је  моћан,  јединствен,  
он  све  зна,  он  је  наш  Отац.  Не  можемо  тако  олако  користити  његово  име,  
морамо  поштовати  име  Бога.  Не  дајте  лажна  о ећања  у  име  Бога.  Не  можете  
у ити  у  име  Бога;  многи  људи  користе  име  Бога  да  у ијају.  Према  различитим  
културама,  различитим  земљама,  име  Бога  може  се  изговарати  на  различите  
начине  са  различитим  именима:  Алах,  Буда,  Оче  наш...  свако  како  жели,  али  
постоји  само  један  Бог.  Није  итно  које  ћемо  му  име  дати.  Десет  заповести  
закона  Божијег  је  за  сву  децу  Божију,  ез  о зира  на  расу  или  оју,  елу,  
црну,  жуту,  црвену...  ез  о зира  на  оју.  Сви  смо  ми  деца  Божија;  жене,  
деца,  згодни,  ружни,  високи,  ниски,  моћни,  милионери...  сви  смо  једнаки  и  
сви  ће  ити  кажњени  на  исти  начин.

До ро  запамтите:  не  улазите  у  пакао.  Не  идите  против  заповести  Божијег  
закона  и  имаћете  своју  награду.  Бога  ћеш  волети  изнад  свега,  јер  Бог  је  
заувек.  Немојте  мислити  да  ћете  живети  много  година,  јер  сваки  дан  може  

ити  ваш  последњи  дан,  свака  ноћ  може  ити  последња  ноћ.  Нико  не  зна.  
У  сваком  тренутку  можете  умрети.  Гро ље  је  пуно  људи  свих  узраста.  Ми  смо  
путници  на  овој  земљи.  Ако  прођете  ових  10  тестова,  можете  заувек  отићи  у  
рај,  а  ако  водите  негативан  живот,  можете  заувек  отићи  у  пакао.  Ако  сте  
негативни  и  лоши,  само  ће  вас  демони  хтети  и  чека  вас  пакао.

ДРУГО:  НЕ  УЗАЉЕТЕ  ИМЕ  БОЖЈЕ.

ТРЕЋЕ:  ПРАЗНИКЕ  ЋЕШ  ОСВЕТИТИ.

Шта  је  важније?  идите  на  за аву  или  идите  у  цркву  да  чујете  реч  Божију.  Ако  
не  верујете  у  Бога,  никада  нећете  чути  реч  Божију.  Ако  уместо  на  журку  одеш  
у  цркву  да  слушаш  реч  Божију,  да  учиш  и  онда  мислиш  и  поступаш  како  Бог  
заповеда,  ићеш  Светац  и  живећеш  у  Царству  Божијем.  Зато  у  сло одно  
време  морате  да  слушате  реч  Божију,  морате  ићи  у  цркву  ар  једном  
недељно  да  слушате  реч  Божију.  Ово  ће
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Ножевима  и  маказама  почињу  да  секу  е у  део  по  део  да  се  не  роди.  
Узимају  е у  део  по  део  из  унутрашњости  мајке,  а  затим  ацају  комаде  у  
смеће.  У ијају  дете  Божије.

Овај  је  врло  јасан.  Нећеш  у ити.  Не  у ијати  сопствену  децу  као  што  многи  
људи  раде  са  а ортусом.  У ити  своје  дете  је  као  у ити  се е,  јер  је  ваше  
дете  део  вас,  део  вашег  тела.  Не  можете  у ити  своје  дете,  чак  ни  животиње  

рину  и  штите  своју  децу.  Када  се  при лижите  мајци  са  младима,  она  вам  
показује  своје  зу е,  а  ако  се  превише  при лижите,  могу  да  вас  у ију  да  
заштите  њену  децу.  Морате  то  разумети.  Не  можете  у ити  ни  под  којим  
околностима.  Много  је  земаља  које  се  међусо но  у ијају,  између  раса,  има  
много  примера.  Рат  у  име  Бога  се  не  може  водити,  много  је  ратова  и  у истава  
у  име  Бога.  Бог  каже:  не  у иј.  Ни  под  којим  условима  не  смете  и  не  можете  
у ијати.  За рањено  је  у ијати.  Морате  то  запамтити.  Владари,  попут  
диктатора  Сирије,  желе  да  одрже  своју  породицу  на  власти  и  свако  ко  дигне  
руку  у ија  га.  Ово  је  веома  негативно  за  његову  породицу  и  за  његову  земљу.  
Када  у ијете,  врло  рзо  ћете  до ити  Божију  казну.  Нико  не  ежи.  Твоја  
савест  такође

Ти  демони  иду  право  у  пакао  на  1.000.000  година.

имаће  много  користи.  Немојте  ити  толико  се ични,  јер  се ични  људи  
завршавају  у  паклу.

Ако  се  твоји  родитељи  рину  о  те и  и  дају  ти  све,  то  тре а  да  урадиш  и  са  
својом  децом.  Морате  учинити  исто.  Тре ало  и  да  слушаш  и  ринеш  о  
родитељима  када  остаре,  а  не  да  их  шаљеш  у  резиденцију  и  за оравиш  да  
постоје.  Деца  прво  иду  код  родитеља  сваке  недеље,  затим  сваког  месеца,  па  
једном  годишње  и  на  крају  за ораве  да  су  им  родитељи  у  резиденцији.  Бог  
ти  каже  да  ћеш  своје  родитеље  поштовати  и  волети  као  што  су  они  са  то ом,  
они  су  се  ринули  о  те и,  хранили  те,  дали  ти  о разовање,  кућу  за  живот...  
све  џа е.  Сада  морате  да  им  вратите  све  на  исти  начин  на  који  су  они  све  
дали  вама.  Пре  него  што  су  се  твоји  родитељи  свим  срцем  ринули  о  те и  
и  једног  дана  када  им  уде  потре на  твоја  пажња  ти  мораш  да  ринеш  и  

ринеш  о  њима.  Морате  вратити  ту  услугу.

ЧЕТВРТО:  ПОШТОВАћете  оца  и  мајку.

Мора  да  си  до ар  син.  зашто  Бог  ово  каже?  Зато  што  су  ти  родитељи  дали  
живот,  ово  тело  није  пало  са  не а,  они  се  рину  о  те и,  хране  те,  дају  ти  
уточиште,  дају  ти  о разовање,  дају  ти  љу ав.  Дају  ти  све  када  немаш  ништа  
и  не  можеш  да  се  ринеш  о  се и.  Својим  родитељима  дугујеш  много  услуга.  
У  свету  се  сваке  године  изврши  више  од  10.000.000  а ортуса.  Ти  људи  су  
негативни,  раз ојници,  демони...  Након  што  су  им  родитељи  дали  живот,  

ригу  и  љу ав,  не  следе  пример  родитеља  и  у ијају  сопствену  децу.  Ови  
људи  се  ослањају  на  закон,  јер  закон  каже  да  ако  се  е а  роди,  не  можете  
да  је  у ијете,  али  ако  се  још  није  родила,  може  да  се  у ије.  Дакле,  ти  
негативни  људи  иду  у  олницу  да  у ијају  своју  децу  уз  помоћ  других  демона  
који  су  медицинске  сестре  и  лекари  који  врше  а ортус.

Данас  за  те е  сутра  за  мене.  Срце  са  срцем.  Свој  живот  дугујеш  родитељима.  
Зато  Бог  каже  да  ћеш  поштовати  оца  и  мајку  на  исти  начин  као  што  су  те  
поштовали  кад  си  ио  мали.  Ако  човек  није  до ар  према  родитељима,  он  
је  као  животиња.

ПЕТО:  НЕЋЕШ  УБИТИ.
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Шта  су  нечиста  дела?  Нечиста  дела  су  она  која  се  врше  из  се ичности:  ја,  ја,  
ја.  Градите  срећу  са  олом  и  патњом  других.  Као  председник  Сирије  који  је,  
да  и  одржао  власт,  у ио  100.000  грађана  своје  земље.  У ијајте  невине,  
жене,  децу,  е е  „на  врећу“  не  марећи  за  животе  других  или  њихову  патњу.  
Сваки  чин  се ичности  је  нечист  чин.  Нечист  чин  је  да  све  оне  радње  које  
чините  према  другима  негативно.  Шта  год  да  радиш,  који  год  чин,  ило  да  

оли  људе,  ило  то  много  или  мало,  нечисто  је.  У иство  и  секс  су  нечиста  
дела.  Секс  је  нечист  чин  рој  1,  јер  скупо  плаћамо  секс  на  овом  свету.  Све  
врсте  олести  се  преносе  сексом.  Најважнија  је  СИДА.  Сваким  даном  све  је  
више  умрлих  од  сиде,  милиони  до  данас.  Кад  и  свако  имао  секс  само  са  
својим  мужем  или  са  својом  женом,  данас  не  и  ило  живота  на  свету.

Толико  људи  не  и  умрло.  Зашто  се  СИДА  тако  рзо  шири?  пре  свега  за  све  
ове  нечисте  радње  извршене  са  сексом.  Сви  флертују  и  не  знајући  како  се  
зову,  већ  имају  секс  ез  даљег  одлагања.  Изнад  ез  заштите  као  животиње.  
Ова  дела  су  скупо  плаћена.  Погледајте  колико  је  људи  заражено  АИДС-ом.  
Зато  Бог  каже:  не  чини  нечистих  дела.

казниће.  Не  у ијајте  људе  или  животиње.  Живи  и  пусти  да  живи.  Много  
људи  у ија  з ог  спорта.  Да  ли  је  у ијање  животиње  ез  од ране  спорт?  
Пре,  када  су  Енглези  освојили  Африку,  авили  су  се  и  ловом  са  црнцима.

Ако  их  о авежете,  скупо  ћете  платити.  Бог  те  раније  упозорава.  Ако  у ијете  
своје  дете  а ортусом,  имаћете  психичке  и  физичке  последице.  Политичари  
који  одо равају  законе  који  се  противе  Богу  и  поштују  живот  скупо  ће  
платити.  Сви  ти  људи  су  демони.  Оно  што  они  раде  иде  против  Бога.  Они  
раде  шта  хоће  не  поштујући  закон  Божији.  Једног  дана  мораће  да  се  
о рачунају  са  Богом.  Сви  иду  у  пакао,  нико  не  ежи.  У  овом  животу  ћете  
имати  моћ,  али  нећете  имати  ту  моћ  када  умрете.  Изнова  и  изнова  ћете  
трпети  мучење  у  паклу  док  не  одслужите  казну.

Рекли  су:  ежите,  даћемо  вам  10  минута  предности  и  онда  група  андита  
почиње  да  их  тражи  и  у ија.  Да  ли  се  ово  зове  спорт?  Сви  смо  ми  деца  
Божија,  ез  о зира  на  оју.  Бог  то  не  каже,  не.  Нећеш  у ити.  Ни  људи  ни  
животиње.  У ити  је  у ити.  Морамо  поштовати  сва  жива  ића.  Ако  те  не  
повређују  и  не  сметају,  зашто  у ијаш?  Да  ли  и  волео  да  те  неко  у ије?  
Размисли  о  томе.  Ако  не  желиш  да  те  у ију,  немој  у ити  другог.  Нећете  
у ити  ниједно  живо  иће,  ни  људе  ни  животиње  ни  дрвеће.  Сада  има  
много  људи  који  желе  до ро  да  живе  и  секу  дрвеће  у  планинама.  Дрвеће  се  

рине  о  нама  и  пружа  нам  многе  предности.  Сеча  дрвећа  је  исто  што  и  
у ијање  пилића  да  и  до или  јаја.  Једном  када  у ијете  пилетину,  јаја  
више  не  излазе.  Морате  то  да  разумете.  Зато  Бог  каже:  не  у иј.

ШЕСТО:  НЕ  ЧИНИТЕ  НЕЧИСТА  ДЕЛА.

СЕДМО:  НЕ  КРАСТИ.

Ово  је  чин  чисте  се ичности.  Људи  који  краду  одузимају  оно  што  други  
поседују  за  своју  корист.  У  многим  земљама  деца  се  краду  да  и  се  продала.  
У  многим.  Ратови  се  праве  да  и  се  пљачкали
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Запамтите  до ро,  можете  преварити  људе,  ило  кога,  судију,  али  не  и  се е  
или  своју  савест.

Ово  је  последња  заповест  Закона  Божијег.  Не  покушавајте  да  украдете  или  
поседујете  оно  што  други  имају.  Реч  унар  је  веома  широка;  односи  се  на  
све  врсте  својстава,  не  само  на  материјале

ДЕВЕТО:  НЕ  ПРИСТАЈЕТЕ  НА  НЕЧИСТЕ  МИСЛИ  ИЛИ  ЖЕЉЕ.

друге  земље  и  задрже  оно  што  други  имају.  Ако  не,  зашто  постоје  ратови?  
земља  напада  свог  суседа  да  украде  све  што  постоји.  Све  крађе  су  негативна  
и  се ична  дела.  Ни  под  којим  условима  не  кради  ништа  ни  од  кога.  Не  
можете  задржати  оно  што  није  ваше  или  одузимати  другима  оно  што  је  
њихово.  Зато  Бог  каже:  Не  кради.  Крађа  се  никада  не  може  оправдати.

Ова  заповест  је  много  финија  од  осталих.  Јер  прво,  пре  него  што  почините  
ило  које  дело,  оно  је  у  вашим  мислима.  Ако  је  ваша  мисао  нечиста,  ако  је  

негативна,  онда  постаје  дело.  Мисао  је  први  корак  пре  чињења  ило  каквог  
нечистог  дела.  Пре  ило  каквог  чина  морате  престати  размишљати.  Ако  не  
мислите  ништа  лоше,  нећете  учинити  ништа  лоше.  Ако  мислите  се ично,  
ваши  поступци  су  се ични.  Терористи,  пре  него  што  у ију  људе,  већ  
калкулишу  како  и  где  могу  да  изврше  у иство,  проучавају  то  и  програмирају  
у  својим  главама.  Зато  Бог  каже:  нећеш  пристати  на  нечисте  мисли  и  дела.  
Сва  дела  пре  него  што  их  почине,  прођите  кроз  размишљање.  Ако  вам  кроз  
главу  прође  нечиста  мисао,  негативна  жеља,  морате  је  прекинути  непосредно  
пре  него  што  та  мисао  постане  дело.  Пре  него  што  ило  шта  урадите,  
размислите  да  ли  исте  желели  да  то  ураде  вама.  Мислите  да  смо  сви  једно,  
да  смо  једна  велика  породица,  да  смо  сви  деца  Божија.  Да  разумете,  ми  смо  
као  дрво,  свака  осо а  је  лист,  свака  грана  је  земља,  де ло  је  наше  порекло,  
то  је  наш  Отац.

ОСМО:  НЕЋЕТЕ  ЛАЖНО  СВЕДОЧИТИ  НИ  ЛАЖАТИ.

Посе но  лажи.  Колико  људи  није  лагало?  Велики  или  мали,  није  итно.  
Људи  мисле  да  мала  лаж  није  ништа.  Али  није  тако.  Прво  почнете  са  малом  
лажи  и  завршите  са  много  већих  лажи.  То  је  као  снежна  груда  која  почиње  
да  се  котрља  са  врха  мале  планине  и  постаје  све  већа  и  већа.  Негативно  се  
акумулира  негативно  и  сваким  даном  је  негативније.  Нећете  давати  лажно  
сведочење  или  лагати.  На  суђењу,  колико  сведочења  говоре  лажи!  Адвокат  
зна  да  је  његов  клијент  крив,  али  да  и  по едио  на  суђењу  износи  што  
више  лажи.  Али  пошто  клијент  плаћа,  адвокат  каже  шта  год  и  лаже  шта  год,  
да  и  зарадио.  Не  смете  ово  да  радите.  То  што  наплаћујете  је  мало,  то  је  

еда  у  поређењу  са  оним  што  ћете  плаћати  у  паклу  милионима  година.  Не  
вреди.  Све  што  морате  рећи  истину.

Сви  ми  чинимо  дрво.  Заједно  смо  једно.  На  земљи  смо  једна  велика  
породица.  Све  нечисте  жеље  и  мисли  постају  дела.  Затим  долазе  последице  
тих  негативних  и  нечистих  дела.  Ако  је  та  мисао  тачна,  ова  земља  и  ила  
рај.

ДЕСЕТА  ЗАПОВЕСТ  ЗАКОНА  БОЖИЈЕГ:  НЕ  ПОКРИВАЈТЕ  ИМОВИНУ  ДРУГИХ.
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интелектуалци,  размишљање,  новац...  Да  не  исмо  пожелели,  пре  него  што  
делујемо,  зауставимо  размишљање.  Пре  деловања  увек  размишљамо;  како  
красти  и  како  искористити  оно  што  други  има,  ило  легално  или  незаконито.  
Искориштавање  имовине  других  има  два  начина,  легално  и  незаконито:

2  илегално;  То  је  ило  који  о лик  крађе  или  преваре  људи.  Ако  је  неко  
спосо ан  да  искористи  људе,  на  пример  100.000  евра,  у  почетку  је  веома  
срећан  јер  је  до ио  100.000  евра,  али  ова  осо а  за оравља  једну  ствар;  
Ако  превари  сиромашне  од  100.000  евра,  са  својом  интелигенцијом  могао  
је  да  освоји  1.000.000  евра  ез  преваре.  Злоупотре или  сте  своју  
интелигенцију.

Ако  Шпанија  има  40.000.000  становника  и  крадете  народне  паре,  дугујете  
40.000.000  милиона  људи.  Јавни  новац  се  не  дира.  То  је  веома  оз иљно.  
Украсти  од  човека  или  украсти  порез  од  града  није  исто,  по  закону  Божијем  
много  је  оз иљније  украсти  народне  паре.  Будите  веома  опрезни  са  
политичарима  и  људима  који  имају  важне  функције.  Будите  опрезни  са  тим  
људима.  Ниједан  се  неће  до ро  завршити.  Не  смеју  да  троше  ни  пару  од  
људи,  јер  Бог  вас  гледа  и  онда  ћете  морати  да  се  о рачунавате  овде  и  на  
ахирету.  Бог  ће  казнити  и  те е  и  твоју  савест.  Тада  нећете  моћи  до ро  да  
спавате  и  имаћете  кајање  з ог  крађе  новца  људи.  Скоро  сви  политичари  и  
странке  су  ухваћени  у  крађи  и  рекетирању,  то  можемо  видети  на  вестима  
сваки  дан.  Скупо  плаћају  и  нико  не  ежи.  Пре  него  што  ово  урадите,  до ро  
размислите.  Не  можете  трошити  новац  народа  нити  искористити  своју  
позицију  моћи.  Јер  ако  ово  урадиш  скупо  ћеш  платити  и  отићи  ћеш  у  затвор  
и  не  само  ово,  твоје  име  ће  ити  укаљано  као  да  си  раз ојник.

1  легално;  користи  невине  људе,  као  што  су  анке  које  су  дале  хипотеке.  
Када  не  можете  да  платите  анци,  анка  вам  тврди  да  сте  потписали  услове  
чак  и  ако  нисте  прочитали  ситно  писмо.  Сада  ваша  имовина  вреди  само  
50.000  евра,  али  раније  када  сте  тражили  зајам  давали  су  вам  100.000  евра.  
Ова  анка  легално  краде,  искориштава  новац  људи.  Раније  вам  је  анка  
говорила  да  ваш  стан  вреди  100,  а  сада  вреди  50,  па  анка  покушава  да  вас  
искористи  за  50.  Закон  је  погрешан,  јер  је  то  морално  незаконито.  Ако  не  
можеш  да  платиш,  иселе  те  и  из аце  на  улицу  а  анка  ти  узме  стан.  То  је  
легално  искоришћавање  људи.

Поврх  тога,  скупо  ће  платити  јер  ће  имати  суђење,  а  ако  изгу и  суђење,  
мораће  да  плати  100.000  евра  плус  камате  и  трошкови.  Зато  нам  Бог  поручује  
да  се  не  окористимо  и  не  жудимо  за  туђим  до рима,  јер  то  на  крају  скупо  
плаћамо.  Боље  зарадите  новац  легално  са  својом  интелигенцијом.  
Политичари;  Краду  легално  и  илегално.  Они  користе  своју  ситуацију  и  утицај  
да  преваре  поштене  људе,  краду  градске  порезе,  користе  су венције  да  
помогну  својим  пријатељима,  и  на  крају  све  испадне.  Све  ово  не  води  
никуда.  Боље  ити  поштен  и  не  красти  народне  паре,  на  крају  сви  падају  и  
затварају  се  у  затвор.  Неки  пре,  а  други  после.  Ако  украдете  од  осо е  или  га  
преварите,  дугујете  само  овој  осо и.  Али  ако  крадете  или  варате  грађане,  
дугујете  свим  грађанима.
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Твоја  породица  ће  те  се  стидети.  Зашто  сви  политичари  покривају  лице  када  
су  ухапшени?  Зато  што  знају  да  су  погрешили  и  осећају  се  стид.  Немојте  
мислити  да  ћете  ити  спасени  и  да  вас  никада  неће  ухватити:  сви  преваранти  
и  лопови  пре  или  касније  наседну  на  то.  То  је  питање  времена.  Никад  не  иде  
до ро.  Не  вреди  провести  остатак  живота  у  затвору.  Не  само  ово,  кад  
умреш,  отићи  ћеш  у  пакао  на  најмање  милион  година.  Пакао  те  чека  да  
патиш  милион  година.  Чак  и  ако  не  верујете  или  нисте  заинтересовани  да  
верујете,  ипак  ћете  отићи  у  пакао.  Тамо  ћеш  ити  у  затвору  и  изводиће  те  
сваки  дан  да  те  у ијају  изнова  и  изнова  док  не  завршиш  своју  казну.  Без  
о зира  да  ли  верујете  у  закон  или  не,  када  вас  ухвате,  сви  иду  у  затвор.  Без  
о зира  да  ли  верујете  у  пакао  или  не,  они  вас  такође  стрпају  у  затвор  и  
паклени  затвор  није  као  онај  овде  пун  удо ности.  Видите  са  пуно  ока.

Људи  не  ирају  политичаре  з ог  њиховог  златног  срца.  Зато  нам  је  сада  
тако  лоше.  Бог  зна  да  ће  овај  свет  сваки  пут  ити  гори,  зато  је  последња  
заповест  закона  Божијег:  нећеш  пожелети  туђих  до ара.  Веома  је  погрешно  
спроводити  закон  на  друге,  а  не  поштовати  га  сами.  Ако  отац  пуши,  како  ће  
рећи  свом  сину  да  је  пушење  лоше?  Морате  да  дајете  пример  како  и  све  

ило  у  реду.  Ако  политичари  краду  и  чине  злочине,  како  могу  да  захтевају  
да  други  не  краду  и  не  чине  злочине?  није  логично.  Они  који  имају  закон  у  
руци  морају  да  се  придржавају  100%  пре  него  што  захтевају  друге.  Колико  
људи  ради  како  Бог  заповеда?  1%?  остали,  99%  су  се ични  и  краду  од  других  
колико  могу.  Ако  украдете  пени,  у  следећем  животу  ћете  морати  да  платите.  
Изнова  и  изнова  ћете  се  реинкарнирати  у  животињу  док  не  платите  све  што  
дугујете.  Данас  можете  ити  политичар  јер  сте  у  прошлом  животу  до ро  
ишли,  али  немојте  сада  да  искориштавате  предност  јер  ће  ваш  пад  ити  
јачи.  Зашто  политичари  живе  тако  удо но?  имају  велике  куће,  служ ени  
ауто  са  шофером,  путовања  у  првој  класи...  да  ли  су  супериорнији  од  нас?  
не,  није  тако.  Морате  дати  пример  и  оно  што  радите  је  да  користите  новац  
од  пореза  да  исте  живели  оље.  Све  ово  долази  од  се ичности:  ја,  ја,  ја.  
Ако  мислите  на  друге  пре  се е,  никада  нећете  починити  овакве  грехе  и  
живећете  срећно  на  овој  земљи.

Ако  јавни  су јекти,  попут  општина,  не  престану  да  ломе  људе  и  траже  
про леме,  они  нису  слуге  народа.  Политичари  морају  имати  срца  и  помоћи  
народу,  а  не  да  га  немилосрдно  сламају.  Први  услов  да  удете  политичар  
тре а  да  уде  златно  срце,  срце  посвећено  другима  и  решавању  про лема  
људи.

Сви  политичари  су  слуге  народа.  Они  нису  главе  народа.  Нису  људи  ти  који  
служе  политичарима.  Политичари  нису  надређени  народу.  Морате  помоћи  
људима  да  живе  оље.  Ако  расипате,  крадете  и  дајете  су венције  
пријатељима,  крадете  од  народа  и  то  има  своју  казну,  и  на  овом  и  на  оном  
свијету.  Када  једног  дана  одеш  у  затвор,  твоји  пријатељи  неће  ићи  с  то ом.  
Нико  неће  понудити  да  плати  за  вас,  нико  ништа  неће  учинити  за  вас.  Ако  
си  представник  закона  и  крив  си,  мораш  да  се  исправиш,  мораш  да  удеш  
пример  другима  јер  не  можеш  ни  од  кога  да  захтеваш  оно  што  ниси  у  стању  
да  испуниш.
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Немате  користи  од  тога  да  повређујете  друге,  јер  ако  учините  зло,  други  ће  
желети  да  вам  се  освети  и  такође  ћете  се  лоше  провести.  Зато  немојте  
повредити  ако  не  желите  да  вас  повређују.  Не  уди  се ичан  и  мисли  само  
на  се е.  Морате  до ро  размислити  о  се и,  морате  ити  позитивно  
се ични  и  до ро  размислити  шта  вам  користи,  а  шта  штети.  Запамтите  
до ро:  пре  него  што  пожелите  туђе  ствари,  размислите  о  томе.  Заустави  ту  
мисао!  јер  ћеш  тада  сносити  последице  ићи  ћеш  у  затвор  и  онда  кад  умреш  
отићи  ћеш  у  пакао.  Ради  за  људе  срцем,  па  ћеш  саградити  рај  на  земљи.  Ако  
смо  сви  се ични  и  идемо  изнад  других  да  исмо  до или  ољи  живот  не  
марећи  за  патњу  или  труд  других,  овај  свет  ће  ити  све  гори  и  гори,  овај  
свет  ће  ити  пакао.  Никада  не  искоришћавајте  никога,  не  о мањујте  
никога  или  лажним  о ећањима,  или  лажима,  покушајте  да  до ијете  новац  
од  људи  да  исте  се и  користили  или  живели  мирније  и  оље.  Зарадите  
поштено  и  не  искоришћавајте  труд  и  труд  других  да  исте  оље  живели  за  
се е.

Хвала  Вам  много.
!Пазити

То  ћете  скупо  платити,  ваша  савест  и  закони  и  овога  света  и  оностраног  
казниће  вас  милионима  година  у  паклу.  Никад  не  искоришћавајте  људе  јер  
ће  вам  се  тада  људи  осветити  и  лоше  ћете  се  провести.

БАЦК  ИНДЕКС
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Прво  ум  мора  мислити  позитивно.  Немојте  мислити  негативно  јер  негативно  
доноси  негативно,  а  позитивно  доноси  позитивно.

Увек  у  корист  других,  а  не  се е.  То  је  позитивно.  Ако  не  до ијете  никакву  корист  
када  чините  позитивне  ствари  за  друге,  онда  ће  ово  ити  позитиван  чин.  Ако  
чините  до ро  за  друге,  а  не  за  своју  породицу,  за  некога  непознатог,  онда  ћете  
осетити  веома  пријатан  осећај  у  свом  телу,  осећаћете  се  срећно  и  веома  
позитивно,  а  тај  осећај,  та  енергија  ће  вам  дати  до ру  циркулацију  крви.

Према  актима  Чините  дела  у  корист  других.  Учините  услугу  другима.  Не  у  твоју  
корист.  Увек  у  корист  других,  а  не  у  своју  корист.  То  се  зове  позитивно  деловање  
и  позитивно  доноси  позитивно,  а  негативно  негативно.  Сва  дела  која  фаворизују  
вас  су  негативна,  а  негативна  доноси  негативна.  Сва  ваша  дела  морате  чинити  
за  друге.  Нема  изговора.  Није  итно  шта  радиш.  Чини  се  да  помажете  људима,  
али  профитирате.  То  није  позитивно,  него  је  негативно  и  повређујете  се е.

Да  исте  или  здрави,  да  видимо,  здравље  зависи  од  циркулације  крви.  Ако  крв  
не  циркулише  до ро,  нећете  имати  до ро  здравље.  Негативно  размишљање,  
нерви,  стрес,  љутња,  туга...  сва  ова  осећања  су  негативна  и  негативно  утичу  на  
ваше  здравље.  Ако  крв  не  циркулише  до ро  кроз  јетру,  имаћете  про лема  са  
јетром,  ако  крв  не  циркулише  до ро  кроз  срце,  онда  ћете  имати  про лема  са  
срцем.  Ако  крв  не  циркулише  до ро  у  ило  ком  делу  тела,  имаћете  тего е,  
раз олите  се,  отичете,  крв  стагнира,  појављују  се  цисте,  квржице  и  рак.  Ако  не  
кружи  до ро,  све  ће  ити  погу но  за  вас.  Ако  крв  не  циркулише  до ро,  ваше  
тело  улази  у  кризу.  То  је  логично,  то  је  као  светска  економија,  економија  друштава  
или  држава,  породица...  ако  не  уђе,  не  изађе.  Ако  нема  потрошње,  ако  људи  не  
купују,  фа рике  се  затварају.  Све  стаје,  а  ако  стане,  настаје  криза.  Ако  сви  купују,  
сви  троше,  све  ће  ити  савршено  и  неће  ити  кризе.

Пожели  зељу.  Да  зажелимо,  свако  има  много  жеља,  свако  има  много  жеља.  Прва  
жеља  коју  људи  траже  је  здравље  и  дуг  живот.  Многи  људи  траже  од  Бога  да  уде  
здрав,  Бог  вам  не  може  помоћи.  Само  да  знаш,  да  имаш  здравље  и  дуг  живот,  не  
питај  Бога,  питај  се.

Имате  два  начина  да  тражите  здравље:

Док  постоји  недостатак  поверења,  све  стаје  и  почиње  криза.  То  је  као  циркулација  
крви;  Ако  не  циркулише  до ро,  имаћете  кризу.
Да  се  то  не  и  догодило,  увек  морате  чинити  за  друге  са  златним  срцем.

8.-  ПИТАЈ  СЕ  НЕ  БОГА
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Друго  је  оно  што  једете.  Будите  веома  опрезни  са  оним  што  једете.  Свако  месо  
има  своје  вирусе  ако  немате  среће  и  поједете  парче  меса  заражено  вирусом,  
тај  вирус  ће  проћи  у  ваш  организам  и  раз олећете  се.

Ако  их  једете  и  имају  вирусе  онда  ћете  се  раз олети,  оље  да  их  не  дирајте.  
Сваки  дан  се  играте  са  својим  здрављем  једући  животиње.  Као  ми  пре  много  
година  са  вирусом  лудих  крава;  једући  комад  меса  људи  су  умрли.  Нико  не  зна  
колико  је  непознатих  вируса  у  телу  животиња.

Епидемије  које  су  настале  у  свету  услед  конзумирања  меса  већ  су  нам  познате:  
у  Азији  је  птичји  грип  заразио  многе  људе,  а  кроз  ваздух,  уз  дах,  људи  су  
о олевали  и  падали  као  стенице.  СИДА  долази  из  Африке,  од  мајмуна.  Мајмуни  
су  одувек  или  носиоци  овог  вируса  и  ништа  им  се  није  десило,  али  пошто  смо  
јели  њихово  месо,  сада  смо  ухватили  овај  вирус.  Овај  вирус  није  компати илан  
са  нама  и  зато  нам  одузима  здравље  и  чини  да  се  рзо  раз олимо  и  умремо.

Ако  помажете  другима  ез  икаквог  профита,  то  ће  вам  дати  до ру  енергију  и  
имаћете  до ро  здравље  и  дуг  живот.  Ако  профитирате  чинећи  ило  који  
позитиван  чин,  он  постаје  негативан  чин.  Како  све  негативно  утиче  на  
циркулацију  крви  имаћете  лоше  здравље.  То  је  оно  што  радим  сваки  дан,  радим  
позитивна  дела  за  људе  и  осећам  се  веома  срећно,  то  ми  даје  веома  позитивну  
енергију.  Чак  ме  људи  питају:  зашто  си  тако  срећан?  Јесте  ли  до или  на  лутрији?  
Зато  сваки  дан  увек  чиним  позитивна  дела  за  људе  и  самим  тим  имам  веома  
до ро  здравље.  То  је  оно  што  тре а  да  урадите.

У  томе  је  про лем.

Ако  желите  здравље  као  ја,  морате  се  запитати  тако  што  ћете  чинити  позитивна  
дела  за  људе  и  ез  икаквих  користи.
Бог  ти  не  може  помоћи,  мораш  да  до ијеш  здравље.

Као  и  ри а,  ри а  носи  глисте,  па  чак  и  ако  их  кувате,  пржите  или  кувате  са  
јако  врућом  водом,  ви  не  у ијате  те  црве  и  када  једете  ту  ри у,  ви  се  заразите  
тим  црвима.  Не  верујете  у  то?  Па  урадите  тест:  ставите  парче  куваног  меса,  чак  
и  ако  је  изгорело  као  угаљ,  ставите  га  на  тањир  на  сто  недељу  дана  и  видећете  
како  то  парче  меса  црно  као  угаљ  трули  и  црви  излазе.  Црви  не  умиру.  
Организми  не  умиру.  Дакле,  ако  немате  среће  и  једете  заражено  месо,  
раз олећете  се.  Нико  не  гарантује  да  је  месо  ез  вируса.  Нормално,  здравље  
контролише  фарме,  али  не  тестира  све  животиње.  Анализира  само  1  животињу,  
на  пример  краву,  али  нема  времена  да  анализира  све  краве.  Да  ли  је  нека  од  
тих  крава  заражена  вирусом,  то  се  не  зна  и  доспева  у  конзумацију  ез  анализе.  
Ако  га  поједете  онда  ћете  се  раз олети.

Постоји  много  врста  ретких  олести,  оне  носе  то  име  јер  су  непознате  олести.  
Не  зна  се  одакле  долазе  нити  како  их  излечити.  Све  ове  олести  потичу  од  
вируса  које  доносе  животиње.  Животиње,  оне  које  трче  по  земљи,  оне  које  лете  
у  ваздуху  или  оне  које  су  под  водом,  оље  да  их  не  дирају.
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Ми  сами  носимо  вирусе  као  што  је  рак  и  не  можемо  да  га  излечимо,  како  
ћемо  да  излечимо  непознате  вирусе  животиња?  ако  их  не  познајемо  не  
можемо  их  излечити.  Погледајте  вирус  сиде,  нема  лека.

То  морате  знати.

БАЦК  ИНДЕКС

Да  исте  из егли  здравствене  про леме,  покушајте  да  не  једете  месо  или  ри у.
Урадите  као  што  сам  вегетаријанац  40  година  и  никада  нисам  ио  олестан  
или  ио  у  олници  и  никада  нисам  ио  код  доктора.  Ово  је  резултат.  Зато  
ако  хоћеш  здравље  питај  се  не  Бога.  Пази  шта  стављаш  у  уста.

Хвала  Вам  много.
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Они  који  кажу  да  живе  Бога,  само  желе  да  искористе  људе  за  есплатан  секс  
и  новац  да  и  се  о огатили.  Они  су  лажни  учитељи.  Уз  то,  удите  веома  
опрезни.  У  многим  земљама  има  много  секти  које  кажу  да  су  ти етански  

удисти  и  да  само  профитирају.  Не  оптужујем  никога,  само  кажем  да  удите  
веома  опрезни  са  сектама  које  се  представљају  као  ти етански  удисти  и  
траже  секс  и  новац  у  замену  за  здравље,  срећу  и  дуг  живот.  Будистички  
учитељ  никада  не  тражи  ништа  заузврат  за  подучавање  правом  путу,  за  
помоћ  другима.

Друга  глупост  каже:  жена  мора  да  има  секс  са  учитељем  да  и  имала  
здравље  и  дуг  живот.  Све  религије  су  до ре  све  док  су  у  оквиру  закона  

огова.  Али  жена  не  може  да  понуди  своје  тело  господару  да  има  секс  са  
њим  и  након  што  господар  има  секс  са  том  женом,  он  је  даје  осталим  
след еницима  да  имају  секс.  Ово  је  тако  погрешно.  То  је  против  закона  
Божијег.  У  многим  религијама  с  времена  на  време  изађе  учитељ  који  наноси  
велику  штету  људима,  користећи  се  незнањем  људи.  Људи  желе  да  уду  
здрави  и  верују  у  све  што  им  се  каже.  Ови  "мајстори"  то  искориштавају.  
Поручују  женама  да  ако  желе  здравље  и  дуг  живот  морају  да  имају  секс  са  
учитељицом,  како  и  могле  да  излече  своје  олести  и  да  имају  дуг  живот.  
Нуде  здравље,  срећу  и  дуг  живот  у  замену  за  секс.

Још  једна  ствар  коју  ови  учитељи  траже  од  људи  је  новац  за  огаћење  и  
живот  са  свим  врстама  удо ности.Ако  желите  да  имате  
до ро  здравље  и  дуг  живот,  морате  новац  дати  људима  којима  је  потре ан,  
организацијама  које  помажу  људима  да  лечи.на  пример  Лекари  ез  
граница.  Ако  желите  да  имате  дуг  живот,  морате  донирати  новац  људима  
како  и  и  они  продужили  живот  излечећи  своје  олести.  Немојте  давати  
новац  овим  учитељима  који  само  желе  да  искористе  предност  и  да  се  
о огате  од  сиромашних  људи.  Ниједан  учитељ  није  Бог.  Сви  смо  ми  људске  
личности.  Ако  учитељ  каже  да  је  Бог,  то  је  лаж.  Нико  ми  смо  Бог.

Прво  зло  на  свету  је  секс.  Данас  ћемо  говорити  о  неким  религијама  које  
искоришћавају  сиромашне  људе  који  ништа  не  знају.  Много  је  људи  који  
користе  жене  и  људе  да  и  се  о огатили.  Много  је  „религија“  које  
искориштавају  сиромашне  нео разоване  људе.  На  пример,  учитељ  тражи  
од  људи  новац,  о ећавајући  да  ће  ити  срећан  и  здрав.

Након  секса  са  учитељицом,  учитељица  их  даје  другим  пратиоцима  да  имају  
секс  са  њом.  Ово  је  есмислица.  То  је  против  Божијег  закона.  Овај  „учитељ“  
користи  незнање  људи  за  своју  корист.  Будите  веома  опрезни  са  овим.  Ови  
људи  и  тре али  ити  у  затвору.

9.-  СЕКТЕ /  РЕЛИГИЈА  И  СЕКТЕ
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Сада  постоји  много  секти  названих  по  оговима  које  искоришћавају  људе.  
Будите  веома  опрезни  са  њима.

Прави  мајстор  никада  не  тражи  од  људи  новац.  Учитељ  никада  не  тражи  секс  у  
замену  за  здравље  и  дуг  живот.  То  је  искориштавање  људи.  Будите  веома  опрезни  
са  њима.  Ако  проститутка  не  жели  да  има  секс,  не  жели.  Али  ако  се  придружиш  
овим  сектама  мораш  да  имаш  секс  са  господаром  и  са  свим  след еницима...  да  
је  ити  раз ојник  преварант  и  лажов.  Пазити.  Ако  вас  учитељ  тражи  секс  или  
новац,  он  није  прави  учитељ.  Ако  од  вас  не  тражи  апсолутно  ништа  и  нуди  вам  
своју  помоћ  и  учење,  а  да  не  тражи  ништа  заузврат,  ово  је  прави  учитељ,  као  ја.

Ако  вам  учитељ  тражи  новац  и  секс,  из  ило  ког  разлога  од  својих  ученика,  онда  
је  он  андит,  он  није  учитељ.  То  је  лажно.  Он  није  учитељ.  Учитељ  ради  као  Исус  
Христ  који  се  посветио  људима  не  тражећи  ништа  заузврат,  као  ја.  Никада  од  
никога  не  тражим  ништа,  попут  Исуса  Христа  који  је  дао  свој  живот  за  друге  не  
тражећи  ништа  заузврат,  само  помажући  људима.  Ако  учитељ  тражи  од  вас  
нешто  заузврат,  онда  је  он  лажни  учитељ.  Он  је  раз ојник  који  само  жели  да  вас  
искористи.  Никада  од  никога  не  тражим  новац,  само  помажем  људима  којима  је  
потре ан.

Учитељ  који  носи  отмјену  одећу  и  живи  у  отменој  кући  са  пуно  погодности  око  
се е...  Будите  веома  опрезни  са  њима!

Са  ти етанским  удистима  има  доста  полемике,  истина  или  лаж  не  знам,  само  
кажем  да  удите  веома  опрезни.  Само  те  упозоравам.

Свако  ко  је  заљу љеник  у  ти етански  удизам,  уди  веома  опрезан,  за  сваки  
случај.  Упозоравам  вас  само  да  вам  не  узму  паре  и  да  останете  на  улици  ез  
ичега  или  да  морате  да  имате  секс  са  толико  људи  па  до ијете  сиду  или  друге  
полно  преносиве  олести.  Само  вас  упозоравам:  удите  опрезни  са  сектама  
које  траже  секс  и  новац  у  замену  за  здравље,  срећу  и  дуг  живот.  Постоји  много  
људи  на  свету  који  се  представљају  као  ти етански  удистички  учитељи  само  
да  и  искористили  људе  који  желе  здравље  и  дуг  живот.  Велика  пажња.  Са  овим.

Велики  учитељ  не  тражи  ништа  заузврат.

На  овом  свету  има  много  до рих  учитеља,  али  и  много  лоших  учитеља.  Постоје  
све  религије:  удистичке,  католичке...  Ако  желите  да  имате  новац  морате  
помоћи  сиромашнима.  Ако  вам  остане  један  евро,  помозите  људима  у  невољи  
са  једним  евром,  ако  вам  остане  10  евра,  помозите  сиромашнима  са  10  евра.  
Овако  ће  ти  огови  помоћи.  Ако  помажете  људима,  имаћете  пријатеље,  није  
важно  колико  ћете  дати.  И  нема  ваљаног  изговора,  само  уради  то  и  то  је  то.  Не  
тражећи  ништа  заузврат.  Ако  можете,  помозите  не  тражећи  ништа  заузврат.

Не  дозволите  људима  да  вас  искористе  тражећи  од  вас  новац.

У  свом  дому  већ  16  година  есплатно  предајем  јогу  и  медитацију  и  не  тражим  
ништа  заузврат.  Не  прихватам  цент  или  ило  какав  поклон  заузврат.  Све  радим  

есплатно  да  помогнем  људима,  јер  то  радим  срцем.

Не  знам  ни  име  ни  телефон  својих  ученика,  зашто?  Само  покушавам  да  помогнем  
људима.  Свим  људима  којима  је  то  потре но  и  не  тражим  ништа  заузврат.
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РЕЛИГИЈА  И  СЕКТЕ

Будите  веома  опрезни  са  сектама  које  траже  ствари  заузврат.

2.-  Учитељ  не  може  имати  жеље  ило  које  врсте.  Ако  видите  учитеља  о ученог  
у  отмјену  одећу,  како  путује  са  фенси  аутомо илима,  живи  у  вилама  са  свим  
врстама  луксуза,  чувајте  се!  Ако  овај  учитељ  не  ради...  одакле  му  новац?  Па,  јасно  
је,  од  његових  след еника.  Ако  след еници  желе  да  дају  новац,  учитељ  тре а  
да  помогне  сиромашнима  тим  новцем,  а  не  да  купују  ствари  и  живе  у  луксузу.  
Морате  помоћи  људима  у  невољи,  а  не  о огатити  учитеља  и  финансирати  
његове  хирове  попут  златних  и  дијамантских  сатова  или  супер  луксузних  
аутомо ила.  Новац  који  долази  од  народа  мора  да  се  врати  друштву.  Новац  не  
пада  с  не а,  тешко  се  заради.

Здраво  Религија  и  секта.  Шта  је  до ра,  а  шта  лоша  религија?  Две  ствари  тре а  
знати  одмах.  У  овом  свету  постоји  много  различитих  религија.  Важна  ствар  у  
религији  је  како  она  ради  ствари.  Постоји  граница  коју  нико  никада  не  може  да  
пређе,  није  итно  да  ли  је  велика  религија  са  много  след еника  или  мала,  није  

итно.  Сваки  пратилац  тре а  да  има  на  уму:

Такав  учитељ  вас  искориштава  и  морате  му  дозволити.  Није  важно  шта  каже  или  
како  каже,  ако  увек  узима  новац  од  људи,  морате  се  клонити  њега.  Наставник  
мора  да  даје  пример.  Свако  може  да  каже  до ре  речи,  али  оно  што  се  рачуна  су  
дела.  Наставници  који  се  овако  понашају  су  преваранти  и  лажни.  Није  важно  да  
ли  говори  супер  чуда.  Ови  учитељи  веома  до ро  уче  Би лију  да  и  у едили  
људе  и  извукли  новац  од  њих.

Свако  ко  жели  нешто  да  извуче  од  вас  је  преварант.  Ако  те  нешто  пита,  он  је  
преварант,  он  је  секта.  Не  можете  тражити  секс  или  новац.  Ови  људи  до ијају  
све  што  могу  од  других  да  и  могли  до ро  да  живе.

1.-  Ако  је  учитељ  или  свештеник  или  монах,  ако  новцем  својих  ученика  купи  
своју  кућу,  луксузни  ауто,  да  оствари  своје  хирове...  то  је  секта.  Ако  људи  дају  
новац  некој  религији,  учитељ  тре а  да  користи  новац  да  помогне  људима.

Једног  дана  је  једна  старија  госпођа  дошла  у  моју  со у  за  јогу  да  са  нама  веж а  
јога  медитацију  и  рекла  ми  је  да  иде  на  час  јоге  где  је  учитељица  натерала  све  
жене  да  се  скину  да  оље  веж ају  јогу  и  тако  до ију  до ру  енергију. .

Да  удете  здрави,  чините  до ро  људима  и  имаћете  позитивну  енергију  и  
осећаћете  се  веома  срећни:  то  вам  доноси  до ро  здравље.

Госпођа  ми  је  рекла  да  се  стиди  да  покаже  своје  голо  тело  јер  више  није  млада,  а  
тело  јој  је  на орано  и  пуно  љу авних  ручки.  Ако  се  авите  јогом,  зашто  морате  
да  се  скидате?
Јога  То  нема  никакве  везе  са  одећом.  Тај  учитељ  само  користи.

Бог  увек  каже:  опрости  другима.  Јер  ако  не  опростите,  ако  мрзите,  ова  негативна  
енергија  коју  производи  мржња  ће  вас  повредити  и  имаћете  здравствених  
про лема  јер  ћете  увек  ити  љути,  љути  и  тужни.  Ако  људи  ураде  нешто  лоше  
против  вас,  пре  или  касније  ће  за  то  платити.  Зато  не  морате  да  мрзите  и  да  се  
љутите,  свако  ће  имати  своју  казну,  не  рините.

Да  помогне  онима  којима  је  потре на.
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Ако  желите  да  имате  до ро  здравље,  оно  што  морате  да  урадите  је  да  од аците  се е.

То  је  разлика  између  Религије  и  секте.

Религија  како  Бог  заповеда,  никада  неће  тражити  од  вас  новац  или  посегнути  
за  ило  ким  да  и  имали  секс.  Он  само  помаже,  само  вас  учи  и  помаже  
колико  може.  Никада  нисам  тражио  новац  од  својих  ученика,  нити  примам  
поклоне  од  ило  кога.  Предајем  есплатно  у  свом  јога  студију  већ  16  
година.  И  никад  ништа  и  никога  нисам  искористио.

Хвала  Вам  много.

Јер  што  више  имам,  ићеш  се ичнији  и  више  про лема  ћеш  имати.  
Морате  напустити  то  сопство  и  помоћи  људима.  Здравље  зависи  од  вас.  Ако  
желите  да  имате  до ру  енергију  морате  помагати  сиромашним  људима,  
саветовати  људе  да  уду  до ри  људи,  давати  новац  организацијама  које  су  
посвећене  помоћи  другима.  Али  никада  не  дајте  новац  да  о огатите  
учитеља.  А  својим  сло одним  временом  помажете  људима.  Ако  то  урадите,  
можете  имати  срећан  и  здрав  живот.

БАЦК  ИНДЕКС

Овде  сам  да  помогнем  људима  и  ништа  друго.  Тако  јасно  и  једноставно.

3.-  Бавим  се  есплатном  јогом  код  куће  већ  16  година.  Једног  дана  је  један  
мој  студент  рекао:  Ишао  сам  да  радим  јогу  у  једном  центру.

Све  остало  су  лажи.  То  је  оно  што  секте  раде:  користе  то  да  и  до или  
новац  од  људи  и  имали  есплатан  секс.  Пазите  да  ли  имате  секс  з ог  

олести  које  можете  до ити,  као  што  је  СИДА.

Учитељ  је  терао  људе  да  се  скину,  терао  је  жене  да  нам  скину  сву  одећу  да  
и  директније  примале  енергију.  Рекла  ми  је  да  се  јако  стиди  јер  њено  тело  

није  младо  и  има  љу авне  ручке.  Младе  девојке  нису  мариле,  али  она  је  
ила  веома  постиђена.  Ова  врста  учитеља  жели  да  искористи  људе,  да  види  

голо  тело  жена.  Тражите  новац  па  тражите  секс,  то  није  тачно.  Ако  учитељ  
каже  да  да  удеш  Буда,  да  имаш  дуг  живот,  да  удеш  леп,  да  удеш  здрав...  
мораш  да  се  разголиш  и  да  имаш  секс  са  њим  или  ће  ти  тражити  новац...  
све  је  то  лаж.  Не  дозволите  тим  лажним  учитељима  да  вас  искористе.

Говоре  чуда,  али  на  крају  желе  само  секс  и/или  новац.  Без  о зира  на  то  
како  причају,  да  ли  од  вас  траже  секс  или  новац,  они  само  желе  да  вас  
искористе  у  име  Буде  или  Исуса  Христа  или  ило  ког  другог  ога.  Многе  
религије  говоре  о  заједничком  сексу  да  исте  или  Буда.  Пажљиво!  То  је  
још  једна  велика,  велика  лаж.  Ово  су  преваранти.

Прво  морате  да  пазите  шта  учитељ  ради,  не  само  да  слушате  речи.  Свака  
религија  која  допире  до  вас  за  новац  или  посеже  до  вас  з ог  секса  је  
превара.  То  је  велика  лаж.

Сви  смо  једнаки,  нико  никоме  није  супериоран.  Чак  и  ако  је  учитељ.  Гледајте  
шта  ради,  немојте  само  слушати  шта  говори.  Мораш  ити  пажљив.
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Све  ове  мисли  покрећу  вашу  свест.  Сваким  даном  све  више  померате  своју  
свест.

Што  веће  имате  се е,  више  ћете  патити.  Зато  морате  научити  да  се  
осло одите  се е.  Као  и  многи  људи,  желе  да  уду  милионери  и  да  тако  
раде  раде  ствари  мимо  закона,  краду  новац,  продају  дрогу...  све  врсте  
злочина.  Боли.  То  не  може  ити.  На  крају  се  лоше  завршава.  Полиција  га  
ухвати  и  стрпа  у  затвор,  па  шта?  Ово  није  згодно,  никад  згодно.  Зато  
размислите  о  томе  пре  него  што  учините  зло.  То  не  може  ити.

Зато  се  сва  пријатељства  прекидају.  Јер  ако  пријатељи  не  раде  оно  што  ја  
желим,  готово  је  и  пријатељство  се  раскида.  Када  се  два  мишљења  сударе,  
веза  се  прекида.  То  је  мој  про лем.  Видео  сам  много  веома  тужних  људи  у  
животу.  Ако  нема  мене,  нема  туге.  Што  више  мене,  то  ћеш  имати  више  
про лема.  Има  људи  који  не  могу  да  спавају  јер  много  размишљају  о  својим  
про лемима,  о  својим  жељама...  И  не  морате  толико  да  размишљате.

Сва  мржња  долази  од  се е.  Сви  прво  мисле  на  мене:  како  хоћу,  како  нећу,  
како  хоћу,  како  нећу...  Хоћу  да  удем  такав,  а  нећу  да  удем,  свиђа  ми  се  
или  не  свиђа.  Неки  се  муче,  јер  мисле  само  на  мене.

Ако  нешто  до ро  мора  да  дође,  доћи  ће  и  то  морате  да  прихватите,  ако  дође  
лоше  и  ви  ћете  то  морати  да  прихватите.  Па  шта  ћеш  да  решиш  толико  
размишљајући?  Најважније  је  напустити  се е.

Понекад  ствари  не  иду  онако  како  желите  или  очекујете.  У  животу  не  иде  све  
како  желите.  А  ако  желиш  100,  имаћеш  100  муке.  Ако  желите  10,  имаћете  
само  10  муке.  Ако  ништа  не  желиш,  нећеш  имати  муке.

Порекло  зла  је  се ичност.  Сво  порекло  зла  је  у  се ичности.  Се ичност  је  
лоша  за  здравље,  лоша  за  размишљање,  лоша  за  удућност...  Све  врсте  зла  
имају  само  једно  порекло:  сопство.
Многи  људи  су  хоспитализовани  јер  су  луди,  јер  пре  него  што  полуде  много  
размишљају.  Размишљајте  много  о  „ја“:  желим,  нећу,  ја,  ја,  ја...  Живот  се  
окреће  на  много  начина.  Има  људи  који  живот  схватају  веома  оз иљно.  А  
када  се  нека  жеља  не  може  испунити,  постаје  веома  разочаран  и  тужан,  или  
ако  те  неко  повреди,  ти  увек  размишљаш  о  освети  и  то  ти  изазива  муку.

Све  долази  од  се е.  Не  морате  ништа  да  радите  да  исте  се  о огатили,  ако  
умрете  не  узимате  ништа.  ко  зна  колико  ће  година  живети?  На  гро љу  нису  
само  стари  људи,  оно  је  пуно  и  младих.
Многи  млади  људи  гину  у  сао раћајним  несрећама,  зашто?  Зато  што  им  се  
жури,  јер  желе  да  покажу  да  знају  више  од  свих  и  да  су  супериорнији  од  
других,  увек  мене.  И  то  ја  га  је  довело  до  смрти.  Зато  морате  мислити  да  је  
ово  ја  оно  што  вас  оли.

10.-  ПОРЕКЛО  СВОГ  ЗЛА.  СЕБИЧНОСТ
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Ако  мислите  на  друге,  сва  врата  света  ће  вам  се  отворити.

Ако  се  растужиш,  дође  те  лоше  здравље,  не  можеш  ни  да  спаваш,  ни  да  једеш,  
цео  дан  си  као  зом и...  То  је  лоше  за  те е.  Зашто  толико  размишљаш?  
Размишљање  о  мени  је  негативно.  Ако  желите  да  живите  до ро,  мислите  на  
другог.  Све  врсте  освете,  стресне  нерве,  свеједно  са  или  ез  разлога,  то  је  
лоше.  Ако  желите  да  живите  до ро,  оставите  ту  мисао.

Јер  размишљање  штети  вашем  здрављу,  вашем  лагостању,  послу,  породици,  
партнеру...  Немојте  мислити,  дозволите  да  се  ствари  дешавају,  до ре  или  лоше,  
није  важно.

Ако  не,  никада  нећете  живети  до ро  и  нећете  имати  до ру  удућност.  Ако  
се и  отежавате  живот  јер  „једете  кокос“  и  носите  туђе  ђу ре,  онда  нећете  
моћи  да  живите  до ро,  никада  нећете  живети  до ро.

Ако  сте  се ични  онда  ћете  погрешити.  Остави  жељу,  ако  је  не  оставиш  
полудећеш  од  толиког  размишљања.  До ро  или  лоше,  није  итно.

Стога,  за  своје  до ро,  не  тре а  да  размишљате  о  се и.

Позитивно  вам  увек  доноси  позитиву.  Ако  само  размишљаш,  а  не  делаш,  то  је  
исто  као  0.  Видео  сам  много  људи  у  невољи...  много  невоље!  Зато  што  много  
размишљају  и  када  ствари  не  иду  онако  како  желите,  постанете  разочарани  и  
тужни.  И  сами  се е  кажњавате.  Постајеш  негативан  само  за  се е.  Само  ово,  
нема  више.  Ако  удариш  главом  о  зид,  повредиш  се.  Зато  и  не  вреди.

Много  је  људи  који  разговарају  сами  са  со ом.Зашто?  јер  има  много  мене,  
много  мисли.  Све  прима  к  срцу.  То  је  лоше,  лоше  је  и  за  те е  и  за  друге.

Што  више  размишљате,  више  померате  негативно  из  свог  ума.  Покушајте  да  
мање  размишљате  и  имаћете  до ро  здравље,  до ру  породицу,  до ар  посао.

Зато  размислите  о  томе  за  своје  до ро.  Учим  те:  мисли  за  друге.  Ако  у  том  
случају  мислите  за  друге,  имаћете  до ру  удућност.  Имаћете  веома  до ру  

удућност.  Ако  са  својим  пријатељима  прво  помислите  на  потре е  пријатеља,  
а  не  на  своју,  имаћете  до ар  живот.  Они  ће  увек  ити  са  вама.  Ако  сте  
предузетник,  мислите  прво  на  радника,  радник  ће  ити  уз  вас  срцем  и  учиниће  
да  зарадите  више  новца.Ако  радник  увек  мисли  за  газду,  шеф  ће  увек  мислити  
за  радника.  Ако  послодавац  не  мисли  или  не  рине  о  раднику,  радник  неће  
радити  опуштено  и  на  крају  ће  компанија  то  приметити.  Нема  до ра  ни  за  кога.

Зато  све  што  тре а  да  урадите  је  да  увек  размишљате  о  потре ама  друге  
осо е.  Ако  прво  мислите  на  се е,  упали  сте  у  сопствену  замку,  то  је  се ичност.  
Морате  радити  ствари  да  исте  задовољили  друге.  Имаћете  све  у  животу  ако  
мислите  на  друге.  Ако  увек  мислите  на  друге,  људи  ће  увек  мислити  високо  о  
вама.  И  учиниш  се и  услугу.  Многи  људи  греше.  Јер  ако  увек  мислите  у  своју  
корист  и  тако  други  никада  неће  мислити  на  вас.

Увек  други  пре  те е.  Тако  ће  ваша  удућност  ити  савршена.  Све  зависи  од  
вас,  како  желите.  Морате  схватити.
Све  мисли,  размишљај  превише,  труди  се  да  мање  размишљаш  и  тако  ћеш  
имати  ољи  посао,  ољу  породицу,  ољи  посао...  тако  ће  ти  све  у  животу  ићи  
како  тре а.  Што  више  размишљате,  то  ћете  имати  више  про лема.
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Ако  прво  помислиш  на  другога,  сви  те  воле.  Све  ово  је  размишљање  за  народ  
и  ништа  више.

Само  мислите  за  друге  па  ће  ваш  живот  ити  кревет  од  ружа.

БАЦК  ИНДЕКС

Морате  мислити  само  на  друге  како  и  вам  други  узвратили  услугу.

Хвала  Вам  много.
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Многи  свештеници  у  свету  изазивају  скандале,  зашто?  ако  сви  до ро  познају  
Би лију.  Зато  што  се  понашају  лоше.  Разлика  између  Исуса  Христа  и  нас  је  у  
томе  што  Исус  Христ  нема  се е,  нема  егоизам.  Свештеник  или  увек  мислимо  
на  мене,  се ични  смо.  У  овом  случају  за рљамо  и  правимо  разне  врсте  
грешака.  Мислим,  кажем,  волим,  свиђа  ми  се,  не  свиђа  ми  се,  не  волим….  
100%  ја.  Исус  Христ  или  Буда  делују  само  за  људе,  никада  з ог  се ичности.  
То  је  разлика  између  Њих  и  нас.  Исус  Христ  умире  за  људе  а  ми  умиремо  само  
за  се е,  не  за  ило  кога.  Ако  умремо  за  друге,  постаћемо  есмртни.

Два  духа.  Где  је  разлика?  Разлика  је  у  томе  што  Дух  Свети  нема  сопство  и  ђаво  
је  чиста  се ичност,  он  је  чисто  ја.

Да  је  Исус  Христ  ио  се ичан,  оног  дана  када  су  отишли  да  га  траже  да  га  
у ију,  по егао  и,  по егао  и,  али  је  остао  да  чека.

Људи  не  знају,  ако  повредиш  људе  да  и  зарадили,  где  ћеш  са  тим  профитом?  
У  гро ?  Ти  и  ја  знамо  да  када  се  родимо  не  доносимо  ништа,  а  када  умремо  
не  носимо  ништа  са  со ом.  Зашто  повредити  друге?  Мислите  ли  да  на  овај  
начин  можете  уживати  цео  живот?  Шта  је  за  живот?  У

Било  ко  од  нас,  ако  знамо  да  ће  доћи  да  нас  у ију,  ежимо,  ако  нас  је  100,  
ежи  нас  100.  Нико  не  чека  да  умре.

Католици,  протестанти,  свештеници,  монаси,  учитељи...  толико  да  проучавамо  
Би лију  и  зашто  не  можемо  размишљати  или  поступати  као  Исус  Христ:  
зашто?  Јер  када  проучавамо  Би лију  не  улазимо  у  Би лију,  ми  само  читамо,  
само  проучавамо,  не  разумемо  срцем.  Морамо  знати  како  да  постанемо  
Би лија,  морамо  ити  једно,  морамо  се  интегрисати  и  ити  само  једно.  Ако  
можете  да  разумете  шта  Исус  Христ,  Буда,  каже,  ове  речи  улазе  у  ваш  ум  и  
срце  и  трансформишу  ваш  ум  и  срце  у  ум  и  срце  Исуса  Христа.

Када  учиш,  не  мораш  да  читаш  само  да  и  читао...  то  не  иде.

Зашто  Исус  Христос  не  по егне?  Јер  он  нема  се е,  нема  се ичности  у  
његовом  срцу.

Било  ко  од  нас,  ми  смо  јадни  мали  људи.  То  не  разумемо  до ро.  Ако  чините  
за  друге  о огаћујете  се е,  ово  вас  спаја  са  Исусом  Христом,  ако  немате  се е  
и  немате  се ичности  постајете  Дух  Свети.  Ако  сте  се ични,  постајете  демон.

11.-  СРЦЕ  РАЗУМИЈЕТЕ  УЧЕЊЕ.
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Се ичност  штети  људима.  Народ  не  може  ништа,  али  Бог  може.  И  уверавам  
вас  да  ће  они  имати  своју  казну  по  закону  универзума.  Не  за орави  то.  Када  
умру  одслужиће  казну.

гро ље  нису  сви  стари  или  пензионери,  има  и  много  младих.  Као  и  сваког  
викенда,  много  људи  умире  у  несрећама  из  разних  разлога.

Све  што  радимо  је  узрок  патње  коју  сада  имамо,  све  долази  од  контаминације  
ваздуха  и  хране.  Раније  је  земља  ила  рај,  сада  имамо  земљотресе,  цунамије,  
торнада,  ујичне  кише  или  суше...  све  долази  од  нашег  егоизма.  Јер  сваким  
даном  све  више  кваримо  природу  и  то  су  последице.  Мудар  човек  каже  да  
ће  за  30  година  ове  земље  ити  само  20%.  То  је  могуће.  Зато  што  смо  сваким  
даном  све  се ичнији  и  користимо  све  више  хемијских  супстанци  које  кваре  
природу.

Ако  сви  читају  Би лију  и  разумеју  шта  Бог  жели  да  нам  каже,  ако  разумемо  
својим  срцем,  онда  нећемо  чинити  то  што  радимо.  Владе,  политичке  
партије...  не  тре а  да  се  троше  на  глупости  и  хировите  ствари  које  су  у  
њиховом  интересу,  из  се ичности  и  док  народ  пати.  У  Андалузији  је  влада  
потрошила  милионе  евра  на  глупости,  а  народ  гладује.  Са  више  од  5.000.000  
незапослених  и  политичарима  који  троше  новац.  Шта  је  ово?  Чиста  
се ичност.  Ако  је  власт  мислила  за  свој  народ  као  Исус  Христ  који  је  увек  
мислио  на  друге...  ако  народ  стеже  каиш,  власт  мора  да  стегне  каиш,  ако  
народ  пати,  власт  мора  да  пати  и  не  троши  ни  паре.  Онда  гарантујем  да  
ћемо  одмах  изаћи  из  кризе.  Више  људи  и  ило  ангажовано.  Где  је  новац?  
Сви  желе  да  живе  до ро  и  удо но  и  са ијају  народ,  ваде  му  крв.  Како  ћемо  
да  дигнемо  главе? .  Ако  неко  то  не  уради  до ро,  онда  морате  променити  
осо у  или  странку.  Није  важно  која  странка  или  ко,  све  док  то  радите  за  
друге,  као  што  је  Исус  Христ.  Не  ити  се ичан.

Чак  и  ако  не  верујете.  Ако  почините  злочин,  веровали  или  не,  закон  ће  вас  
исто  казнити.  Чак  и  ако  не  верујете  у  пакао,  када  умрете,  патећете,  веровали  
или  не,  нико  неће  по ећи.

Зато  сви  про леми  долазе  из  се ичности.  Се ичност  је  покварила  
природу.  Природне  катастрофе,  јер  користимо  много  хемије.  У  Немачкој  
много  људи  умире  од  контаминиране  хране.  Ако  ставите  хемикалије  да  
у ију  црве  у  воћу  и  поврћу,  онда  ту  хемикалију  уносимо  и  она  нас  повређује.  
Баш  као  и  животиње,  оне  се  вештачки  тове  хемикалијама  које  онда  једемо  
и  контаминирамо  своја  тела.

Сваким  даном  све  више  кваримо  природу,  зато  је  сваким  даном  све  више  
елементарних  непогода  и  епидемија.  Само  дишемо  и  умиремо  од  заразе.  
Дакле,  ако  желимо  да  живимо  до ро,  не  смемо  да  кваримо  природу.  
Погледајте  шта  се  догодило  у  Јапану:  земљотрес  у  пролазу?  Сви  морамо  да  

ринемо  о  природи.  Не  покушавајмо  да  склопимо  пакт  са  ђаволом,  као  
нуклеарни:  ми  продајемо  душу  ђаволу.  Морамо  користити  природне  
енергије  као  што  су  сунце,  ветар,  вода…
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Сада  у  2012.  години  имамо  више  од  40.000.000  заражених  АИДС-ом.
Ова  олест  је  широко  распрострањена  међу  хомосексуалцима.  Све  што  
покушава  да  раскине  са  природом  завршава  се  лоше.  Бог  ствара  мушкарца  и  
жену,  и  сада  се  сваким  даном  све  више  људи  окупља:  мушкарци  са  
мушкарцима  и  жене  са  женама.  Као  да  је  шала:  свештеник  проглашава  мужа  
и  мужа  или  жену  и  жену.  Изгледа  смешно  прогласити  жену  и  жену.  Тако  у  тој  
земљи  за  50  година  неће  остати  нико.  Зато  што  нећемо  имати  деце  и  
човечанство  ће  остати  ез  потомства.  Да  су  вам  отац  или  мајка  или  
хомосексуалац  или  лез ејка,  не  исте  или  на  овом  свету,  јер  два  мушкарца  
не  могу  родити  дете  нити  две  жене.  Не  и  се  родио.  Зато  је  оно  што  волите  
једно,  а  против  природе  је  друго.  Наравно  да  знамо  да  гејеви  и  лез ејке  
никоме  не  наносе  штету,  али  ствар  је  у  томе  да  не  можемо  да  раз ијемо  
природу.  Док  идемо  против  природе  и  гледамо  какво  је  време,  пуно  
природних  катастрофа.  Зато  их  волео  да  сви  читају  Би лију  и  уђу  у  Би лију  
да  разумеју  срцем.  И  постаните  као  Исус  Христ.

А ортус  има  веома  лош  ефекат  на  вас,  вашу  странку...  не  можете  дати  
дозволу  да  у ијате  свој  народ,  сопствену  расу.  Свиђа  се  или  не  свиђа.  Не  
можете  прекинути.  По  закону  Божијем  сви  смо  једнаки:  лепи,  ружни,  огати,  
сиромашни,  деца,  одрасли...  пред  Божјим  законом  смо  сви  исти.  Не  зато  што  
ниси  рођен  немаш  права,  закон  је  исти  за  све.

Мислите  и  чините  исто  што  и  Исус  Христ  да  исте  постали  Исус  Христ.

Сваког  дана  морате  се  мењати  мало  по  мало  као  Исус  Христ.  Ако  сви  то  раде,  
земља  ће  постепено  постати  рај.
Али  ако  наставимо  са  толико  се ичности,  сваким  даном  иће  све  више  
природних  катастрофа,  више  олести...  попут  сиде:  30  милиона  смрти  у  
свету  од  ове  олести.  Сваког  дана  има  више  од  7.000  нових  случајева  сиде.

Хвала  Вам  много.

БАЦК  ИНДЕКС
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То  је  оно  што  морате  чинити  и  шта  раде  ови  огови.  Многи  људи  манипулишу  
и  поступају  другачије  од  онога  што  Би лија  каже.  Ни  Би лија  Исуса  Христа,  ни  
Би лија  Буде,  ни  Куран  не  кажу  да  се  мора  у ијати.  Никада.  Увек  до рим  срцем  
спасавајте  људе.  Никада  није  рекао  да  стављање  ом и  на  своје  тело  да  у ијете  
људе  иде  у  рај.

Како  је  рекао  “Аллах  је  велики”  јер  је  помагао  људима  срцем,  учио  је  људе  да  
уду  до ри.  Тако  је.  А  ако  неко  каже  супротно  од  онога  што  су  нам  рекли  Алах,  

Исус  Христ  или  Буда,  то  је  манипулација.  Тај  човек  је  заинтересован,  он  је  као  
демон,  јер  покушава  да  манипулише  речју  огова.

То  је  чисти  егоизам.  Гарантујем  вам  да  ти  људи  не  иду  у  рај.

Увек,  отићи  у  рај,  увек  је  помагати  људима,  чинити  услуге  људима,  жртвовати  се  
за  људе.  Јер  да  исте  отишли  у  рај,  не  можете  имати  се ичност.  Ако  постоји  
разлика  између  мене-ти-он  онда  се  свако  ори  за  своје  интересе  а  ти  си  
се ичан.  У  овој  земљи  од  давнина  увек  постоје  ратови  између  држава  или  
грађански  ратови  унутар  једне  земље.  Све  је  то  з ог  разлике,  з ог  се ичности,  
јер  свако  мисли  да  је  ољи  од  другог  и  жели  да  уде  у  праву.

Да  исте  отишли  у  рај  морате  имати  чисто  срце,  срце  од  злата.

По  квадратној  глави.  Зато  што  он  увек  мисли  да  сам  ја  ољи,  да  је  моја  раса  
оља,  да  је  моје  размишљање  оље.  Све  иде  за  мене.  У  овом  друштву  све  

покреће  ја.

Отићи  ће  у  пакао.  Мислите  мудро.  Ако  све  радиш  са  до рим  срцем,  све.

У  овој  земљи  политичари  не  престају  да  троше  народни  новац  за  своје  интересе.  
Не  престају  да  троше  немилице.  Када  се  заврши  његов  врући  низ,  оно  што  је  
радио  у  прошлости,  имаће  Божију  казну.  Ниједан  пени  од  народа  не  може  се  
потрошити.
Ако  трошите,  морате  то  потрошити  за  до ро ит  народа.  Ако  имате

Као  Исус  Христ,  као  Буда,  као  Мухамед.  Не  варате  се.

Не о.  Рај  је  тамо  где  је  Бог,  Исус  Христ  или  Алах  или  Буда.  Све  је  то  иста  
категорија  раја.  Само  је  једно  не о,  не  постоје  два  или  три.
Да  исте  ушли  у  рај,  морате  се  понашати  као  Исус  Христ  или  Мухамед  или  Буда.  
Увек  чини  за  друге,  помози  људима,  дај  до ре  савете  људима,  жртвуј  се  за  људе.

Свако  ко  вам  каже  да  у ијањем  људи  идете  у  рај,  немогуће.  Сви  они  који  иду  у  
рај  су  они  који  помажу  људима,  они  који  дају  своје  животе  за  друге.  Не  у ијати  
људе.  То  је  тотална  грешка.  Многи  људи  манипулишу  речима  из  Би лије.  Они  
се  не  покоравају.

Да  исте  отишли  у  рај,  не  можете  имати  помисао  на  мене,  мене,  мене.

12.-  РАЈ
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Сваки  грађанин  има  своју  савест,  своје  срце.  Савест  и  Би лија  нису  две  
различите  ствари,  две  су  једна,  а  не  две  различите  ствари.  Само  да  знате,  ако  
одузмемо  Би лију,  одузимамо  и  савест.  На  пример,  ако  жена  не  жели  да  има  

е у,  она  је  у ије.  Зашто  радиш  то?  Ако  не  желите  да  имате  е у,  имаћете  
операцију  или  узимате  пилуле  да  исте  их  из егли.  Постоји  много  начина  да  
немате  децу.

Тако  да  већ  знате.  За  одлазак  у  рај  потре но  је  помагати  људима,  жртвовати  
се  за  друге.  Ако  се  понашате  као  Исус  Христ,  као  Буда,  као  Мухамед,  сигурно  
ћете  отићи  у  рај.

Не  смеш  ићи  против  огова.  Тре ало  и  да  помогнете  у  контроли  рађања  
како  не  исте  имали  е е,  али  никада  немојте  помоћи  у  по ачају  или  
давати  дозволу  за  то.  Морате  помоћи  да  се  све  е е  роде.  Дајте  све  врсте  
помагала  и  погодности  за  рођење  е а.  Не  можете  у ијати  свој  народ,  своје  
сународнике.  Не  можеш.  Колико  ћеш  година  живети?  А  кад  умреш  шта?  Закон  

огова  ти  неће  опростити.  Око  за  око  и  зу   за  зу .  Будите  опрезни  са  овим.  
Ти  си  ништа  и  нико.  У  једном  тренутку  доживите  срчани  удар  и  умрете.  Ти  си  
нико.  Ти  си  ништа.  Не  покушавајте  да  удете  као  Бог.  Не.  Ти  си  демон,  ти  ниси  
Бог.

Када  једном  удете  могли  да  уђете  у  рај,  имаћете  многе  предности.

Ако  једног  дана  затрудните  и  не  желите  дете,  онда  га  дајете  на  усвајање.  Зашто  
у ијати?  Политичари  који  причају  глупости  против  огова,  попут  легалног  
а ортуса,  замишљају  да  вам  отац  и  мајка  раде  исто,  ви  и  цела  ваша  странка,  
ма  којој  партији  припадали  да  подржавају  а ортус,  данас  вас  не  и  ило  на  
овом  свету.  Пре  него  што  си  рођен,  већ  и  те  у или,  већ  и  ио  мртав.

У ијање  је  негативно,  то  је  као  ђаво.  До ро  запамтите.  Савест  ће  се  
о рачунати.

изнесен  из  града,  мора  да  га  уложи  у  варош.  То  је  до ар  владар.  Они  који  
покушавају  да  праве  рекете,  лоше  ће  завршити,  као  они  који  су  за  а ортус  
који  размишљају  само  о  у ијању  е а  пре  него  што  се  роде.  Нико  није  Бог  
да  некоме  одузима  живот.

Ниси  могао  ити  председник  или  заменик.  Данас  не  и  ио  овде.

Ако  покушаш  да  удеш  Бог,  постаћеш  ђаво  и  отићи  ћеш  у  пакао.
До ро  запамтите.  Ми  нисмо  огови,  не  можемо  наредити  да  се  ило  ко  
у ије.  Не  можемо.  То  ће  имати  оз иљне  последице.  Политичари,  властодршци,  
моћници,  то  могу  ити  јер  су  у  другом  прошлом  животу  чинили  до ро  
народу,  али  ако  иду  против  закона  огова,  одузимајући  веронауку,  да  људи  
не  верују  ни  у  Бога  ни  у  Ништа,  ти  људи  су  веома  опасни.  Веома  су  се ични.  
Ако  могу  да  те  пре оле,  пре олеће  те.

Након  што  ти  мајка  и  отац  учине  услугу  да  ти  дају  живот,  рину  о  те и,  
о разују  те,  не  дозвољаваш  другима  да  имају  ту  могућност.  Направиш  мост  
да  пређеш  и  кад  пређеш  на  другу  страну,  скинеш  мост  да  нико  други  не  може  
да  пређе.  То  се  зове  чиста  се ичност.

Сви  имају  казну  од  Бога.  Нико  не  ежи.  Ниједан.  Све  што  радите  скупо  ћете  
платити.  Прво  те  кажњава  твоја  савест.  Све  душе  е а  ће  те  тражити  за  
освету,  доћи  ће  за  то ом  да  се  освете.  Могу  вам  одузети  живот  и  здравље.  Јер  
све  те  е е  душе  ће  доћи  за  то ом.  То  је  питање  времена.
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Ако  то  чините  свим  срцем  са  породицом,  са  пријатељима,  са  друштвом,  са  
државом,  све  ће  за  вас  постати  позитивно.  Ако  желите  да  вам  живот  уде  
позитиван,  једини  начин  је  да  удете  позитивни  са  другима.  Тако  да  можете  
остварити  све  жеље  које  желите.  Се ичност,  на  крају  доноси  негативно  и  
завршава  фатално.  Ако  желите  да  живите  веома  до ро,  морате  да  радите  ствари  
исправно,  у  оквиру  закона.  Овако  ваша  срећа  и  огатство  трају  заувек.  То  је  оно  
што  морате  да  схватите:  не  тре а  да  искориштавате  људе.  У  животу  постоје  два  
пута:

То  зависи  од  вас.  Помозите  породици,  помозите  пријатељима,  помозите  
комшијама,  помозите  друштву,  помозите  држави...  Ако  то  урадиш,  твој  живот  ће  

ити  рај,  иће  рај.  Све  зависи  од  вас.  Саветујем  ти  да  кренеш  путем  раја.  
Живећете  оље,  угодније,  са  великим  здрављем  и  дугим  животом  и  са  много  
среће,  и

1  помоћи  другима  да  оду  у  рај  или,

Сада  ћу  о јаснити  предност  одласка  у  рај.

2  понашај  се  се ично  да  и  отишао  у  пакао.

Сваки  Бог,  као  Исус  Христ,  као  Буда,  као  Мухамед,  сви  они,  могу  се  родити  у  ило  
којој  земљи,  где  желе,  где  желе.  Пре  него  што  се  роде,  они  сами  дизајнирају  своје  
животе  према  ономе  што  свако  жели.  Ако  желите  да  се  родите  као  принц,  родите  
се  као  принц,  као  Буда.  Ако  желите  да  се  родите  у  сиромашној  породици,  ирајте  
да  се  родите  у  сиромашној  породици,  попут  Исуса  Христа.  Шта  хоћеш.  Ви  
припремате  свој  живот  и  како  желите  да  га  живите.  У  ило  које  време  можете  
доћи  или  отићи,  како  желите.  Не  као  ми,  који  сваког  тренутка  можемо  да  умремо,  
на  пример  од  срчаног  удара,  несреће...  свашта  може  да  се  деси.  Ми  смо  ништа,  
ми  смо  0.  Не  знамо  када  ћемо  умрети,  нити  када  ће  ити  наша  последња  ноћ.  
Многи  људи  устају,  излазе  на  улицу  и  узимају  кола  и  онда  се  не  враћају  јер  су  
имали  несрећу,  погинули  су  на  путу.  Много  људи  гине  сваки  дан  на  путу.  Нико  не  
зна  када  му  је  последња  ноћ.  Нико.  Зато  мораш  мислити  да  је  данас  твоја  
последња  ноћ.  И  мораш  чинити  до ро  људима,  па  ћеш  отићи  у  рај.  Не  
покушавајте  да  у ијате  људе  или  да  до ијете  њихов  новац.  Не  вреди.  За  
тренутак  се ичности  жртвујете  већину  да  исте  имали  користи  за  се е,  који  
сте  мањина.  Као  политичари  који  жртвују  народ  да  и  се и  имали  користи.  
Зато  што  немају  право  да  расипају  народни  новац.  Новац  није  твој.  Да  је  њихов,  
свако  са  својим  новцем  ради  шта  хоће,  али  не  са  новцем  других.

Сваки  пени  који  потрошите,  а  није  ваш,  до ро  га  погледајте.  Јер  све  има  своје  
последице.  Зато  кад  се  родиш  на  не у,  то  је  заувек.  Никад  више  не  умиреш.  Јер  
на  не у  свако  има  чисто  срце.  Ако  ме  срце  има,  мене,  мене,  се ично  је  и  онда  
ће  сигурно  отићи  у  пакао.

Једном  када  стигнете  на  не о,  можете  путовати  по  целом  универзуму.  Можете  
се  родити  у  ило  ком  соларном  систему,  на  ило  којој  планети,  где  год  желите.  
Се ичношћу  не  идеш  нигде,  родићеш  се  сиромашан,  или  животиња  ри а...  
најгоре  што  постоји.  Тако  да?

Читајте  Би лију  Исуса  Христа,  Куран,  Будину  Би лију...  и  ако  радите  оно  што  
Би лија  каже,  ићете  Бог.  Отићи  ћеш  у  рај  Рај  или  пакао.
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КАКО  ДОЋИ  У  РАЈ

Када  уклоните  негативну  мисао  из  свог  ума,  морате  се  жртвовати  за  друге  и  
понудити  свој  живот  другима.  Та  позитивна  мисао  по еђује  све;  ваша  

олест,  ваша  лоша  срећа,  и  даје  вам  дуг  живот.  Нема  другог  начина.  Не  
постоји  друго  решење.
Па,  знате,  једино  што  морате  да  урадите  да  исте  живели  до ро  и  да  и  
вас  сви  волели,  имали  дуг  живот  и  срећу  јесте  да  свој  живот  понудите  
људима,  свим  срцем.  То  никоме  није  итно,  из  ило  које  друштвене  
категорије,  згодан  или  ружан.  Понудите  са  срцем  свакоме.  Тако  ћете  имати  
свет  у  својим  рукама.  Тако  да  никада  нећете  имати  олест  и  увек  ћете  имати  
среће  као  ја.  Јогом  се  авим  већ  40  година  и  увек  размишљам  позитивно,  и  
увек  позитивно  са  људима.  За  40  година  никада  се  нисам  раз олео.  Ово  је  
резултат.  Ако  немаш  здравље,  немаш  ништа,  зато  мисли  као  ја:  увек  
позитивно.  Никада  не  искоришћавај  људе,  помози  људима,  па  ћеш  имати  
користи.  Ако  ме  слушате  и  помажете  људима,  као  ја,  ваш  живот  на  овој  
земљи  иће  фантастичан  рај.

Многи  људи,  попут  монаха,  монахиња,  свештеника...  зашто  напуштају  свој  
приватни  живот  и  посвећују  се  цркви?  то  је  с  разлогом:  да  једног  дана  
стигнемо  у  рај.  Они  раде  ствари  како  Бог  заповеда,  попут  Исуса  Христа  да  
дођу  на  не о.  Али  не  за оравимо  једну  ствар:  све  што  радимо  морамо  
чинити  као  што  је  урадио  Исус  Христ,  чинити  све  за  друге,  а  не  за  се е.  
Религије  које  имају  највише  след еника  на  свету;  Католици,  протестанти,  
мормони...  имају  исти  циљ:  да  следе  пример  Исуса  Христа,  понашају  се  као  
он  и  умру  као  он.  Све  да  стигнемо  у  рај.

такође  да  уклоните  своје  олести  јер  све  олести  потичу  од  негативног  
размишљања.  Љутња,  туга,  то  је  негативно  размишљање.  Већ  знате,  да  

исте  уклонили  све  врсте  олести,  прво  морате  уклонити  своје  негативно  
размишљање.

Али  кажем  вам  једну  ствар  да  не  за оравите:  запитајте  се  да  ли  верујете  да  
је  то  Исус  Христ.  Многи  људи  кажу  да,  да,  да...  зато  сам  постала  монахиња  
или  свештеник.  Али  ако  сте  заиста  веровали  у  Исуса  Христа,  ако  сте  веровали  
у  његову  реч,  морате  то  показати  својим  делима,  својим  мислима,  а  не  само  
речима.  Исус  Христ  је  знао  да  ће  сутрадан  Римљани  доћи  тражити  да  га  
у ију  и  знао  је  све  искушење  које  га  чека.  Да  је  Исус  Христос  мислио  као  ми,  
по егао  и,  по егао  и  да  се  сакрије.  А  зашто  Исус  Христ  знајући  то  није  
по егао?  јер  је  ио  спреман  да  умре  за  човечанство,  за  нас.  То  значи  да  
Исус  Христ  мисли  само  на  друге,  а  не  на  се е.  Стога,  ако  заиста  верујете  у  
Исуса  Христа,  верујете  у  његову  реч,  морате  размишљати,  говорити  и  
деловати  као  Исус  Христ.  Ако  само  чините,  мислите  и  говорите  50%  онога  
што  он  ради,  а  Исус  Христ  каже,  то  значи  да  верујете  само  50%  у  њега.  Ако  
много  причате,  а  ништа  не  радите,  чак  и  ако  кажете  да  верујете  да  то  није  
истина.  Ако  заиста  верујете  у  Би лију,  у  реч  Исуса  Христа,  сигурно  су  ваша  
дела  иста  као  и  Исуса  Христа  100%.  То  је  сигурно.  Зато  многи  људи  сваки  дан  
чине  многе  грехе,  а  након  што  почине  грех  иду  да  се  исповеде,  да  моле  Бога  
за  опроштај.  Ово  је  исправан.
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Већина  људи  жали  што  лажу,  колико  људи  након  признања  не  понови  исту  
грешку?  врло  мало,  скоро  нико.

мислите.

Ако  поново  починиш  исти  грех,  ниси  се  покајао  и  вараш  се е  и  Бога.  Ово  
је  лажно  покајање.  Имаћете  про лема  са  со ом  ако  наставите  да  радите  
ово.  Бог  неће  имати  про лема.  Свако  плаћа  за  своје  грехе.  Немојте  мислити  
да  нико  не  зна  за  ваше  грехе.  Први  који  сазнаје  си  ти.  Знаш  да  о мањујеш  
људе,  гњечиш  људе,  злостављаш  људе...  ко  не  зна  кога  повређујеш?  ти  први  
знаш  да  то  није  до ро  урађено.  За  кратко  време  цео  свет  ће  знати,  јер  се  
све  зна.  Видите  на  телевизији,  сваки  дан  нека  вест  да  је  полиција  ухватила  
овог  човека,  овог  другог...  политичаре,  андите,  лопове,  гангстере...  све  те  
људе  који  о мањују  људе.

Али  ез  истинског  покајања  поново  ћете  починити  исти  грех.  Уз  истинско  
покајање  и  молећи  Бога  и  људе  за  опроштај,  ако  ти  је  заиста  жао,  нећеш  
направити  исту  грешку,  исти  грех.  То  је  истинско  покајање.

То  је  само  питање  времена.  Немогуће  је  да  када  неко  уради  нешто  лоше,  
нико  не  сазна.  То  је  немогуће.  Пре  или  касније  ће  те  ухватити.

Ако  данас  почините  ило  какав  грех,  идите  на  исповест  и  замолите  Бога  да  
вам  опрости,  а  сутра  поново  почините  исти  грех,  и  поново  тражите  опроштај  
и  радите  исту  ствар  изнова  и  изнова,  то  је  зато  што  вам  није  жао.  Да  ли  
мислите  да  вам  је  жао?  не,  наравно  да  не,  заваравате  се е  и  Бога.  Не  можете  
преварити  се е,  а  још  мање  Бога.  Истинско  покајање  није  да  поново  
починимо  исти  грех.

Када  то  урадите  значи  да  вам  је  заиста  жао.  Постоје  две  врсте  покајања,  
истинито  и  лажно.

Као  да  имате  ватру  и  покријете  је  папиром,  пре  или  касније  ће  ватра  спалити  
папир  и  видећете  да  је  испод  папира  ватра.  Не  можете  преварити.  Зато  вам  
кажем  да  до ро  размислите  пре  него  што  учините  нешто  лоше.  Сваки  грех  
можете  починити  само  једном,  ако  га  учините  двапут,  то  је  лоше  за  вас,  за  
вашу  удућност  и  за  удући  живот.
Не  можете  починити  исти  грех  двапут.  Мислите  мудро.  Први  пут  када  
почините  грех,  опростите  вам  пријатељи,  породица  или  чак  закон  ако  грех  
није  веома  оз иљан.  Али  ако  поново  починиш  исти  грех,  нико  ти  неће  
опростити,  ни  пријатељи,  ни  породица,  ни  закон.  Нико  неће  двапут  
прогутати.  Зато  искористите  ту  прву  и  последњу  прилику  да  исправите  своју  
грешку.  Јер  други  пут  када  више  немате  кредит,  нико  вам  неће  веровати  
нити  вам  се  при лижити.  И  све  је  готово:  пријатељи  те  напуштају,  породица  
ти  не  верује...  сви  те  остављају  по  страни.  Бићеш  сам  на  овом  свету.  Једном  
је  до ро,  двапут  није.  Зато  не  за орави.  Ако  заиста  верујете  у  Исуса  Христа,  
у  Би лију,  ако  заиста  верујете,  а  не  само  да  читате  и  памтите,  морате  то  да  
докажете  својим  делима,  а  не  само  речима.  Ово  заиста  показује  то
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Покажите  својим  поступцима  да  чините  како  Бог  заповеда.  То  је  веровање  у  
Исуса  Христа  срцем.  Ако  можете  да  радите,  мислите  и  говорите  као  Исус  
Христ,  онда  ћете  ити  као  Исус  Христ.  Исус  Христ  је  у  свом  животу  учинио  
многа  чуда,  као  што  је  ходање  по  води.

Понашајте  се  као  Исус  Христ  и  стићи  ћете  у  рај.

БАЦК  ИНДЕКС

А  зашто  нисмо  спосо ни  да  ходамо  по  води?  јер  имамо  много  мене.  Ми  смо  
се ични.  А  Исус  Христос  мисли  само  на  те е,  на  другога,  на  друге.  То  је  
разлика.  Не  покушавајте  да  искористите  људе,  чак  ни  мало,  јер  ћете  то  
платити
царо.

Хвала  Вам  много.
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Зато  што  чините  само  за  друге  ез  икаквог  интереса  за  се е,  онда  чините  
до ро.  Ако  радите  само  за  своје  интересе,  онда  се  понашате  се ично.  Да  

исте  чинили  до ро,  морате  имати  мисао  о  једнакости:  сви  смо  једнаки.  
Како  смо  исти?  Ни  огат  ни  сиромашан,  ни  срећан  ни  пех,  ни  леп  ни  ружан...  
сви  смо  у  истој  категорији.  Морате  одати  исто  поштовање  и  огатој  и  
сиромашној  осо и,  ило  којој  раси.  Сви  смо  једнаки  и  нико  није  супериоран.  
То  је  исправно  радити  ствари.

Зато  ти  помажем  јер  си  ти  ја.  И  о рнуто;  Ако  имам  про лема,  помозите  ми.  
Јер  сви  смо  једно.  Јеси  ли  гладан?  Ја  те  храним  јер  си  ти  ја.

Ако  идемо  даље;  Морате  се  на  исти  начин  односити  према  животињама,  
природи,  води...  не  загађивати  воде,  не  сећи  дрвеће,  не  палити  шуме...  
поштујте  природу  и  животиње  као  да  су  се е.  Кад  загадимо,  скупо  ћемо  се  
платити.  Морамо  да  користимо  природну  енергију  као  што  су  сунце,  вода  и  
ваздух,  не  смемо  да  користимо  оно  што  је  испод  земље  као  што  је  нафта,  јер  
ће  на  крају  земља  унутра  остати  празна  и  сви  ћемо  проћи  испод.

Све  што  видите  третирајте  га  као  да  сте  сами.  Морамо  да  захвалимо  води,  
не у,  земљи...  јер  ако  то  не  учинимо,  нашкодићемо  се и.  Морамо  да  
живимо  ако  је  све  више  природних  катастрофа,  то  је  зато  што  нас  природа  
упозорава,  да  се  према  њој  односимо  као  према  нечем  инфериорном.  Зато  
данас  имамо  толико  про лема  на  овој  земљи,  јер  се  према  природи  не  
понашамо  као  према  се и.

Оно  што  је  до ро?  Шта  је  зло?

До ро:  чинити  до ро  значи  да  оно  што  радите  користи  другима,  а  не  вама  
лично.  То  је  до ро.

Ратови  су  још  једно  зло  у  свету:  зашто  постоје  ратови?  Зато  што  смо  се ични  
и  мислимо  само  на  Мене.  Сви  они  мисле  о  се и,  о  својим  интересима,  праве  
разлику  између  мене,  те е,  њега.

То  је  се ично:  ово  ми  се  не  свиђа,  зато  те  у ијам.  Све  долази  из  се ичности.  
Када  и  сви  мислили  да  сам  ја  ти,  а  ти  си  ја,  онда  не  и  ило  про лема.  
Имате  про лем?

13.-  ДОБРО  И  ЗЛО
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Ови  људи  нису  у  праву,  нико  није  супериоран,  сви  смо  исте  природе,  јер  смо  
сви  једно,  исти  смо,  чак  и  са  животињама  и  целом  природом.  Што  више  
разлика,  више  про лема  имате  на  овој  земљи.  Морамо  научити:  сви  смо  
једно.  Ми  нисмо  двоје.  Ако  другу  осо у  видите  као  се е,  ова  земља  и  постала  
рај.

Ако  су  ти  отац  и  мајка  помогли  да  се  родиш,  зашто  онда  не  помогнеш  другима  
да  се  роде?  Ако  не  желиш  е у,  даш  је  на  усвајање  и  то  је  то.  Зашто  мораш  да  
у ијеш?  Замислите  да  сте  фетус...  да  ли  исте  волели  да  вас  у ију?

Свака  врста  смрти,  свеједно  да  има  најмању  главу,  или  мале  руке,  или  да  је  у  
мајчиној  утро и,  чиста  је  се ичност,  то  су  дела  ез  савести,  ез  срца.

Сви  смо  једно,  чистог  срца.  Молим  вас,  многе  малолетне  жене  које  а ортирају  
немају  појма  шта  су

Твој  син  је  мој  син,  а  мој  син  је  твој  син,  и  сви  ринемо  једни  о  другима.

Фетус  те  не  оли,  па  зашто  желиш  да  га  у ијеш?  Шта  имаш  од  овога?  Фетус  
ти  није  учинио  ништа  лоше.  Зашто  власт  жели  да  у ија  своје  удуће  грађане?  
Захваљујући  њима,  земља  може  да  изађе  из  кризе.  Тај  фетус  пре  рођења  може  

ити  веома  до ар  вођа  и  помоћи  да  се  земља  извуче  из  кризе.

Са  новцем  који  владе  троше  на  ратове,  могу  да  прехране  целу  земљу.  Могли  
исмо  помоћи  целом  свету.

Дакле,  ова  земља  и  ила  рај.  Ако  не,  како  да  живимо?  Ако  то  чиниш,  то  значи  
да  чиниш  како  Бог  заповеда,  чиниш  савесно,  чистог  и  чистог  срца.  Радиш  то  
за  друге,  али  не  из  сажаљења,  већ  зато  што  смо  једно  и  нико  не  жели  да  се  
повреди.

Немојте  улагати  новац  у  ом е  да  исте  у или,  у или,  у или…  на  крају,  
шта?  Зашто  то  раде?  Јер  постоје  разлике  између  те е  и  мене.  Да  смо  сви  једно,  
не  и  ило  ратова.

Зашто  се  малтретирају?  Јер  неки  верују  да  су  супериорнији  од  других.  Као  неки  
мушкарци  који  малтретирају  жене  јер  мисле  да  су  инфериорне  у  односу  на  њих.

Други  сте  ви.  Није  друго.  Сви  ми  формирамо  тело  и  да  и  то  тело  
функционисало,  један  мора  да  рине  о  другом.  Како  се  ринете  о  сваком  делу  
свог  тела.  Да  ли  знате  колико  ћелија  има  ваше  тело?  Милиони  ћелија.  Знате  ли  
колико  људи  има  на  свету?  Милиони  људи  и  свака  осо а  је  као  ћелија  у  већем  
телу.  Ако  осо а,  држава  или  територија  штети  другоме,  онда  ће  све  утицати  
на  целину,  на  друге.  Или  не?  Мислите.

Да  смо  сви  водили  рачуна  једни  о  другима,  не  и  ило  ни  терориста,  ни  
лопова,  ни  злих  људи,  јер  ко  хоће  да  повреди  се е?  Када  и  сви  срцем  

ринули  једни  о  другима,  овај  свет  и  ио  рај.  Људи  и  се  осећали  до ро.  
Власт  не  престаје  да  говори:  прекинути,  прекинути,  прекинути!  Он  не  престаје  
да  у ија.
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ради.  Ако  је  ило  каква  трудноћа  нежељена,  немојте  у ити  е у,  
омогућите  тим  женама  да  имају  е у.

Хвала  Вам  много.

За  име  Бога.  Од  срца  до  срца.  Све  лоше  што  радимо  на  овој  земљи,  иако  
људски  закон  не  кажњава,  закон  огова  ће  то  казнити.  Запамтите  моје  речи.

Када  умреш,  твоји  про леми  ће  почети.

БАЦК  ИНДЕКС
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Баш  као  и  живот,  ако  човек  има  много  новца,  када  умре,  где  иде  његов  новац?  
Новац  те  не  може  одвести  у  гро .

На  овој  земљи,  са  толико  милиона  људи...  за  колико  људи  ће  ово  ити  њихова  
последња  ноћ?  Када  се  најмање  надаш,  можда  ћеш  морати  да  умреш.  Не  
постоји  ништа  сигурно,  нема  ништа  стварно.

Ако  је  олесна,  ни  она  не  може  да  користи  новац.  Све  што  имамо  није  ништа  
стварно,  као  што  ништа  није  стварно.  Зато  не  морате  да  схватате  ствари  тако  
оз иљно.  Као  кад  спаваш,  кад  дође  ноћ  и  ми  сањамо,  понекад  имамо  страшне  
снове,  на  пример  сањаш  да  те  неко  јури  да  те  у ије  и  тим  сновима  се  знојиш  
од  страха,  поквасиш  сву  одећу.

Када  умреш,  не  носиш  ништа  са  со ом.  Није  итно  да  ли  си  милионер,  
племић,  сиромах...  живиш  јако  до ро  и  срећно...  ништа  није  стварно.  Ако  
знате  да  ништа  није  стварно,  не  схватајте  живот  тако  оз иљно.  Не  постоји  
ништа  стварно.  Љу ави,  не  постоји  ништа  стварно,  јер  кад  умреш  ако  нема  
тела,  шта  волиш?  Ништа  није  стварно.  Ако  ово  разумете,  можете  живети  
до ро  и  срећно.

Када  се  про удите  помислите:  Хвала  Богу,  све  је  то  ио  сан.  Али  кад  сањаш  
сан,  мислиш  да  је  стваран,  зато  си  се  знојио  од  толиког  страха.  Кад  се  
про удиш,  кажеш:  хвала  Богу  да  је  све  ио  сан!

Ако  желите  да  живите  до ро,  морате  учити.  Оно  што  доживљавамо  је  исто  
као  ТВ  екран,  ставите  на  ило  који  канал  и  све  врсте  различитих  слика  излазе  
и  ако  покушате  да  снимите  ило  коју  слику,  на  пример  новац,  узимате  само  
екран.

Али  грешите,  јер  када  се  про удите  улазите  у  други  сан.  Постоји  сан  са  
затвореним  очима  и  други  са  отвореним  очима.
И  једно  и  друго  су  снови  и  ниједно  није  стварно.  Људи  кажу  Ах!...  живот,  живот,  
живот...  али  то  није  стварно.  Али  ми  ствари  схватамо  као  да  су  стварне.  Оно  
што  видите  и  што  додирнете  је  само  неколико  година  или  неколико  месеци,  
неколико  дана  или  неколико  минута,  јер  не  знамо  када  ћемо  умрети.  У  сваком  
тренутку  можемо  да  умремо.  Неки  пре,  а  други  после,  али  сви  ћемо  умрети.  
Кад  одемо  на  спавање,  не  знамо  да  ли  ће  нам  ово  ити  последња  ноћ.  Многи  
људи  када  устану,  доживе  несрећу,  раз оле  се  и  умру.  Свака  ноћ  може  ити  
твоја  последња  ноћ.  Ко  гарантује  да  ово  неће  ити  ваша  последња  ноћ?

14.-  ЖИВОТ.

ЖИВОТ  ЈЕ  МИРАЖ,  ЖИВОТ  ЈЕ  ПОЗОРИШТЕ.
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Ако  имаш  жељу  и  не  можеш  да  је  испуниш,  растужиш  се...  ако  имаш  десет  
жеља  ићеш  10  пута  тужан,  ако  имаш  милион  жеља  ићеш  милион  пута  
тужна.  Зато  да  живите  до ро,  радите  оно  што  морате,  и  не  покушавајте  да  
искористите  друге.  Многи  кажу:  види,  види,  искористио  сам  ту  јадну  жену/
мушкарца  и  данас  имам  милион  евра.  Али  та  осо а  није  у  праву.  Да  није  
искористио  људе,  данас  и  могао  да  има  ни  милион  ако  не  10  милиона  
евра.  Јер  у  прошлом  животу  је  до ро  прошао  и  морао  је  да  има  10  милиона,  
али  пошто  је  преварио  и  згњечио  људе  у  овом  животу  моћи  ће  да  до ије  
само  милион.  Да  је  то  урадио  поштено,  тај  човек  и  данас  могао  да  има  10  
милиона.  Многи  људи  не  знају.  Људи  мисле:  морате  се  орити  да  исте  
имали  новац.  То  је  сигурно,  мораш  да  радиш  да  и  имао  новац,  али  постоје  
два  начина  рада,  један  да  радиш  поштено,  а  други  да  радиш  искоришћавајући  
људе,  као  андит.  А  потрошити  га  такође  има  два  различита  начина;  Један  
је  да  трошите  на  хир,  као  многе  познате  личности,  на  пример  холивудски  
глумци  који  зарађују  толике  паре,  а  не  знају  шта  да  раде  са  толиким  
милионима...  Како  сви  заврше?  навучени  на  дрогу,  сви  завршавају  на  
дрогама.  Ако  и  се  овај  новац  уложио  у  чињење  до рих  ствари,  попут  
оснивања  фондације  за  помоћ  људима,  онда  и  они  или  свеци.  Али  како  
кажу  све  за  мене,  све  за  мене...  једу  као  и  сви,  сваки  дан  килограм  хране?  
Сви  имамо  мање-више  исти  стомак,  а  за  више  нема  места.  Једу  месо,  ри у,  
воће  и  поврће,  на  овом  свету  нема  шта  друго  да  једу.  Само  тре а  да  се  
духовно  о огате,  јер  морају  да  помажу  другима.  Зашто  морамо  да  помажемо  
другима?  Па  ја  ти  то  о јашњавам.  Свако  од  нас  је  као  ћелија  тела.

А  тело  има  милионе  ћелија,  свако  тело  је  мали  универзум.  Свака  ћелија  у  
нашем  телу  има  још  милион  ћелија  унутра.  Зато  свака  ћелија  има  своју  
мисао  и  може  да  се  креће,  иде  где  год  хоће.  И  ове  ћелије  комуницирају  једна  
са  другом,  аш  као  што  ја  комуницирам  са  вама.  Зато  доктор  открива  да  
ћелија  рака,  пре  него  што  умре,  у еди  остале  здраве  ћелије  и  оне  постају  
лоше  ћелије.  Зато  се  рак  никада  не  лечи,  зашто?  Пошто  ћелије  комуницирају  
једна  са  другом,  оне  инфицирају  једна  другу.  Пошто  постоје  лоши  људи,  на  
пример  лопов,  један  учи  другог  и  све  је  више  лопова.  И  све  заједно,  до ре  
и  лоше  ћелије  живе  заједно  у  овом  универзуму.  Ми  смо  као  ћелија  у  већем  
универзуму  који  је  свет.

Да  исте  разумели  шта  говорим;  ми  смо  ћелија  већег  света.  Унутар  ћелије  
постоје  друге  мање  и  унутар  сваке  од  њих  постоје  друге  ћелије,  а  унутар  ове  
су  друге...  Све  ове  ћелије  чине  моје  тело,  и  моје  тело  је  унутар  друштва  и  то  
друштво  је  у  држави. ,  и  држава  у  земљи,  и  све  земље  чине  ову  земљу.  И  
Земља  заједно  са  планетама  формира  соларни  систем  и  овај  соларни  систем  
је  део  универзума  пуног  соларних  система.  Тако  да  разумете  како  то  иде.  
Наш  соларни  систем  је  само  део  универзума  пун  соларних  система.  То  није  
једини  соларни  систем  у  овом  универзуму,  не.  Ми  смо  део  система
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Чак  се  и  рука  која  удари  осећа  лоше.  Бол  се  преноси.

Све  ће  ити  савршено.  Ако  научите  другог  да  уде  до ар,  овај  други  ће  научити  
другог  да  уде  до ар  и  тако  ће  цела  држава  ити  до ра.  То  је  оно  што  тре а  
да  урадите.  Немојте  правити  разлику  између  вас,  мене,  њега.  Сви  смо  Не.  Ако  се  
према  другима  понашате  као  према  се и,  немогуће  је  да  их  повредите,  јер  нико  
не  жели  да  повреди  се е.  Ако  се  према  другима  понашате  као  према  се и,  овај  
свет  и  ио  рај  и  сви  ће  се  до ро  односити  према  вама.  Исто  као  и  политика.  
Ако  народ  стеже  каиш  з ог  кризе,  и  власт  мора  да  стегне  каиш  и  не  може  да  
потроши  ни  паре.  Ако  људи  иду  метроом,  влада  мора  ићи  метроом.  Ако  народ  
вози,  вози  власт.

Све  има  узрок  и  последицу.  Запамтите  до ро:  не  схватајте  ствари  тако  лично.  
Као  што  у  Шпанији  сваке  године  многи  мушкарци  у ију  своје  жене  и  сви  говоре  
исте  глупости:  ако  није  за  мене,  није  ни  за  кога.  Али  за орављају  да  су  мушкарци  
и  жене  и  животиње  у  истој  категорији,  ниједна  није  супериорна.  Жена  није  твоја  
нити  је  мушкарац  ило  која  жена.  До ро  запамтите:  нико  није  ничији  у  
власништву.  Ниједна  животиња  није  власништво  никога.  Свако  има  свој  живот,  
своју  мисао.  Ако  се  не  понашаш  до ро  према  својој  жени  или  према  мужу,  а  
други,  пошто  се  не  осећа  до ро,  жели  да  се  растане,  до ро,  али  не  можеш  да  се  
осветиш,  јер  си  ти  крив.

То  значи  да  ако  породица  лоше  васпитава  своје  дете,  једног  дана  ће  то  дете  
ити  терориста  или  у ица,  у  овом  случају  су  вршњаци  лоше  васпитали  своје  

дете  и  њихово  дете  може  да  науди  другима.  Чак  и  ако  сте  рођени  у  ило  којој  
земљи  на  свету,  у  граду  или  граду,  ако  се  до ро  не  о разујете,  једног  дана  
можете  повредити  ило  кога.  Ако  породица  до ро  васпитава  своје  дете,  то  дете  
ће  ити  спаситељ  овог  света.

Никада  не  можеш  увек  мислити  на  Мене,  мене,  мене...  јер  ће  твој  живот  "ићи  
низ рдо"  ити  фаталан.  Никада  не  можеш  имати  Мене,  Мене,  Мене.  Запамтите  
до ро:  ми  смо  ћелија  света,  а  тело  има  милион  ћелија,  ако  један  рине  о  
другом,  а  други  о  другом,  ово  тело  је  здраво.

соларни  систем  од  милиона  соларних  система  који  чине  универзум.

То  може  учинити  ваш  живот  много  ољим.  Зато  мораш  да  схватиш  да  ти,  ја  и  он  
не  постојимо.  Сви  смо  једно,  нисмо  двоје.

У  овом  случају,  ако  помажете  другоме,  тај  други  помаже  вама.  Не  помажеш  
другоме,  помажеш  се и.  Зато  што  сви  правимо  сет.  Ако  повредиш  другог,  
повредиш  се е.
На  пример,  наше  тело.  Ако  десна  рука  удари  леву  руку,  ол  из  леве  руке  се  шири  
на  цело  тело.

Ако  до ро  разумете  шта  говорим,  овај  свет  ће  ити  рај.
Све  што  ти  људи  раде,  до ро  и  лоше,  је  сан.  То  је  сан  отворених  очију,  али  је  
ипак  сан.  Ми  смо  глумци  у  филму.  Сваки  игра  своју  улогу.  Као  ја,  који  играм  улогу  
оца  са  својом  децом,  мужа  са  својом  женом,  пријатеља  са  пријатељима,  учитеља  
са  својим  ученицима.  Сваки  игра  много  улога.  Мораш  до ро  да  радиш  улоге  
које  играш,  као  ја.  Покушајте  да  помогнете  лошим  ћелијама  да  постану  до ре,  
јер  ако  не  помогнете,  једног  дана  те  ћелије  могу  постати  лоше  ћелије.  За  до ро  
свих.
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Зашто  је  живот  сан?

Зашто  правимо  толико  штете  и  о мањујемо  људе?  Јер?

Када  тигар  умре,  он  напушта  кожу,  ми  чувамо  његову  кожу  и  његову  главу.  
И  шта  остављамо?  Исус  Христос  оставља  своје  име,  оставља  своју  реч,  
оставља  своју  до роту,  оставља  своје  срце.  Буда  оставља  своју  реч,  своје  
писање,  своју  Би лију,  својим  поступцима  својим  срцем.

Једино  што  носимо  са  со ом  после  смрти  су  наша  до ра  и  лоша  дела,  то  је  
наша  савест.

Попут  Мухамеда  и  свих  ових  великих  верских  вођа.  После  толико  времена  и  
даље  мислимо  на  њих,  јер  су  дали  све  за  народ.  Они  пролазе  кроз  овај  живот  
помажући  људима,  а  ми  само  се ично  мислимо,  мислимо  само  на  се е.  
Која  је  разлика?  Након  њихове  смрти,  они  одлазе  на  не о  за  сву  вечност  и  
ми  не  носимо  ништа  са  со ом  кроз  своја  се ична  дела.

Јер  сви  смо  једно.  Тако  се  излази  из  кризе.  Ако  је  народ  сиромашан,  а  власт  
огата,  ако  народ  стеже  каиш,  а  власт  не,  то  не  може  ити  тако.  Када  
исмо  сви  мислили  једни  о  другима  као  о  се и,  овде  и  ио  рај.  Ако  свако  

иде  за  својим  интересима,  ствари  ће  ићи  јако  лоше.  Зато  што  покушавате  да  
се  до ро  проведете  ез  размишљања  о  људима  који  се  лоше  проводе.  
Колико  милиона  породица  мора  да  вас  жртвује  за  вас?  Да  и  породица  
до ро  живела...  Колико  породица  мора  да  пати?  То  је  грех.

Свест  је  као  „црна  кутија”  авиона  у  којој  се  ележи  све  што  радимо  у  животу.

Упоредите  своје  поступке  са  поступцима  свих  ових  светих  људи.  Зашто  их  
не  волимо?,  остављајући  своје  речи  и  своје  до ре  савете,  помажући  људима.  
Ако  чините  до ре  ствари  за  друге,  чините  до ро  за  се е  и  за  своју  савест.

Живот  је  исти  као  сан  јер  када  се  родимо  долазимо  ез  ичега  и  цео  живот  
гомиламо  огатство  и  када  умремо  не  носимо  ништа  са  со ом.  Ако  ништа  
не  понесемо  са  со ом  на  ово  путовање  које  је  живот,  на  крају  ништа  не  
понесемо  са  со ом.  Ако  ништа  не  узмемо,  зашто  се  толико  оримо?  Шта  
да  радимо?  А  ако  ништа  не  узмемо.

Ко  не  спава  као  ми?  Исус  Христ.  Про удио  се  из  овог  сна  који  је  живот.  
Једина  ствар  коју  памтимо  о  осо и  када  умре,  њени  поступци.  Као  Исус  
Христ,  као  Буда  или  сви  људи  који  своје  животе  посвећују  служењу  људима.  
Памтимо  их  по  њиховим  поступцима,  покушавају  да  нас  про уде  из  овог  
животног  сна  да  не  наставимо  да  сањамо,  фантазијом.  Ако  знамо  да  се  на  
крају  све  завршава  на  0,  шта  се  онда  толико  оримо?

Не  смемо  ити  се ични  и  орити  се  за  се е.  Ако  на  крају  ништа  не  
узмемо,  зашто?  Зашто  ову  се ичност  не  исмо  заменили  за  великодушност  
и  помогли  људима?
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Зашто  је  живот  позориште?

Дакле,  сада  знате,  живот  је  сан,  искористите  га  да  свим  срцем  помогнете  
другима,  јер  када  умрете,  носићете  само  своја  дела  са  со ом.

У  вестима  се  недавно  појавио  случај  дилера  дроге  који  је  направио  50-
метарски  подрум  у  својој  ашти  да  и  се  сакрио  од  полиције  и  тамо  живео  
много  година.  Имао  је  новац  и  моћ  али  је  живео  као  пацов  да  га  полиција  не  
ухвати.  Хајде  да  размислимо  какав  је  живот  водио,  живео  је  као  пацов  под  
земљом,  није  могао  да  изађе  напоље,  и  коначно  је  ухваћен.

Једино  што  носимо  са  со ом  је  савест,  то  иде  уз  нас.

До ра  дела  ће  имати  своје  плодове,  а  лоша  дела  такође  имају  своје  плодове.  
Многи  људи  се  з уне  и  оре  се  у  овом  животу  за  све  што  поседују,  верујући  
да  ће  то  трајати  заувек,  зато  многи  раде  шта  год  је  потре но:  повређују  
људе,  варају  и  преваре  да  и  до или  оно  што  желе  по  сваку  цену. .

Дакле,  ваша  савест  је  чиста.

Да  не  уде  грешка,  ми  смо  глумци  на  филму,  ово  што  играмо  у  овом  животу  
је  чисто  позориште  јер  свака  игра  неколико  улога.

У  сваком  тренутку  свако  од  нас  може  умрети.  Не  умиру  само  стари,  свако  
може  да  умре,  е е,  млади,  стари...  Гро ље  је  пуно  људи  свих  узраста.  
Нико  ти  не  гарантује  да  ћеш  живети  до  старости.  У  сваком  тренутку  можемо  
да  умремо.  Искористите  свој  живот  и  помозите  другима,  свим  срцем.

Од  малих  ногу  отац  и  мајка  се  рину  о  те и,  хране  те,  васпитавају,  дају  ти  
топлину  и  пуно  љу ави,  тако  да  прво  мораш  ити  захвалан  оцу  и  мајци.  
Ако  не  знате  како  да  захвалите  родитељима  за  све  до ро  што  су  учинили  за  
вас,  не  можете  се е  сматрати  осо ом.

На  пример,  играм  улогу  оца,  сина,  мужа,  пријатеља,  ујака  или  учитеља,  сваки  
има  неколико  улога.  Све  ово  тумачење  је  управо  то,  јер  оно  што  ми  играмо,  
принца,  краља,  милионера,  срећника  или  несрећника,  све  те  улоге  су  чиста  
фантазија,  није  стварно.

Многи  људи  играју  улоге  веома  несрећних  људи,  други  милионера  и  срећни  
су,  све  те  улоге  нису  стварне,  јер  оно  што  имамо,  огатство,  срећа,  све  што  
они  имају,  када  престанемо  да  дишемо,  готово  је.  Све  ове  интерпретиране  
представе  се  могу  завршити  у  ило  ком  тренутку,  односно  у  животу  морате  
знати  да  је  све  што  видимо,  додирнемо  и  поседујемо  тренутно,  није  заувек.  
Долазимо  на  овај  свет  сами  и  празних  руку  и  када  једног  дана  одемо,  
одлазимо  сами,  један  човек  и  празних  руку.

Machine Translated by Google



Чинити  до ре  ствари  од  срца  је  до ро  за  вас  јер  помажете  људима  да  чине  
до ро  не  тражећи  ништа  заузврат,  али  то  морате  учинити  анонимно  да  
нико  не  прича  о  вама  и  да  се  не  хвалите.

Ако  сте  се ични  и  мислите  само  на  се е,  нећете  имати  никога  поред  се е.  
Нико  не  жели  да  уде  са  осо ом  која  мисли  само  на  се е.

Ако  се  тиме  хвали,  његова  дела  нису  чиста,  радити  ствари  под  тим  условом  
је  чист  посао  и  оље  је  не  радити,  то  је  дело  које  мора  да  иде  из  срца  и  не  
тре а  га  тврдити,  понављати  или  говорити,  али  је  самопропаганда .  Када  
помажете  људима  о  којима  не  причате,  то  мора  ити  чист  и  до ар  чин.

Ова  осо а  ће  провести  остатак  свог  живота  у  затвору  само  да  и  уживала  у  
неколико  година  огатства,  платиће  остатак  живота  за  своје  грешке.  Кад  
умре,  мораће  да  се  о рачуна  са  својом  савешћу,  са  Богом  и  са  законом  
Божијим,  почеће  ноћна  мора  после  његове  смрти,  јер  људски  закон  га  само  
затвара,  закон  Божији  ће  учинити  да  има  свакодневно  смртну  казну  на  
стотине,  хиљаде  и  милионе  година.  Ово  не  вреди,  то  је  тип  осо е  која  не  
разуме  да  живот  није  ништа,  ми  само  играмо  улогу,  не  мораш  да  удеш  лош  
момак.

Ако  учините  до ро  дело,  осо а  којој  сте  помогли  ће  то  увек  памтити  и  Бог  
ће  вам  узвратити  ваш  чин.

То  је  као  пацов  кад  прође  улицом,  сви  га  траже  и  мрзе,  нико  га  не  воли.  Ови  
људи  само  мисле  да  зарађују  мало  новца  за  кратко  време,  веома  греше.

Људи  који  играју  до рог  момка  шире  љу ав  према  људима  и  се и.  Пре  
него  што  волиш  друге,  мораш  да  волиш  се е,  мораш  да  поштујеш  се е,  
мораш  да  урадиш  ствари  које  могу  да  те  натерају  да  дигнеш  главу  ка  

оговима  а  не  да  чиниш  ствари  з ог  којих  се  стидиш,  мораш  да  се  оправдаш  
пред  се е  прво.  Не  можете  сами  да  створите  лошу  савест,  зато  морате  
до ро  да  урадите  ствари  да  исте  могли  мирно  да  спавате.

Како  је  живот  позориште  морамо  се  трудити  да  помогнемо  људима,  та  
до ра  дела  су  једино  што  ће  ићи  са  нама  када  одемо.  Без  о зира  на  сво  

огатство,  новац,  имовину,  децу  и  партнера  које  имате,  када  умрете,  
одлазите  сами.  Ваша  породица  неће  извршити  самоу иство  да  и  вас  
пратила,  долазите  на  овај  свет  сами  и  одлазите  сами.
Помислите  да  и  свако  вече  могло  ити  последње,  гро ље  није  само  пуно  
старих  људи,  има  и  много  младих.  Много  људи  гине  у  сао раћајним  
несрећама,  да  су  знали  да  ће  погинути  тог  дана  у  сао раћајној  несрећи,  
сигурно  не  и  отишли.  Не  морате  да  правите  планове  за  далеку  удућност,  
сада  оно  што  тре а  да  урадите  јесте  да  се и  помогнете  помажући  другима,  
јер  оног  дана  када  удете  имали  про лем,  ти  људи  ће  вам  помоћи.
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Атеисти  не  верују  у  пакао,  али  ја  им  кажем  да  верују  50%  да  постоји,  а  50%  
да  не  постоји.  Би лија  увек  говори  о  рају  и  паклу,  хтели  то  или  не,  они  
постоје  и  постоје.  Какво  је  о јашњење  да  су  неки  људи  рођени  као  принчеви,  
а  други  су  рођени  у  сиромашним  земљама  где  умиру  од  глади  док  су  други  
веома  огати.  Те  разлике  су  резултат  прошлог  живота,  Бог  је  праведан,  
свако  жање  оно  што  је  посејао.  Сва  негативност  из  прошлог  живота  се  
у ире  у  овом  животу  уз  лошу  срећу.  Ако  у  овом  животу  имате  среће  и  све  
иде  савршено,  то  је  зато  што  сте  у  прошлом  животу  сејали  позитивне  ствари,  
помогли  сте  људима  и  зато  сте  пожњели  позитивне  ствари  у  овом  животу.  
Људи  завиде  онима  који  до ро  живе,  али  све  зависи  шта  је  ко  урадио.  Ако  
сте  у  прошлом  животу  чинили  до ро,  то  је  као  да  сте  у  претходном  животу  
уштедели  много  новца  да  исте  уживали  у  овом  животу,  ако  у  овом  животу  
имате  лошу  срећу  оно  што  тре а  да  урадите  је  да  помогнете  другима  својим  
временом,  ако  можете  помоћи  некоме  са  1  центом,  можете  помоћи  некоме  
коме  је  то  потре но  више  него  вама,  1  цент  до рог  дела  једнак  је  100.000  
милионера.  Ако  милионер  даје  100.000,  а  сиромах  1  цент,  у  очима  Бога  има  
исту  вредност,  односно  ако  милионер  даје  10%  свог  огатства,  у  овом  
случају  100.000,  а  сиромашан  има  само  1.000  и  даје  100,  ових  100  је  
еквивалентно  милионеровим  100.000.  Пред  Богом  није  износ  него  оно  што  
се  даје  од  срца,  иначе  и  сви  милионери  отишли  у  рај,  а  сви  сиромашни  у  
пакао.

Увек  мораш  да  радиш  ствари  из  срца,  па  ће  те  сви  волети,  имаћеш  срећну  
породицу,  људи  ће  веровати  у  твој  посао  и  ићеш  поштен  човек  и  
догураћеш  далеко,  али  ако  не  престанеш  да  размишљаш  се е  и  не  
престајеш  да  лажеш  и  да  вараш,  људи  ти  неће  прићи  нити  помоћи  када  си  у  
невољи,  пут  у  пакао  ће  почети  када  умреш.  Има  људи  који  не  верују  у  пакао,  
али  то  не  значи  да  он  не  постоји.

Да  исте  или  у  реду  са  њима,  прво  морате  размишљати  о  њима  и  радити  
ствари  за  њих.  То  је  као  огледало,  када  покажеш  љу ав,  огледало  узвраћа  
љу ав,  не  покушавај  да  превариш,  лаж  мора  ити  покривена  са  10  лажи  
да  и  се  покрила  једна,  сто  лажи  да  се  покрије  десет,  једна  лаж  за  другом  не  
води  никуда.  Можеш  преварити  једном,  али  не  више,  то  нема  удућности.

У  стварности,  већина  милионера  иде  у  пакао  зато  што  су  се ични  и  мисле  
само  на  се е  и  деле  своје  огатство  са  својом  породицом.  Сиромашни  
имају  више  разумевања  и  увек  су  склони  да  помогну  другим  сиромашним  
људима  и  зато  иду  у  рај.  Да  и  све  ило  до ро,  морате  помоћи  другима,  
то  је  заиста  чинити  за  се е,  морате  помоћи  другима  јер  ће  вам  други  
узвратити  услугу  из  срца,  а  ако  покушате  да  искористите  друге,  то  је  „хле   
за  данас  и  гладни  сутра“,  газе  остале  да  се  попну.  Морате  чинити  ствари  за  
друге  јер  вам  то  користи  директно  и  индиректно.  Ако  лажете  и  о мањујете  
друге,  само  ћете  наштетити  се и,  а  други  ће  само  чекати  свој  тренутак  да  
се  освете  и  није  живот  да  вам  стално  чува  леђа.
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Зашто  је  живот  фатаморгана  и  илузија?

Живот  је  сан,  ми  смо  глумци  у  позоришту  или  на  филму,  живот  није  стваран.  
Зато  покушајте  да  не  мислите  на  се е,  мислите  на  другог.

Ми  у  овом  свету  живимо  у  илузији,  фатаморгани.  Шта  је  стварно?  На  пример,  
овај  контролер  је  тренутно  овде  и  временом  се  поквари  и  ви  га  аците.

Колико  кошта  храна?  Ако  га  купите  на  пијаци,  а  затим  га  кувате  код  куће,  
колико  можете  да  потрошите?  20  или  30  евра?  мало  је.  Ја  сам  вегетаријанац,  
за  један  дан  могу  да  потрошим  5  евра  за  јело;  Купујем  воће,  поврће,  
житарице...  5€  ми  је  довољно,  не  тре а  ми  више.
На  пример,  са  1  евром  купите  паковање  шпагета  и  поједете  најмање  два  
пута.  То  значи  да  ако  једете  код  куће  можете  јести  за  0,50  центи.  Исти  шпагети  
ако  одете  у  ресторан  дају  вам  мање-више  исту  корпу,  квалитет  може  ити  
већи,  можда  вреде  3  или  4  евра  највише.  Али  колико  плаћате  да  поједете  те  
шпагете  у  ресторану?  Плаћате  30,  50,  100  евра  у  зависности  од  ресторана  у  
који  идете.  А  зашто  толико  плаћате?  плаћаш  га  на  шаку,  шпагете,  аза  је  
иста.  Да  Једна  осо а  која  једе  код  куће  може  потрошити  0,50  центи,  а  друга  
у  ресторану  може  потрошити  до  100  евра.  База  је  иста.  Знамо  да  је  све  хир.  
Знамо  да  одржавање  овог  тела  мало  кошта.  Хирови  су  оно  што  кошта.  Као  и  
аутомо или,  за  3.000  или  4.000  евра  имате  ауто  да  вас  одвезе  са  једног  места  
на  друго,  а  има  аутомо ила  који  вреде  1.000.000  и  више.  Они  служе  истој  
сврси,  али  ми  скупо  плаћамо  хирове.

Ми  смо  глумци  у  овом  животу,  не  тре а  да  мислите  да  играмо  праве  улоге,  
шта  је  стварно?  Када  умрете,  не  носите  апсолутно  ништа  са  со ом.

Људи  знају  да  је  живот  фатаморгана.  И  зашто  он  наставља  да  ради  у  оквиру  
ове  илузије  и  ове  фантазије?  Сви  знамо  да  када  скинемо  ципеле  ноћу,  то  
може  ити  наша  последња  ноћ.  Можда  више  никада  нећемо  о ући  ципеле  
јер  ћемо  умрети.  Многи  људи  ујутру  о увају  ципеле  и  више  их  не  о ују,  јер  
су  током  дана  имали  напад  и  умрли,  или  зато  што  су  имали  несрећу.  Није  

итно  колико  имаш  година,  да  ли  си  млад  или  стар,  за  све  нас  долази  време,  
неке  пре  а  друге  после.

Ако  није  стварно,  каква  је  корист  од  лажи  и  у ијања  да  и  се  профитирао  
ако  на  крају  ништа  неће  узети,  можемо  да  умремо  у  ило  ком  тренутку  од  
сао раћајне  незгоде,  несреће  на  раду,  напада...

Нико  не  може  гарантовати  колико  дуго  ћеш  живети,  мораш  да  искористиш  
сваки  дан  да  урадиш  нешто  да  други  дају  смисао  нашим  животима,  ако  
се ично  размишљаш  завршићеш  сам,  у  затвору  и  ићеш  кажњен  када  
дође  време .

Оно  што  знамо  је  да  ћемо  сви  умрети.  Сви,  нико  не  из егне  смрт.  Нико,  
нико  не  зна  када  ће  умрети,  ми  можемо  да  умремо  ило  где.  није  тачно  
Колико  људи  зна  да  ће  то  ити  последњи  дан  у  њиховом  животу  када  се  
једног  дана  про уде?
Знамо  да  нам  је  за  јело  потре но  мало  новца,  колико  новца  тре а  да  
једемо?  врло  мало  што  већ  знамо.
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Хвала  Вам  много.

Дакле,  овде  ће  ити  рај.

А  народ  мора  да  плати  оне  анкаре  који  не  знају  да  управљају  својим  послом,  
а  држава  мора  да  подиже  порезе  и  узима  новац  од  куда  да  и  га  дала  анкама.  
Замислите,  влади  тре а  40  милијарди  да  покрије  анке.  Замислите  са  тим  
новцем!Колико  и  породица  могло  да  се  помогне!  И  уместо  да  помаже,  узима  
новац  од  људи  да  и  помогао  огатима.  Богат  човек  помаже  другом  

огаташу.  Банкари  имају  много  новца  и  много  тога.  Зашто  им  помажу  ако  им  
не  тре а?  Новац  је  потре ан  људима  који  се  јако  лоше  проводе.  У  Шпанији  
има  1.700.000  породица  у  којима  нико  од  чланова  не  ради,  о е  су  незапослене  
и  немају  пара  за  храну.  Живот  је  илузија,  једино  што  заиста  имате  је  оно  што  
радите,  ваша  до ра  или  лоша  дела.  То  је  оно  што  носиш  са  со ом  када  
умреш.  Зато  је  све  у  овом  животу  фатаморгана.

БАЦК  ИНДЕКС

Ништа  није  стварно,  једино  што  се  рачуна  су  наши  поступци.

Ова  рука  која  командује,  ово  тело  које  имамо,  за  неколико  година  иструне  и  
нестане.  Тело  умире  и  нема  више  кости.  Где  је  тело?  нестало  је.  У  овом  свету  
нема  ничег  стварног,  све  је  фатаморгана.  Размислите  о  томе,  ако  нема  ништа  
стварно,  зашто  чините  толику  штету,  чините  толику  штету  људима,  у ијате,  
гњечите,  малтретирате...  да  исте  искористили?  Шта  до ијате?  Пре  свега,  
власт,  пошто  новац  није  њихов,  троши  како  хоће  и  даје  коме  хоће.  Тај  новац  
припада  људима  који  су  га,  пени  по  пени,  зарадили.  Новац  долази  од  грађана  
и  мора  да  се  врати  грађанима.  Сиромашни  не  морају  да  помажу  огатима,  то  
није  тачно.  Политичари  узимају  новац  од  народа  да  и  га  дали  анкама.  Ове  
године  у  Шпанији,  за  ових  девет  месеци  2012,  Банкиа  је  изгу ила  7.053  
милиона  евра.
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Лоша  ствар  на  овом  путу  је  што  у  свакој  ситуацији  увек  мислите  на  се е  а  никада  на  друге,  увек  
на  своје  интересе.  У  овом  случају  никада  нећете  имати  пријатеље.  Ако  сте  се ични,  нећете  
имати  до рог  партнера,  јер  ако  мислите  само  на  се е,  а  не  мислите  на  своју  жену,  како  ће  

ити  до ро.  Ако  се  свако  ори  за  своје  интересе,  како  ће  то  до ро  проћи?  У  породици  исто,  
са  оцем,  мајком,  децом...  ни  те и  неће  до ро  проћи  јер  мислиш  само  на  се е  уместо  на  
другога.  Морате  се  ставити  на  место  другог,  у  оно  што  је  другом  потре но,  а  не  у  оно  што  вам  
тре а.  Ако  размишљате  само  о  својим  интересима,  а  не  о  интересима  друге  осо е.  Нећеш  
далеко  стићи.  Попут  људи  који  продају  дрогу,  оружје  или  ило  шта  негативно,  њих  није  рига  
да  ли  ће  учинити  штету,  да  ли  ће  тим  оружјем  у ијати  људе  или  дрогом  уништавати  животе  и  
породице,  размишљају  само  о  зарађивати  новац.  То  је  чиста  се ичност.  Он  само  рине  о  
својим  интересима  као  људи  који  краду,  не  размишља  о  штети  коју  наноси  другоме.  Људима  
који  варају  друге  да  и  се  о огатили  није  рига  да  ли  други  пате.  Власт  која  троши  зној  и  труд  
народа  на  глупости,  мислећи  само  на  своје  до ро,  то  је  чиста  се ичност.  Сваки  пени  мора  да  
размисли  100  пута  пре  него  што  га  потроши,  јер  тај  новац  није  ваш,  припада  људима  који  су  га  
својим  трудом  зарадили.  То  има  последице.  Његова  савест  и  Бог  ће  га  казнити.  Владе  које  дају  
новац  за  а ортус,  да  помогну  у  у ијању  сопственог  народа,  имаће  своје  последице,  душа  

е е  ће  осветити  све  стране  умешане  у  њено  у иство.  Влада  која  то  одо рава,  доктор  који  
сече  е у  комад  по  комад  да  и  је  извадио  из  мајчине  утро е  и  мајка  која  пристаје  на  ово  
у иство.

О ично  људи  ирају  овај  пут.  Пут  чистог  егоизма:  хоћу  ово,  нећу  оно.  Сви  прво  мисле  на  њега.  
Ово  је  први  пут.

Живот  има  два  пута.

Замислите  да  вас  секу  део  по  део,  шта  мислите?  Мислите  само  на  се е,  се ични  сте.  Власт  која  
пристаје  на  сексуалне  односе  малолетника  говорећи  да  се  ништа  не  дешава  јер  ако  останеш

Први  пут  је  пут  егоизма.  За  мене,  за  мене  и  за  мене.

Про лем  је  што  сви  мислимо  на  се е,  а  то  значи  да  не  мислимо  на  друге.  То  се  зове  негативно.

15.-  ЖИВОТ  ИМА  ДВА  ПУТА
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Имамо  исто  тело,  једно  веће  и  једно  мање,  имамо  душу  и  е а  такође  има  
душу.  Сви  смо  ми  исти.  Немој  ми  рећи  да  е ине  очи  нису  очи  као  наше,  да  
његово  срце  не  куца  као  наше...  с  којим  правом  имамо  да  у ијамо?  У ијање  
никад  није  до ро.  Размисли  о  томе.  Можете  преварити  људе  али  не  у  савести.  
Зато  што  ћете  имати  ноћне  море,  нећете  имати  пријатеље  или  породицу.  
Никада  не  тре а  да  лажете  чак  и  ако  вам  истина  штети.  Морате  ити  искрени  
за  своје  до ро.  Прво  морате  подићи  главу  и  рећи  то  наглас.  Ја  увек  говорим  
истину  чак  и  ако  то  штети  мојим  интересима.  Никада  не  можете  пропустити  
истину.  Морате  ити  искрени.  Лаж  никад  не  иде  далеко.

Ако  желите  до ар  живот,  увек  поступајте  са  срцем  у  руци,  па  вам  гарантујем  
да  ћете  до ити  све  што  желите.

Ако  помажете  људима  када  им  је  потре но  и  не  тражите  изговоре,  само  
помозите  колико  можете,  људи  ће  вам  вратити  дупло  више  од  онога  што  сте  
им  дали.  Чињенице  вреде  хиљаду  речи.

Докле  год  се  стављаш  испред  свих,  твој  пут  иде  у  пакао.  У  сваком  тренутку  
можете  умрети,  па  док  сте  живи  покушајте  да  напустите  овај  пут  се ичности.

Оно  што  се  рачуна  су  чињенице.

трудна  је  задужена  за  ликвидацију  вашег  сина  ез  про лема,  то  је  веома  
негативна  влада  и  сви  ће  платити  последице.

Други  начин  је  да  схватите  да  сопство  није  важно.  То  је  оставити  И.  Овај  други  
пут  је  да  се  ради  супротно  од  првог  пута.  За  ваше  до ро,  прво  морате  мислити  
на  другу  осо у  пре  се е,  на  ило  шта.  У  свакој  ситуацији.

Она  народним  новцем  у ија  свој  народ,  у ија  своје  удуће  грађане  и,  како  
је  жена  глупа,  пристаје  да  јој  у ију  сина.  Али  тада  ће  их  савест  и  закон  Божији  
оштро  казнити.  Последице  су  веома  оз иљне.  Твоја  савест  никада  неће  ити  
мирна.  Са  два  а ортуса  касније,  за оравите  на  још  деце  јер  сваки  пут  када  

удете  имали  мање  шансе  да  имате  децу,  ваша  материца  више  неће  моћи  да  
издржава  другу  трудноћу,  а  када  удете  желели  да  имате  децу,  нећете  моћи.  
Размислите  о  томе  пре  него  што  по аците.

Ако  не  желите  да  имате  своје  дете,  дајте  га  на  усвајање,  има  много  људи  који  
желе  да  усвоје  јер  не  могу  да  имају  децу.  Сигуран  сам  да  ће  твој  син  живети  
веома  срећно,  не  мораш  да  га  у ијеш.  Многи  људи  чекају  да  усвоје.  Не  може  
се  рећи  да  пре  рођења  е а  није  људска,  сви  смо  једнаки  и  имамо  иста  права.

Увек  мислите  на  интересе  друге  осо е.  Ако  удете  љу азни  и  љу авни  
према  другима,  други  ће  се  према  вама  односити  са  до ротом  и  љу ављу.  То  
је  као  огледало.  Оно  што  показујете  огледалу  је  оно  што  се  огледа  у  огледалу  и  
слика  која  вам  се  враћа.

Ако  се  неко  према  вама  понаша  лоше,  ако  некоме  направите  лошу  фацу,  и  други  
ће  вам  показати  своје  лоше  лице.
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Никад  не  заваравајте  људе.

Ако  осо а  прави  исте  грешке  изнова  и  изнова,  тој  осо и  није  жао.

Хвала  Вам  много.

Увек  прво  мисли  на  другог.  Свако  ко  прави  грешке,  ако  се  заиста  каје  з ог  тога  и  
не  понови  их,  живот  ће  му  се  променити.

Запамтите  до ро,  други  начин  је  да  своје  поступке  извршите  мислећи  прво  
на  друге,  не  говорећи  ништа,  својим  поступцима  помажете  не  захтевајући  

ништа  заузврат.

БАЦК  ИНДЕКС
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2.  Твоја  раћа  и  сестре  се  увек  свађају,  свађају,  слажу  једни  с  другима,  ако  ниси  у  стању  да  се  
слажеш  са  својом  породицом,  како  онда  можеш  да  се  слажеш  са  својим  пријатељима?  Ако  
иста  крв  није  у  стању  да  се  слаже,  никада  нећете  моћи  да  се  слажете  са  другима.  То  је  
немогуће.  Ако  желите  да  успете,  морате  да  знате  да  увек  морате  да  радите  за  друге.  Ако  се  не  
слажеш  са  породицом  и  нема  љу ави,  како  можеш  имати  љу ави  према  другима.

4.  Ако  својим  поступцима  штетите  другој  осо и  и  мислите  само  на  се е.

Онда  ћеш  ити  неуспех.

Ако  искориштавате  друге  да  исте  остварили  профит,  чак  и  ако  сте  много  учили,  то  вам  није  
од  користи.  Зашто  проучаваш  Би лију?  Би лија  није  за  памћење,  већ  за  чињење  и  
придржавање  свега  што  нам  каже,  да  поступамо  у  складу  са  десет  заповести.

3.  Ако  је  твоја  мисао,  твоје  срце  и  твоја  реч  лажна,  то  је  лаж,  ако  о мањујеш  људе  и  
искоришћаваш  људе  за  своје  интересе.  Није  итно  да  ли  вам  породица  остави  новац,  удо ну  
кућу...  ово  неће  дуго  трајати.  Ако  сте  лажов,  огатство  неће  дуго  трајати  јер  негативно  доноси  
негативно.  А  негативно  је  лоша  срећа,  лоше  здравље,  све  су  то  неуспеси.  Ово  су  последице  
вашег  негативног  размишљања.

10  заповести,  10  савета  за  успех  у  овом  животу.

1.  Ако  ниси  до ар  према  оцу  и  мајци,  не  тражи  ништа  од  Бога  јер  Бог  ти  не  може  помоћи.  Јер  
ако  не  размишљаш  о  свом  оцу  и  мајци  који  ти  дају  толико,  рину  о  те и,  васпитавају  те,  

рину  о  те и  и  свему  са  чистом  љу ављу  не  очекујући  ништа  заузврат,  ако  не  знаш  како  да  
ово  вратиш  милост  и  не  ринеш  о  родитељима  кад  су  олесни,  гори  си  од  животиња.  Ако  
ниси  до ар  према  родитељима,  то  је  најгоре  што  можеш  да  урадиш:  не  знаш  да  захвалиш

Ако  сејеш  грожђе,  ја уке  не  могу  расти.  Мислите  мудро.
Негативно  доноси  негативно.  Ако  је  ваше  размишљање  позитивно,  ваш  живот  ће  се  
променити  у  позитиван  и  имаћете  среће  и  људи  ће  вам  помоћи  и  сваки  дан  ћете  моћи  да  
испуните  све  своје  жеље.  Никада  не  можете  да  лажете,  увек  морате  да  одржите  реч,  да  и  вас  
људи  волели.  Позитивно  доноси  позитивно,  а  негативно  негативно.

16.-  10  СТВАРИ  ИМА  У  ЖИВОТУ

Machine Translated by Google



7.  Када  имаш  лошу  срећу,  ако  увек  нешто  радиш  и  не  иде  до ро  и  други  људи  
раде  ило  шта  и  увек  иде  до ро,  запамти  до ро,  живот  је  као  дан  и  ноћ,  када  
све  крене  наопако  покушај  да  се  опустиш  покушај  да  учиш  нешто  корисно  као  
што  је  учење  или  учење  професије  током  овог  времена,  јер  када  вам  срећа  
дође,  то  вам  може  помоћи.

Када  имаш  лошу  срећу  као  да  си  у  ноћи,  ноћ  је  мрачна,  уди  стрпљив  јер  после  
ноћи  шта  долази?  зора  долази  сунце  ће  изаћи,  дан,  светлост,  срећа.  И  о рнуто,  
када  људи  имају  среће,  то  је  као  подневно  сунце,  али  немојте  ити  срећни  јер  
ће  ускоро  доћи  ноћ  и  мрак.

Бог  нам  је  дао  10  заповести  да  их  држимо,  а  не  да  их  учимо  напамет.

Зато  ти  кажем  да  је  живот  срећа,  пех,  срећа  -  пех  и  тако  се  врти  у  круг.  Зато  
до ро  упамти:  кад  имаш  пех,  немој  ити  тужан,  а  још  мање  да  извршиш  
самоу иство,  јер  кад  нестане  мрак  ноћи,  доћи  ће  дан.

5.  Ако  мислите  ја,  ја,  ја,  ја...  мислите  да  сте  супериорни.  Ако  овако  размишљате,  
ако  мислите  да  сте  зато  што  имате  много  факултетских  студија  ољи  од  оних  
који  немају  студије,  који  су  инфериорни  и  да  су  сви  глупи.  Грешиш.  Јер  осо а  
која  има  много  студија,  увек  је  веома  љу азна  према  људима,  према  људима  
који  мало  знају,  та  осо а  која  гледа  са  висине  на  људе,  у  том  случају,  чему  
служе  титуле?  да  унесете  несрећу  у  свој  живот,  јер  ако  на  друге  гледате  као  на  
инфериорне,  удите  опрезни  са  тим  људима,  они  ће  донети  само  несрећу.

6.  Ако  радите  незаконите  ствари,  да  рзо  растете  и  до ијате  рзу  корист,  ако  
не  радите  по  нормама  друштва,  само  покушавате  да  искористите  друге,  то  није  
интелигенција,  само  сејете  лоше  за  своје  сутра.  Увек  ради  ствари  како  Бог  
заповеда  да  не  и  за рљао.  Зато  немојте  мислити  да  сте  много  паметни,  како  
кажу,  паметни  сте.  Зато  памти  и  не  паметуј,  страдаће  ко  предалеко.

8.-  Ако  до ијеш  новац  илегално  као  андит  и  тиме  помажеш  људима,  то  је  
ескорисно.  Ако  искоришћавате  људе,  варате  их  да  исте  до или  новац.  Зато  

ако  желите  да  имате  до ру  удућност,  морате  поштено  да  зарађујете.  Колико  
људи  који  преваре  заврше  у  затвору!  не  вреди.

9.-  Ако  не  водите  рачуна  о  свом  животу,  ни  лекари  ни  лекови  неће  моћи  да  вас  
излече.  Ако  ноћу  одете  у  дискотеку  и  пијете  та лете  да  исте  целу  ноћ  остали  

удни,  на  крају  ћете  својим  здрављем  платити  животом.  Пази  на  своје  здравље.  
Једите  уредно  ако  немате  здравље,  ваш  живот  је  завршен.  Ако  малтретирате  
своје  тело,  ваше  тело  рзо  истиче.  Водите  рачуна  о  здрављу.  Кад  дође  време  
за  спавање,  спавај.
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БАЦК  ИНДЕКС

Кад  је  време  за  јело:  једи.  Не  играјте  се  са  храном,  једите  умерено.  Ако  ниси  
здрав,  немаш  ништа.  Ако  не  једете  да  исте  или  лепи  и  мршавији,  на  крају  
ћете  се  раз олети.  Бићете  веома  лепи,  али  нећете  ити  здрави.  Запамтите  
до ро,  не  играјте  се  са  својим  здрављем  јер  ез  здравља  немате  ништа.

Човек  и  мушки  секс  завршавају  фатално.  Ови  односи  су  они  који  највише  шире  
СИДУ.  Анални  секс  је  против  природе.  Скупо  ћете  платити  одржавање  ове  врсте  
односа.  Нећеш  имати  здравља.  Ако  желите  дуг  живот  са  здрављем,  немојте  
чинити  оно  што  је  лоше  за  ваше  здравље.  Ови  људи  никоме  не  штете,  али  иду  
против  своје  природе.  Да  смо  сви  хомосексуалци,  не  исмо  се  ни  родили,  за  
кратко  време  људски  род  и  нестао,  јер  човек  са  мушкарцем  и  жена  са  женом  
не  могу  да  имају  децу.  То  је  чист  хир  и  хирови  су  скупи.  На  крају  сви  ти  људи  
заврше  фатални.  По  закону  огова  сви  ови  људи  иду  у  пакао.  Покушајте  да  
живите  до ро,  нормалан  живот  како  је  Бог  замислио.  Ваша  удућност  је  у  
вашим  рукама.

Хвала  Вам  много.

10.-  Секс.  Ако  имате  секс  ван  рака,  идете  у  пакао.

То  је  једноставно  савет.
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Тело  је  као  ауто.  Аутомо илу  су  потре не  хиљаде  делова  да  и  функционисао.  
Не  тре а  вам  само  мотор,  тре а  вам  много  ствари.

Престани  да  желиш  ово  тело.  Ако  схватите  да  је  ваше  тело  =  0,  и  да  у  сваком  
тренутку  можете  умрети  (не  знамо  када  ће  ити  наша  последња  ноћ,  гро ље  
је  пуно  пензионера,  али

Није  исправно  орити  се  за  то  тело  јер  касније  када  умре  оно  нема  ништа.  
Није  логично,  орили  смо  се  на  крају  џа а.  Да  исте  нешто  имали,  не  морате  
се  орити  за  ову  машину  од  крви  и  меса,  јер  на  крају  крајева,  шта  имате?  
ништа.  Када  умреш,  не  носиш  ништа  са  со ом.  Ако  ништа  не  узмете,  за  шта  
се  орите?
Зашто  те  оли,  ако  на  крају  ништа  не  узмеш.  Повређујете  људе  да  исте  
до или  корист.  Зато  се  једино  што  се  може  до ити  јесте  да  се  орите  за  свој  
дух.

Ја  сам  универзум,  универзум  сам  ја.  То  је  исто  као  да  кажем  да  сам  ја  универзум  
и  да  сам  универзум  ја.  Као  да  сам  сло одан.  Шта  значи  ити  сло одан?  Да  
се  осло одиш  душе,  да  се  осло одиш  мисли,  да  се  осло одиш  мене,  дајем  
ти  пример  да  разумеш:  ми  смо  сада  као  жа а  заро љена  у  унару.  Гледамо  
у  не о  и  видимо  само  комад  не а  који  нам  омогућава  да  видимо  излаз  из  

унара.  И  сами  смо  упали  у  унар  и  заро љени  смо.

Ако  желите  да  удете  сло одни,  морате  да  разумете  једну  ствар:  ово  тело  
истиче  и  умире  сваког  тренутка.  Из  много  разлога  се  ломи.  То  је  као  машина  
за  крв  и  месо  којој  су  потре не  многе  компоненте  да  и  функционисала:  
срце,  мозак,  јетра...  много  ствари  и  има  милионе  ћелија  и  унутар  сваке  ћелије,  
постоје  милиони  ћелија...

У  Би лији  се  не  говори  о  реинкарнацији,  али  ако  желите  можете  отићи  на  
сеансу  хипнозе  и  сами  ћете  моћи  да  видите  своје  прошле  животе.  Ово  тело  
тре а  користити  и  ацити.  То  је  као  ауто,  када  остари  престане  да  ради  и  
мењамо  га  за  други.  Тело  је  исто,  једног  дана  престане  да  ради  и  ми  умиремо.  
Душа  напушта  тело  и  када  се  то  догоди  тело  постаје  леш,  укочено.

Која  је  разлика  између  живог  и  мртвог  тела?  Као  да  је  сијалица  угашена,  а  
друга  упаљена.  Сијалица  је  угашена  јер  струја  не  стиже  до  ње  и  упаљена  је  
када  до  ње  дође  електрична  струја,  као  и  наше  тело,  она  живи  јер  је  душа  
унутра  и  умире  када  душа  напусти  тело.  Зато  покушајте  да  схватите:  не  тре а  
се  орити  за  машину  тела,  то  је  велика  грешка,  тре а  се  орити  да  ваша  
душа  уде  сло одна.

17.-  ЈА  САМ  УНИВЕРЗУМ,  УНИВЕРЗУМ  САМ  ЈА.
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У ијајте  људе  да  задржите  моћ.  То  је  чиста  се ичност.  Ако  престанете  да  
удете  се ични,  можете  ити  сло одни.  На  другим  планетама  имају  

веома  напредну  технологију  много  више  од  нас,  зашто?  јер  смо  ми  овде  на  
земљи  веома  се ични  и  наш  живот  траје  неколико  година,  највише  око  100  
година,  а  за  измишљање  великих  ствари  потре но  је  много  година  
истраживања  и  проучавања.  На  другим  планетама  живот  траје  1.000  година  
и  зато  могу  дуже  да  истражују.  Да  смо  живели  хиљаду  година  одвојено,  
могли  исмо  да  имамо  тако  напредну  технологију.  Јер  они

Зато  вам  кажем:  ја  сам  васиона  и  васиона  сам  ја.  Да  исте  разумели  ову  
тему,  морате  схватити  да  ово  тело  нисам  ја,  оно  је  оно  што  ви  користите.  
Као  сијалица.  Ви  сте  тренутни.  Ако  се  сијалица  поквари,  извадите  је,  аците  
и  у аците  нову,  па  струја  поново  упали  другу  сијалицу.  Тако  ради  душа  са  
овим  телом.  Долазимо  на  овај  свет  да  разумемо  о  души,  не  долазимо  на  овај  
свет  да  исмо  се  о огатили  и  изгу или  све  у  ило  ком  тренутку  када  
умремо.  Морате  схватити  да  се  морате  орити  да  ваша  душа  уде  
сло одна.  Већина  људи  рине  само  о  телу,  дају  све  врсте  хирова  да  
задовоље  ово  тело.  Морате  подићи  ниво  знања  душе.  Погледајте  у  друштву,  
има  много  врста  људи:  има  људи  који  не  знају  да  читају  и  пишу,  постоје  
људи  који  имају  докторат,  има  много  нивоа,  морате  подићи  ниво  знања  
душе.  Ако  можете  да  напустите  ово  сопство,  ићете  универзум  и  моћи  ћете  
да  путујете  у  универзуму.  Ако  верујете  да  сам  ово  тело  ја,  никада  нећете  
изаћи  из  тог  тела,  никада  нећете  изаћи  из  унара.

има  и  људи  свих  узраста)  ако  схватите  да  нисте  тело  постаћете  сло одни.

Можемо  да  правимо  само  авионе  који  иду  са  једног  места  на  друго  на  земљи  
или  родове  који  стигну  до  Месеца  или  Марса.  Јер?  јер  смо  веома  се ични  
и  размишљамо  само  о  томе  да  до ијемо  новац  и  како  да  по ољшамо  
живот  овог  тела,  да  дамо  телу  хирове.  Многи  људи  рину  само  о  свом  

лагостању  и  до ро ити  своје  породице.

На  пример,  председник  Сирије,  који  да  и  одржао  своју  власт  и  дао  свакојака  
огатства  и  удо ности  својој  породици,  немилосрдно  слама  свој  народ.  

Кад  људи  дигну  глас:  то  их  у ија.  Све  оне  који  иду  против  његових  идеја,  он  
у ија.  То  је  се ичност.

Као  да  сте  ушли  у  со у  и  сами  затворили  врата.  Унутра  сте  и  ако  желите  да  
удете  сло одни,  отворите  врата  и  изађите.  Универзум  је  есконачан.  

Многи  људи  узимају  дрогу  и  дођу  до  разних  сензација.  Ако  желите  праву  
сензацију,  ако  желите  да  путујете  између  звезда  кроз  есконачност  и  имате  

есконачан  живот,  ако  желите  да  удете  сло одни,  сло одни  путник  
између  звезда  и  између  милиона  соларних  система  и  универзума,  
једноставно  морате  да  напусти  сопство  тела.  Нисмо  једина  жива  ића  у  
универзуму.  Већ  смо  чули  да  нам  ванземаљци  долазе  у  посету,  живот  постоји  
на  другим  планетама  и  универзумима  за  које  ми  не  знамо.  Нисмо  спосо ни  
да  производимо  родове  који  путују  кроз  универзум  до  других  универзума,  
нисмо  спосо ни  да  производимо  ове  свемирске  родове.

Не  верујте  да  ћете  доживети  старост,  покушајте  да  искористите  сваки  дан,  
сваки  сат,  сваки  минут,  сваку  секунду  да  удете  сло одни  као  ја.  До ро  
сам  разумео,  морам  да  се  орим  да  ми  душа  уде  сло одна.
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Нема  надређених  другима,  сви  имамо  тело,  исто  тело.  У  прошлим  животима  
сте  могли  ити  црнац,  Африканац...  није  важно  које  је  марке  сијалица,  сви  
смо  ми  сијалице.  Дакле,  нема  разлике  између  мушкараца  и  жена.  Чак  и  
животиње  имају  душе  попут  нас.  Многи  мушкарци  који  толико  воле  да  уду  
жене  и  оперишу  се  да  изгледају  као  жене,  стављају  груди,  о лаче  се  као  
жене...  Кажем  вам  да  није  потре но  све  ово  да  радите,  ако  толико  желите  
да  удете  жена,  Гарантујем  да  ћеш  се  у  следећем  животу  родити  као  жена.  
Не  морате  да  покушавате  да  промените  своју  природу.  Ако  прихватите  да  је  
ово  сопство  само  тело,  ићете  сло одни  и  моћи  ћете  да  путујете  међу  
звездама  и  све  што  желите  иће  у  вашим  рукама.  Само  ово.  Ако  нисте  
разочарани  овим  телом,  можете  имати  дуг  живот  са  здрављем.  За  40  година  
никада  се  нисам  раз олео,  никада  нисам  отишао  у  олницу,  40  година  
савршено,  нисам  имао  незгоде,  нити  сам  сломио  кост.  Зато  што  сам  схватио  
да  ово  тело  нисам  ја.  То  је  оно  што  користим  у  овом  животу.

Зато  их  волео,  ако  ме  слушаш,  да  разумеш  срцем.  Једини  који  те  може  
спасити  си  ти,  а  не  Бог.  Боже  шта  можеш  да  урадиш?  Много  је  људи  који  
проучавају  Би лију  дуги  низ  година,  али  колико  људи  о раћа  пажњу  на  
оно  што  Би лија  каже  и  шта  каже  Исус  Христ?  Ако  читате  и  не  разумете,  

ескорисно  је.  Исус  напушта  се е,  зато  може  чинити  чуда:  подизати  мртве,  
исцељивати  олесне,  ходати  по  води,  познавати  своју  удућност...  ако  
можете  да  схватите  да  ово  тело  нисам  ја,  можете  чинити  чуда  као  Исус  
Христос.  Исус  Христос  мисли  само  на  људе,  никада  не  мисли  на  се е.

ја  сам  моја  душа.  Са  позитивним  размишљањем  нема  егоизма  и  цео  
организам  ће  вам  ити  позитиван  и  нећете  имати  никакву  олест  као  ја.

могу  ли  да  живе  дуже?  јер  они  имају  златно  срце  а  ми  смо  веома  се ични.  
То  је  као  атеријска  лампа,  лампу  држимо  укљученом  24  сата,  не  престајемо  
да  размишљамо

Зашто  неки  људи  имају  рак?  јер  има  много  мене:  желим,  желим,  свиђа  ми  се  
ово,  не  волим  ово...  увек  размишљам  како  да  задовољим  тело.  Ако  не  
до ијете  оно  што  желите,  онда  се  узнемирите  и  раз олите.  Шта  год  да  
урадите  за  тело,  постепено  ћете  окончати  свој  живот.  До ро  водите  рачуна  
о  свом  телу  са  позитивним,  прво  размислите  о  другом.  То  се  зове  ити  
позитиван.  Ако  сте  позитивни  према  људима,  људи  ће  вам  се  вратити  
позитивно.

Дању  и  ноћу  имамо  милионе  мисли  у  секунди  и  када  спавамо  стално  
размишљамо  у  сновима.  Зато  је  наша  енергија  исцрпљена,  рже  се  троши.  
На  другим  планетама,  они  укључују  енергију  само  када  им  је  потре на,  тако  
да  трају  дуже.  То  је  као  ауто,  никад  га  не  гасиш,  увек  ради,  као  таксији  који  
непрекидно  возе,  зато  трају  мање  од  приватног  аутомо ила.  Зато  ако  
желите  да  имате  дуг  живот,  срећу,  да  удете  сло одни,  све  што  тре а  да  
урадите  је  да  престанете  да  се  орите  за  ово  тело.

Не  смеш  правити  разлику  између  мене,  те е,  њега,  између  држава,  међу  
расама...  сви  смо  једно  и  сви  смо  једнаки.

Ако  помажете  људима,  људи  вам  узвраћају  срцем.
Са  од ијањем  никад  не  завршиш  до ро,  „хле   је  за  данас  а  глад  за  сутра“  
јер  ћеш  то  пре  или  касније  скупо  платити.  Ако  учините  неправду  људима,  
људи  вам  враћају  10  неправди.
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Зато  да  и  ио  сло одан,  само  тре а  да  схватиш  да  ово  тело  нисам  ја  и  
да  смо  сви  једнаки,  сви  смо  једно.  Животиње,  природа,  звезде,  Бог...  Ако  
мислиш  и  поступаш  као  Бог,  постаћеш  Бог.  Не  тражите  ништа  од  Бога,  
питајте  се е.  Ако  желите  здравље,  срећу,  дуг  живот...  питајте  се.  Како  питати?  
са  свим  позитивним  размишљањима  људи  тако  да  се  све  ваше  жеље  остваре.  
Само  позитивне  жеље.  Негативне  жеље  имају  негативне  последице.

Волео  их  да  схватите  да  све  зависи  од  вас.

Хвала  Вам  много.

Би лија  је  за  вас  да  разумете  и  знате  како  се  морате  понашати  у  животу.  
Би лија  није  само  за  памћење.  То  је  тако  да  разумете  како  се  морате  
понашати  да  исте  или  сло одни.  Веж ајте  и  понашајте  се  као  Исус  
Христ.  Немојте  памтити  и  ништа  друго,  морате  деловати.  Сви  се  труде  да  

уду  сло одни.

Ничијег  другог.

БАЦК  ИНДЕКС
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Сваки  пријатељ,  породица,  познаник...  ако  не  престану  да  "једу  кокос",  не  
престају  да  ти  доносе  про леме  и  не  престају  да  роје  своје  туге;  морате  рећи  
Стоп!  Ако  ти  сви  кажу  твоје  туге  и  ти  их  ставиш

Многи  људи  мисле  да  је  варање  људи  за  профит  до ро  за  њега/њу.  Али  грешиш.  
Ако  о мањујете  људе  и  сламате  људе,  идете  против  закона  огова  и  људи:  ово  
је  лоше  за  се е.  Јер  ако  повредиш,  превариш,  искористиш,  људи  ће  чекати  
прилику  да  се  освете.

Морате  водити  рачуна  о  информацијама  које  вам  уносе;  морате  зауставити  
свако  негативно  размишљање.  Када  мислите  нешто  негативно,  повређујете  
се е.  Ако  желите  да  удете  до ро,  морате  зауставити  све  врсте  мисли  туге,  
муке,  негативности,  јер  то  утиче  на  ваше  здравље.  Ваш  ум  шаље  информације  
целом  телу,  преко  нерава  који  комуницирају  мозак  са  кичмом  целом  телу  и  оно  
је  олесно.  Ум  комуницира  са  телом  преко  кичме.  Ако  је  ум  локиран,  
информација  је  локирана  и  не  стиже  до  остатка  тела  и  долазе  олести.  Све  
има  своје  порекло  у  уму.  Покушајте  да  не  удете  нервозни,  не  провоцирате.  Ни  
у  ком  случају  се  немојте  љутити  и  растужити,  јер  ћете  све  ово  платити  својим  
здрављем.  Оно  што  уђе  у  ум  онда  утиче  на  тело.

Ако  су  информације  које  пуштате  у  свој  ум  негативне,  доћи  ће  до  остатка  тела  и  
раз олећете  се.

Он  ће  се  сигурно  осветити.  То  је  лоше  за  те е.  Ако  желите  да  заштитите  се е,  
помозите  људима  и  људи  ће  вас  заштитити.  Ако  грешите  људима,  људи  ће  вам  
вратити  каматом.  У  овом  случају  не  штитите  се е,  напротив,  повређујете  се е.  
Својим  поступцима  напусти  се ичност,  ако  увек  прво  мислиш  на  мене  
повређујеш  се е.  Нико  не  ежи.  То  је  питање  времена.  То  тело  не  траје  

есконачно.  Преко  тела  вршимо  се ична  дела,  на  вестима  можете  видети  да  
свако  ко  чини  негативна  дела  лоше  заврши.  Да  исте  се  заштитили  од  се е,  
прво  морате  да  водите  рачуна  о  својим  поступцима  и  својим  мислима.  Негативна  
мисао  је  оз иљнија  од  негативних  чина,  јер  сваки  негативан  чин  има  своје  
порекло  у  негативној  мисли.  Негативна  мисао  постаје  негативан  чин.

Како  се  заштитити?  Људи  не  знају  како  да  се  заштите.  Ако  не  штитиш,  ко  те  
штити?

18.-  ЗАШТИТИТЕ  СЕ  ОД  СЕБЕ.
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Повређује  се,  полако  се  у ија.  Такође,  новац  се  троши  да  се  полако  изврши  
самоу иство,  да  ли  је  то  логично?  Једини  непријатељ  је  у  вама.  Сви  људи  у  се и  
имају  два  лица:  једно  позитивно  и  једно  негативно.

Као  алкохол;  ако  попијете  чашу  алкохола  то  је  до ро  за  ваше  тело,  али  ако  
попијете  превише  док  се  не  напијете,  то  штети  вашој  јетри,  телу  и  уму.

Ако  урадите  погрешно,  то  ће  имати  негативне  последице.  Ово  је  све  из  чисте  
се ичности,

Живот  који  има  два  пута:  један  негативан  и  други  позитиван:  пут  којим  желите  
да  идете  зависи  од  вас.  Ако  човек  има  здравље,  до ар  живот,  срећу...  то  је  зато  
што  ира  позитиван  пут.

Ако  урадите  ило  шта  против  закона,  имаћете  негативне  последице.  Једини  
узрок  свега  овога  је  се ичност.

у  мислима  ћеш  лоше  завршити.  Твоја  глава  ће  ити  све  већа  и  већа.  Ухвати  те  
тугу,  живце,  разне  туге...  и  не  можеш  да  издржиш.  Као  да  су  ваша  породица,  
пријатељи,  ило  ко,  на  плажи  да  се  удаве  и  траже  помоћ.

Ако  желите  да  имате  све  позитивно;  ваша  породица,  ваше  здравље,  ваш  живот,  
ваш  посао…  морате  мислити  и  радити  позитивно.  Већина  људи  ира  негативан  
пут  јер  су  се ични:  ја,  ја,  ја.  За  ило  шта,  прва  мисао  сам  ЈА;  искористи,  из  
интереса,  како  је  нај оље  за  мене...  остали  нису  моја  ствар.  Зато  већина  гради  
своје  лагостање  изнад  ола  и  патње  других.  Он  не  мари  за  туђи  ол,  то  је  
про лем.  Ова  осо а  ира  негативан  пут.

Скачеш  да  их  спасеш,  али  не  знаш  да  пливаш,  а  још  мање  да  спасеш  друге.  У  
овом  случају,  уместо  леша,  из  воде  излазе  два  леша.  Не  морате  да  се  жртвујете  
за  друге.  Ако  знаш  да  пливаш  и  скочиш  да  спасеш  некога:  у  реду  је.  Али  немојте  
умријети  за  ништа.  Чак  и  ако  је  то  твоја  породица,  ако  не  можеш  ништа  да  
урадиш.  Ако  све  туге  своје  породице,  пријатеља,  своје...  угурате  у  главу,  на  крају  
ћете  дрхтати  од  живаца.

У  сваком  тренутку  ћете  имати  напад  и  то  ће  утицати  на  ваш  живот  и  здравље.  
Зато  и  тре ало  да  ставите  Стоп.  Свака  породица  или  пријатељ,  који  негативно  
утиче  на  вас,  морате  се  одвојити  од  њега,  морате  држати  ез едну  дистанцу,  
са  поштовањем;  то  је  да  те  заштити.  Свака  осо а  која  комуницира  са  вама  и  
преноси  информације  које  негативно  утичу  на  вас,  морате  зауставити.  У  том  
случају  морате  тој  осо и  да  кажете  да  не  желите  да  вам  преноси  ову  врсту  
информација  јер  се  з ог  тога  осећате  лоше  и  чини  да  се  осећате  тужно.  То  те  
штити.  Као  на  пример  пушење.  Знамо  да  је  пушење  цигарета  токсично  за  ваше  
тело  и  ви  настављате  да  пушите.  Свака  цигарета  одузима  5  минута  вашег  живота.  
Они  људи  који  се  не  штите.

Оно  што  сејеш  данас,  то  ћеш  и  пожњети  сутра:  сејеш  негативно,  жањеш  
негативно /  сејеш  позитивно /  жањеш  позитивно.
То  је  само  питање  времена.  Закон  карме  не  опрашта,  свиђало  се  то  вама  или  не.  
Пре  или  касније  то  ће  имати  негативне  последице.
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Свако  има  право  да  живи.  У  миру.  Ако  се  нико  не  зеза  с  то ом,  зашто  си  ломио  
друге?  Зашто  искоришћавате  најсла ије?  Све  има  своје  последице.

Покушајте  да  се  заштитите,  немојте  јести  толико  меса  и  ако  је  могуће  престаните  
да  једете  месо.  Живот  је  важнији  од  комада  меса,  многи  људи  су  умрли  за  парче  
меса.  Заштитите  свој  ум  и  тело.

Свет  постаје  све  се ичнији.  У ијамо  животиње  да  исмо  их  појели:  
немилосрдно.  Месо  има  своје  протеине,  али  носи  и  вирусе.

Ако  се  не  заштитите,  ко  ће  вас  заштитити?

Људски  закон  дозвољава  а ортус,  али  ми  живимо  неколико  година,  људски  
закон  те  штити  док  си  жив,  али  кад  умреш,  неће  ти  опростити  ни  закон  Божији,  
ни  твоја  савест,  то  у иство  ћеш  морати  да  платиш.  Лекари  који  врше  а ортусе  
у ијају  невина  ића,  иће  кажњени  и  за  у ијање  тих  фетуса.  Они  ће  патити  
милион  година  за  сваки  фетус  који  у ију,  и  умреће  на  исти  начин  на  који  су  
у или.

Данас  причамо  о  "ретким  олестима"  шта  је  то?  Зашто  је  сваким  даном  све  
више  ретких  олести?  Јер?

Вирус  сиде  долази  од  мајмуна.  З ог  хира  да  једе  његово  месо,  сада  су  милиони  
људи  заражени.  Други  примери  су  кравље  луде,  птичји  грип...  опрезно  са  месом!

Знамо  да  је  лоше  и  зашто  има  толико  алкохоличара  на  свету?  Пошто  се  ови  
људи  међусо но  у ијају,  иза рали  су  негативан  пут  да  се  освете  се и.  
Несвесно  или  свесно,  извлачите  демона  којег  носите  у  се и.  Као  да  узмеш  
камен  и  ставиш  га  у  ципелу.  Нико  те  не  може  повредити  ако  ти  то  не  желиш.  
Зато  морате  схватити  да  је  све  хир:  као  да  пушите,  знате  да  вас  оли  и  пушите,  
није  логично,  поврх  тога  пушите  од  пара  из  зноја  лица.  Ово  је  ода ир  
негативног  пута  за  вас,  ефекат  ће  ити  негативан  за  вас.

Пакао  није  само  после  смрти,  он  је  свуда:  погледај  око  се е,  колико  је  патње!  У  
олницама  има  много  људи  који  пате.  Пази  шта  радиш!  јер  све  има  своје  

последице.

Па  зашто  то  радиш?  јер  је  ова  осо а  се ична,  негативна  је.

Не  повређуј  друге:  не  чини  другима  оно  што  не  желиш  да  они  те и  чине.

Никада  не  за оравите  да  све  има  своје  последице;  До ре  и  лоше.
Немојте  мислити  да  вас  то  никада  неће  дотаћи.  Гарантујем  вам  да  ће  вас  
дирнути,  само  је  питање  времена.  Зато  се  морате  заштитити.
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Свако  ко  негативно  утиче  на  вас,  морате  држати  ез едну  дистанцу  да  то  
не  утиче  на  вас.  Не  ради  глупости.

Потражите  позитиван  пут  и  оставите  се ичност.

Једини  одговорни  за  своје  поступке  сте  ви.  Не  кривите  друге.

Хвала  Вам  много.

Сви  хирови  попут  дроге  су  да  те  у ију.  Они  служе  само  да  те  у ију  полако.  
Људи  то  знају,  али  да  и  имали  сензације  раде  глупости.  Ако  желите  да  имате  
до ре  сензације,  радите  јога-медитацију.  Уз  јогу,  када  сте  опуштени,  можете  
путовати  даље  од  звезда,  ваша  душа  се  одваја  од  тела  и  онда  се  враћа,  и  све  
то  ез  нежељених  ефеката.

БАЦК  ИНДЕКС

Чувајте  се,  з ог  се е  немојте  повредити  друге  јер  повређујете  се е.  
Поштујте  закон.

Све  долази  од  вируса  меса.  Размислите  пре  него  што  једете  месо.

Ако  желите,  могу  вас  научити  јога-медитацији  и  моћи  ћете  да  имате  све  ове  
сензације.  Можете  доћи  у  Барселону  да  научите  да  ћу  вас  научити  потпуно  

есплатно.

Чак  и  ако  живите  до ро  са  свим  погодностима  ако  поједете  комад  меса  и  
оно  је  заражено,  ваш  до ар  живот  је  готов.

Зато  нисам  јео  месо  више  од  40  година  и  авим  се  јога  медитацијом  и  
никада  немам  здравствених  про лема.  Ако  немате  здравље,  шта  имате?  
Каква  је  корист  од  дивне  породице,  до рог  посла,  до рог  посла...  ако  си  

олестан?  Не  вреди.  Размисли  о  томе.

Ако  желите  да  имате  натприродне  моћи,  научите  јога-медитацију.
Никада  не  користите  вештичарење,  то  је  негативно.

Machine Translated by Google



Мисли,  мисли,  мисли...  мислим  да  ово  ја  тела  увек  мисли  о  свему  кад  је  само.  
Ако  људи  живе  сами  или  сами,  много  је  горе.  Не  разговарајући  ни  са  ким,  он  
мисли,  размишља  и  размишља  углавном  о  прошлости.  Већина  људи  
размишља  о  негативним  и  тужним  стварима  које  су  им  се  догодиле,  мало  
људи  размишља  о  лепим  успоменама  и  срећним  тренуцима.  Помисли...  ако  
си  сам,  каква  удућност,  са  самоћом  иће  све  црно.  Када  размишљате  
негативно,  састављате  3  негативне  мисли:  о  свим  стварима  које  су  вам  
пошле  наопако  из  прошлости  коју  сте  искусили,  из  садашњости  која  је  сада  
и  из  удућности  која  вас  чека.  Тако  настају  менталне  олести  и  онда  
говорите  сами  се и  и  сами  се и  одговарате.  Онда  завршиш  у  душевној  

олници.  Зашто  ови  људи  тако  лоше  завршавају?  Јер  мисли  само  на  мене,  
мене,  мене.

Када  имате  негативне  мисли,  то  утиче  на  комуникацију  која  постоји  између  
мозга  и  остатка  тела,  та  комуникација  је  локирана  и  информације  не  
допиру  до  остатка  тела.  Дакле,  када  људи  имају  овакве  мисли,  осећају  ол  у  
се и

Да  исте  из егли  нервозна  стања,  не  размишљајте  много  о  мени.  Не  знамо  
колико  ћемо  година  живети,  на  гро љима  нема  само  старих,  већ  и  младих.  
Смрт  може  доћи  до  вас  ило  када,  случајно,  алкохол,  дрога...  постоји  много  
разлога  да  умрете  млади.  Ови  људи  нису  у  стању  да  контролишу  ум:  ако  
имате  јефтин  и  рз  ауто,  када  кочите  или  скрећете  у  кривину  не  можете  да  
га  контролишете,  нисте  у  стању  да  контролишете  рзину.  Као  и  млади  људи  
који  се  дрогирају  и  опијају...  нису  спосо ни  да  мисле  за  своје  до ро.  Сав  тај  
стрес  долази  од  тога  што  ствари  схватате  тако  лично,  када  оно  што  желите  
не  испадне,  оно  што  желите,  постајете  нервозни  и  под  стресом.  Ако  вам  
неко  погреши,  имате  жељу  за  осветом  и  ово  вам  не  иде  до ро.  Ако  задржите  
та  осећања  освете,  то  ће  утицати  на  ваше  размишљање,  нећете  живети  
до ро,  ако  задржите  освету  прво  то  утиче  на  се е  јер  не  можете  живети  
до ро,  ни  срећно  ни  мирно.  Зато  што  се  мозак  повезује  са  остатком  тела  
преко  кичме  и  преноси  тај  осећај  освете  и  туге.

Позитивно  привлачи  позитивно,  а  негативно  негативно.  Како  из ећи  стрес,  
живце,  тугу,  ес  до  ивице  самоу иства?  Врло  лако,  остављајући  се е.  Сав  
стрес  долази  од  се е.  И  мислим  да  не  мислим,  свиђа  ми  се,  не  свиђа  ми  се,  
хоћу,  нећу.  Зашто  се  понашаш  овако?

19.  ПОЗИТИВНО  ПРИВУЧИ  ПОЗИТИВНО  И  НЕГАТИВНО  ПРИВУЧИ  
НЕГАТИВНО.
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2  Саветујте  људе  да  раде  како  тре а

Сви  смо  ми  исти.  Председник  вреди  исто  колико  и  сваки  грађанин  земље.  Пред  
законом  смо  сви  једнаки  и  пред  оговима.  Сви  смо  једнаки,  мушкарци  и  жене,  
нико  није  супериорнији  од  другог.  Ако  душа  уђе  у  тело  жене  постаје  жена,  ако  
уђе  у  тело  мушкарца  постаје  мушкарац,  ако  душа  уђе  у  тело  животиње  постаје  
животиња.  Али  душа  је  иста.  Сви  смо  ми  исти.  Не  можете  разликовати,  сви  смо  
исти.  Сви  смо  ми  деца  Божија,  не  постоји  дете  Божије  ниже  од  другог.  То  је  
једнакост.

Ако  сте  негативни,  дружићете  се  са  негативним  људима  попут  вас.

Скупо  плаћамо  сву  своју  се ичност:  уништавамо  планету.  Сваким  даном  све  је  
више  природних  катастрофа,  тајфуна,  цунамија,  суша,...  земљотреса.  
Уништавамо  планету  и  плаћамо  за  то.  У ијање  животиња  или  ило  ког  живог  

ића  је  хир.  Нико  не  може  да  јаше  свој  живот  са  патњом  других.  Нико  никада  
не  може  по  хиру  и  да  и  имао  више,  искористити  друге.  Да  не  можете  да  
возите  свој  живот  са  олом  другог.  То  не  може  ити.  Има  политичара  који  
кажу  да  пре  рођења  нико  није  личност  и  они  одо равају  а ортус.  Као

3  Постаните  волонтер  где  год  им  је  потре на  ваша  помоћ.

Позитивно  са  позитивним  и  негативно  са  негативним.  Скупо  ћеш  платити  све  
своје  хирове,  не  само  овде,  него  и  после  смрти.

стомак,  дрхтају  ноге,  тешко  дише...  свако  од  њих  се  дешава  у  најсла ијој  тачки  
тела.  Ови  људи  не  знају  како  да  контролишу.  Он  живот  схвата  веома  оз иљно.  
Не  можете  оставити  ствари.  У  животу  не  до ијате  увек  оно  што  желите.  
Про лем  је  у  се и.  Рађамо  се  празних  руку,  ништа  не  доносимо  на  свет,  када  
умремо  не  носимо  ништа  са  со ом.

Ако  сте  огати,  део  тог  новца  морате  вратити  друштву  како  исте  сваким  
даном  имали  више  новца.  Када  радите  ствари  до ро,  осећаћете  се  веома  
позитивно  и  срећно,  ићете  срећни  изнутра  и  преносите  ту  радост  на  друге.  
Ова  позитивна  енергија  активира  вашу  од рану,  активира  вам  циркулацију  
крви,  до ра  је  за  ваше  здравље,  живот  ће  вам  увек  ити  срећан  и  ствари  ће  
вам  успети.  Ако  човек  направи  тужну  гримасу,  никада  неће  наћи  посао  или  
пријатеље.

Није  итно  новац,  моћ,  имовина...  кад  умреш  мораш  све  да  оставиш.  А  осим  
тога,  не  знамо  када  ћемо  напустити  овај  свет.  Свака  ноћ  може  ити  твоја  
последња  ноћ.  Зато  морате  да  схватите  да  ако  имате  новца  и  желите  да  
наставите  да  имате  срећу  у  свим  аспектима  свог  живота,  морате  да  урадите  
три  ствари:

1  Са  новцем  који  је  на  располагању  за  помоћ  другима.

Нико  неће  хтети  да  те  види.  Сви  желе  позитивну  енергију  око  се е.  Позитивно  
доноси  позитивно,  а  негативно  негативно.  Погледајте  ово  друштво:  људи  се  
односе  према  стању,  лопови  са  лоповима,  наркомани  са  наркоманима,  
политичари  са  политичарима.  Сваки  са  својом  врстом.

Ако  сте  до ра  осо а,  дружите  се  са  до рим  људима  попут  вас.
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Прихватите  живот  какав  јесте.  Није  итно  до ро  или  лоше.  То  је  живот,  шта  ћемо  да  
радимо?  Покушајте  да  опростите  другима  и  тако  ћете  за оравити  то  негативно  сећање  
да  не  утиче  на  ваш  мозак.  Ако  желите  да  живите  до ро,  морате  опростити  другима  да  

исте  могли  да  живите  у  миру.

БАЦК  ИНДЕКС

Сваку  негативну  мисао  морате  од ацити,  да  исте  могли  до ро  живети.  Морате  ити  
у  стању  да  престанете  да  размишљате.  Ако  не  изађе  све  што  желите,  изаћи  ће  ускоро,  не  

рините.

нису  људи?  Шта  су  они?  Да  ли  су  чудаци?  пре  рођења  или  после  рођења  сви  смо  деца  
Божија.  Пре  него  што  се  родимо  живимо  у  мајчиној  утро и,  ми  смо  мали  људи.  Сви  смо  
ми  људи.  Фетус  такође  има  срце  као  ти  и  ја.  Његов  организам  раван  нашем.  Као  што  је  
сиромашан  човек,  тако  је  и  огат  човек  личност.  Не  можете  рећи  да  је  сиромах  
животиња.  Сиромах  данас  може  ити  сиромашан,  али  сутра  може  ити  огат.  Богат  
човек  може  ити  огат  данас,  а  сиромашан  сутра.  Јер  живот  се  увек  окреће.

Једина  осо а  која  може  да  те  повреди  си  ти.Све  ово  је  чиста  се ичност.  Све  што  мислите  
и  што  радите  увек  радите  из  се ичности.

Богаташ  живи  као  сунчан  дан,  али  онда  дође  ноћ  и  пази,  долази  пех.  Живот  се  врти.  Зато  
ако  сте  милионер,  помозите  другима  јер  се  живот  врти  и  не  знате  када  ћете  морати  да  
доживите  свој  пех.  После  дана  долази  ноћ,  као  што  после  светлости  долази  тама.  Свиђала  
ти  се  ноћ  или  не,  несрећа...  свако  додирне  свој  тренутак.  Ако  имаш  лошу  срећу,  држи  се  
и  немој  да  се  тужиш  јер  ће  ти  срећа  ускоро  доћи,  а  ако  имаш  среће,  немој  се  радовати  јер  
ће  пех  доћи  касније.  Једина  ствар  коју  тре а  да  урадите  када  имате  лошу  срећу  је  да  
активирате  своју  срећу  помажући  другима.

Никад  не  мисли  мене,  мене,  мене  и  не  размишљај  о  прошлости.  Јер  ако  не  престанете  да  
мислите  да  је  мозак  полудео  и  завршићете  код  психијатра,  а  психијатар  може  да  вам  да  
лекове  само  да  вас  омами.

Мислите  мудро.

Хвала  Вам  много.
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Певач  је  недавно  имао  каду  од  чистог  злата.

Морате  да  користите  новац  да  помогнете  људима  којима  је  то  заиста  
потре но,  а  не  да  их  трошите  као  овај  певач  који  је  направио  каду  од  пуног  
злата  за  своје  купатило.  На  овај  начин  врло  рзо  потрошите  свој  кредит  и  
када  кредит  нестане  може  вам  се  много  тога  десити...  да  умрете  случајно,  да  
се  раз олите...  Ако  потрошите  новац  и  онда  не  радите  да  зарадите  више ,  за  
тренутак  ћеш  остати  ез  ичега.  Ако  одете  у  казино,  за  једну  ноћ  можете  
изгу ити  милионе  и  милионе.  Новац  се  повлачи  из  друштва  и  мора  се  
вратити  друштву.  Ово  тело  може  да  умре  сваког  тренутка  и  све  је  готово.  Ако  
у  животу  немате  среће  у  љу ави,  послу,  здрављу,  породици...  ако  имате  

ило  какве  про леме,  помозите  људима  у  невољи  сваки  дан.

Својим  новцем  помозите  људима  у  невољи  и  посаветујте  људе  да  престану  
да  чине  зло.  Дакле,  зарадите  кредит.  Када  имате  кредит,  тражите  од  Бога  шта  
желите  и  Бог  ће  вам  помоћи.  Све  док  су  то  позитивне  жеље,  никада  не  
тражите  ништа  негативно.  Ако  питате  Бога  и  не  помажете  другима,  нећете  
ништа  до ити.  Да  исте  имали  оно  што  тражите,  морате  чинити  до ро.  
Ако  видите  друштво  као  да  је  ваша  породица,  логично  је  да  ћете  помоћи.  Ако  
то  видите  као  трећу  осо у  која  нема  никакве  везе  са  вама,  нећете  јој  помоћи.

И  много  новца  троши  на  хирове.  Будите  веома  опрезни  са  овим!  удите  
опрезни  има  много  људи  који  умиру  од  глади.

Заслуга  је  оно  што  до ијамо  у  овом  животу  за  чињење  до рих  дела  према  
другима.  Са  тим  до рим  делима  до ијамо  заслуге.  На  пример:  у  животу  ако  
помажете  људима  и  видите  да  су  сви  људи  као  ваша  породица,  логично  је  да  
када  је  неко  у  невољи  или  про лему  помажете  ез  размишљања.  Овим  
актима  до ијате  заслуге.  На  овом  свету  има  много  огатих,  моћних,  
славних...  са  много  новца  и  славе.  Људи  који  имају  све  што  желе.  Зашто  ови  
људи  умиру  млади?  з ог  дроге,  алкохола  и  лошег  живота.  Узрок  је  у  томе  
што  он  не  разликује  до ро  од  зла  и  користи  све  што  има  за  куповину  дроге  
и  алкохола.  Ти  људи  могу  да  имају  новца,  да  уду  лепи  и  славни  јер  су  у  
прошлости  чинили  веома  до ра  дела,  а  сада  у  овом  животу  могу  да  уживају  
у  заслугама  свог  прошлог  живота.  Зашто  на  овом  свету  има  толико  
сиромашних  и  потре итих  људи?  Зашто  толике  разлике  између  једног  и  
другог?  јер  неки  имају  кредит  за  трошење,  а  други  немају.

20.  КРЕДИТИ
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Човек,  жена,  дете,  животиња...  сви  смо  једнаки  и  нико  није  надређен  никоме.  
Ако  мислите  да  сте  супериорни,  лоше  ћете  се  провести.

БАЦК  ИНДЕКС

Мислимо  да  смо  супериорнији  од  животиња,  зато  их  у ијамо  да  исмо  их  
појели  и  погледајте  колико  нам  је  олести  изазвало  једење  меса.  Све  је  више  
ретких  олести.  А  људи  који  пате  од  ове  врсте  олести  су  људи  који  једу

Сви  смо  ми  породица  као  твој  отац,  мајка,  рат,  жена,  син,  унук...  ез  о зира  
на  расу  или  оју  коже.

месо.

Ако  другог  гледаш  као  своју  породицу,  помоћи  ћеш  им  и  нећеш  трошити  паре  
као  онај  певач  који  је  се и  направио  златну  каду.  Купка  од  пуног  злата,  колико  
живота  може  спасити?  мислити.  Да  исте  спасили  живот  детета,  потре но  
вам  је  само  40  евра.  Свако  то  може,  питање  је  желети  или  не  желети.  Када  

исте  све  те  људе  у  невољи  видели  као  да  су  ваша  породица,  сигурно  исте  
им  помогли.  Ако  то  можете,  ваш  живот  ће  ити  фантастичан  и  ваше  жеље  ће  
се  остварити.  Све  ће  ити  у  реду.  Ако  имате  златно  срце,  цео  живот  ће  вам  

ити  савршен.  Здравствени  про леми  долазе  од  негативних  мисли  као  што  
су  туга,  мука,  живци,  освета...  и  од  меса  које  једемо.  Месо  има  протеине  који  су  
до ри  за  ваше  тело,  али  има  и  вирусе.  Ако  поједете  комад  зараженог  меса,  
можете  умрети.  Много  је  људи  који  су  умрли  од  животињских  вируса  попут  
птичијег  грипа,  свињског  грипа,  крављег  лудила...  Појевши  парче  мајмунског  
меса,  СИДА  је  прешла  на  човека  и  многи  људи  су  умрли  од  ове  олести  и  
постоје  милиони  заражених  у  свету.  Вреди?  Не.  Како  се  каже  "хирови  су  скупи".

Свако  живо  иће  које  покушаш  да  у ијеш,  гледај  како  ежи.  Нико  не  жели  
да  умре!  Не  једите  животиње,  оне  су  жива  ића  као  и  ми,  поштујте  их.  Ако  не  
желиш  да  те  неко  у ије,  немој  никога  у ити.  Гледајте  мраве,  покушајте  да  
у ијете  једног,  гледајте  како  ежи.  Нико  не  воли  да  умире.  Зато  немојте  јести  
месо.  Немојте  у ити  ниједно  живо  иће.  Не  чини  никоме  оно  што  не  желиш  
да  раде  те и.  Мушкарац  је  физички  јачи  од  жене  и  зато  од  почетка  приче  
мушкарац  згази  жену.  Мислите  ли  да  је  фер?  Сви  смо  једнаки  пред  Богом.

Живимо  неколико  година,  потрудите  се  да  водите  рачуна  о  свом  здрављу  како  исте  
до ро  живели  оно  време  колико  ћете  остати  на  овој  земљи.

Хвала  Вам  много.
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У  последње  време  у  Шпанији  свакодневно  излазе  на  видело  скандали  за  
корупцију  политичара.  Ми  смо  12.  марта  2013.  Про лем  је  се ичност.  Зато  
што  мислите  само  на  „ја“  у  се и.  Људи  мисле  да  могу  украсти  јавни  новац,  а  
да  други  не  знају.  Скоро  сви  политичари  су  умешани  у  скандале.  Сви  ови  
људи  имају  студије  и  до ро  су  интелектуално  формирани.  Превише  су  
паметни.  Мисле  да  неће  морати  да  сносе  последице.  Свако  ко  краде,  
политички  или  приватни,  да  ли  је  откривен?  размисли  о  томе.  Скоро  100%  
је  откривено.  То  је  питање  времена.  Они  ће  те  осудити  и  стрпати  у  затвор  и  
одузети  све  што  имаш.  Ако  знају  да  ће  се  крађа  лоше  завршити,  зашто  
краду?  јер  имају  детињасту  мисао  да  неће  ити  откривени.  То  је  само  
питање  времена.

Ко  ме  слуша  и  хоће  да  почини  злочин  нека  размисли.  Свако  има  своју  казну  
пре  или  касније.  Ако  украдете  новац  из  града,  дугујете  целом  граду.  Ако  
Шпанија  има  више  од  40  милиона  људи,  дугујете  тих  40  милиона  људи.  А  
како  плаћате?  У  следећим  животима  ови  људи  ће  ити  рођени  као  животиње  
милионима  година  да  и  платили  све  људе  које  су  украли.  Не  кради,  имаћеш  
мање  новца  али  ћеш  живети  много  оље  и  мирније.  Новац,  накит  и  
драгоцености  увек  су  у  сефовима  јер  се  нико  не  усуђује  да  их  стави.  Па  чему  
служи?  да  их  чувам  у  сефу?  Ако  волите  накит,  идите  у  златару  да  га  видите  и  
ништа  вас  не  кошта.Каква  је  разлика  у  томе  да  их  имате  у  сефу  код  куће  него  
у  сефу  у  златари?  ниједан.  Зашто  онда  трошите  толико  новца  на  накит?  Само  
да  их  видим?  Дијамант  је  камен,  не  једе  се.  Па  каква  је  корист  од  тога?  
Последице  крађе  толиког  новца  од  људи  су  веома,  веома  оз иљне.  Људи  
нису  у  стању  да  разумеју.  Људи  краду,  варају,  варају  једни  друге,  где  ће  ти  
људи  завршити?  у  затвору.

Други  пример  су  анке,  такође  пљачкају  људе,  варају  и  продају  производе  
ситним  словима  који  су  онда  езвредни  и  не  можете  да  вратите  новац.  То  
је  превара.  Људи  верују  анкама  и  онда  анке  чувају  њихов  новац.  Поврх  
тога,  гу е  новац  јер  не  знају  посао  и  онда  сви  плаћамо  њихово  лоше  
управљање.  Народ  помаже  анкама,  а  анке  искориштавају  људе.  Раније,  
када  су  вам  давали  хипотеку  за  куповину  стана,  анка  је  процењивала  стан  
у  х  износа,  у  који  је  ио  укључен  не  само  стан,  већ  и  ауто,  радови,  намештај...

21.  ЈА,  СЕБИЧНОСТ  И  ЊЕГОВЕ  ПОСЛЕДИЦЕ.
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Политичари  који  су  за  а ортус  не  мисле  да  су  живи  захваљујући  мајци  која  није  
а ортирала.  Да  су  њихове  мајке  размишљале  као  они,  не  и  се  ни  родили.  
Мајке  и  их  у иле  пре  него  што  су  се  родили.  Политичари  који  одо равају  
а ортус  и  плаћају  женама  да  а ортирају  отићи  ће  у  пакао  на  милијарде  
година.  Сви  они  који  се  залажу  за  а ортус  и  у ијање  сопствених  сународника  
су  деца  ђавола.

Основа  свих  менталних  олести  је  ЈА.  Се ичност.  Превише  волети  тело.  Душа  
нема  потре е;  Он  не  једе,  не  мора  да  се  о лачи,  да  поседује  новац  или  
имовину,  дијаманте  или  драгуље.  Шта  тело  може  да  траје?  максимално  100  
година.  Гро ља  нису  само  стара,  има  и  младих.  Ваше  тело  је  као  леш  који  се  
креће  јер  има  душу.  Тело  тре а  да  служи  души,  а  не  душа  да  служи  телу.  Није  

итно  колико  имаш  година,  у  сваком  тренутку  можеш  да  умреш,  немој  се  
заваравати  да  ћеш  живети  много  година,  ти  то  не  знаш.  Нико  не  зна.  Тело  је  
као  ауто  који  је  твој,  али  то  ниси  ти.  Ти  га  возиш,  али  то  ниси  ти.  Тело  је  оно  што  
носимо,  као  и  одећа  коју  носимо,  али  то  нисам  ја.

Када  умру,  отићи  ће  у  пакао  милионима  година.  Живи  и  пусти  да  живи.

Про лем  човечанства,  једини  про лем  који  постоји  у  човечанству  је:  ја,  ја,  ја.  
То  је  се ично,  се ично,  се ично.

Када  једног  дана  не  можете  да  платите  хипотеку,  онда  анка  каже  да  вам  стан  
вреди  много  мање.  Не  можете  га  вратити  јер  је  његова  вредност  много  мања  
од  онога  што  дугујете  анци.  Онда  останете  ез  стана,  а  имате  и  дуг  код  

анке.  Банка  ради  овај  трик  да  и  имала  користи  од  сиромашних  људи.  Свака  
превара  је  негативан  чин.  А  све  негативно  доноси  негативно.  Нема  више.  Ово  
тело  у  сваком  тренутку  може  да  умре.  Када  ваздух  не  уђе  у  плућа,  престајете  да  
дишете  и  умирете.  За  један  дан  ово  тело  иструне,  напуни  се  црвима,  на у ри,  
течност  изађе...  па  зашто  волиш  ово  тело?  Ово  тело  ниси  ти.  То  је  оно  што  
користите.

Данас  постоји  много  ретких  олести  код  људи.  Разлог  је  зато  што  једете  месо.  
Свака  врста  има  различите  вирусе.

Зато  не  уди  ро   своме  телу.  Мисао  тре а  да  заповеда  телом,  а  не  о рнуто.

Сви  људи  који  краду,  варају,  варају,  у ијају...  сви  то  раде  само  за  до ро ит  
свог  тела.  Све  за  до ро ит  тела.  Одржавање  овог  тела  кошта  мало.  Шта  једете  
сваки  дан?  2  или  3  кг  хране  максимално.  Храна  кошта  мало.  Одрезак  на  пијаци  
кошта  5  евра,  а  у  ресторану  50  или  100  евра.  Шпанија  има  више  од  6  милиона  
незапослених,  а  политичари  настављају  да  краду  и  варају  народ,  наплаћујући  
све  провизије.  Немају  саосећања  према  људима  којима  је  тешко.

Када  једете  животињско  месо,  вирус  који  је  животиња  коју  сте  јели  прелази  у  
ваше  тело.

Није  итно  да  ли  кувате  месо,  многи  вируси  не  умиру  и  када  поједете  то  
контаминирано  месо,  постајете  контаминирани  и  олесни.  Ако  желите  да  

удете  здрави,  покушајте  да  не  једете  месо.
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Што  дужи  дах,  то  ће  вам  живот  ити  дужи.

Изговори  су  за  самоо ману.  Не  постављајте  услове  када  некоме  помажете,  јер  
тада  остајете  се ични.  Ако  некоме  помажете,  морате  то  учинити  ез  постављања  
услова.  Много  је  милионера  који  имају  хотеле  са  хиљадама  кревета.  Та  осо а,  
колико  год  кревета  имала,  ноћу  може  да  спава  само  у  једном  кревету.  Не  можете  
спавати  у  хиљаду  кревета  одједном.  Каква  је  корист  имати  милијарде,  ако  вам  не  
тре а  толико  да  живите  да  исте  их  имали  у  анци?  Не  тражите  изговоре  да  
до ијете  више  новца  варањем,  варањем...  то  је  по  вољи  тела,  а  не  из  нужде.  
Потре е  вашег  тела  су  мале.  Да  ли  вашем  телу  тре а  толико  милиона?  Када  
умреш,  шта  ће  твоје  тело  са  толиким  милионима?  Хоћеш  ли  их  однети  у  гро   и  

ити  нај огатији  леш  на  гро љу?  шта  ће  толики  новац  ако  твоје  тело  нема

Запамтите  да  кисеоник  мора  да  стигне  до  целог  тела  да  исте  се  осећали  
до ро.

Свако  мисли  само  на  се е  и  друге  који  се  заје у.  Они  служе  само  вашем  телу.  
Али  ово  тело  је  езвредно,  кад  умреш  нико  га  неће,  људи  не  једу  људско  месо.  
Ако  ово  тело  ништа  не  вреди,  зашто  живите  само  за  њега?  Покушајте  са  овим  
телом  да  помогнете  људима.  Што  више  мазите  тело,  то  је  горе  јер  ће  вам  оно  
сваког  дана  тражити  све  више  и  све  више  ћете  ити  ро   свом  телу.  Политичари  
зарађују  до ру  плату.  После  7  година  рада  до ијају  максималну  пензију.  Ако  
увек  ринете  о  свему,  то  ће  вам  изазвати  стање  нерава  и  стрес  који  није  вредан  
тога.

Ум  увек  мисли:  свиђа  ми  се/не  свиђа  ми  се,  лоше  се  осећам/до ро,  желим  ово/
не  желим  другог...  увек  мисли  на  мене.  То  је  про лем.  Оставите  све  ово  и  живите  
срећно.  Престани  да  размишљаш  толико  о  мени.

Ако  имате  про лема,  о јаснићу  вам  како  да  се  опустите.
Врло  је  једноставно:  авите  се  јогом,  у  позицији  коју  желите  и  где  год  желите.  
Радите  или  се  одмарате.  Само  тре а  да  се  концентришете  на  дисање,  на  ваздух  
који  улази  у  плућа,  а  затим  излази  кроз  уста.  Не  слушајте  ниједну  мисао  која  вам  
падне  на  памет  само  размислите  о  свом  дисању.  Заокупите  свој  ум  концентришући  
га  на  своје  дисање;  Како  ваздух  улази  и  излази  из  плућа.  Мало  по  мало  ићете  
опуштени.  Морате  покушати  да  доведете  ваздух  испод  пупка.  Не  кроз  уста,  кроз  
нос.  Дишите  споро,  фино,  меко  и  дуго.  Покушајте  да  се  навикнете  на  овај  начин  
дисања  док  то  не  удете  могли  да  урадите  24  сата.

Сваки  дан  тре а  да  радите  30  минута  јоге,  није  важно  у  које  време,  свако  време  
је  до ро.  Ако  не  можете  да  контролишете  свој  ум  или  престанете  да  размишљате,  
постоји  још  једна  формула:  рецитујте  мантру.  Учим  те  врло  лакој  мантри:  „А-ми-
туо-фо,  А-ми-туо-фо,  А-ми-туо-фо,  А-ми-туо-фо,  А  ми-туо-фо,  А-  ми-туо-фо,  А-ми-туо-
фо,  А-ми-туо-фо..."  Рецитујеш  ову  мантру,  рецитуј  је  са  свим  својим  мислима.  
Заокупите  цео  свој  ум  овом  мантром.  Тако  те  лечи,  спасава  и  штити  од  душевних  

олести.  Осим  тога,  есплатно  је.  Ако  желите  да  живите  срећно  и  да  вам  се  све  
жеље  остваре,  само  морате  да  изрецитујете  ову  мантру.

Ако  увек  прво  мислите  на  своје  укусе,  своје  жеље,  своје  интересе  пре  интереса  
других,  то  је  се ично.  Нема  изговора.
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Иако  закон  овога  света  то  дозвољава,  у  загро ном  животу  овај  злочин  је  
кажњен  милијардама  година  патње  у  паклу.  Постоји  много  метода  контрацепције  
за  из егавање  трудноће,  ако  не  желите  да  имате  децу  и  волите  да  се  авите  
и  уживате  у  сексу,  предузмите  мере  предострожности.  Можете  уживати  у  сексу  
сваки  дан  колико  год  пута  желите  са  својим  партнером,  то  је  нормално,  али  

ако  не  желите  да  имате  децу,  предузмите  мере  предострожности  јер  ако  жена  
затрудни,  не  може  да  а ортира.  Поштуј  живот:  Живи  и  пусти  да  живи.

БАЦК  ИНДЕКС

Ако  затрудните  и  не  желите  своје  дете,  дајте  га  на  усвајање,  има  много  парова  
који  очајнички  желе  да  усвоје  дете.  У  Шпанији  да  исте  могли  да  усвојите  дете  
морате  чекати  око  10  година.  Ако  не  волиш  свог  сина,  немој  га  у ити.  Дајте  га  
на  усвајање,  ваше  дете  може  да  има  веома  срећан  живот  са  паром  који  ће  се  

ринути  о  њему  и  одлично  га  школовати,  можда  има  и  ољи  живот  од  оног  
који  му  можете  понудити.

тре а  ти.  Тело  не  тражи  ништа,  ум  је  тај  који  својом  негативном  мишљу  
самоо мањује  ово  тело.  Нема  више.

Слушајте:  Данас  сам  говорио  о  се ичности  која  је  основа  сваког  зла.  До ро  
запамтите:  да  и  све  у  животу  ило  до ро,  морате  дати  своје  срце  другима  
како  и  вам  други  вратили  свим  својим  срцем.  Покушајте  да  удете  позитивни  
и  све  ће  вам  ити  у  реду.

Развод,  зашто  има  толико  развода  ако  пре  венчања  сви  о ећавају  да  ће  се  
волети  до  краја  живота?  О ећавају  да  ће  један  доживотно  ринути  о  другом.  
Па  зашто  има  толико  развода?  Муж  тре а  да  мисли  за  до ро  жене,  а  жена  
тре а  да  мисли  за  до ро  мужа.  Када  даш  своје  срце  жени,  жена  ти  враћа  
двоструко  срце.  И  један  и  други,  свако  мисли  на  своје  интересе.  Муж  мисли  о  
својим  интересима,  а  жена  о  својим.  Дакле,  ако  су  интереси  различити,  они  се  
суко љавају  и  рак  се  распада.  Све  з ог  се ичности.  Ово  оли  о ојицу,  
али  најоз иљније  је  да  оли  и  децу.  Када  се  неко  ожени,  о ећава  пред  Богом  
да  ће  са  женом/мужем  ити  заједно  доживотно.  Дакле,  они  варају  Бога.  Све  
ово  је  из  чисте  се ичности,  то  је  да  се  мисли  само  на  мене,  мене,  мене.  Немојте  
да  патите  недужну  децу  која  немају  никакве  везе  са  вашим  "стварима"  као  
одрасли.  Све  је  више  се ичности  на  овом  свету.

А ортус.  Пар  који  има  сексуалне  односе  је  нормално,  али  ако  не  желе  да  имају  
децу  тре а  да  предузму  мере  предострожности,  а  ако  не  желе  и  жена  затрудни,  
не  може  да  а ортира  јер  је  то  у иство.

Од  срца  морамо  да  помажемо  једни  другима,  то  је  једини  начин  да  сви  
живе  срећно.

Хвала  Вам  много.
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Ако  имате  100  жеља,  имаћете  100  про лема  и  100  несвиђања  ако  их  не  
можете  испунити.  Ако  имате  1.000.000  жеља,  имаћете  1.000.000  несвиђања  
и  највероватније  ћете  доживети  срчани  удар.

Здраво.  Одакле  долазе  олести?  Како  се  лече?  Лекари  могу  да  излече  само  
30%  сваке  олести  коју  имате,  70%  зависи  од  вас.  Ствари  у  животу  које  
морате  да  урадите  са  позитивним  размишљањем.  Ако  нешто  узмете  к  срцу,  
шта  желите,  ићете  разочарани.  Што  више  схватате  ствари,  то  је  веће  
разочарење.

Што  вам  се  нешто  више  свиђа  ако  то  не  до ијете,  имате  више  несрећа,  
више  разочарења.  Ћелија  је  веома  важна  за  здравље.  Ћелије  су  важне  за  
ово  тело.  Оно  што  мислите  да  преносите  ћелијама,  не  за оравите.  Ако  
мислите  негативно;  у  освети,  у  о мањивању  људи,  размишљате  о  томе  да  
учините  штету...  те  негативне  мисли,  то  их  преноси  на  ваше  ћелије.  Ако  
имате  лоше  мисли,  негативне  мисли,  истовремено  их  преносите  у  своје  
ћелије.  Ако  сте  чисти  егоизам,  ваше  ћелије  су  такође  егоисти  и  све  ћелије  у  
вашем  телу  постају  ваш  непријатељ.  замислити!  размишљате  о  претварању  
до рих  ћелија  у  лоше  ћелије.  Ћелије  раде  оно  што  мислите.  Зато  када  вас  
неко  увреди,  а  ви  скочите,  наљутите  се,  не  можете  да  се  контролишете  и  
схватате  ствари  тако  лично,  да  ћете  оловати  од  здравља  и  олести.  
Здравље  зависи  од  циркулације  крви.  Ако  крв  не  циркулише,  ако  се  наљутиш,  
растужиш  се,  узимаш  ствари  к  срцу,  имаћеш  још  олести.  Све  врсте  
негативног  размишљања,  ило  да  је  исправно  или  погрешно,  могу  утицати  
на  вашу  циркулацију.  Ако  утиче  на  циркулацију  крви,  можете  имати  срчани  
удар  свих  врста.  Све  јаке  сензације  су  штетне,  у  сваком  тренутку  могу  
зауставити  ваше  срце.  Ако  сте  и  ви  веома  срећни.  Све  емоције  до ре  или  
лоше  морате  их  контролисати.  Све  што  прелази  границу  је  лоше.  Када  се  

е а  роди,  шта  тражи?  само  храна  и  одећа  да  уду  топли.  Не  тражи  од  
те е  ништа  друго.  Уз  то  има  довољно.  Не  тражи  ни  маркирану  одећу,  ни  
ауто,  ни  кућу.  Само  питајте  за  основе.  Пошто  имају  мало  жеља,  углавном  су  
до рог  здравља.  Како  стари,  има  све  више  жеља,  све  више. ...

Пре  него  што  преварите  људе  и  згњечите  људе,  ваше  ћелије  уче  од  вас,  а  
такође  и  згњече  једна  другу.  Морате  знати  да  негативно  доноси  негативно,  
а  позитивно  доноси  позитивно.  Ако  желите  до ро  здравље,  прво  морате  
мислити  на  до ре  мисли  и  чинити  до ра  дела.

22.  БОЛЕСТИ.  КАКО  СТИЖУ  И  КАКО  ИХ  ИЗЛЕЧИТИ.
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Размисли  о  томе.  Ако  ћете  пре  или  касније  платити  затвором,  зашто  чините  
злочине?  Свака  осо а  која  почини  негативан  чин  ће  то  пре  или  касније  
платити.  Нико  не  ежи.  Пре  или  касније  ћеш  отићи  у  затвор,  па  оље  да  то  не  
радиш.  Имаћете  лош  глас,  имаћете  лош  глас  пред  друштвом,  дуго  ћете  остати  
лоши  у  друштву.  Да  ли  је  вредно  чинити  злочине  да  исмо  уживали  неколико  
година? ...  онда  те  чека  затвор.  Не  вреди,  оље  је  ити  искрен  према  се и  и  
према  људима.  Свој  новац  трошите  како  хоћете,  али  туђи  новац  се  не  може  
дирати.  Као  политичари  који  троше  и  краду  народне  паре,  то  ће  и  платити

Ако  идете  са  позитивним  ставом  према  породици,  пријатељима,  послу...  све  
око  вас  ће  ити  позитивно.  Ако  идете  са  негативним  ставом,  десиће  вам  се  
супротно:  имаћете  све  негативно.  Ако  се  понашате  искрено  својим  срцем,  
својим  мислима  и  својим  поступцима,  све  ће  испасти  савршено.  Ако  само  
тражите,  тражите  и  тражите  и  желите  још,  још  и  више...  нећете  живети  срећно  
јер  увек  желите  више  него  што  имате  а  то  је  похлепа.  Кад  ти  једног  дана  срце  
стане  и  умреш,  нећеш  ништа  понети  са  со ом  у  гро .  Оно  што  носимо  са  
со ом  када  умремо  су  наши  поступци,  наша  савест,  као  црна  кутија  у  авиону.  
Свест  тежи  свему.  Овај  живот  ти  све  враћа.  Ако  људи  чине  до ра  дела,  људи  
ће  вам  узвратити  до рим  делима.  Напротив,  ако  чините  негативна  дела,  
негативна  дела  ће  вам  ити  враћена.  То  је  закон  узрока  и  последице.

Боље  је  ити  почаствован  са  вама  и  људима.  Народни  новац  је  за  народ,  а  не  
за  те е  и  твоје  пријатеље.  У  овом  животу  сте  кажњени  законом,  али  када  
умрете  ићете  кажњени  по  закону  огова  милионима  година.  Злочине  које  
почините  на  овом  свијету  платит  ћете  на  овом  и  на  оном  свијету.  Веровали  или  
не  ићи  ћете  у  пакао.  Попут  терориста  који  не  признају  и  не  поштују  законе,  они  
ће  ићи  у  затвор  хтели  то  или  не.  Они  неће  ити  пуштени.  Зато  немојте  ити  
разочарани  стварима  овог  тела.  Тело  је  од  воде  и  топлог  ваздуха,  зашто  се  

ориш?  Са  малим  можете  ити  срећни,  не  тре ају  вам  велике  куће,  
аутомо или,  рендирана  одећа...  не  тре а  вам  све  то.  Са  основама  можете  

ити  веома  срећни  као  е е.

Ако  су  ваше  мисли  и  поступци  позитивни,  ваше  ћелије  ће  ити  позитивне  и  
имаћете  до ру  циркулацију  крви  и  све  ће  ити  савршено  за  вас.  Тако  можете  
имати  до ро  здравље  и  дуг  живот.

царо.

Ако  погрешиш  и  о манеш  људе  да  живе  оље,  скупо  ћеш  платити.  Боље  је  
ити  миран  и  задовољан  оним  што  имаш.  Морате  се  помирити  са  оним  што  

има  ваш  муж  или  ваша  жена.  Сигуран  сам  да  има  ољих  мужева  и  ољих  
жена  на  свету,  то  је  сигурно,  ти  ниси  нај огатији  згодан  човек...  на  свету.  Али  
ако  желите  да  живите  у  миру,  морате  се  задовољити  оним  што  имате.  Са  оним  
што  те  је  дирнуло.

Увек  постоји  неко  изнад  сваког.  Свако  има  шта  до ије.  Ако  вредиш  100  евра,  
мораш  наћи  мужа  од  100  евра.  Ако  ваш  муж  вреди  50  вредите  и  ви  50.  Свако  са  
својим  нивоом.  Ако  имате  5,  не  можете  купити  нешто  што  вреди  10.  Дакле,  
морате  се  задовољити  оним  што  вреди  5.
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ЛЕЧИ  БОЛЕСТИ  ТЕЛА  И  ДУМА

А  ако  нисте  задовољни  оним  што  имате,  ако  не  прихватите  оно  што  вам  је  
дато,  онда  никада  нећете  ити  срећни  у  овом  животу.  Многи  људи  се  
разводе  из  тог  разлога,  сви  траже  више.  Птица  у  твојој  руци  је  оља  од  100  
летења,  ако  пустиш  птицу  у  руци,  онда  ћеш  ити  сам.  Онда  остајеш  ез  
ичега.  Усамљеност  је  велики  непријатељ  мушкарца/жене  и  у ијаће  те  мало  
по  мало:  то  је  најгоре.  Морате  ити  задовољни  оним  што  имате.  Јер  ако  

оље  тражите  на  крају  можете  остати  ез  ичега.  Тако  ћете  живети  срећно.

То  је  једино  што  вас  може  осло одити  олести.  Као  и  ја,  нисам  ио  
олестан  40  година  и  никада  нисам  ио  у  олници.  Није  итно,  до ро  

или  лоше,  ето  шта  је,  шта  се  дотиче.  Морате  се  задовољити  оним  што  имате.  
Шта  можете  да  урадите?  Чак  и  ако  ти  глава  удари  о  зид,  нећеш  га  сломити,  
па  зашто  се  ударати?  Ако  се  растужиш,  нећеш  ништа  решити,  све  ће  се  
погоршати,  уништићеш  своје  здравље.  Зато  нису  итне  до ре  или  лоше  
ствари,  па  можете  да  живите  мирно  и  веома  срећно.

Тако  ћете  имати  до ро  здравље,  до ру  удућност  и  живећете  као  у  рају.

Живите  са  својим  могућностима.  Шта  имаш,  што  зарадиш,  са  овим  мораш  да  
живиш.  Не  покушавајте  да  живите  изнад  својих  могућности  јер  нећете  ити  
срећни.

Урадите  све  што  је  потре но  да  зарадите  више  новца  у  складу  са  законом.  
Ако  нисте  задовољни  оним  што  имате,  нећете  моћи  да  живите  у  миру.  Да  

исте  или  здрави,  увек  имајте  позитивно  размишљање,  позитивну  
енергију.  Да  исте  имали  позитивну  енергију,  морате  учинити  три  ствари:  
помоћи  људима  новцем,  постати  волонтер  и  саветовати  људе  до рим  
речима  да  се  понашају  исправно.  Бићете  веома  срећни  и  мало  по  мало  ваше  
расположење  ће  ити  позитивно.  Ако  сте  позитивни,  ваш  живот  ће  
постепено  постати  позитиван.

Не  смете  да  мислите  на  разлику:  сви  смо  једнаки,  сви  смо  деца  Божија.......  
нема  разлике  између  мушкараца,  жена  и  животиња.  Ако  нема  разлика...  
размислите...  Овај  свет  ће  ити  рај.

Ако  имате  нервних  тего а,  мисаоних  про лема,  туге,  муке,  еса...  све  врсте  
негативних  мисли  могу  утицати  на  ваше  здравље.  Посе но  психолошки  
про леми.  Сви  ови  про леми  са  мозгом,  једина  ствар  која  вас  може  
излечити  је  рецитовање  мантре.  Пилуле  уопште  не  помажу  нити  лече.  Они  
су  само  дрога  да  те  нокаутирају.  Када  ефекат  та лета  престане,  исте  мисли  
се  враћају,  јер  нисте  у  стању  да  контролишете  мисао.  Толико  нерава  и  рига  
ће  утицати  на  ваше  здравље  и  тада  долазе  олести  као  што  је  рак.  Постоје  
хиљаде  олести  које  могу  доћи  до  вас  из  тих  стања  нерава  и  туге.  Сада  ћу  
вас  научити  мантру  како  исте  је  могли  рецитовати  сваки  пут  када  вам  ове  
негативне  мисли  падају  на  памет.  Понављајте  ову  мантру  ез  престанка  док  
све  лоше  мисли  и  стања  нерава,  стрес  и  осећај  туге  не  нестану.  Морате  
понављати  док  не  нестану;  1  сат,  2  сата,  3  сата...  1  дан,  два  дана,  три  дана...  
седмица...  месец...  понављајте  мантру  онолико  дуго  колико  вам  је  потре но  
да  уклоните  негативне  мисли.
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Дакле,  мисли  морају  да  стану  у  ред  да  уђу  у  ваш  ум.  Ако  пустиш  своју  мисао  на  
сло оду,  онда  ће  те  лоше  мисли  поново  ући.  Зато  морате  понављати  мантру  док  
све  оне  мисли  које  чекају  да  уђу  у  ваш  ум  не  нестану.  Толико  дуго  чекају  да  се  на  
крају  уморе  и  оду.  Нема  другог  начина.

Ако  не  придајеш  важност  стварима,  нећеш  патити  јер  ти  је  све  исто.  Зато  стварима  
не  придајете  важност.  У  животу  је  све  исто.  Размисли  о  томе.

Тако  се  лечи.  нема  другог  чуда.  Можете  само  се е  да  излечите.

„На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  
Ами-туо-фо,  На-мо  Ами  -туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-
туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На  -мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  
На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-  туо-фо,  На-мо  
Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо  фо,  На-мо  Ами-туо-
фо,  На-  мо  Ами  -туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-
мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо  фо ,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-
туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами  -туо  -фо,  На-мо  Ами-туо  
фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На  
-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-
туо-фо,  На-мо  Ами-туо  -фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  
На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-  мо  Ами-туо  -фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  
Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо  фо ,  На-мо  Ами-туо-
фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-
мо  Ами  -туо-фо ,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-
туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  
На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-  туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  
Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо,  На-мо  Ами-туо-фо.. ."

Ако  не  желите,  не  морате  то  да  понављате  наглас.  Довољно  је  само  имати  у  
мислима  и  понављати  у  мислима  24  сата  дневно.  Ако  имате  ову  мантру  у  мислима,  
ниједна  друга  мисао  вам  неће  пасти  на  памет.  Све  негативне  мисли  нестају.  Јер?  
Јер  све  док  је  ваш  ум  заузет,  ништа  не  може  ући.  Као  да  узмете  нешто  руком,  док  
вам  је  рука  заузета  не  можете  узети  нешто  друго.

Сада  поновите  и  запамтите  ову  мантру:

Ко  ти  је  у ацио  те  мисли  у  главу?  ти  и  само  ти.  Зато  само  ви  можете  уклонити  те  
негативне  мисли.  Нико  те  не  може  излечити:  нико.  Можете  само  се е  да  излечите.  
Уз  та лете  ћете  се  само  запрепастити.  Не  и  тре ало  да  схватате  ствари  тако  
оз иљно,  није  све  важно.  Ако  дате  важност  стварима,  много  ћете  патити.  Ако  дате  
важност  10,  паћете  10  ако  дате  важност  100,  паћете  100  ако  дате  важност  1.000.000,  
паћете  1.000.000.
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У  до рој  осо и  све  мисли  су  позитивне.  Ако  је  ваше  размишљање  позитивно,  
позитивна  енергија  из  вашег  ума  пролази  кроз  кичму  до  остатка  тела.  У  
супротном,  ако  је  мисао  негативна,  ова  негативна  енергија  прелази  на  остатак  
тела  и  локира  нерве,  комуникација  између  мозга  и  остатка  тела  не  стиже  и  
осо а  се  раз оли.

Дакле,  прво  морате  да  се  понашате  као  до ра  осо а,  морате  имати  позитивно  
размишљање.  Ако  имате  сво  позитивно  размишљање,  шаљете  позитивне  
информације  кроз  кичму  до  целог  тела  и  цео  организам  прима  ту  позитивну  
енергију.  Ако  волите  ове  људе,  увек  ћете  имати  до ро  здравље.

На  овом  свету  постоје  три  врсте  људи  који  се  никада  не  раз оле.

Шта  је  до ра  осо а?  је  онај  који  сваки  дан  чини  3  до ра  дела:

1.-  Људи  који  су  до ри

Први  до ар  чин:  чини  све  што  може  да  помогне  људима.
Новцем  који  му  остане  помаже  људима  у  невољи.

Са  та летама  нећете  ништа  решити.  Шта  доктор  може  учинити  за  вас?  Хоће  ли  
ти  спојити  жице  на  главу  и  дати  ти  електричну  струју?  Не  овако,  нећете  уклонити  
негативне  мисли  из  свог  ума.  Једина  ствар  која  те  може  спасити  је  да  рецитујеш  
мантру  коју  сам  те  научио.  Понављајте  толико  пута,  данима,  недељама,  
месецима...  док  се  те  мисли  не  уморе  и  не  нестану.  Тако  ће  ваш  ум  ити  здрав  и  
ваше  тело  такође.  Слушај  ме.  То  је  једина  ствар  која  ти  може  помоћи.  То  је  
1.000.000  пута  оље  од  лекара  и  та лета.  Једини  који  може  да  те  излечи  си  ти.  
Нема  друге.  Нико  вам  не  може  испрати  мозак.  Нико.  Само  ти.  Лоше  информације  
сте  ставили  у  свој  ум  и  морате  их  извући.

Други  до ар  чин:  Онај  који  људима  до рим  речима  саветује  да  поступају  
исправно.  До ро  ради.

Ова  мантра  вам  може  спасити  живот.

Трећи  до ар  чин:  Људи  који  волонтирају.  Своје  сло одно  време  посвећују  
помагању  људима.

Када  вам  таква  мисао  почне  да  улази  у  ум,  рзо  рецитујте  ову  мантру  и  одмах  
ћете  је  из ацити  из  ума.
Пре  него  што  се  осветите,  почините  злочин,  повредите  људе.....  Брзо  поновите  
ову  мантру  и  исправите  своје  размишљање.  Оставља  те  као  нов.  Дакле,  спасите  
се.  Ако  ћете  некога  издати  у  мислима,  делима  или  речима,  једино  што  вас  може  
спасити  је  мантра.  Ова  мантра  је  чудесна,  морате  ити  уверени  да  ћете  до ро  
проћи.  Ова  мантра  је  име  Бога.  То  је  једино  што  вас  може  спасити  и  очистити  
ваше  размишљање.

Ова  три  чина  се  морају  радити  сваки  дан,  а  не  повремено.

ЉУДИ  КОЈИ  НИКАД  НЕ  БОЛЕ.
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Прво  морате  ити  до ра  осо а  и  извршити  три  позитивна  чина  за  људе.

Друго  престаните  са  негативним  размишљањем.  Контролишите  своје  негативно  
размишљање.  Увек  имајте  позитивно  размишљање.

Да  нема  ништа  стварно.  Ако  нема  ништа  стварно,  не  схватате  ствари  тако  лично  
и  ствари  не  могу  утицати  на  вас.  Ако  можете  ити  јасни  у  вези  овога,  можете  

ити  као  Бог.  Можеш  да  радиш  шта  хоћеш,  нико  те  не  може  повредити.

Још  једна  ствар:  храна.  Ми  смо  вегетаријанске  животиње,  зу и  које  имамо  су  као  
код  крава  и  коња.

Ове  три  врсте  људи  су  они  који  се  никада  не  раз оле.

Наше  црево  је  дванаест  пута  дуже  од  месождера.
Они  рзо  једу  и  ваде,  ми  једемо  и  потре но  је  неколико  дана  да  извадимо  све  
што  поједемо.  Месо  трули  у  цревима  и  то  утиче  на  наше  здравље.  Попут  лудих  
крава,  када  се  раз оле,  оне  преносе  своје  олести  на  нас  када  једемо  њихово  
месо.  Ако  не  једемо  њихово  месо,  њихове  олести  нас  не  погађају.  Вируси  се  не  
у ијају  чак  и  ако  га  до ро  кувате.  Свака  животиња  има  своје  олести,  попут  
мајмуна  који  је  носилац  сиде  и  ништа  му  се  не  дешава,  али  другачије  утиче  на  
наше  здравље.  Зато  ако  не  једемо  њихово  месо  имамо  мањи  ризик  да  се  
раз олимо.

Ако  мислите  негативно,  имаћете  лоше  здравље,  јер  ће  ваше  тело  до ити  
негативну  енергију.  Није  важно  исправно  или  погрешно.  Ако  вас  људи  
искоришћавају,  ако  вас  људи  варају,  повређују,  имате  свако  право  да  се  осветите.  
Ако  останете  при  тој  негативној  мисли,  платићете  последице.  Зато  што  сте  пуни  
негативне  енергије  и  то  ће  утицати  на  ваше  здравље.

Морамо  да  једемо  житарице,  воће,  поврће...  са  свим  овим  већ  имамо  довољно.

Људи  који  имају  позитивно  мишљење  увек  имају  до ро  здравље,  јер  мисле  
позитивно.

На  пример,  ја  сам  вегетаријанац  40  година  и  никада  нисам  ио  олестан,  
уопште  не  идем  код  лекара,  јер  се  осећам  савршено.  Ако  немате  здравље,  шта  
имате?

2.-  Људи  који  имају  мање  мисли.

Не  размишљај  толико.  Ако  имате  мање  мисли,  имате  мање  жеља  и  та  осо а  
може  ити  здрава.

Дакле,  да  исте  или  до рог  здравља:

3.-  Осо а  која  зна  да  је  све  што  види  и  додирне  чиста  фантазија.
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Треће.  Оставите  мисао  мирно,  не  придајте  важност  стварима  које  се  дешавају,  
није  важно,  не  померајте  мисао.  Док  померате  своје  мисли,  покрећете  своје  
срце  и  то  утиче  на  ваше  здравље.  Шта  год  да  видите  или  додирнете,  до ро  
или  лоше,  покушајте  да  то  оставите.  Тако  ћете  имати  до ро  здравље.

Нај оље  је  не  померати  мисао,  ни  позитивну  ни  негативну.

БАЦК  ИНДЕКС

До ро  здравље,  морате  га  до ити,  ни  лекари  вам  не  могу  помоћи.

Такође  је  важно  да  се  крећете,  не  можете  само  да  седите  испред  телевизора  и  
чешете  се  по  стомаку.  Тело,  ако  се  не  креће,  рзо  се  распада.  Ходање,  нежна  
гимнастика…

Хвала  Вам  много.
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Семе  До ра  значи  да:  у  нашој  свести  ми  смо  ог,  ми  смо  савршена  душа.  
Али  ми  носимо  семе  зла  јер  смо  у  овом  свету  маште.  Оно  што  видимо  и  
додирујемо  у  овом  свету  је  фантазија  и  ми  то  претварамо  у  стварност.  Ту  
фантазију  претварамо  у  стварност.  Зато  морамо  научити  да  разликујемо  до ро  
од  зла.  Многи  људи  чине  зло  јер  не  знају  да  разликују  до ро  од  зла  и  з уне  се.

Ако  желите  да  удете  до ра  осо а,  прво  мислите  све  позитивно,  говорите  
ило  коме  позитивне  речи.  Јер  свака  осо а  има  позитивну  и  негативну  улогу.  

Ако  желите  да  сви  уду  до ри  према  вама  и  да  имате  среће,  тре ало  
и  да  разговарате  са  вама

Ионако  морамо  да  покушамо  да  учимо,  уместо  да  критикујемо  и  упиремо  
прстом.  Сви  људи  који  чине  зло  на  овом  свету,  то  је  зато  што  их  нико  није  научио  
шта  је  до ро,  а  шта  зло,  и  зато  се  з уњују.

У  овом  случају  морамо  Учити.  Морамо  поучавати  од  почетка,  пре  него  што  се  
родимо.  Мајка  од  када  је  трудна  мора  да  учи  сина  до рим  мислима.  Када  
се  е а  роди,  мора  да  учи  и  својим  поступцима,  јер  е а,  иако  не  зна  да  
говори,  види  и  учи.  Само  зато  што  не  говори  не  значи  да  не  разуме.  Бе а  
учи  све  што  види  и  чује.  Зато  ако  желите  да  имате  до ру  удућност  за  своје  
дете,  прво  морате  да  дате  пример,  и  отац  и  мајка.  Тако  син  учи  на  твом  примеру.  
Зато  ако  отац  или  мајка  погреше,  дете  лоше  учи  јер  дете  ради  потпуно  исто  
што  је  видело  да  раде  његови  родитељи.

У  својој  свести  носимо  два  семена.

Прво  семе  је  до ро.  Увек  га  носимо  у  својој  свести.  Али  носимо  и  друго  
семе:  семе  зла.  Ово  семе  зла  је  оно  које  се  учи  и  расте  у  овом  свету.

Дакле,  да  и  семе  до ра  расло  и  донело  плод,  потре но  је  да  се  понашате  као  
да  је  дрво.

Дрвету  је  потре но:  земља,  вода,  сунце,  ђу риво...  да  и  расло.  Зато  да  
и  семе  до ра  израсло,  потре на  су  му  ваша  до ра  дела.

23.  СЈЕМЕ  ДОБРА  И  ЗЛА.
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Ако  до ро  садите,  до ро  расте.

Све  што  урадимо  погрешно,  на  овај  или  онај  начин,  пре  или  касније,  врати  се,  
платићете  много  скупље.  Бројеви  никада  не  излазе  на  видело.  Прво  казни  
се е,  ако  налетиш  на  њу  на  улици,  и  сам  ћеш  спустити  лице  од  стида,  нећеш  
моћи  да  му  погледаш  лице,  зато  се  кажњаваш.  Ако  си  до ар  човек  и  идеш  

ило  где,  сви  те  воле,  то  је  до ар  живот.

Семе  зла  Сви  ми  имамо  семе  зла  у  својој  савести.  Зато  пре  него  што  
нешто  урадимо  део  наше  савести  каже:  да,  да,  уради  то!  А  други  део  наше  
савести  каже:  не,  не,  немој!  Ово  је  ор а  између  до ра  и  зла.

Зато,  ако  чините  глупости  на  овом  свету  и  хоћете  да  искористите  људе,  
запамтите  до ро:  шта  год  узимате  од  људи  да  исте  се и  користили,  или  
чините  штету  људима,  запамтите

позитивне  речи,  морате  мислити  позитивно,  морате  деловати  
позитивно.  Чините  до ре  ствари  за  људе.  Ако  чините  до ре  ствари  за  људе,  
ако  се  жртвујете  за  своје  пријатеље,  за  своју  породицу,  за  људе,  сви  вам  
захваљују  срцем.  Свако  ће  желети  да  уде  твој  пријатељ  и  да  уде  са  то ом.  
Бићеш  нај ољи  отац  и  до ар  грађанин.  Зато  жртвујете  мало  у  замену  за  
много.

Ако  заливате,  ђу рите  и  ринете  о  семену  зла,  оно  расте.  Има  много  семена  
зла:  на  пример:  нормална  осо а  која  уђе  у  свет  дроге,  конзумира  дрогу….  
Гарантујем  да  ће  пре  или  касније  умрети  од  предозирања.  Ово  је  твоја  

удућност.  Пре  него  што  умре,  нашкодиће  свакоме  да  и  до ио  новац  и  
платио  дрогу.Ово  је  семе  зла.  Ако  се  не  при лижиш,  никад  не  расте.  Ако  
грешите  људима,  пре  или  касније  неко  ће  желети  да  се  освети  и  крене  на  вас.  
Све  док  не  залијете  и  не  оплодите  семе  зла,  оно  неће  расти.  Зависи  од  нас  
самих,  од  тога  како  желимо  да  живимо.  Ако  хоћемо  да  живимо  фантастично  
или  као  пацов  који  ежи  одасвуд  јер  то  нико  неће  и  сви  говоре:  у иј,  у иј!

Ако  желите  да  до ијете  мало  користи  од  људи,  људи  ће  вас  натерати  да  
платите  много  скупље.  Ако  искористите  чак  и  мало  људи,  људи  ће  вас  
натерати  да  скупо  платите.  Зато  је  један  корак  уназад  десет  корака  напред.

Да  схватите:  у  овом  свету,  у  овом  друштву,  морате  жртвовати  нешто  од  
онога  што  имате  за  друге,  а  да  не  желите  и  не  тражите  ништа  заузврат,  
тако  више  покрећете  људска  срца.  У  том  случају,  можете  до ити  све  што  
желите  и  можете  до ити  све  што  желите  на  овом  свету.  Свака  до ра  
прилика  ће  вам  увек  рећи  прва.  То  је  семе  до ра.

Ово  је  семе  до ра  и  зла.

Не  постоји  негативан  чин  који  пролази  ез  последица.
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Зато  ако  желиш  да  удеш  светац  у  загро ном  животу,  то  је  врло  лако:  ради  
као  Исус  Христ,  умри  за  друге,  живи  за  друге.  Као  Буда  који  је  посветио  више  
од  49  година  подучавању  људи  ез  одмора,  ни  су отом  ни  недељом.  Увек  
ради  за  народ  већ  49  година.  Жртвовање  за  друге.  Морамо  учити  од  ових  
људи.  Они  дају  само  воду  и  ђу риво  том  семену  до ра,  з ог  чега  су  постали  
светски  лидери.  У  животу  све  зависи  од  тога  како  желите  да  ствари  уду:  све  
зависи  од  вас.  Тако  се  семе  до ра  мора  ринути.  За оравите  на  семе  зла  
које  нам  доноси  само  негативне  ствари.  То  не  доноси  ништа  до ро:  у  
почетку  се  чини  да  имате  користи,  али  ћете  временом  скупо  платити  
последице,  доћи  ће  до  вас  и  имаћете  про лема.  Запамтите  до ро:  не  
покушавајте  да  искористите  друге  да  исте  се  о огатили  јер  ћете  платити  
веома  скупо,  веома  скупо.  Имате  многа  сведочења  која  подржавају  оно  што  
кажем.  У  почетку  вам  се  може  чинити  да  вам  ствари  иду  до ро,  али  за  
кратко  време  ствари  ће  вам  доћи  лоше.  Ако  урадите  нешто  погрешно,  
мислите  да  вас  чека  пакао:  капије  пакла  вам  се  отварају  и  ви  ћете  патити  да  
платите  за  оно  што  сте  урадили.

Ако  прорасте  семе  до ра,  улазиш  у  рај:  рај  те  чека  Нема  толико  про лема  
као  на  овом  свету,  са  толико  природних  катастрофа,  толико  патње...  Зато  
можемо  ову  земљу  претворити  у  рај .  Само  тре а  да  оплодимо  и  дамо  воду  
семену  до ра,  и  сви  ћемо  живети  у  рају.

па  не  кажњава  те  само  савест,  кажњавају  те  људи,  ти  се  осветиш  пре  или  
касније.  Кад  умреш,  све  што  си  постигао  на  овом  свету,  нећеш  узети  ништа,  

аш  ништа.

Пре  него  што  оплодите  и  залијете  семе  зла,  размислите  о  томе.

Горе  у  сваком  тренутку  можете  умрети.  Нико  не  зна  тренутак,  нити  дан  када  
ћемо  умрети.  Нико  не  зна.  Кад  ваздух  не  уђе,  све  је  готово.  Срчани  удар,  
мождани  удар...  у  сваком  тренутку  можете  умрети,  ез  упозорења.

Зато  немојте  мислити  да  ћете  живети  много  година.  Нико  те  ништа  не  
уверава.  Зато  се  труди  да  живиш  до ро,  труди  се  да  те  сви  воле.  У  том  
случају  морате  додати  воду,  земљу  и  ђу риво  у  семе  до ра.  Не  постоји  
други  начин  да  живите  до ро  и  имате  савршен  живот.

Јер  ће  то  донети  лоше  последице  по  вас,  вашу  породицу,  вашу  децу,  ваше  
унуке...  Размисли  о  томе.

У  животу  не  мораш  да  се  ориш  ни  да  се  ориш,  остави  то,  нема  везе,  у  
реду  је,  патити  мало  је  у  реду.  Немојте  толико  размишљати:  „Патим,  патим...  
нема  везе.  Ако  можете  да  опростите  другоме,  плаћате  семе  до ра.  Не  
размишљајте  о  освети,  јер  ће  на  крају  ол  ити  за  све  и  нико  ништа  не  
до ија.  Зато  никада  не  помишљајте  на  освету.  Освета  само  храни  семе  зла.  
Не  рини,  осветиће  ти  се  Бог,  његова  савест  и  народ.  Не  мораш  да  се  
осветиш.  За орави!  Остали  ће  се  лоше  провести,  ти  си  само  жртва.  Тако  да  
нећете  морати  да  се  осврћете.  Ко  гледа  уназад  су  људи  који  се  плаше  јер  су  
погрешили  и  плаше  се  освете  других.  Зато  ти  људи  не  живе  до ро,  увек  у  
страху...
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Зато  се  труди  да  се  стара  о  семену  до ра.  Овако  ће  расти  и  живот  ће  ти  
ити  диван,  дај  светлост,  воду  и  ђу риво  семену  до ра  које  носиш  у  се и.  

Молим  те,  послушај  ме:  ништа  не  носимо  на  онај  свет,  само  своју  савест  и  
наша  до ра  дела.  Не  вреди  чинити  зло  ради  профита.  Тада  ћете  скупо  
платити  последице:  чека  вас  пакао.  Има  људи  који  кажу  да  пакла  нема,  па,  а  
ако  има  шта?  Постоји  50%  шансе  да  постоји,  па  само  у  случају  да  постоји,  
шта  се  дешава?  Буда  и  Исус  Христ  кажу  да  постоји,  па  за  сваки  случај  оље  
да  не  храните  семе  зла.  Дакле,  тасте,  нећеш  да  патиш  и  нећеш  да  се  лоше  
проведеш  у  паклу.

Зато  желим  да  сви  разумете  и  да  се  понашате  до ро  за  се е  и  за  друге.

БАЦК  ИНДЕКС

Зато  покушајте  да  живите  у  овом  позитивном  свету.  Јер  негативно  доноси  
само  негативно  и  нико  не  воли  негативно.  Ако  не  волите  негативне  ствари,  
не  радите  негативне  ствари,  тако  да  на  овом  свету  сви  живимо  срећно.

Хвала  Вам  много.
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Истинско  жаљење  је  да  када  једном  препознате  своје  грешке  и  отворите  
своје  срце  да  затражите  опроштај,  у  удућности  нећете  поновити  исту  
грешку.  Ово  је  истинско  жаљење.  Ако  данас  тражите  опроштај,  а  сутра  
поново  учините  исту  грешку,  онда  вам  није  жао.

Ако  си  некога  повредио,  за  ило  шта.  Ако  у  њихову  корист  или  интерес  
повредите  некога,  та  осо а  жели  да  јој  се  опрости,  све  што  тре а  да  уради  
је  да  замоли  опроштај  свим  својим  срцем,  мора  да  тражи  опроштај  свим  
својим  срцем.  Ако  морате  да  платите  последице,  морате  платити  последице.  
У  овом  случају,  након  што  је  затражен  опрост,  морате  отплатити  свој  дуг  
осо и  којој  сте  наудили.  Али  то  мора  ити  свим  срцем.  Отворите  своје  срце  
и  замолите  за  опроштај  понизно  и  искрено.  Сви  грешимо:  сви,  једни  више,  
други  мање.  Важно  је  да  тражите  опроштај  чак  и  ако  вас  кажњавају,  вређају  
или  вичу,  а  ако  морате  да  платите  последице,  оне  се  морају  платити.  Дакле,  
изгледате  до ро  сами  са  со ом.  Тако  да  можете  ићи  уздигнуте  главе.  Не  
спуштајте  увек  главу  када  видите  некога.  Подигните  главу  и  замолите  за  
опроштај.  Прилазите  осо и  коју  сте  повредили  и  тражите  опроштај.  Ако  сте  
повредили  оца  или  мајку,  искрено  замолите  за  опроштај.

Свака  осо а  у  свом  животу  увек  прави  грешке.  Сви  ми  правимо  грешке  
током  живота.  Постоје  оз иљне  грешке  и  не  тако  оз иљне  грешке.  
Најважније  је  покајати  се  свим  срцем.

Играш  се  са  људима,  са  осећањима  људи,  покушаваш  да  превариш  људе,  
о мањујеш  људе  и  самим  тим  вараш  се е.  Ово  ћете  скупо  платити:  
гарантовано.  Скупо  ћеш  платити.  Када  дође  ваше  време,  пре  или  касније,  
само  је  питање  времена.  Ако  не  желите  да  се  лоше  проведете  у  удућности,  
морате  тражити  опроштај.  Свако  кога  си  повредио.  Тражење  опроштаја  може  
спасити  вашу  удућност.  Ако  желите  да  вам  удућност  уде  светла,  да  
имате  до ру  породицу,  да  имате  пуно  до рих  ствари,  морате  свим  срцем  
тражити  опроштај.

Зато  када  тражите  опроштај,  постајете  поштен  мушкарац  или  жена.  Али  
запамтите  до ро,  ако  тражите  опроштај,  последице  ће  ити  много  мање.  
Ако  не  затражите  опроштај,  када  једног  дана  дође  ваше  време,  ићете  
кажњени  од  супер  гомиле  јадних  људи.  Ако  тражите  опроштај,  вреди.  У  овом  
случају,  што  пре  затражите  опроштај,  пре  ће  се  ваш  живот  променити  у  
позитивно.  До ро  запамтите.

24.  ПОКАЈАЊЕ
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Дакле,  да  не  правите  више  грешака:

Већина  људи  каже:  „у  реду,  ок,  ако  ме  замолиш  за  опроштај  на  ило  који  начин,  
свим  својим  срцем,  опраштам  ти“  и  поново  се  враћају  на  свој  пријатељ.  Може  
чак  постати  и  део  ваше  породице.

Ако  те  је  неко  повредио,  а  ти  се  љутиш  и  желиш  освету,  по  цео  дан  размишљаш  
о  тој  мисли  о  освети,  а  ово  оли  се е.

Морате  схватити  да  на  овом  свету,  чак  и  ако  не  верујете,  постоји  казна  огова.  
Кажу  они:  Бога  нисам  видео,  зато  не  верујем.  Не  верује  у  казну  јер  не  види  и  не  
осећа.  Али  у  том  свету  има  много  ствари  које  се  не  могу  видети  или  осетити,  али  
које  постоје.  На  пример:  даљински  управљач  за  ТВ.  Када  притиснете  дугме,  
телевизор  се  укључује  или  искључује,  повећава  или  смањује  јачину  звука...  Не  
видите  таласе,  али  они  постоје.  То  је  као  огови,  као  ваша  сопствена  енергија,  
да  чак  и  ако  је  не  видите,  не  значи  да  не  постоји.

Зато  постоји  до ра  или  лоша  срећа.  Ако  желите  да  живите  до ро  и  да  имате  
до ру  удућност,  запамтите  до ро:  увек  тражите  опроштај,  покајте  се  за  ствари  
које  сте  погрешили.  А  ако  те  неко  повреди,  мораш  да  опростиш,  чак  и  ако  имаш  
све  разлоге  на  свету.

Једино  да  вам  удућност  прође  до ро,  молите  за  опроштај  коме  сте  повредили,  
молите  за  опроштај  и  ако  тре а,  клекните  пред  својом  жртвом  и  молите  их  за  
опроштај.  Ако  они  могу  да  ти  опросте,  можеш  и  се и  да  опростиш.  Јер  ако  не  
тражите  опроштај,  имате  мисао  која  ележи  све  што  радите.  Ако  некога  
повредите  и  згњечите,  са  овом  негативном  мисли  о  повреди  људи,  то  ће  утицати  
на  ваше  размишљање  и  ваше  здравље.  Сваки  пут  када  урадите  нешто  лоше,  
акумулирате  негативну  енергију  и  око  се е  ћете  наћи  све  више  негативних  
ствари:  лошу  срећу,  лоше  здравље,  људи  вас  не  воле,  лошу  удућност,  лош  
посао,  ваш  рак  ће  пропасти...

Прво  морате  размишљати  о  другој  осо и.  Ако  прво  мислите  на  "мене",  на  своје  
интересе,  сваким  даном  ћете  се  више  посветити

Јер  када  је  осо а  негативна,  немогуће  је  да  има  диван  живот.

Неки  до ијају  казну  пре,  а  други  после.  Кажњаваш  се е,  скупо  плаћаш,  питање  
је  времена.  Пре  или  касније  ћете  скупо  платити.  Нико  не  из егне  њихову  казну.  
А  ако  се  не  извини,  ваша  казна  ће  ити  много,  много  већа.  Ако  тражите  опроштај  
понекад  вас  чак  ни  не  осуде,  не  плаћате  последице.  Јер  када  молиш  за  опроштај  
свим  срцем,  већина  људи  ти  опрашта.

грешке.

Запамтите  до ро:  морате  да  тражите  опроштај  јер  сте  повредили,  прво  огове,  
друго  људе  и  треће  се е.  Свака  грешка  долази  из  се ичности,  што  више  мене,  
то  више  грешака.  Много  је  људи  који  никада  не  жале  з ог  тога  и  сваки  пут  када  
им  се  живот  погорша,  они  рже  старе  и  дешава  им  се  више  лоших  ствари.
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Многи  људи  размишљају  о  удућности;  неки  мисле  о  негативној  удућности,  или  шта  
већ,

А  онда  више  не  може  да  живи  у  миру.  Када  размишљате  о  прошлости,  садашњости  или  
удућности,  не  можете  живети  до ро:  ило  шта  из  прошлости,  лоше  или  до ро.

До ро  запамтите:

У  овом  случају  можете  живети  са  до рим  здрављем,  до ром  удућношћу,  до ром  
породицом,  све  ће  ити  дивно.

Две  важне  ствари  у  животу:  молити  за  опроштај  од  људи  које  сте  повредили  и  опростити  
људима  који  су  вас  повредили.

Људи  нас  повређују  у  многим  приликама,  али  немојте  се  љутити,  опраштање  другима  је  
корисно  за  вас:  можете  имати  младо,  светло,  пријатељско  лице  са  до ром  удућношћу.  
Када  сте  љути,  увек  мислите  да  се  то  већ  догодило.  И  за орави.

Са  жаљењем  савладати  лоше  из  своје  прошлости,  ез  љутње  је  нај оље  за  вас.

Не  рини,  Бог,  друштво  и  људи  ће  се  по ринути  да  казне  људе  који  чине  зло.  Сви  ће  
знати  какав  је  он,  удућност  ће  му  ити  најгора.  Није  неопходно  да  се  правдамо  за  штету  
коју  нам  праве.

До ро  запамтите:  да  исте  живели  до ро,  постоје  три  ствари:

Јер  том  негативном  мишљу  локирате  нерве  који  иду  од  главе  до  кичме  и  одатле  до  
целог  тела,  до  целог  организма.  Питајте  ило  ког  доктора,  сви  се  слажу.

1º  за орави  на  прошлост

Када  су  канали  запушени,  раз олите  се  и  живот  се  скраћује.  Ако  у  животу  немаш  здравље,  
шта  имаш?  Зато,  за  ваше  до ро:  ако  желите  да  имате  дуг  живот,  срећу  и  до ро  здравље,  
морате  да  урадите  две  ствари:  тражите  опроштај  када  сте  некога  повредили  и  ако  вас  
други  повреди,  морате  тој  осо и  опростити  свим  својим  срцем .  Ако  не  прашташ,  како  
ћеш  живети  ако  по  цео  дан  размишљаш  о  освети,  освети,  освети...  како  ћеш  ити  до рог  
здравља?

2.  за орави  поклон,  не  размишљај  толико,

То  није  могуће.

Зато  за  своје  до ро  морате  научити  да  опростите  другима.  Ако  не  научите  да  праштате  
другима,  то  ћете  повредити  се е.  Морате  опростити  и  молити  за  опроштај  и  покајати  се  
од  срца.  Заиста  се  покајати  не  значи  поновити  исту  грешку  у  удућности:  то  значи  
истински  се  покајати.

3º  не  размишљајте  о  удућности.

Ако  се  данас  кајете,  а  сутра  наставите  да  правите  исте  грешке,  онда  вам  није  заиста  жао.
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Бог,  закон,  друштво,  казниће  за  те е.  Зато  оставите  своју  освету  и  своју  љутњу  
чак  и  ако  сте  потпуно  у  праву.  Тако  ћете  имати  дуг  живот,  до ро  здравље  и  
до ру  удућност.  Ако  желите  да  удете  здрави,  морате  имати  позитивно  
размишљање,  ако  не,  како  можете  да  живите  ако  имате  мржњу  сваки  дан,  лице  
вам  постаје  пуно  мржње.  Чак  и  ако  сте  у  праву,  чак  и  ако  сте  жртва,  за оравите  
на  то,  јер  поврх  друге  осо е  која  вас  повреди,  повређујете  се е.

Једина  ствар  која  се  рачуна  си  ти.

БАЦК  ИНДЕКС

То  је  горе  од  најгорег.  Најјачи  непријатељ  који  имамо  је  ви  сами,  па  размислите  
о  томе  за  своје  до ро;  Све  зависи  од  вас,  а  не  од  неког  другог.

Хвала  Вам  много.
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У  овом  животу  морате  научити  да  немате  страхове  или  страхове.  Одакле  
долазе  страхови  и  страхови?  Долазе  по  жеље.  Оно  што  желимо  да  поседујемо.  
Страх  за  свој  живот,  за  своју  удућност,  за  све  своје  жеље;  ово  изазива  
страх.  Што  више  имам,  то  ће  му  се  више  јављати  страхови  и  страхови.  Што  
се  више  воли  сопство  овог  тела,  то  ће  ити  горе  и  нећете  живети  у  миру.  
Наравно.  Ваша  последња  ноћ  може  ити  сваки  дан.  Многи  људи  на  свету  
умиру  сваког  дана.
Из  разних  разлога.  Постоји  много  врста  несрећа.  Нико  не  зна  када  ће  умрети.  
Смрт  може  доћи  до  вас  у  ило  ком  тренутку  из  милиона  узрока.  Умиремо...  
сви  ћемо  умрети.  Сви  умиремо.  Ко  не  умире?  Ово  тело  је  моје,  не  ја.  Ако  
разумете  ово,  да  је  душа  иста  као  подстанар,  да  једног  дана  морамо  да  
напустимо  ово  тело,  онда...  Зашто  радимо  толико  негативних  радњи  као  
што  су  преваре,  варање,  да  исмо  искористили  људе  у  корист  овог  тела?  
Имаћете  два  про лема.  Први  са  својом  савешћу,  знаш  да  то  није  до ро  
урађено.  Сви  ће  они  ити  страхови.  Што  више  негативних  дела  чините,  то  
ћете  више  страхова  и  страхова  имати.  Ако  почините  десет  негативних  дела  
против  људи,  имаћете  десет  непријатеља.  Сви  ће  чекати  прилику  да  се  
освете.  Ако  имате  милион  непријатеља,  имаћете  милион  страхова.  Сви  ће  
чекати  да  дођете  до  вашег  несрећног  тренутка.  Свако  има  своје  тренутке  
среће  и  своје  тренутке  лоше  среће.  Ако  када  имате  среће,  уместо  да  
помогнете,  згњечите  људе  и  искоришћавате  их,  када  удете  имали  несрећу  
они  ће  доћи  на  вас.  Зато  немојте  искористити  своју  ситуацију  огатства  и  
моћи,  јер  ваша  срећа  неће  трајати  цео  живот.  Данас  је  ред  на  те е,  а  сутра  
на  другог.  То  је  циклус  живота.  Сви  страхови  потичу  од  овог  сопства,  сопства  
тела.  Схватите  да  је  ово  тело  за  једнократну  употре у.  И  ништа  више.  Ми  
смо  душа  и  оно  што  увек  носимо  са  својом  душом  су  наши  поступци  и  наша  
савест.  Ово  никада  не  пролази.  Зато  покушајте  да  ово  ја  удем  што  мањи,  
тако  да  удете  осо а  која  не  прави  разлику  између  мене,  вас,  њега/њу  и  
друштво.

Ако  не  правиш  разлике,  нећеш  другог  преварити,  другог  згњечити,  нити  
искористити  другога,  јер  други  си  ти  и  не  повредиш  се е.  У  овом  случају,  ви  
ћете  ити  ри а  у  води.  Бићете  до родошли  ило  где.  Сви  те  воле  и  
поштују.  Нећете  имати  страхове  или  страхове.  Морате  прихватити  живот  
какав  долази,  са  својим  тренуцима  среће  и  тренуцима  лоше  среће.  Све  што  
поседујеш  на  овом  свету,  кад  умреш  оставићеш  све.

25.  СТРАХОВИ,  СТРАХОВИ  И  КОШМАРИ
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Зашто  искористити  друге  да  до ијете  нешто  за  кратко  време  да  ћете  живети  
ово  тело?  Ако  сте  негативни,  привући  ћете  негативно:  сваког  својом  врстом:  
као  лопов  са  лопом,  наркоман  са  наркоманом...  свако  својом  врстом.  Зато  
ће  се  негативно  удружити  са  негативним.  Морате  то  разумети.  У  животу  
мораш  да  прихватиш  све  што  имаш  срцем,  ило  да  је  до ро  или  лоше.  
Много  је  људи  који  се  у ију  з ог  малих  про лема,  али  то  ништа  неће  
решити.  Ови  људи  морају  да  схвате  да  свако  има  своју  лошу  срећу  као  и  
своју  срећу.  Сачекај  мало  да  после  мрака  дође  зора  и  дође  сунце.  Немојте  се  
радовати  када  вам  срећа  дође,  јер  ће  после  среће  доћи  и  ваша  лоша  срећа.

Зато  покушајте  да  имате  то  мање  ја  јер  што  је  оно  мање,  то  ћете  мање  
страхова  и  страхова  имати.  Што  више  новца  имате,  више  страхова  имате.  
Ако  имаш  1.000.000  евра  имаш  1.000.000  страхова,  ако  имаш  10  евра  имаш  
10  страхова  и  ако  немаш  ни  цента  немаш  страха,  јер  пошто  немаш  ништа  
нико  не  може  да  те  превари  или  оли  вас.  Милионер  има  много  више  
страхова  јер  се  плаши  да  ће  га  неко  преварити,  да  ће  му  породица  ити  
киднапована...  Морају  ити  заштићени  када  оду  од  куће  да  не  и  или  
опљачкани  и  увек  свуда  иду  са  страхом.  Зашто  се  раз ојници  не  зезају  са  
сиротињом?  јер  немају  шта  да  им  узму.  Дакле,  ако  немате  ништа,  чега  ћете  
се  плашити?  тако  се  до ро  живи.

Ако  помислите  на  негативна  дела,  ваше  тело  ће  повредити  људе.

Живот  се  мења  и  сви  морају  да  живе  до ре  и  лоше  тренутке.  Не  придајте  
толики  значај  стварима  овога  света.  Ако  вас  жена  напусти,  не  морате  да  
извршите  самоу иство,  на  овом  свету  има  много  ољих  жена  и  ако  вас  
муж  напусти,  сигурно  ћете  наћи  друге  мушкарце  много  оље  од  свог  мужа.  
На  свету  постоје  милиони  људи.  Зато  не  рините,  после  ваше  лоше  среће,  
доћи  ће  и  ваша  срећа  и  наћи  ћете  ољег  мужа/жену  од  оног  који  вас  је  
напустио.  сигурно  јесте  Ако  увек  прво  радите  за  друге,  прво  понудите  своје  
срце...  други  ће  одговорити  на  исти  начин.  Вратиће  вам  се  са  више  срца.

Ако  другом  дате  негатив,  други  ће  вам  вратити  негативан.  Ово  је  живот.  
Такав  је  закон  карме.  Ако  те  неко  повреди,  не  рини,  не  тре а  да  се  светиш.  
Он  ће  сам  се е  казнити,  казниће  га  закон  Божији,  казниће  га  савест.  Сва  
негативна  дела  која  чинимо  су  „хле   за  данас  и  глад  за  сутра“,  то  не  води  
никуда.

Други  страх  је  олест,  ако  се  плашиш,  твој  ум  мисли:  имам  здравствених  
про лема,  имам  здравствених  про лема...  а  твој  сопствени  ум  изазива  

олест.  Ти  "једеш  кокос".  Ако  из  мозга  дате  налог  телу  да  имате  здравствених  
про лема,  тело  ће  се  раз олети.  Ум  контролише  ваше  тело.  Ако  ваш  мозак  
мисли  негативно,  ваше  тело  ће  починити  негативна  дела.  Ако  ум  каже  телу:  
"скочи  преко  алкона",  тело  скаче  преко  алкона.  Тело  се  увек  покорава  
уму.  Ако  својим  умом  дате  налог  свом  телу  да  врши  позитивна  дела,  ваше  
тело  ће  помоћи  људима.
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Ако  већина  жели  тако,  тако  ће  и  ити.  Али  никада  то  не  радите  насилно.  Чак  
и  ако  су  ваше  идеје  до ре,  никада  их  нећете  натерати  да  вас  слушају  тако  
што  ћете  практиковати  насиље  и  у иство,  како  исте  своје  идеје  остварили.  
Покушајте  да  у едите  људе  да  су  ваше  идеје  до ре  и  ако  вас  подржавају,  
покрените  журку.  Ако  вас  већина  подржава,  онда  можете  да  спроведете  своје  
идеје,  али  до ро  запамтите:  ни  у  ком  случају  не  тре а  да  у ијате  да  исте  
нешто  до или.  Чак  ни  у  име  Бога.  Сви  људи  који  користе  у иства  да  ране  

ило  коју  ствар  ће  скупо  платити.  Нико  не  ежи.  Када  дођу  до  свог  пеха  
платиће  скупо  и  са  каматама.

Ни  у  ком  случају  не  чините  штету  другима.  Сви  они  завршавају  фатално.  Ако  
те  неко  повреди,  мораш  да  опростиш  и  за оравиш  јер  је  та  осо а  
незналица,  морамо  да  је  сажалимо.  Зато  што  ови  људи  греше  чинећи  зло,  
закон  их  кажњава,  друштво  их  кажњава  и  њихов  живот  ће  ити  фаталан  и  
када  умреш  отићи  ћеш  у  пакао  иу  паклу  ћеш  остати  1.000.000  година  и  сваки  
дан  ћеш  рецитовати  да  умреш  изнова  и  изнова  док  не  одслужите  казну.  
Људи  који  мисле  да  је  наношење  штете  другима  корисно,  ови  људи  греше.  
Никада  не  показујте  прст  када  неко  није  у  праву,  покушајте  да  о разујете  
до рим  речима  како  и  разумели  и  променили  своје  понашање.  Насиље  
враћа  насиље  и  томе  никад  краја.  Много  је  људи  који  праве  грешке,  на  
пример  терористи  који  постављају  ом е  на  своја  тела  да  и  извршили  
нападе  на  јавним  местима  као  што  су  пијаце.

Сви  огови  су  за  живот.  Ниједна  религија  није  за  у ијање  и  ако  неко  у  име  
ило  које  религије  каже  да  мораш  да  у ијеш,  манипулише  јадним  

незналицама  који  не  знају  да  разликују  до ро  од  зла.  Ваше  тело  није  ваше,  
оно  припада  оцу  и  мајци  који  су  вам  га  дали.  Ви  сте  као  станар  који  користи  
ово  тело.  Не  смете  да  у ијате  своје  тело,  а  још  мање  тело  других.

Ако  желите  да  промените  државу  и  народ  вас  подржава,  можете  основати  
странку  и  постати  председник.

Морате  схватити  да  се  живот  мења.  Сви  имамо  своје  тренутке  несреће  и  
среће.  Не  тре а  да  удете  тужни,  да  се  опијате  или  да  извршите  
самоу иство...  не  тре а  вам  све  ово  када  се  лоше  проводите.  Све  ће  проћи.

Они  људи  који  у ијају  невине  у  име  Бога  не  марећи  ни  за  шта,  никада  ни  у  
једној  Би лији  не  пише  да  ви  у ијате  невине.  Невини  људи  нису  ништа  
криви.  Ако  имате  про лем,  решите  га  са  ило  ким,  са  владом,  
политичарима...  али  немојте  у ијати  невине  људе.  Ти  људи  не  знају;  ако  
у ијеш  човека,  отићи  ћеш  у  пакао  на  1.000.000  година.  Ако  у ијете  10  људи,  
отићи  ћете  у  пакао  на  10.000.000  година.  Након  изласка  из  пакла  они  ће  се  
родити  као  животиње  и  тако  ће  живети  1.000.000  година,  а  затим  ће  се  
родити  као  веома  сиромашни  људи.  Људи  који  кажу  да  ко  у ије  да  и  

ранио  верске  идеје  иде  у  рај  су  лаж.  То  је  ђавоља  реч.

Ни  под  којим  околностима  се  у иство  не  може  оправдати.  Нема  оправдања  
за  ило  који  узрок.  У ијање  је  за рањено  законом  огова.  Нема  праштања.  
Ниједан  разлог  није  валидан.  У  ово  морате  ити  уверени.  Можете  се  орити  
за  шта  желите,  али  никада  не  користите  насиље.  Насиље  доноси  насиље.
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НИГХТМАРЕС

Када  схватите  да  се  живот  мења  и  да  сви  имамо  своје  до ре  и  лоше  тренутке,  
онда  ћете  живети  мирно  и  нећете  имати  никакав  страх.  Страх  у ија.

То  ће  ити  горе  јер  можете  остати  ез  ичега.  Порези  се  користе  за  прављење  
олница  и  за  до ро ит  људи.  Помажемо  једни  другима.  Ако  то  радите  срцем,  

ваш  живот  ће  ити  савршен.  Када  платите  порез,  новац  који  вам  је  остао  је  
чист  за  вас,  да  живите  до ро.  Ако  варате  или  поступате  против  закона,  у  сваком  
тренутку  ће  вас  открити  и  иће  горе  јер  ће  вам  све  узети.  Све  има  свој  тренутак.  
Што  више  негативних  дела  учините,  то  ћете  имати  више  ноћних  мора  и  
страхова.  Рачуни  не  излазе.  Помозите  људима  и  испуните  своје  о авезе.  Тако  
ћете  до ро  живети  са  здрављем  и  срећом  и  нећете  се  ојати  ничега  и  никога.

угасе.

У  овом  животу  сањамо,  али  не  знамо  да  сањамо.  Ово  тело  се  рађа  и  умире,  све  
што  имаш  у  овом  животу  кад  умреш  мораћеш  да  оставиш  све,  нећеш  ништа  
понети  са  со ом.  Све  је  сан.  Зато  немојте  мислити  да  је  живот  стваран,  све  је  
чист  сан.  То  је  само  сан.  Ако  ово  разумете,  нећете  живот  схватати  тако  лично  и  
живећете  задовољни,  радосни  и  срећни.  Не  чините  никоме  ништа  лоше  и  
испуњавајте  своје  о авезе,  тако  да  нећете  имати  страха  и  живећете  у  миру.  
Као  да  не  плаћате  порез,  пре  или  касније  ћете  морати  да  их  платите  и  са  
каматама.

Многи  људи  док  спавају  имају  ноћне  море  које  понекад  узрокују  смрт.  Док  
спавамо,  нисмо  свесни  да  је  оно  што  сањамо  само  сан.  Мислимо  да  је  оно  што  
сањамо  стварност  и  зато  има  много  људи  који  умиру  од  срчаног  удара  јер  мисле  
да  је  оно  што  сањају  стварност.  Неиспуњене  жеље  и  мисли  о  освети  изазивају  
ноћне  море.  Ове  негативне  мисли  могу  претворити  ваш  сан  у  хорор  филм.

Као  иу  нападу  11.  септем ра  у  Њујорку,  многи  људи  су  скочили  са  врхова  зграда  
у  празнину.  Ови  људи  су,  пре  него  што  су  стигли  до  земље,  умрли.  За  неколико  
секунди,  ако  мислите  да  ћете  за  неколико  секунди  ударити  у  земљу  и  да  ћете  

ити  као  каша,  пре  него  што  стигнете  до  земље,  ум  вам  је  већ  одузео  живот,  то  
су  доказали  лекари.  Снага  ума  је  изузетна.  Моћ  мисли  за  до ро

Ноћне  море  које  имамо  док  спавамо.  Многи,  многи  људи  имају  ноћне  море  док  
спавају,  више  не  устају,  јер  умиру.  Зашто  када  спавамо  можемо  до ити  срчани  
удар  и  умрети?  Већина  смртоносних  напада,  које  доживљавамо  док  спавамо,  
имају  своје  порекло  у  веома  великој  ноћној  мори  током  њиховог  сна.  З ог  тога  
је  сан  веома  опасан  по  живот.  Про лем  је  што  када  сањамо  не  знамо  да  
сањамо,  верујемо  да  живимо  стварност,  не  разликујемо  да  ли  је  то  сан  или  
стварни  живот.  Претварамо  сан  у  стварност.  Ово  је  једноставно  фантазија,  али  
пошто  не  правимо  разлику  између  стварности  и  сна,  верујемо  да  оно  што  
сањамо  је  оно  што  живимо.  На  пример,  ако  сањате  да  вас  неко  напада  ножем,  
заиста  верујете  да  се  то  дешава.  Ум  иде  у  стање  шока,  а  тело
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Када  је  негативац  супериоран,  та  осо а  је  чиста  се ичност,  не  мисли  на  
друге,  мисли  на  друге  само  да  и  извукла  своју  корист  ез  милости  и  ез  
принципа.  Ни  под  којим  околностима  не  и  тре ало  никога  да  искористите.  
Сва  патња  коју  нанесете  другима  у  своју  корист  завршава  се  ко но.  Закон  
карме  делује  пре  или  касније  и  оно  што  жањете  је  оно  што  ћете  пожњети,  

ило  позитивно  или  негативно.  Нико  не  ежи.  То  морате  знати.  Гледајте  
ТВ,  сваки  дан  у  вестима  има  случајева  људи  који  су  починили  кривично  дело  
и  које  је  полиција  ухапсила.  Много  случајева  сваки  дан.  Ако  поступате  против  
својих  принципа,  своје  савести  против  закона  и  закона  Божијег,  нећете  
из ећи  своју  казну.  Прво  ће  то  утицати  на  ваше  здравље,  а  онда  ћете  морати  
да  платите  за  свој  злочин.

Да  не  исте  имали  ноћне  море  у  својим  сновима,  морате  схватити  да  је  ово  
тело  моје,  то  нисам  ја.  Као  моја  одећа,  мој  ауто,  мој  стан...  они  су  моји,  не  ја.  
Ти  си  твоја  савест,  твоја  душа.  Тело  у  овом  свету  користи  само  душа.  Да  не  

исте  умрли  пре  времена,  морате  живот  да  схватите  опуштеније,  не  
схватајте  ствари  тако  лично.

и  за  лоше.  Морате  схватити  да  се  ово  тело  креће  јер  ум  има  енергију,  има  
душу  и  има  свест.

Што  више  лично  схватате  ствари,  више  ћете  патити.  Кад  немаш  среће,  то  је  
као  ноћ,  а  када  имаш  среће  као  дан.  Шта  долази  после  дана?  долази  ноћ  и  
после  ноћи  долази  дан.  Живот  је  такав,  мења  се.  Кад  те  несрећа  дотакне,  не  
криви  никоме,  не  љути  се  ни  на  кога,  чекај  стрпљиво  срећу,  да  сунце  изађе.

Леш  је  тело  као  наше  и  зашто  се  не  помера?  јер  му  недостаје  енергија,  душа,  
савест.  Зато  ова  моћ  мисли  може  да  вам  спаси  живот,  али  може  и  да  вас  
у ије.  То  је  као  новчић  који  има  две  стране.  Морате  контролисати  свој  ум  и  
не  дозволити  да  ваш  ум  контролише  вас.  Морате  знати  да  разликујете  
стварност.  За  то  морате  да  веж ате  јогу  како  исте  имали  јаку  савест  и  
контролисали  свој  ум.  У  се и  имате  две  врсте  мисли,  две  енергије,  једну  
позитивну  и  једну  негативну.  Шта  год  да  радимо,  мислимо:  радим,  не  радим,  
свиђа  ми  се,  не  свиђа  ми  се,  хоћу,  нећу...  размишљати  о  у ијању,  не  
у ијању,  узимању  осветити  се  или  не  осветити  се...  увек  мислиш  на  две  
мисли,  једну  позитивну  и  једну  позитивну,  другу  негативну.  Ове  две  мисли  
тре а  да  покушате  да  контролишете  кроз  јога  медитацију  и  чињење  до рих  
дела  према  људима  да  исте  имали  позитивно  размишљање  јер  ће  вам  ово  
позитивно  размишљање  дати  позитивну  енергију.

Већина  људи  има  веома  високо  негативно  размишљање.

Ако  имаш  про лема  у  животу  и  не  можеш  то  да  поднесеш  и  извршиш  
самоу иство,  нећеш  ништа  да  решиш  и  поврх  тога  још  компликујеш  ствари.  
Ништа  не  решавате  и  све  је  компликовано  за  породицу,  пријатеље  и  људе  око  вас.
Не  само  ово  по  закону  огова,  у  загро ном  животу  чека  вас  много  патње,  

ићете  кажњени  тако  што  ћете  се  присиљавати  да  извршите  самоу иство  
на  исти  начин  као  што  сте  то  чинили  у  овом  животу,  сваких  7  дана  дуги  низ  
година.  Бол  који  осећате  када  вам  душа  напусти  тело  је  веома  интензиван  и  
не  може  се  о јаснити  речима.  Ова  врста  ола  када  ће  душа  напустити  
тело...  не  можете  замислити  ту  муку.  Размисли  о  томе.  Погоршаваш  ствари  
овде  у  загро ном  животу.
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Било  која  врста  сна  има  основу.  Ако  нема  мене,  нема  ни  сна.
Само  живи  сан.  Одакле  долазе  снови?  Долазе  из  ваших  неостварених  жеља.  
Мука,  љутња,  ваша  несрећа  или  срећа...  све  врсте  позитивних  или  негативних  
жеља  изазивају  ваше  снове.  Што  сте  хировитији  и  се ичнији,  то  ћете  имати  
више  снова  и  ноћних  мора.  Што  више  волите  своје  тело,  то  ћете  имати  више  
ноћних  мора.  Што  више  имам  ноћне  море.  Тело  је  на  неколико  година.  Када  
се  родимо  не  доносимо  ништа,  ни  цент,  а  кад  умремо  не  узимамо  ништа.  Све  
што  поседујете  је  чиста  фантазија.

Не  рините  ни  за  какав  про лем,  ускоро  ћете  га  решити  и  доћи  ће  вам  
време  среће.

Да  ли  се  вреди  толико  орити  за  ствари  овога  света?  Размисли  о  томе.

Свако  је  одговоран  за  своје  поступке,  ако  имате  про леме  покушајте  да  их  
решите  и  не  извршите  самоу иство.  Није  тачно,  мораш  да  одговараш  за  
своје  поступке  и  само  ти  можеш  да  поправљаш  своје  ствари  јер  је  свако  
одговоран  за  своје  поступке.  Када  имате  среће,  немојте  ити  срећни  јер  
ваша  срећа  неће  трајати  вечно.  Живот  се  врти  и  свако  дође  на  ред.  Ако  
желите  да  вам  срећа  траје  цео  живот,  морате  да  урадите  три  ствари:  прво,  са  
новцем  који  вам  је  преостао,  помоћи  људима.

Друго,  он  саветује  људе  да  чине  до ро,  и  треће,  помаже  другима.  Не  очекујте  
да  до ијете  ило  шта  заузврат,  морате  помоћи  не  очекујући  ништа  заузврат,  
свим  срцем  и  инкогнито,  а  да  нико  не  зна  да  помажете.  Тако  ће  вам  савест  
увек  ити  срећна  и  ви  ћете  акумулирати  позитивну  енергију.

Хвала  Вам  много.

БАЦК  ИНДЕКС
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Стога,  морате  опростити  овој  прошлости  да  исте  имали  до ру  садашњост  и  
ољу  удућност.  Ако  сте  пуни  мржње,  освете  и  негативног  размишљања,  нећете  

живети  до ро.  Ти  ћеш  полудети.  Многи  људи  су  прошли  кроз  ово  и  
трауматизовани  су  јер  никада  не  за орављају.  Као  што  је  Буда  рекао:  Све  ствари  
нису  случајно.  Постоје  два  разлога  који  о јашњавају  зашто  вас  људи  повређују:  
Први  је  да  ако  повредимо  ту  осо у  у  прошлом  животу,  логично  је  да  та  осо а  
има  право  да  се  освети.

Углавном  морате  разумети  3  ствари:  1.  Прошлост.  Свака  осо а  има  неки  тужан  
тренутак  у  својој  прошлости,  неки  нежељени  тренутак,  неки  лош  тренутак,  онај  
тренутак  када  су  вас  људи  повредили,  или  повредили  друштво,  породицу  или  
пријатеље.  Ово  морате  за оравити.  Ако  сте  љути  у  свом  размишљању,  то  је  као  
да  стављате  све  врсте  смећа  у  своју  кућу.  Живиш  унутра,  а  кад  ђу ре  труне  ти  
трунеш  са  ђу ретом.  Овај  народ  не  разуме.  Наравно,  људи  су  те  повредили.  Када  
те  људи  повређују,  имаш  право  да  се  осветиш,  да  мрзиш.  Сигурно  да.  Али  све  док  
се  љутите  и  осветите,  прво  повређујете  се е,  а  не  свог  непријатеља,  не.  Повредио  
си  се.  Јер  када  имате  ову  врсту  негативних  мисли,  мозак  локира  нерве  који  
комуницирају  кичму  са  остатком  тела  са  врата.  Ако  увек,  непрекидно,  24  сата  на  
дан,  током  целе  године,  имате  ову  негативну  мисао  и  са  правом  се  љутите,  
наравно,  то  ће  утицати  на  цело  тело...  Доктори  су  доказали  да  то  није  до ро  за  
нас.  А  пошто  нам  то  не  одговара,  не  преостаје  ништа  друго  него  да  опростимо.  
Морамо  опростити  другима,  као  да  опраштамо  се и.  Зашто  морамо  да  праштамо  
ако  смо  толико  повређени?  за  наше  до ро.  Не  ради  онога  ко  нас  оли.  Ако  неко  
мора  да  казни,  уверавам  вас,  закон  универзума  каже;  свако  има  своју  савест  и  
свако  се е  кажњава.  Бог  такође  кажњава,  не  тре а  да  се  љутиш,  не  тре а  да  
преузимаш  правду  на  своју  руку.  Савест  ће  га  казнити,  не  морате  да  се  мучите.

Живети  са  здрављем  и  дугим  животом,  са  до ром  удућношћу,  до ром  
љу ављу,  до ром  породицом  и  живети  на  путу  ружа,  како  Бог  заповеда.

Ако  нас  неко  повреди,  као  да  смо  отплатили  дуг  према  тој  осо и  и  да  му  више  
ништа  не  дугујемо.  Као  да  сте  тражили  кредит  од  анке.  Након  што  до ијете  
кредит,  морате  платити.  Какав  лек.
Ово  је  прва  могућност.

26.  ПРОШЛОСТ,  САДАШЊОСТ,  БУДУЋНОСТ.
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Увек  имају  телохранитеље  који  се  штите  испред  и  позади.

Јер?  јер  знају  да  раде  погрешно  и  у  сваком  тренутку,  сваког  дана  неко  може  доћи  
по  њега.  Ово  није  живот.  Увек  гледам  свуда.

Свидело  се  то  вама  или  не,  веровали  или  не,  сви  подлежу  овом  закону.

Тај  терориста,  ез  о зира  да  ли  верује  у  закон  или  не,  ипак  је  осуђен  и  иде  у  
затвор.

Баш  као  терористи  који  не  верују  у  закон  када  изврше  терористички  акт.

Живот  је  исти.  Многи  људи  кажу:  „Не  верујем  у  Бога,  не  верујем  ни  у  шта“  Али  
свако  ко  изврши  негативан  чин,  закон  универзума,  закон  савести  казниће  га.

Њихове  куће  су  заштићене  свим  врстама  о ез еђења,  зашто?  јер  знају  да  
повређују  људе.  Ови  људи  не  могу  до ро  да  живе.  Савест  увек  кажњава.

Још  нешто:  ако  смо  у  прошлом  животу  некога  повредили  и  уместо  жртве  или  
агресори  и  направили  штету,  у  том  случају

Зато  да  исте  живели  до ро,  прво  морате  за оравити  своју  прошлост.

НЕМА  изузетка.  Тако  је.

Друго,  ако  ништа  не  дугујете,  а  они  су  вас  повредили,  не  рините.

Зато  људи  који  никада  не  могу  да  за ораве  своју  лошу  прошлост,  живе  лошег  
здравља  и  живе  само  неколико  година.  Једино  што  може  да  нас  повреди  смо  ми  
сами,  а  не  неко  други.  Повредили  смо  сами  се е.  Стога,  ако  желите  да  живите  
до ро,  морате  за оравити  прошлост.

До ићете  главницу  плус  камату  у  овом  или  следећем  животу.

Морате  за оравити  прошлост.

Гарантујем  да  ћете  наплатити,  а  наплаћиваћете  са  великом  каматом.  То  
гарантујем.

Не  рините  о  томе.  Та  осо а  може  по јећи  данас,  али  неће  по јећи  сутра.

Ако  можете  ово  да  разумете,  за оравите  прошлост,  можете  живети  садашњост  
веома  до ро  и  веома  мирно.  У  својој  садашњости  нећете  морати  да  се  осврћете  
када  ходате  улицом,  да  видите  да  ли  неко  долази  по  вас.  Можете  да  ходате  веома  
мирно,  то  је  веома  важно.  Људи  који  су  повређени  увек  гледају  уназад.  Баш  као  
гангстери.

Ово  је  закон  универзума,  то  је  закон  свести.
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Ако  данас  тражите  опроштај,  а  сутра  поново  учините  та  лоша  дела,  исмејавате  
се  закону  огова.  Ако  вам  је  заиста  жао,  нећете  више  чинити  негативна  дела.  То  
је  истинско  покајање.

Свака  осо а  има  своју  последњу  ноћ.  На  гро љу  нису  само  стари  људи,  има  и  
много  младих.  Немојте  мислити  да  ћу  "живети  много  година"  нико  не  зна.  Зато  
желим  да  искористите  сваки  минут  свог  живота  да  чините  до ро  за  друге.  Ова  
дела  се  ележе  у  вашој  савести  и  када  умрете  једино  што  носимо  у  загро ни  
живот  су  дела,  ила  до ра  или  лоша,  тело  се  ломи  и  постаје  леш.

Чекање,  чекање...  не  рини  ако  мора  доћи  доћи  ће.

Ако  је  човек  пун  негативних  дела,  логично  је  да  иде  у  пакао.  Ако  је  осо а  пуна  
позитивних  дела,  та  осо а  има  још  једно,  друго  одредиште  изван  овог  соларног  
система.

Да  исте  до ро  живели  у  својој  садашњости  и  или  веома  опуштени,  морате  
за оравити  своју  прошлост.

Изван  Сунчевог  система  постоји  28  нивоа.

Зато,  пошто  не  знамо  шта  нам  удућност  носи,  не  рините,  доћи  ће  и  оно  што  
долази.  Сваке  ноћи,  када  одемо  на  спавање,  не  знамо  када  ћемо  умрети.

Оно  што  морамо  да  урадимо  је  да  тражимо  опроштај,  молимо  за  опроштај  од  
онога  кога  смо  повредили  и  размишљамо  о  начину  да  ту  штету  надокнадимо.  
Покушајте  изнова  и  изнова  да  тражите  опроштај  и  на  ило  који  начин  покажите  
своје  жаљење.  Морате  молити  за  опроштај.  Када  једном  ваша  савест  заиста  осети  
срамоту  за  оно  што  сте  урадили,  можете  живети  у  миру  и  живети  у  до ром  
здрављу  и  до рој  удућности.

Свака  секунда  која  прође  ову  садашњост  постаје  прошлост.  Зато  не  можете  да  
размишљате  ни  о  садашњости,  а  камоли  о  прошлости.

Људи  попут  нас,  који  повређују  из  се ичности  или  из  ило  ког  другог  разлога,  
морају  молити  за  опроштај.  Није  довољно  отићи  у  цркву  и  молити  Бога  за  
опроштај.  Јер  ако  када  изађете  поново  вас  повреди,  то  значи  да  вам  није  заиста  
жао  за  зло  које  сте  учинили.

Жаљење  мора  ити  у  твом  срцу.  Једном  када  признамо  своје  грешке  и  молимо  
за  опроштај  и  више  не  чинимо  овакве  негативне  и  се ичне  радње,  тада  нам  је  
заиста  жао.

Будућност  је  неизвесна.  Шта  нас  чека,  до ро  или  лоше,  не  знамо,  тако  да  нема  
потре е  да  ринемо  о  удућности.  Ако  мора  да  пође  наопако,  рините  или  не  

рините,  ићи  ће  на  исти  начин.

Ако  мора  да  дође,  па,  немој  ити  срећан,  немој  ити  срећан.
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Из  тог  разлога  желим  да  ме  сви  моји  пријатељи  на  свету,  на  интернету,  слушају.

Хвала  Вам  много.

Из  прошлости  запамтите  само  позитивне  тренутке  да  исте  имали  позитивну  садашњост.  
У  садашњости  увек  имајте  позитивно  размишљање  и  чините  позитивне  акције  и  тада  ћете  
имати  позитивну  удућност.  На  интернету  има  много  људи  који  кажу:  да  исте  имали  
до ру  удућност,  морате  само  позитивно  размишљати.

Дакле,  оно  што  тре а  да  знате  је:

То  није  у  реду.  Размишљати  позитивно  је  само  пројекат.  Важно  је  да  се  тај  пројекат  реализује.  
Када  радите  пројекат  онда  морате  да  га  спроведете.  Ако  само  размишљаш,  а  не  делаш,  не  
стижеш  нигде.

1  Размислите  о  позитивним  делима.

БАЦК  ИНДЕКС

2  Спроведите  тај  пројекат  позитивним  делима  помажући  људима.

Можемо  се  надограђивати  у  складу  са  нашим  поступцима  и  мислима.

Шта  мислите.  Остаје  само  у  оквиру  пројекта,  сна  и  никоме  не  користи.

Буда  је  рекао:

На  интернету  сам  видео  странице  са  много  посета  које  говоре  само  о  позитивном  
размишљању,  али  само  размишљање  није  довољно,  не  идете  нигде.  То  је  као  да  сте  у  сну.

"Ако  желите  да  изађете  из  овог  круга  реинкарнације,  рођења  и  смрти,  за оравите  на  
прошлост,  садашњост  и  удућност."

Тело  је  оно  што  користимо  да  учимо.  Многи  људи  греше  мислећи  да  сам  тело  ја.

Запамтите  до ро,  оно  што  се  рачуна  су  позитивна  дела,  оно  што  се  остварује.  Ако  се  то  не  
уради,  онда  је  позитив  једнако  0.

Тело  нисам  ја.  Ако  то  можете  да  разумете,  можете  ити  до ри  са  својом  породицом,  са  
својим  партнером,  са  својим  пријатељима,  са  друштвом  и  са  целим  светом.  Да  исте  то  
постигли,  морате  за оравити  све  мисли  о  прошлости,  садашњости  и  удућности.
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Што  више  размишљате,  то  ћете  имати  више  про лема.

Овај  Буда  долази  да  помогне  свакоме  ко  изговори  његово  име.

Стога,  ако  желите  до ро  здравље,  рецитујте  Амитуофо  у  свако  до а,  где  год  да  
сте;  рад,  шетња...  то  доноси  позитивну  енергију  у  све  ствари.  Бићете  веома  
срећни,  имаћете  дуг  живот  са  својим  партнером.  Свака  помисао  на  се ичност,  
мисли  Амитуофо.  Ако  сте  љу оморни,  мисли  Амитуофо,  то  је  једино  што  вам  
може  помоћи.  Нема  другог  начина.

Али  морате  рецитовати  са  чистим  срцем,  с  љу ављу  и  са

Помислите  само  на  Амитуофо.  Ако  желите  да  изађете  из  ило  које  кризе,  мислите  
само  на  Амитуофо.

Ако  желиш  да  имаш  здравље,  огатство  и  љу ав,  оно  што  тре а  да  урадиш  је  
да  рецитујеш  мантру:  Амитуофо,  Амитуофо,  Амитуофо….  Морате  испунити  мисао  
ове  мантре,  у  сваком  тренутку,  увек  мислећи  на  АМИТУОФО.  Ако  се  наљутите,  
помислите  на  Амитуофа  да  исте  могли  да  уклоните  ту  негативну  мисао.  Ако  сте  
тужни,  рецитујте  и  мантру.
Када  имате  негативну  мисао  о  освети,  помислите  на  Амитуофо.

Да  исте  се  опустили,  помислите  на  Амитуофо  и  онда  када  сте  опуштени,  
смислите  решење  за  своју  удућност.  Ако  имате  пословних  про лема  или  
морате  да  донесете  важну  одлуку,  прво  се  опустите  јер  не  можете  до ро  да  
размишљате  са  живцима.  Да  исте  се  опустили,  морате  рецитовати  Амитуофо  
мантру.  Ово  је  техника  коју  користим.  Сваки  про лем  у  животу,  радим  јогу  и  
рецитујем  мантру  да  се  опустим,  а  онда  када  сте  опуштени,  размишљам  о  
про лему  који  ме  рине  и  сам  проналазим  савршено  решење  да  решим  
про лем.

Зато,  верујте  ми,  свака  пословна,  здравствена  или  љу авна  одлука,  пре  свега  
тре а  да  се  опустите,  да  исте  се  опустили  морате  да  размишљате  о  мантрама.  
Свако  ко  има  психичке  про леме,  или  постане  агресиван,  или  полуди...  то  је  
зато  што  та  осо а  превише  размишља.  Да  исте  излечили  ову  врсту  олести,  
све  што  тре а  да  урадите  је  да  помислите  на  ову  мантру  и  да  је  рецитујете:  
Амитуофо,  Амитуофо,  Амитуофо….  Само  помислите  на  ову  мантру  и  мало  по  мало  
ћете  се  опустити.  Морате  се  концентрисати  24  сата  на  ову  мантру.  Не  тре а  
размишљати  више  од  ове  мантре.  Јер  ова  мантра  Амитуофо,  Амитуофо...  је  као  
рецитовање  Оче  наш,  то  је  име  Буде.

27.  ИМАЈ  ЗДРАВЉЕ,  БОГАТСТВО  И  ЉУБАВ.
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Гарантујем  вам  да  ћете  отићи  у  рај,  са  Исусом  или  са  Будом  са  ким  год  желите.  
Али  морате  рецитовати  са  свом  љу ављу  свог  срца  и  ез  друге  мисли,  једина  
мисао  мора  ити  та  мантра.

Хвала  Вам  много.

Прошло  је  много  времена,  милијарде  година,  да  ова  мантра  постоји.  И  свако  ко  
га  рецитује  задо ио  је  срећу  и  дуг  живот  са  здрављем.  И  после  смрти  ћете  такође  
наћи  срећу.  Ако  верујеш  у  не о,  идеш  у  рај,  ако  не  верујеш  ништа  онда  си  поново  
рођен.  Све  зависи  од  нашег  размишљања.  Када  умремо,  једино  што  носимо  са  
со ом  су  наше  мисли,  наша  свест,  све  остало  остаје,  наше  тело  труне.  Све  умире  
осим  наших  поступака,  наших  мисли,  наше  свести.

БАЦК  ИНДЕКС

Ово  може  по ољшати  ваш  квалитет  живота,  ваш  ум  и  спосо ност  да  живите  до ро.

Да  исте  отишли  у  рај,  морате  само  рецитовати  мантру:  Амитуофо,  
Амитуофо...  и  ништа  више.

максимална  концентрација.  Свако  ко  затражи  вашу  помоћ  до иће  је.

Зато  да  имате  до ар  живот,  и  да  се  осећате  срећно  и  са  срцем  пуним  љу ави.  
Морате  мислити  да  су  све  што  видите  до ри  људи.  Не  можете  разликовати  
вас,  мене,  њега.  Зато  вам  ова  мантра  може  помоћи,  не  постоји  ништа  друго  
што  вам  може  помоћи.  До ро  запамтите.  Ова  мантра  је  мантра  спасења.  
Тестирајте  то.  Било  која  врста  олести,  ило  која  врста  про лема,  ако  
можете  да  рецитујете  ову  мантру  24  сата,  концентрисано,  сигурно  ће  вам  се  
живот  и  здравље  по ољшати,  јер  активира  вашу  личну  од рану.

То  је  о ећање  овог  Амитуофо  Бога.  Није  шала.

У  историји  су  му  помагали  сви  који  су  од  овог  Буде  тражили  помоћ.

Позитивно  размишљање  је  оно  што  вам  помаже  у  здрављу.  Здравље  не  зависи  
од  медицине.  Решава  вас  само  на  тренутак,  али  онда  са  негативним  размишљањем  

олест  поново  излази  или  постаје  све  оз иљнија.  Зато  вам  једино  може  помоћи  
ова  мантра,  верујте  овој  мантри,  не  кошта  ништа,  есплатна  је.  Само  тре а  да  
се  концентришете  и  то  ће  решити  ваш  живот.  Сјајно.  То  се  мора  реализовати.

Нај ољи  савет  који  вам  могу  дати  је  да  рецитујете  ову  мантру,  то  је  једина  ствар  
која  вам  може  помоћи.  Пре  него  што  изговорите  мантру,  морате  ити  сигурни.  
Ова  мантра  се  рецитује  пре  више  хиљада  година,  није  од  сада.
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Рецитовање  мантре  вам  може  помоћи.  Постоје  многа  сведочења  која  су  излечена  кроз  
рецитовање  мантре.  Као  што  Буда  каже,  ако  рецитујеш  мантру  24  сата  дневно,  гарантујем  да  
се  можеш  излечити.  Буда  никада  не  лаже,  он  увек  говори  истину.  Свако  ко  рецитује  мантру,  
Буду  или  Исуса  Христа  како  вам  се  највише  свиђа  и  ако  почнете  да  размишљате  само  о  мантри  
као  о  једној  мисли,  сигурно  можете  излечити  све  врсте  менталних  или  физичких  олести.  
Мантра  решава  све  врсте  про лема.  Све  зависи  од  вас,  са  једином  мишљу  у  мантри  и  ез  
друге  мисли.  Ова  једина  мисао  вам  сигурно  може  помоћи  да  превазиђете  ило  који  ментални  
или  физички  про лем.

Ако  можете  да  размишљате  24  сата  о  мантри  и  да  мантра  заокупља  све  ваше  мисли  у  сваком  
тренутку;  На  послу,  у  сну,  где  год  да  се  налазите,  гарантујем  вам  да  вам  Будино  име  решава  
све  врсте  олести.  Хвала  Вам  много.

Како  вам  ове  мантре  помажу?  па,  знате  да  свака  помисао  може  утицати  на  ваше  расположење  
утичући  на  ваше  здравље.  Када  се  појави  ило  каква  негативна  мисао,  рзо  рецитујте  
мантру  ез  престанка  да  је  понављате  тако  да  мисао  о  овој  мантри  заокупи  цео  ваш  ум  и  
ниједна  друга  мисао  не  одговара.  Ако  је  ваш  ум  окупиран  овим  именом  Бога,  ниједна  друга  
мисао  не  може  ући  у  ваш  мозак,  тако  да  све  друге  мисли  морају  чекати  да  уђу  у  вашу  главу  
док  не  нестану.  Када  нестане,  можете  престати  да  понављате  ту  мантру.  Када  сте  тужни,  
немојте  престати  да  понављате  мантру  и  та  туга  ће  нестати.

Ако  имате  напад  анксиозности,  само  помислите  на  ило  које  име  Бога  и  мало  по  мало  ова  
анксиозност  ће  нестати.  понављање

Мантра  је  веома,  веома,  веома  важна.

ЧУДА  МАНТРА

Мантра  је  понављање  имена  Бога  у  зависности  од  религије  коју  сте;  Ако  сте  католик  и  волите  
да  кажете  Оче  наш  или  Исусе  Христе  или  Света  Маријо,  поновите  ово  име,  ако  сте  муслиман  
поновите  Алах  или  Мухамед,  ако  сте  удиста  Амитуофо...  сва  ова  имена  огова  могу  вам  
помоћи  много  у  твом  животу

ЖИВИ  ДУГО  И  БУДИ  БУДУЋИ  БУДА.

ЧУДА  МАНТРА

28.  МАНТРА.  КАКО  ТО  ВЕЖБИТИ  ДА  ИМАТЕ  ЗДРАВЉЕ,
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Ако  кажете  или  учините  нешто  лоше  људима,  то  ће  вам  се  погрешно  вратити.  
Нико  не  прашта.  Ако  се  према  другима  понашате  као  према  се и,  и  други  
ће  се  према  вама  понашати  исто.  Ако  сте  зли  према  осо и,  та  осо а  ће  се  
лоше  понашати  према  вама.  Ако  сте  до ри  и  према  другима  се  опходите  с  
љу ављу,  други  ће  вам  узвратити  истим  третманом.  Ако  желите  да  видите  
позитивно  и  срећно  лице  у  огледалу,  морате  да  одражавате  позитивно  и  
срећно  лице.  Огледало  увек  враћа  слику  онога  што  се  налази  испред  њега.  
Дакле,  ако  желите  да  имате  срећан  живот,  увек  одражавајте  позитивну  слику.

Што  је  ово  ја  јаче,  то  више  пати.  Што  више  штитите  ово  Ја,  то  ћете  имати  
више  про лема.  Ако  имаш  велики  И  имаћеш  велике  про леме,  ако  имаш  
мали  И  имаћеш  мале  про леме,  а  ако  немаш  И  нећеш  имати  про лема.  
Што  више  Мене,  жеље  су  јаче  и  када  имате  јаке  жеље  и  не  можете  да  их  
испуните,  много  ћете  патити.  Сви  морају  да  уду  задовољни  оним  што  сада  
имају.  Сви  желе  огатство,  али  мислите  да  има  људи  којима  је  много  горе  
од  вас,  много  више  људи!  Има  сиромашних  који  живе  веома  срећно  и  има  
милионера  који  нису  срећни.Зашто,  јер  сиромашни  знају  да  оно  што  имају  
је  оно  што  имају  и  не  траже  више  јер  чак  и  ако  траже,  знају  да  шта  имају  
имају  је  оно  што  имају.

ове  мантре  изнова  и  изнова,  све  ваше  негативне  мисли  ће  нестати.

Да  исте  се  заштитили  од  се е,  све  што  можете  да  урадите  је  да  рецитујете  
мантру.

Ово  је  једина  ствар  која  вам  може  помоћи.  Када  вам  ило  каква  негативна  
мисао  прође  кроз  ум,  ило  речима  или  делима,  пре  него  што  ило  шта  
кажете  или  поступите,  рзо  рецитујте  мантру  која  вам  се  највише  допада.  
Тако  ће  та  жеља  за  повредом  нестати  из  вашег  ума.

Ако  сте  задовољни  оним  што  имате,  живећете  срећно  и  у  до ром  здрављу.  
Ако  нисте  задовољни  оним  што  имате,  патићете.  Што  сте  више  незадовољни,  
више  ћете  патити.  Што  више  жеља  имате,  више  ћете  патити.  Ако  имате  једну  
жељу,  испашћете  за  једну,  а  ако  имате  100,  трпећете  100,  а  ако  имате  
1.000.000  жеља,  паћете  1.000.000.  Дакле,  знате,  што  више  жеља,  више  ћете  
патити.  Патили  или  не,  имаћете  и  до рих  и  лоших  ствари  у  животу,  тако  је.  
И  не  морате  сами  да  грејете  главу.  Када  имате  про лем,  рецитујте  мантру;  
Немојте  престати  да  понављате  име  Божије  да  исте  испунили  свој  ум  само  
овом  мишљу,  како  и  негативна  мисао  нестала  из  ваше  главе.  Не  постоји  
друго  решење.  Не  постоји.

Нестаје  свака  врста  негативне  мисли  као  што  је  жеља  да  некога  повредиш  
или  жеља  за  осветом.  Ако  хоћеш  да  се  осветиш,  онда  ћеш  имати  про лема  
са  законом,  стрпаће  те  у  затвор  и  имаћеш  разне  про леме.  Да  исте  
пре родили  ове  тренутке  сла ости  и  кризе,  када  се  ове  мисли  јаве,  рзо  
рецитујте  мантру  једног  од  огова,  оног  кога  желите  и  не  престајте  да  је  
понављате  док  они  не  оду.  Јер  ако  не,  ако  извршите  ило  какав  негативан  
чин,  могу  вас  стрпати  у  затвор,  а  ваша  породица,  пријатељи,  све  ће  ити  
сломљено.  Много  је  људи  који  сами  се и  говоре  и  сами  се и  одговарају,  до  
краја  живота  заврше  у  психијатријској  олници.  Све  ово  долази  од  Сопства.
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Ако  желите  да  удете  милионер,  морате  почети  тако  што  ћете  рецитовати  мантру.

И  ово  помаже  вашем  животу  и  када  умрете  ићете  сло одан  ог  и  можете  
путовати  по  универзуму  и  родити  се  на  ило  којој  планети.  Ово  је  веома  важно.

Када  је  нешто  позитивно,  ако  је  ваша  мисао  негативна,  она  постаје  негативна.

Из  тог  разлога,  саветујем  свима  да  практикују  мантру  у  својим  мислима  24  сата  
дневно,  рецитујући  Амитуофо  или  Намо  Амитуофо  или  Оче  наш,  Оче  наш...Ако  
желите,  можете  рецитовати  Исуса  Христа  или  Марију.  Морате  понављати  Мантру  у  
својим  мислима  24  сата,  све  док  не  сањате  Мантру  (или  име  Бога).

Ако  желите  да  удете  есмртни,  морате  почети  са  рецитовањем  мантре.  Ако  
желите  да  удете  сло одна  душа,  морате  почети  са  рецитовањем  мантре.

Тако  да  ће  у  вашем  животу  све  ити  позитивно  и  моћи  ћете  да  досегнете  
оностраност  универзума  само  рецитујући  ову  мантру.

Да  се  то  не  и  догодило,  увек  морате  имати  позитивно  размишљање.  А  да  исте  
имали  позитивно  размишљање,  прво  морате  о авити  чишћење.  Са  Мантром  
замењујете  12  милиона  мисли  у  секунди  које  вам  пролазе  кроз  ум,  у  само  једну.  
Рецитуј  Буду  или  Исуса  Христа.

Шта  је  мантра?  Мантра  за  удизам  је  име  Буде:  "Амитуфо,  Амитоуфо,  Амитоуфо...."  
Ово  је  удистичка  мантра.  За  католике,  мантра  се  може  поновити  "Боже  наш  или  
Оче  наш,  Оче  наш,  Оче  наш...."  Како  год  ти  хоћеш.

У  јоги,  прво  морате  да  почнете  са  рецитовањем  мантре.

Ако  желите  да  имате  до ру  удућност,  морате  почети  са  рецитовањем  мантре.

Ово  је  Мантра.  Да  исте  уклонили  12.000.000  милиона  мисли  у  секунди  које  пролазе  
кроз  наш  мозак,  прво  морате  да  извршите  чишћење.  Да  исте  очистили  све  
негативне  мисли,  прво  почните  рецитовањем  мантре;  док  радите,  док  спавате,  док  
ходате,  док  радите  ствари,  ваша  мисао  увек  мора  ити  у  мантри:  Оче  наш,  Оче  
наш,  Оче  наш…  или  ако  више  волите  име  Буда:  можете  рецитовати  са  4  слога  „А-ми-
туо-фо  А-ми-туо-фо,  Ам-итуо-фо…  или  са  6  слогова  „На-мо  А-ми-туо  -фо  „...  Шта  год  
желите.  Ако  увек  можете  размишљати  о  овоме.

И  гарантујем  да  ће  сви  нерви,  сав  стрес,  сва  туга...  и  све  врсте  негативних  мисли  
нестати.  Овим  се  уклањају  све  негативне  мисли  које  утичу  на  ваше  здравље,  
сигурност,  срећу,  посао.  Све  лоше,  негативно,  практиковањем  мантре  се  
трансформише  у  позитивно.  Јер  када  размишљате  негативно,  на  крају  сте  негативни.  
То  је  оно  што  Буда  каже  "све  мисли  постају  стварност"

АКО  РЕЦИТУЈЕТЕ  МАНТРУ  БИЋЕТЕ  БУДУЋИ  БУДА
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Заувек  је  са  нама,  траје  у  есконачности.  Када  напустимо  ово  тело,  душа  тражи  
да  се  роди  друго  тело.  Душа  је  увек  иста.  Душа  не  умире.

Ако  желите  да  изађете  из  круга  рођења  и  смрти  (умри-рођени,  умри-рођени,  
умри-рођени),  почните  рецитовањем  мантре  да  исте  очистили  своје  
негативно  размишљање.  Када  удете  у  стању  да  понављате  ту  мантру  у  својим  
мислима  (нема  потре е  да  је  понављате  наглас),  24  сата  дневно,  ићете  Бог.  
Захваљујући  томе,  понављајући  име  Божије,  једног  дана  када  умремо  Бог  ће  
доћи  тражити  да  нас  поведе  са  со ом  и  тада  ћемо  ити  сло одни.  Кад  год  
пожелите  можете  сићи  на  ову  земљу  изнова  и  изнова,  и  рађати  се  изнова  и  
изнова.  Бићеш  сло одан  и  есмртан.  Господар  смрти  неће  моћи  ништа  са  
нама.  Стога,  ако  желите  да  удете  сло одни,  прво  помислите  на  Мантру:  
Исусе  Христе,  Оче  наш,  Намо  Амитуофо,  Намо  Амитуофо,  шта  год  желите.  
Територија  огова  је  једна,  иста  је  за  све  религије.

Зависи  од  ваших  поступака,  ако  су  негативни,  душа  је  кажњена  и  иде  у  пакао,  
а  ако  су  ваши  поступци  позитивни,  иде  у  рај.  Зависи  од  "ја".

Када  дођете  до  краја  свог  пута,  стићи  ћете  на  исто  место  као  и  сви.  Нема  
различитих  места,  сви  путеви  воде  у  Рим,  у

Ако  то  радите  свим  својим  срцем,  свом  енергијом,  езусловно  24  сата  дневно,  
можете  ити  ог  у  удућности,  можете  достићи  исту  категорију  и  ниво  као  
Исус  Христ.

Онај  који  сада  говори  са  вама  је  моје  тело,  али  у  овом  телу  постоји  дух.  
Користим  своје  тело  да  разговарам  са  то ом,  али  заиста  оно  што  причам  са  
то ом  је  моја  душа.  Ако  немаш  душу  можеш  да  причаш.  Дакле,  тело  је  оно  
што  користимо,  али  није  „ја“.  То  је  као  ауто,  ми  користимо  ауто,  али  ауто  нисмо  
ми,  то  нисам  „ја“.

Шта  ради  Исус  Христ?  За оравите  малог  мене  и  претворите  малог  у  велико  ја.  
Јер  мали  ја  сам  тело.  И  то  тело  траје  само  неколико  година,  ништа  више.  У  
сваком  тренутку  ваздух  не  улази  у  тело  и  тај  јадни  живот  се  завршава.  Није  

итно  да  ли  си  сиромашан,  огат,  моћан...  сви  умиремо  у  трену.  Зато  морате  
схватити  да  сам  тај  мали  ја  чиста  фантазија.  То  није  ништа  више  од  фантазије.  
Није  стварно.  Једина  права  ствар  је  наша  Душа,  наша  савест,  ово  је  право  ја.

Једина  права  ствар  је  наш  ум,  наша  савест,  то  сам  прави  ја.

Не  покушавајте  да  повредите  друге  људе  у  своју  корист.
У  једном  тренутку  можете  повредити  друге,  али  онда  то  скупо  плаћамо.  Сви  
знамо  да  пакао  постоји.  Кроз  хипнозу  можете  знати  да  рај  и  пакао  постоје,  да  
постоји  реинкарнација.  Све  је  доказано.  Ако  не  верујете,  можете  то  да  
проверите  тако  што  ћете  урадити  хипнозу  са  ило  којим  учитељем  и  видећете  
како  се  враћате  у  прошлост.  Тако  ћете  у едити  се е  да  када  умрете,  није  све  
готово,  већ  да  сте  препорођени,  почињете  нову  причу.  За  до ро  или  за  лоше.

Machine Translated by Google



ПАРАДИСЕ
КАКО  ВЕЖБИТИ  МАНТРУ  ДА  БИСТЕ  ИМАЛИ  ЗДРАВЉЕ  И  ДОСЕГЛИ  ДО

То  је  директан  и  веома  лак  пут  ка  срећи,  коју  сви  тражимо.  Само  практиковањем  
ове  мантре  можете  доћи  до  срећног  краја.  Нема  другог  начина.

Према  Бодисатва  Гуанин-у,  морате  веж ати  2  сата  дневно  подељено  у  4  сесије  
од  по  пола  сата.

"Нисам  сигуран  шта  да  радим,  нисам  сигуран  шта  да  радим"

Жеља  да  постанемо  есмртни  је  у  нама  самима.

Гуанин  нас  учи  како  практикују  мантру  у  рају.  Пре  него  што  сам  вас  научио  како  
да  веж ате  мантру,  данас  ћу  вас  научити  како  нам  Бодисатва  Гуанин  каже  да  
мантру  тре а  практиковати.

исто  место.  Било  да  верујете  у  Буду  или  у  Исуса  Христа,  долазите  на  исто  место.

Није  потре но  ићи  тражити  напоље  шта  имамо  унутра.  Сваки  Велики  Мајстор,  
шта  год  да  кажу,  је  у  нама.  Кажем  ти.  Не  гледај  напоље.  Не  дозволи  да  те  неко  
у еђује  говорећи  да  може  да  те  спасе,  да  је  спаситељ.  Само  ти  то  можеш,  нико  
не  може  уместо  те е.

Све  религије  воде  ка  истом  месту,  не  постоје  два  различита  места,  постоји  само  
једно  и  исто  је  за  све.  Зато  ти  кажем,  ако  немамо  рђаве  мисли,  удућност  ће  
нам  ити  светла,  као  кревет  од  ружа.  Уз  позитивно  размишљање,  можете  
испунити  све  своје  жеље.  Али  да  исте  испунили  своје  жеље,  морате  почети  
тако  што  ћете  рецитовати  мантру  како  исте  очистили  негативне  мисли,  све  
мисли  о  освети,  мржњи  или  огорчености.

Како  очистити?  рецитујући  мантру  и  заокупите  све  своје  мисли  том  мантром  
тако  да  негативне  мисли  не  могу  ући  у  ваш  ум.  Јер  ако  је  ваш  ум  окупиран  
негативним  мислима,  то  ће  утицати  на  ваше  здравље,  можете  полудети,  можете  
имати  живце,  имати  нападе  свих  врста,  можете  имати  негативну  удућност,  
негативне  односе  са  партнером,  са  породицом. .  Из  тог  разлога,  сваки  пут  ка  
срећи  почиње  практиковањем  мантре  и  тако  чисти  ваше  мисли.  Када  удете  
у  стању  да  размишљате  24  сата  дневно  о  Мантри,  мислите,  мислите,  мислите  о  
Амитуофу  или  Оче  наш,  моћи  ћете  да  очистите  своје  мисли.

Можете  веж ати  у  групи,  двоје  људи  или  сами.  У  случају  да  веж ате  у  групи  
или  сами,  један  део  почиње  тако  што  се  два  пута  полако  и  јасно  рецитује  „на  
мо  а  ми  туо  фо,  на  мо  а  ми  туо  фо“,  док  друга  група  слуша,  када  се  заврши,  оне  
који  су  или  слушање  рецитују  „на  мо  а  ми  туо  фо,  на  мо  а  ми  туо  фо“  а  
рецитатори  слушају  и  тако  даље.  Ако  веж ате  сами,  рецитујте  „на  мо  а  ми  туо  
фо“  наглас  2  пута  и  два  пута  са  својим  мислима  и  тако  даље.  2  пута  наглас  и  два  
пута  са  мишљу.  Колико  пута  морате  да  практикујете  ову  мантру?
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Пошто  не  можете  да  контролишете  своје  размишљање,  нисте  здрави,  а  ноћу  
имате  ноћне  море,  не  можете  да  спавате,  не  желите  да  једете...  и  на  крају  
зависите  од  та лета  да  исте  могли  да  спавате  и  одморити  се.  Али  пилуле  
су  лекови  и  то  је  погу но  за  ваш  организам,  јер  сваки  пут  ће  вам  тре ати  
више  доза  и  то  ће  утицати  на  ваше  здравље  јер  све  пилуле  имају  нежељене  
ефекте.

консултујте  се  са  ило  којим  лекаром,  ако  не  можете  да  из аците  те  
негативне  мисли  из  главе  сваки  дан  имаћете  олове  прво  на  једном  месту,  
па  на  другом,  сутрадан  у  другом  делу  тела...  и  ако  одете  да  посећујете  лекара  
сваки  дан  з ог  другачијег  ола  на  крају  нећете  ништа  решити.  Ако  ваша  
глава  не  престане  да  размишља,  никада  нећете  ити  до ро.  Ако  ваш  ум  не  
престане  да  производи  негативне  мисли,  ваше  тело  неће  ити  здраво  јер  
не  престанете  да  шаљете  негативне  сензације  и  ваше  тело  ће  се  раз олети.  
Ако  желите  здравље,  морате  контролисати  негативну  мисао  у  свом  уму,  а  
ако  нисте  у  стању  да  је  контролишете,  нећете  ити  здрави  и  мораћете  врло  
често  да  идете  код  лекара.  Ако  не  можете  да  се  излечите,  потре ан  вам  је  
Бог  да  вам  помогне,  зато  тре а  да  рецитујете  ову  мантру.

Веж ајте  и  видећете.

Питајте  ило  ког  доктора.  Зато  вам  кажем,  покушајте  кроз  ову  мантру  да  
отерате  негативне  мисли  и  излечите  своје  олести  јер  ова  мантра  нема  
нежељене  ефекте  као  та лете.  Пилуле  лече  једно,  а  кваре  друге  и  онда  цело  
тело  почиње  да  има  про леме.  Пријатељ  ми  је  рекао  да  је  доктор  преписао  
та лету  и  сада  му  кућа  изгледа  као  апотека.  То  је  лоше  за  тело.  Што  више  
хемије  узимате,  то  ће  се  ваше  тело  осећати  горе.

Морате  рецитовати  мантру  док  медитирате,  о оје  у  исто  време:  на  мо  а  ми  
туо  фо  на  мо  а  ми  туо  фо...  наглас,  а  затим  из  мисли.  Да  исте  уклонили  

ило  коју  врсту  нерава  или  негативних  мисли  из  свог  ума,  морате  се  
концентрисати  на  рецитовање  ове  мантре  и  видећете  како  ће  нерви  нестати,  
за  неколико  минута  ће  нестати  нерви  и  стрес.  Ако  не  слушате  ове  негативне  
емоције,  те  емоције  ће  нестати,  што  више  о раћате  пажњу  на  њих,  то  ћете  
имати  више  нерава  и  стреса.  Што  мање  о раћате  пажњу  на  ове  емоције,  

рже  ће  нестати.  Стрес,  нерви,  ес,  осећај  туге...  све  то  директно  утиче  на  
ваше  здравље.  Моћи

Ако  нисте  навикли,  можете  почети  тако  што  ћете  рецитовати  два  пута,  пола  
сата  ујутру  и  пола  сата  увече.  Што  више  времена  проведете,  то  оље.  Ако  
неко  има  про лема  са  стресом,  нервима,  муком,  главо ољом  или  ило  
којом  врстом  олести,  концентриши  се  на  место  где  имаш  про лем  или  

олест  и  рецитуј  мантру,  јер  кроз  мантру  можеш  да  излечиш,  а  најважније  
је  да  не  нема  нежељених  ефеката.  Зависи  од  ваше  концентрације.  Не  можете  
имати  никакву  мисао,  ни  до ру  ни  лошу,  да  исте  могли  да  концентришете  
свој  глас  на  месту  где  имате  про лема.  Такође  је  важно  медитирати.  Без  
о зира  у  ком  положају  то  радите,  важно  је  да  се  осећате  удо но.  На  пример,  
ако  сте  олесни  у  кревету  и  не  можете  да  устанете,  можете  искористити  
прилику  да  веж ате  мантру,  морате  полако  и  смирено  рећи  „на  мо  а  ми  туо  
фо“.  Јер  Бог  каже  да  ко  од  њега  тражи  помоћ,  долази  у  помоћ.  Зато  ако  
концентрисано  изговарате  његово  име,  он  долази  да  вам  помогне.  Тестирајте  
то.
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Користимо  само  3%  корисних  програма,  остало  је  смеће.  Дакле,  сада  знате  
ако  имате  здравствених  про лема,  ез  о зира  на  све,  морате  веровати  
се и  и  веровати  мантри  која  може  да  излечи,  а  затим  се  концентришете  на  
место  где  имате  про лем  и  рецитујте  мантру  са  100%  уверењем.  Не  можете  
сумњати.  Ако  то  урадите,  уверавам  вас  да  ћете  ити  излечени.  То  је  оно  
чему  ме  је  Гуанин  Бодхисаттва  научио,  а  ја  учим  вас.  Верујем  Бодисатви  
Гуанин  и  за  више  од  40  година  сам  решио  све  своје  здравствене  про леме  
на  овај  начин.  Дакле,  сада  знате,  сво  порекло  зла  је  у  вашем  мозгу  и  ја  сам  
вас  научио  како  да  излечите  своје  олести  од  порекла  зла.

Зато  не  гутајте  ништа  негативно  ни  од  кога  јер  ћете  тада  увек  ити  олесни  
и  мораћете  да  идете  у  олницу  свака  два  на  три.  То  жели  онај  ко  вас  аца  
смећем,  да  се  раз олите.  Зато  не  гутајте  ништа.  кад  људи  кажу

Покушајте  и  веж ајте,  видећете  да  ће  ускоро  све  ваше  олести  нестати  и  
осећаћете  се  пуни  здравља  и  енергије.  Верујте  у  Бога  Гуанин  као  што  сам  ја  
учинио  и  све  ће  вам  ићи  врло  до ро.  Ако  ме  послушате,  гарантујем  вам  да  
никада  нећете  имати  здравствених  про лема.Рецитујте  мантру  2  сата  
дневно  у  сеансама  од  1/2  сата  и  имаћете  здравље  и  позитивну  енергију.  Тако  
да  можете  уживати  у  животу  са  здрављем.  Јер  здравље  је  најважнија  ствар  у  
животу,  ако  немаш  здравље  немаш  ништа.  Сада  можете  ити  милионер  и  
имати  савршену  и  срећну  породицу,  ако  немате  здравље,  не  можете  уживати  
у  животу.

Покушајте  да  радите  као  ја.  Веж ам  већ  40  година  и  током  ових  година  ако  
имам  ило  какав  здравствени  про лем,  јога  медитацијом  сам  се  излечио.

Увек  мислите  позитивно,  никада  не  мислите  негативно.  Чак  и  ако  вам  ствари  
крену  наопако,  увек  мислите  позитивно  и  видећете  како  се  све  око  вас  мења  
у  позитивно.  Не  узимајте  смеће  које  други  ацају  на  вас  и  држите  га  у  се и.  
Ако  вам  неко  каже  лоше  речи  и  критикује  вас,  мислите  да  вам  то  не  говори,  
помислите  „јадниче,  ово  је  лудо“,  не  прихватајте  негативне  ствари  које  вам  
други  ацају.  Ако  прихватите  и  прогутате  све  негативно  што  вам  други  

ацају,  онда  ћете  се  раз олети.

Уз  јога-медитацију  и  рецитовање  мантре  концентришем  се  на  место  где  
имам  про лема  и  дајем  налог  свом  мозгу  да  то  место  излечи.  Ово  се  зове  
самоизлечење,  уз  Божију  помоћ  уверавам  вас  да  лечи.  Није  итно  да  ли  је  у  
питању  рак,  да  ли  је  циста  или  ило  која  олест.  Да  исте  излечили  ило  
коју  врсту  здравственог  про лема,  прво  морате  веровати  се и,  друго  
морате  веровати  мантри  коју  рецитујете  и  Богу.  Треће,  морате  100%  да  
верујете  да  ћете  са  ове  две  ствари  излечити  100%.  Ако  нисте  100%  уверени  и  
сумњате  да  је  то  могуће,  онда  то  не  функционише.  Морате  веровати  100%.  
Запамтите  до ро,  све  зависи  од  вашег  ума.  Моћ  ума  је  веома  моћна.

Користимо  само  3%  свог  ума,  корисних  мисли,  преосталих  97%  мисли  
глупости,  срања  и  фантазије  које  су  ескорисне.  Као  компјутерски  отпадни  
програми.

Ако  ти  други  пошаље  ђу ре,  он  ти  пошаље  срања...  јел  ћеш  прогутати?  Не.
Ако  прогуташ,  други  је  постигао  свој  циљ,  да  те  повреди.
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Хвала  Вам  много.

Надам  се  да  ћете  ме  послушати  и  послушати  мој  савет.

срања  и  глупости  рзо  рецитуј  мантру  на  мо  а  ми  туо  фо,  на  мо  а  ми  туо  фо"  
споро,  меко  и  јасно,  "на  мо  а  ми  туо  фо,  на  мо  а  ми  туо  фо".  Не  враћај  се  са  
лошим  речима  и  са  освета .

БАЦК  ИНДЕКС

Само  рецитујте  мантру  коју  вас  учим  и  покушајте  да  саветујете  друге  да  ураде  
исто.  Ако  вас  неко  не  слуша,  онда  држите  ез едну  дистанцу  како  вам  та  
осо а  не  и  више  наудила.

"
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Као  што  мајка  воли  своје  дете,  та  езусловна  љу ав  је  чиста  Љу ав.  Дан  и  ноћ  
чувајте  е у.  Ноћу  увек  гледа  иако  је  уморна  и  ништа  не  тражи  нити  захтева,  
то  је  Љу ав

Зато  када  саде  дрво  са  свим  његовим  власником,  о  њему  морају  ринути  и  
једни  и  други.  Јер  ако  се  један  пази,  а  други  малтретира,  дрво  не  расте.

Људи  греше  са  љу ављу  На  пример,  у  Шпанији  је  до  данас,  23.  септем ра  2010.  
године,  у ијено  50  жена.  Увек  излази  иста  фраза:  „Ако  није  мени,  неће  ити  
никоме“  Тако  човек  увек  говори.  Човек  прави  велику  грешку.  није  никоме  у  
власништву  нити  ро .  Човек  нема  право  да  се  игра  са  њом:  ако  хоће,  узме,  ако  
хоће,  остави.  Ниједан  мушкарац  и  жена  немају  исту  душу.  Душа  је  као  електрична  
струја.  Ако  је  светло  црвено,  светло  излази  црвено.  Ако  је  светло  ело,  светло  
је  такође  ело.

Ако  кажете  да  је  само  моја,  ствар  постаје  негативна.  Зато  до ро  запамтите,  
Љу ав  не  може  захтевати.  Ако  захтевате  ову  љу ав,  она  је  негативна,  од  
поседовања,  нема  никакве  везе  са  истинском  љу ављу.  На  пример

То  значи  да  ако  је  у  овом  животу  човек  рођен  у  прошлом  животу,  сигурно  је  
рођена  жена  или  животиња.  Без  о зира  да  ли  је  рођен  мушкарац  или  жена,  
нема  разлике,  нема  никог  надређеног.  Душа  је  иста.  Имају  исту  душу.  Ако  је  
душа  свима  иста,  нико  никоме  није  супериорнији.  Чак  ни  краљ  није  супериорнији  
од  просјака.  Ако  је  рођен  као  принц,  то  значи  да  је  у  прошлом  животу  до ро  
радио  и  сада  у  овом  животу  ужива  у  овим  заслугама.  Ако  је  рођен  као  просјак,  то  
значи  да  је  у  прошлом  животу  погрешио  и  зато  у  овом  животу  не  може  да  ужива.

Шта  је  љу ав?
Права  Љу ав  је  чиста  позитивна  Љу ав.  То  није  негативна  љу ав.  Шта  је  
позитивна  љу ав?  То  је  нуђење,  не  тражење,  не  захтевање,  то  је  Љу ав,  своју  
душу,  своју  мисао  другој  осо и  ез  услова.  Без  икаквих  захтева.  Ово  је  чиста  
Љу ав.  Ако  Љу ав  поставља  услове  или  ило  какав  захтев,  то  је  љу ав,  то  
није  чиста  Љу ав,  то  је  поседовање.

Закључак:  Када  се  двоје  људи  свађају,  ко  је  у  праву?  о оје  су  криви  јер  свако  
хоће  да  се  извуче.  Сви  желе  да  уду  у  праву.  Када  се  двоје  људи  заиста  воле,  
они  су  једно.  Ако  свако  мисли  за  своје  интересе,  имаће  суко   интереса.

Сви  кажу  да  се  венчају  из  љу ави.Немојте  погрешити.  Посесивна,  егоистична  
љу ав  није  љу ав.  Ако  кажеш  да  си  "ти"  мој,  онда  си  поседовао  мене  и  ја  сам  
поседовао  те е.  иде  овако  У  овом  случају  увек  ће  ити  про лема,  суко а  на  
о е  стране.  Оно  што  тре а  да  урадите  је  да  уједините  две  душе  у  једну.  Ако  сте  
о оје  иста  осо а,  нећете  се  свађати  сами  са  со ом.  Немогуће.  Ако  ставите  
нешто  у  руку  и  померите  руку,  то  не  звучи.  два  ако  звоне

29.-  ЉУБАВ
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Ако  желиш  да  живиш  срећно,  молим  те,  саслушај  ме:  пре  него  што  ило  шта  
урадиш,  прво  помисли  на  свог  партнера.  Не  мисли  прво  на  се е.  Ако  прво  мислите  
на  се е,  се ични  сте,  негативни.  Никада  неће  тако  функционисати.
Сви  имамо  сан:  да  живимо  срећно  до  краја  живота  са  својим  партнером,  са  
породицом,  са  друштвом,  са  државом,  са  земљом...  Зато  не  тре а  размишљати  о  
„ја“  па  тако  почиње  негативно,  про леми  са  другим.

Тако  да  можете  имати  срећно  место,  срећно  друштво,  срећну  државу,  срећан  свет...  
Немојте  мислити  на  сваког  од  вас.  Љу ав  је  чиста  када  унутар  ове  љу ави  нема  
"ја".  Ако  постоји,  доћи  ће  до  суко а  интереса.  Хвала  Вам  много.

До ро  запамтите.  Жена  није  власништво  мушкарца  нити  је  мушкарац  власништво  
жене.  Двоје  је  једно.  О ојица  су  власници.  Ако  уде  овако,  живећете  веома  
срећно.  Свака  расправа  коју  неко  води  је  грешка  егоизма,  грешка  "ја":  желим,  
мислим...

Ако  дајеш  љу ав  целом  свету,  ти  си  свуда  и  цео  свет  те  воли.  Сви  те  воле.  Баш  као  
што  волимо  Исуса  Христа  и  Марију.  Буди.  Свој  живот  и  своју  љу ав  дају  народу.  И  
увек  их  се  сећамо.  Они  су  свеци,  дају  своју  љу ав  свим  људима,  а  не  мржњу.  Иако  
је  Исус  Христ  у ијен  као  невин,  он  наставља  да  воли.  Он  нема  мржњу  нити  жели  
освету.  Ништа.  Зато  мушкарац  и  жена  морају  да  за ораве  се е  да  и  спојили  
двоје  у  једно  и  живели  веома  срећно.

Када  волите  срцем,  не  размишљате  о  "ја".  Ако  те  "ја"  волим,  већ  ћеш  имати  
про лема,  јер  не  мораш  да  правиш  разлику  између  мене-ти-њег.

Запамтите  до ро  да  је  порекло  свих  про лема  у  "ја".  Не  постоји

Зато  није  „ја“  тај  који  воли.  Покушајте  да  спојите  две  душе  у  једну.  Ако  је  само  
један,  не  траже  ништа  једни  од  других.  Нема  дискусије.  Као  да  је  дрво.  Исто  дрво  
нема  суко а.  Ако  постоје  два  ста ла,  већ  постоје  разлике:  једно  расте  више,  друго  
краће,  на  једном  расте  више  цветова,  на  другом  мање  цветова...  Већ  почињу  да  
имају  разлике.

попут  Исуса  Христа  који  умире  за  људе  из  чисте  љу ави  према  лижњем.

Зато  морате  спојити  два  према  један.  Пре  него  што  мислите  на  се е,  размислите  о  другом.

Знајући  да  долазе  да  у ију,  он  сигурно  ежи,  нико  није  толико  глуп!  Али  Исус  
Христос  не  престаје  да  воли  лижње.  Чиста  позитивна  љу ав.

Од  партнера,  од  породице,  од  пријатеља,  од  друштва,  од  државе.

Шта  је  позитивно?  то  је  Љу ав  која  не  разликује  ја-ти-он.  Ако  нема  љу ави  у  
породици,  породица  се  распада,  ако  нема  љу ави  према  друштву,  друштво  
повређује  само  се е,  ако  нема  љу ави  међу  државама,  онда  долази  рат.  Ако  
планета  нема  љу ави  у  универзуму,  то  може  загадити  универзум  и  у  удућности  
може  изазвати  ратове  међу  планетама.  За  све  је  потре на  љу ав.  Ако  љу ави  
нема,  имаћемо  природне  катастрофе,  у  породицама,  личне  катастрофе.  Свако  зло  
ће  ити  негативно.

Док  дајеш  љу ав  свима  које  сретнеш,  цео  свет  постаје  љу ав  загарантована!  
осо а  даје  Љу ав  свима,  шири  ову  Љу ав  свима  и  свако  постаје  Љу ав  за  
те е.То  је  као  пред  огледалом.  Ако  се  смешиш,  огледало  се  смеје,  Гарантовано!  
Огледало  је  као  друга  осо а.  Зато  ако  желиш  срећу,  срећу,  дуг  живот...  једино  што  
тре а  да  урадиш  је  да  делиш  Љу ав.Ако  твоје  жене  воле,  други  узвраћају  Љу ав.  
Наравно!  други  не  престаје  да  удара  и  оде,  други  неће  узвратити  осмех.  Ако  
желите  да  вас  други  воли,  прво  волите  другог.  знати  или  не

Увек  прво  мисли  на  њих.  Ако  прво  помислите  на  њих,  више  нећете  имати  суко а.  
До ро  га  запамтите.  Ако  мислиш  на  "ја"  ја  то  желим,  мислим  то,  волео  их  то....  
Ако  други  не  уради  оно  што  ја  кажем,  ти  се  љутиш,  ја  сам  крив.

знаш.
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МАЈЧИНА  ЉУБАВ

Сви  путеви  су  пресечени  
и  тада  ћете  ити  много  сиромашнији  него  пре.  негативно:  ово  је  егоистично  „ја“.  
Ако  наставите  овако,  остаћете  сами.  Као  и  испред  огледала,  ако  ставите  негативно  
лице,  унутар  огледала  лице  ће  такође  постати  негативно.  Неће  ити  позитивно.  
Зато  ако  желите  до ар  живот,  до ро  са  партнером,  до ро  са  породицом,  до ро  
са  комшијама,  до ро  са  друштвом...  помозите  свима.  Јер  смо  једно.

Ово  је  научно  доказано.  Људи  су  мислили:  „Ох  та  е а  ништа  не  зна,  још  се  није  
родила  и  не  зна  ништа.  Нисте  у  праву.  Он  зна  све  што  му  преносите,  шта  једете,  
шта  пијете,  све.  То  је  оно  што  свака  удућа  мајка  схвата.  Покушајте  да  контролишете  
све  негативне  емоције  да  исте  имали  здраво  дете.  То  је  прво.

То  значи:  ако  желите  да  ваше  дете  уде  до ар  човек  када  сте  трудни,  тре ало  
и  да  читате  књиге  о  до рим  саветима  и  до рим  делима.  Овако  учите  своје  
удуће  дете  да  уде  до ар  човек.  Ако  ваш  син  уде  до ра  осо а  у  удућности,  

ваша  породица  и  остала  ваша  деца  имаће  до ру  удућност.  Ако  када  сте  трудни,  
увек  размишљате  се ично,  нервозни  сте,  тужни  сте  или  имате  ило  какву  врсту  
негативних  емоција,  када  се  ваше  дете  роди  оно  ће  ити  тужно,  негативно  и  у  

удућности  ће  ити  лоша  осо а.  То  врло  пажљиво  јер  своје  дете  учите  од  
трудноће.  Зато  у  трудноћи  не  и  тре ало  да  пушите,  јер  када  пушите  никотин  
утиче  и  на  ваше  дете.  Иста  ствар  се  дешава  када  пијете,  алкохол  улази  у  крв  вашег  

удућег  детета.  Ако  носи  алкохол  када  одрасте,  врло  је  могуће  да  ће  ити  
алкохоличар,  а  ако  ви  пушите,  врло  је  могуће  да  ће  ваш  син  ити  пушач.  Зато  
пажљиво  посматрајте.

Друго,  када  се  ваше  дете  роди,  немојте  мислити:  Ах,  та  е а  која  се  управо  родила  
не  зна  ништа!  Не  зна  да  говори,  не  зна  језике,  и  почиње  да  ради  негативне  ствари  
пред  е ом,  научиће  све  што  види  и  чује.  Бе а  која  је  као  празан  папир,  зависи  
од  тога  како  пишете  на  том  празном  папиру,  она  ће  то  регистровати.  Душо  слушај,  
ако  вичеш,  дереш  се  и  дереш  се...  е а  не  зна  да  ли  је  то  до ро  или  лоше  и  научи  
то,  а  кад  порасте  и  он  ће  волети  да  виче.  све  што  кажеш  или

Ако  сте  до ра  мајка,  морате  учинити  све  што  можете  за  своје  удуће  дете  да  се  
оно  роди  здраво  и  духом  и  телом.  Мајчина  љу ав  је  највећа  на  свету.  За  своје  дете  
морате  све  да  радите  позитивно.  На  пример,  ако  желите  да  ваше  дете  уде  
музичар,  слушајте  музику  сваки  дан  и  тако  пренесите  на  дете  сву  ту  емоцију  музике.  
Ако  желите  да  удем  доктор,  морате  сваки  дан  читати  књиге  на  ту  тему.

друга  ствар.  Верујте  ми,  увек  у  свему  прво  мислите  на  другу  страну.
Не  у  вама,  јер  што  веће  "ја"  имате,  ваш  живот  ће  ити  негативнији  и  имаћете  више  
про лема.  Ако  желите  да  живите  веома  до ро  и  срећно,  да  имате  дуг  живот  са  
љу ављу  и  здрављем,  морате  да  чините  „ја“  све  мањим  и  мањим  док  не  нестане.

Ако  то  урадите,  можете  до ити  све  нај оље  за  свој  живот  и  све  ваше  позитивне  
жеље  ће  ити  испуњене.  Све  негативно,  дугорочно  ћете  платити  скупо  и  са  
каматама.  Људи  греше  мислећи:  „видите  како  о мањујући  људе  до ијам  

енефиције“.

Шта  је  мајчина  љу ав?

Када  је  жена  трудна,  веома  је  важно  да  током  трудноће  не  размишља  ни  о  чему  
негативном.  Ако  размишљате  негативно,  ова  мисао  ће  негативно  утицати  на  ваше  

удуће  дете.
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Зато  ако  желите  срећну  породицу  и  имате  дивну  децу,  до ро  са  породицом,  
до ро  са  вама  у  друштву,  морате  их  учити  од  трудноће,  од  рођења  и  од  детињства.

То  је  ниже  категорије.  Све  зависи  од  о разовања,  од  трудноће,  од  новорођенчета  
до  одрастања.

Ако  своје  дете  не  васпитавате  до ро,  као  што  свакодневно  виђамо  многе  у ице  
и  терористе  који  у ијају  људе.  Зашто  су  ови  људи  посвећени  у ијању?  јер  од  
његовог  детињства  отац  или  мајка  преносе  негативно  на  њега.  Бе а  је  одрасла  у  
негативном  и  осветољу ивом  окружењу.

Молим  вас,  ако  нисте  позитивно  припремљени,  можете  сачекати,  када  једног  дана  
удете  позитивно  спремни  да  имате  децу,  а  не  са  критичном  ситуацијом,  са  

про лемима  у  породичном  животу  јер  ће  то  утицати  на  ваше  дете.  Зато  је  
најважније  да  своје  дете  васпитате  да  уде  до ар  човек.  Увек  мисли  за  друге,  то  
је  до ар  син

радиш  пред  е ом,  е а  све  снима.  Као  да  је  видео,  снима  све  до ро  и  лоше.

Сви  мисле  на  мене,  мене,  мене  и  не  мисле  на  друге.  У  том  случају  неће  ити  у  
реду  ни  са  вама  ни  са  вашом  породицом.  Неће  до ро  ићи  ни  са  друштвом.  Ако  
своје  дете  не  васпитавате  правилно,  то  ће  утицати  не  само  на  вас  већ  и  на  друштво  
и  цео  свет.  Зато  вас  молим,  то  је  веома  важно,  не  ради  се  само  о  вашем  сину.  Ваш  
син  зависи  од  о разовања,  може  ити  светац  или  ђаво.  Зависи  од  те е  као  
мајке.  Зато  ви  као  мајка  имате  веома  важну  мисију.

Зато  се  многи  варају  мислећи  да  е а  ништа  не  зна,  али  ја  вам  кажем  да  е а  
све  зна,  све  што  живи  у  детињству  о ележиће  га  током  развоја  његовог  живота,  у  
његовој  удућности.  Ако  не  поштујеш  оца  или  мајку,  твоје  дете  види,  слуша  и  учи,  
а  онда  кад  порасте  неће  ни  те е  поштовати.  Јер  он  све  учи  од  те е.  Дакле,  ако  
желите  да  вас  дете  поштује,  мази,  рине  о  вама,  то  морате  учинити  и  са  
родитељима.  Пред  сином  мораш  поштовати  мајку,  оца,  породицу,  мужа.  Тако  ће  
ваш  син  учити  од  вас  и  када  остарите,  ваш  син  ће  учинити  исто  оно  што  је  видео  
да  сте  урадили  са  својим  родитељима,  породицом  и  мужем.  Ваше  дете  научи  100%  
онога  што  радите.  То  морате  да  схватите.  Бе а  све  разуме.  Ако  се  осмехнете  пред  
новорођеном  е ом,  е а  одговара  осмехом.

Ако  осо а  направи  веома  љуту  фацу,  е а  почиње  да  плаче.  Ако  не  покушате,  
станите  испред  е е  и  направите  ова  два  лица  да  видите  како  ће  реаговати.  Зато  
кажем  да  е а  не  зна  да  прича,  али  то  не  значи  да  она  ништа  не  зна.  Бе а  учи  
све  до ро  и  све  лоше.  Све  што  дође  пре  тога.  Пажљиво!

До ро  се  о разујте  да  исте  имали  до ро  дете  за  се е  и  од  користи  за  друштво.  
Зато  до ро  слуша:  негативну  мисао  не  и  тре ало  да  преноси  директно  или  
индиректно.  Не  ради  се  само  о  вама,  то  утиче  и  на  друштво,  државу  и  цео  свет.

У  многим  земљама  девојке  се  о разују  говорећи  им  да  је  човек  ог,  да  му  се  
морају  покоравати  у  свему,  а  девојчица  од  малих  ногу  гута  ту  причу,  која  није  ни  
поштена  ни  стварна.  Када  је  старија,  ради  оно  што  су  је  учили  као  дете.  У  Европи  
се  уче  сло ода  и  једнакост.  Девојка  неће  помислити  на  глупости  да  је  човек  ог  и  
да  му  се  мора  повиновати  у  свему.  Мушкарац  може  да  се  уда  за  жену  коју  жели  а  
жена  само  за  једног  мушкарца.Зато  зависи  од  о разовања.Пред  законом  огова  
су  мушкарац  и  жена  једнаки,нема  супериорног.  Не  можете  сламати  сла е.  
Логично,  жена  је  сла ија  од  мушкарца.  Али  само  зато  што  је  сла ији  не  значи  да  
је  инфериоран.
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ВОЛИТЕ  СВОЈУ  ИЗНУТРА

У  школи  само  уче  да  уду  паметни,  не  уче  како  да  се  уде  до ар  човек.  До ро  
запамтите,  да  ли  је  ваше  удуће  дете  до ро  или  лоше  је  у  вашим  рукама.  Зато  је  
мисија  мајке  веома  важна.  Морате  знати  важност  овога.  Никада  не  покушавајте  да  
а ортирате  јер  то  у ија  ваше  дете:  ваше  удуће  дете.  Тигар,  лав...  они  су  месождери  
и  једу  све  врсте  животиња,  али  никада  не  једу  своју  децу,  никада  не  у ијају  своју  
децу.  Ми  људи,  интелигентнији,  тако  до ри  у  срцу...  и  у ијамо  своју  децу?  То  има  
веома  оз иљне  последице,  психичке  и  физичке.  После  2  или  3  а ортуса  нећете  
моћи  да  имате  више  деце.  Када  удете  старији,  имате  срећну  породицу  и  желите  да  
имате  децу,  нећете  моћи.  Не  слушајте  људе  који  су  за  а ортус.

Последице  ћеш  сносити  ти,  а  не  друга  осо а,  имаћеш  психичке  про леме,  физичке  
про леме  у  стомаку,  про леме  са  савести...  тако  да  не  о раћај  пажњу  на  друге,  
њима  ништа  неће  ити,  они  неће  сносити  последице  као  ти.  Верујте  ми,  вама  је  као  
мајци  веома  важно.  Мајчина  љу ав  је  највећа  љу ав  на  свету.  А  ако  заиста  толико  
волите  своје  удуће  дете,  морате  га  учити  од  трудноће.  Зато  морате  уклонити  све  
своје  пороке,  мисли,  пушење,  пиће,  живце,  тугу,  ес...  сва  ова  негативна  дела  морају  

ити  елиминисана.  Ако  желите  да  ваш  син  уде  до ар  син  у  удућности,  морате  
учинити  оно  што  вам  кажем  и  имаћете  дивног  сина.  Није  итно  да  ли  си  огат  или  
сиромашан.  Чак  и  ако  сте  милионер  ако  свог  сина  не  о разујете  до ро,  он  ће  за  
неколико  дана  потрошити  ваше  огатство,  ваш  новац  и  цела  породица  ће  пасти  у  
сиромаштво.  До ро  запамтите  моје  речи.  Хвала  Вам  много.

Воли  се е.  Прво  морате  да  волите  се е.

за  вас  и  до ар  грађанин  за  друштво.  О разујете  свеца  или  демона  или  терористе;  
Све  је  на  вама.

Ако  је  ово  ја  мало,  можете  учинити  све  за  до ро  других.  Ако  мислите  само  на  друге,  
логично  је  да  сви  желе  да  вам  уду  пријатељ,  сви  вас  о ожавају,  ило  коју  до ру  
прилику,  прво  мисле  на  вас  јер  сте  до ар  човек,  до ар  грађанин.  Да  и  ио  до ар,  
пре  свега  мораш  мислити  на  друге.  Пошто  прво  мислите  на  друге,  а  не  мислите  на  
своје  интересе,  сви  вас  воле:  ко  не  и  волео  да  вам  уде  пријатељ?  Зато  што  сте  

рижна,  импресивна  рижна  осо а,  са  златним  срцем.  Сви  те  воле,  твој  живот  ће  
ити  диван.  Имаћете  сваку  прилику  на  овом  свету,  сви  желе  да  вам  помогну,  сви  вас  

воле.  Да  и  се  ово  постигло,  сопство  мора  ити  све  мање  и  мање  док  не  постане  0.  
Ако  сте  у  стању  да  то  сопство  претворите  у  0,  постаћете  ог  на  овом  свету.  Бићете  
најпожељнија  осо а  на  овој  планети.  Баш  као  Исус  Христ.  У  Исусу  Христу  нема  "ја"  
Исус  Христ  умире  за  људе.  Да  је  Исус  Христ  имао  мало  „мене“,  знајући  дан  и  час  када  
су  Римљани  дошли  да  га  траже  да  га  у ију,  по егао  и.  И  не  ежи.  То  значи  да  
Исус  Христ  мисли  само  на  друге,  мисли  само  на  интересе  других.  Умри  за  нас.  То  
значи  да  Исус  Христ  долази  да  смањи  „ја“  на  0.

Шта  то  значи?  Ако  заиста  волите  се е,  прво  морате  да  ставите  мало  "ја"  док  не  
постоји  "ја".

Зато  он  то  може.  Да  смо  знали  дан  и  час  када  ће  доћи  да  нас  у ију,  сигурно  исмо  
по егли.  То  је
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Зато  свако  може  да  постане  светац,  питање  је  хоћеш  или  не  желиш.

Шта  ти  је  унутра?

гарантовано.  Ово  је  разлика  између  људи  са  мном  и  људи  ез  мене.  Ово  је  
једина  разлика.  Баш  као  што  Ј  достигне  се е  0  и  постаће  ог.  Ако  Исус  Христ  то  
чини,  можемо  то  учинити  и  ми  као  деца  Божја.  Само  зависи  од  тога  да  ли  то  
желите  или  не.

Ваша  унутрашњост  је  испуњена  милионима  ћелија.  Све  ове  ћелије  чине  наше  
тело.  Исто  за  мушкарце  и  жене.  Људи  греше:  велика  грешка.  Ако  се  неко  
раз оли,  само  жели  да  у ије  и  у ије:  овде  људи  греше.  Ћелије  су  део  се е.  
Ако  желите  да  у ијете  нешто  од  се е,  грешите  јер  су  ове  ћелије  пре  него  што  
су  се  раз олеле  иле  до ре  ћелије.  Зашто  једног  дана  постају  лоше  ћелије,  

олесне  ћелије,  ћелије  рака  или  друге  врсте  олести?  Јер?  Кажем  вам  зашто:  
ћелије  примају  информације  из  нашег  мозга.  Ако  ваш  мозак  мисли  негативно,  
логично  је  да  негативна  информација  стиже  до  ваших  ћелија.  Шта  је  негативно?  
Негативно  је  много  ствари:  туга,  освета,  искоришћавање  људи  за  сопствену  
корист,  повређивање  људи.

Можемо  да  постанемо  ог,  питање  је  да  ли  желиш  или  не.  Ако  не  желиш  да  
напустиш  ово  сопство,  једног  дана  ће  те  господар  смрти  натерати  да  умреш,  
пошто  не  желиш  да  напустиш  се е,  постајеш  душа  из  пакла.  Ако  напустиш  
се е,  постаћеш  најсрећнија  осо а  на  свету  и  када  умреш  постаћеш  ог.  Ако  се  
навучеш  на  се е  на  овом  свету,  ићеш  се ичан,  искоришћаваш  људе,  лоша  
осо а,  нико  те  неће  волети,  сва  врата  су  затворена,  сви  путеви  су  локирани,  
имаћеш  лоше  здравље,  лошу  срећу….  Што  сам  већи,  то  ћеш  имати  више  
про лема  у  овом  животу  и  након  смрти.  Бићеш  демон,  отићи  ћеш  у  пакао  и  
ништа  ти  неће  успети.  Зато,  ако  волите  се е,  морате  то  учинити  за  се е.  А  
чинити  до ро  за  се е  значи  да  уместо  да  удете  се ични  и  да  размишљате  о  
својим  интересима,  морате  да  пружате  љу ав  људима.

То  је  супротно  од  онога  што  људи  мисле.  Познавали  ли  људе  или  не,  морате  се  
према  њима  понашати  исто  јер  су  сви  деца  Божија,  сви  смо  у  истој  категорији.  
Не  можете  разликовати  огате,  сиромашне,  племените,  просјаке,  згодне,  
ружне...  пред  нашим  Богом  сви  имамо  исту  категорију,  исти  ниво.  Нико  није  
супериорнији  од  другог:  сви  смо  исти.  Запамтите  до ро:  пред  Богом,  просјак  
или  краљ  су  исте  категорије,  имају  исту  душу.  Једина  разлика  је  што  су  краљеви,  
принчеви  или  милионери  у  прошлим  животима  чинили  до ро  за  људе.  Дакле,  
у  овом  животу  можете  уживати.  Просјак,  у  прошлом  животу  је  ио  врло  се ична  
осо а,  па  у  овом  животу  нема  ништа.  Разликују  се  само  у  овоме.  Његова  душа  
је  из  исте  категорије.

Било  шта  да  искористите  друге.  Ово  се  зове  негативно  размишљање.  Са  оваквом  
врстом  размишљања,  први  који  ће  платити  рачун  сте  ви.  Јер  са  овом  врстом  
размишљања,  ћелије  мисле  оно  што  ви  мислите:  ако  мислите  негативно,  ваше  
ћелије  мисле  негативно.

И  ваше  ћелије  постају  негативне.  Прво  ће  напасти  се е  и  логично  је  да  ћете  
имати  светски  рат  у  се и:  до ро  или  лоше  све  је  по ијено  и  платићете  својим  
здрављем.  Свака  негативна  мисао  утиче  на  ваше  ћелије  и  оне  постају  негативне.  
Да  исте  зауставили  ило  коју  врсту  олести,  морате  променити  своје  
размишљање.  Морате  да  волите:  волите  своје  ћелије,  ако  дате  љу ав  својим  
ћелијама,  оне  науче  да  воле  се е,  а  ако  воле  се е,  воле  и  вас  и  не  о олевају.  
Зато  запамтите  до ро:  ћелије
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БАЦК  ИНДЕКС

Ћелијама  је  потре ан  кисеоник.  Ако  дишете  само  на  плућа,  дах  је  веома  кратак.  
Морате  да  дишете  до  пупка,  са  дугим  дахом.  Вашој  крви  је  потре ан  кисеоник,  
научите  да  дишете  фино,  споро,  меко  и  дуго.  Морате  да  навикнете  своје  тело  да  дише  
24  сата  овако.  Тако  ће  вам  ваше  ћелије  ити  захвалне  и  имаћете  до ро  здравље.

Зато  ако  волите  своју  унутрашњост,  прво  волите  своје  ћелије,  ако  волите  своје  ћелије,  
оне  ће  вам  узвратити  љу ав.  Тако  лоше  ћелије  постају  до ре.

,

Друго  је  храна.  До ро  запамтите:  не  тре а  јести  конзервансе.

Многе  ствари  могу  да  промене  ваше  ћелије,  пре  свега,  али  важно  је  ваше  размишљање.

Не  тре а  јести  никакве  хемијске  производе,  морате  јести  природне  производе  ез  
хемикалија.

Када  успете  да  заволите  своју  унутрашњост,  морате  да  волите  своју  спољашњост  да  
исте  повезали  ту  љу ав  са  другима.  Ако  волите  друге,  своју  породицу,  своје  

пријатеље...  волећете  друштво,  своју  земљу  и  цео  свет,  тако  да  ће  ова  земља  ити  
рај.

Хвала  Вам  много.

Прво  морате  да  волите  се е  и  када  постоји  љу ав  у  вама,  онда  морате  ту  
љу ав  пренети  споља  волећи  друге.

Ако  не  престанете  да  једете  хемикалије,  пилуле,  лекове,  конзервансе...

пре  нису  или  негативни.  Зашто  су  сада  негативни?  Зато  што  сте  својим  
размишљањем  претворили  ћелије  у  негативне.  Јер  ако  их  научите  негативно,  они  
уче  негативно:  ваше  ћелије  уче  од  вас.

Како  ће  ћелије  ити  у  реду?  Покушајте  да  конзумирате  природне  лекове  и  узимајте  
мање  хемијских  лекова.  Сви  знају  да  лекови  једно  лече,  а  друго  кваре.

Да  исте  излечили  ило  коју  олест,  лекари  вам  помажу  30%,  а  преосталих  70%  
морате  да  уложите  у  своје  позитивно  размишљање.

Ово  је  веома  важно.

Од  вас  зависи,  ако  пацијент  неће  да  живи,  ни  Бог  га  не  може  спасити.

Мисао  даје  ред  целом  организму  и  аутоматски  цео  организам  стаје.  Ако  организму  
да  налог  да  мора  да  живи,  имате  наду.  Али  морате  да  волите  своју  унутрашњост,  те  

олесне  ћелије  да  и  оне  залечиле.

Треће:  дах:  мора  ити  дуг,  фин  и  мекан,  до  пупка.

Покушајте  да  научите  своје  ћелије  да  постану  свете  ћелије  у  до ре  ћелије.  Тако  вам  
ћелије  помажу  уместо  да  вас  нервирају  и  повређују.  Зато  волите  своје  лоше  ћелије  
да  их  излечите  и  имате  пуно  здравља.  Ако  дате  пуно  љу ави  својим  ћелијама,  оне  
вам  узвраћају  љу ав.  Ако  желите  лепоту,  ћелије  вам  дају  лепоту  и  младост.  Ваше  
ћелије  вас  слушају.  Али  све  зависи  од  вас.  Ћелије  само  примају  наређења,  не  делују  
својом  мишљу,  не.  Они  не  размишљају,  само  примају  наређења.
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Колико  година  живимо?  не  знамо.  Сваке  ноћи,  када  одемо  на  спавање,  искључимо  
се  из  света,  то  се  зове  мала  смрт.

Што  више  размишљате  о  се и,  живот  ће  вам  ити  тежи,  ако  сте  се ични,  сви  
ће  вас  мрзети,  а  нећете  имати  пријатеље.  Нико  те  неће  волети  осо у  која  мисли  
само  на  се е.  Зато  увек  прво  мисли  на  друге  и  сви  ће  желети  да  уду  уз  те е  и  
да  ти  помогну.  Наравно.

Ако  желите  да  имате  рај  овде,  прво  морате  имати  срце  пуно  љу ави.  Онда,  твоја  
околина,  твоји  људи,  твоја  околина,  сви  ће  они  ити  анђели  са  то ом,  они  ће  

ити  свеци  са  то ом.  Прво  мораш  ити  анђео,  светац  и  све  око  те е  постаће  
анђео  за  те е.

Људи  који  увек  мисле  на  МЕНЕ  греше.  Ово  нас  чини  мислима.  Све  што  почиње  са  
МЕНЕ  иде  наопако:  свет,  лични  односи.  Да  ја  нисам  истинско  Ја.  То  ја,  је  производ  
спајања  сперматозоида  и  јајне  ћелије,  то  је  ја  месо  и  крв.

Ово  Ја  се  рађам  и  умирем.  Када  се  родимо  не  доносимо  ништа,  ни  огатство,  ни  
ило  шта  што  видимо  или  додирнемо.  Када  умремо,  не  носимо  ништа  са  со ом.  

Људи  који  мисле  и  оре  се  само  за  ово  Ја  стижу  до  краја  живота  и  све  постаје  
ништа  и  ништа  је  0.  Ако  је  0,  шта  се  ми  оримо  за  ово  фантазијско  Ја,  за  ово  
лажно  Ја?

Кад  спаваш,  као  да  си  мртав.  Не  знамо  да  ли  ћемо  сутрадан  устати.  Која  ће  ити  
наша  последња  ноћ?  не  знамо.  Ако  желите  да  живите  до ро,  потре но  је  да  
умањите  ово  Ја,  јер  што  је  ово  Ја  веће,  то  ћемо  имати  више  про лема.  Ако  сам  
мали,  имаћемо  мање  про лема.  Што  је  веће  ово  ја  значи  да  смо  се ичнији.  Што  
је  се ичнији,  то  је  теже  живети  са  свима.  Ко  жели  се ичног  пријатеља  или  члана  
породице?  Нећете  се  уклопити  ни  са  ким,  ни  са  својом  породицом,  ни  са  
пријатељима,  ни  са  друштвом,  ни  са  државом.  Се ичност  нас  одводи  на  криви  
пут,  води  у  лош  живот.  Ако  сам  ја  мали,  увек  мисли  на  друге.  Дакле,  волите  сва  
жива  ића;  ваша  породица,  ваши  пријатељи  и  цело  друштво.  Ако  волите  друге  
као  што  волите  се е,  сви  ће  желети  да  уду  уз  вас  и  да  вам  помогну.  Ако  се  
према  осо и  понашате  као  да  сте  сами,  ако  волите  друге  љу ављу,  логично  је  
да  ће  вас  други  волети.  Као  да  сте  пред  огледалом.  Ако  с  љу ављу  погледате  у  
огледало,  слика  која  се  огледа  у  огледалу  враћа  вам  љу ав.  Ако  се  се ично  
погледате  у  огледало,  огледало  ће  одражавати  и  се ичност.  Љу ав  узвраћа  
љу ав.  Се ичност  враћа  се ичност  и  ствари  вам  никада  неће  успети.  Ако  
желите  да  вам  ствари  иду  до ро,  да  удете  срећни,  да  имате  до ру  удућност  
и  живот  пун  позитивних  ствари,  све  што  тре а  да  урадите  је  да  мислите  на  друге.  
Не  размишљајте  о  И.

Ако  не  престанете  да  нервирате  друге,  ко  ће  желети  да  вам  се  при лижи?  Ако  се  
рукујеш  са  другима,  позитиван  си,  дајеш  радост,  смешиш  се  срцем  пуним  љу ави,  
гарантујем  да  ће  ти  сви  узвратити  истим  новчићем.  Ако  дајеш  љу ав,  сви  ти  
узврате  љу ав.  Ако  желите  да  дате  смисао  свом  животу,  имате  право  огатство  
и  диван  живот,  већ  знате,  све  зависи  од  вас,  од  онога  што  дајете.  Ако  желите  да  
окружење  око  вас  уде  позитивно,  прво  морате  ити  позитивни  према  другима.

30.  И.  ЗНАЈ  РАЗЛИКУ.  ЈА  ТИ  ЊЕГА
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Али  ако  покушате  други  пут,  нико  вам  неће  дозволити  да  их  поново  искористите  
и  нико  вас  неће  хтети  поред  се е  јер  сте  их  искористили.  Тада  ће  твоја  

удућност  ити  пакао.  Зато,  ако  желите  да  живите  до ро,  прво  морате  имати  
срце  пуно  Љу ави.Волите  свако  живо  иће.  Јер  ако  дате  љу ав,  сви  ће  вам  
узвратити  љу ав  и  живот  ће  вам  ити  фантастичан  рај:  ако  желите  новац,  
можете  имати  новац  јер  ће  вам  сви  помоћи  и  сви  ће  вам  дати  шансу.  Све  до ро  
ће  вам  се  прво  понудити  јер  сте  ољи  од  других.  Напротив,  ако  увек  мислиш  на  
се е  и  не  мариш  за  друге,  нико  те  неће  волети  и  сви  ће  те  нервирати.  У  том  
случају  нећете  стићи  нигде,  нећете  стићи  далеко.  Зато  кад  кажемо:  Видим:  кад  
нешто  видиш,  разлучићеш  да  ли  ти  се  свиђа  или  не.  Волим;  када  кажеш  да  
волим,  разлике  између  волим  и  не  волим.  Мислим:  мислим  до ро  или  мислим  
лоше.  Ти  увек  прво  мислиш  и  причаш  о  мени  и  правиш  велику  грешку,  јер  
кажеш  да  мислим,  видим,  желим,  желим,  веома  си  егоистичан.  Ако  прво  
мислите  на  се е,  други  су  после  вас.  Али  грешиш,  други  су  први.  Можемо  
до ро  да  живимо,  зависи  од  средине  и  људи.  Ако  је  окружење  позитивно,  људи  
су  позитивни  и  живите  пуни  среће,  љу ави  и  ваш  живот  је  рај.  Зато  никада  не  
кривите  друге.  Једини  који  смо  криви  за  наше  ствари  смо  ми  сами.  Ако  
искористимо  друге  за  своју  корист,  на  крају  ћемо  скупо  платити.  Ако  дозволите  
неком  другом  да  вас  мало  искористи,  та  осо а  ће  вам  увек  дуговати  услугу  и  

ити  до ра  према  вама.  Ако  неког  и  мало  искористиш,  други  ће  лоше  мислити  
о  те и  и  неће  хтети  ништа  с  то ом.  Из  тог  разлога,  оно  што  ја  кажем,  а  људи  
не  разумеју,  имати  велико  ја,  велика  је  несрећа  за  ваш  живот,  ваше  здравље.  
Што  је  ја  веће,  то  имаш  више  несрећа.  Ако  имате  то  мање  ја,  ићете  срећнији  
и  моћи  ћете  да  испуните  све  своје  жеље.Желите  ли  да  удете  срећни?  Да  ли  
желите  да  испуните  све  своје  жеље?  Желите  да  имате  срећну  породицу,  
пријатеље,  партнера,  посао,  огатство,  лепоту...?  Све  зависи  од  вашег  
размишљања.  Оно  што  желите  да  промените,  мења  се  у  складу  са  вашим  
размишљањем.  Ако  желите  да  ваше  окружење  уде  као  пакао,  промените  се  
као  пакао.  Тако  је.

Људи  кажу:  ово  тело  је  моје.  Грешите,  ово  тело  није  наше.  Користимо  ово  тело.  
Тело  је  дар  наших  родитеља,  није  твоје.  Само  га  користите.  Тело  је  као  ауто,  ауто  
је  твој,  али  ниси  ти.  Није  потре но  чинити  лоша  дела  да  исте  до или  користи  
за  то  лажно  тело.  На  крају,  кад  умремо,  не  понесемо  ништа  са  со ом,  па  за  шта  
се  оримо?  тако  да?  ескорисно  је;  имовине,  новца,  породице.  Када  умремо,  
све  је  готово:  када  умреш,  не  можеш  узети  своју  децу,  своју  жену,  своју  имовину  
или  ило  које  огатство.  Нико  не  може  умрети  за  те е.  Нико  не  може  да  
ужива  уместо  вас.  Зато  све  зависи  од  вас.  –  Ако  желите  да  живите  у  атмосфери  
среће  и  да  вам  је  све  до ро,  довољно  је  да  волите  свако  живо  иће  и  да  не  
видите  ману  код  других,  јер  нико  није  савршен.  Ако  нисмо  савршени,  не  можемо  
ни  у  кога  да  упиремо  прстом  јер  сви  имамо  своје  мане  као  и  сви  други.  Ако  сте  
до ра  осо а,  покушајте  да  не  видите  недостатке  других.  Као  да  вам  је  неко  
рекао:  „имате  црну  тачку  на  се и

Тако  можете  живети  потпуно  срећним  животом  и  испунити  све  своје  жеље.  
Већина  људи  не  мари  за  друге.  Они  прелазе  преко  ило  кога  за  своју  корист.  
Једном  ћете  моћи  да  прегазите  једни  друге,  пошто  вас  људи  не  познају,  
дозволиће  да  их  згазе.

Machine Translated by Google



ЗНАТИ  РАЗЛИЧИТИ

Ако  оставиш  ово  мени  „желим  ово,  хоћу  друго,  желим….“  увек  мислећи  на  те е.  
Кад  исте  могли  да  мислите  само  на  друге,  на  а

Про лем  који  имамо  пре  него  што  удемо  сло одни  је  тај  што  не  знамо  како  
да  разликујемо.  Раније  смо  говорили  о  првом  про лему,  а  сада  ћемо  о  другом.  
Која  је  то  разлика?  "Ја,  ти,  он,  који  почињемо  да  разликујемо,  али  грешимо,  јер"  
ја,  ти  и  ило  ко  други  "не  постоји  јер  смо  сви  једно.  "Ја,  ти,  он"  не  постојимо.

лице”  а  други  одговара:  „А  ти,  имаш  све  црно,  у  прљавштини”.  Увек  видимо  
грешке  других,  никада  не  видимо  сопствене  грешке.  Стога,  пре  него  што  уперите  
прст  у  другог,  прво  уперите  у  се е.  Ако  имате  грешке,  не  можете  и  немате  право  
да  упирете  прстом  у  ило  кога.  Сви  праве  грешке,  морате  опростити.  Ако  
никоме  нисте  у  стању  да  опростите,  други  вам  неће  опростити.  Увек  грешимо,  
па  покушајте  да  не  удете  тако  тврдоглави  и  да  кажете  ја  тако  желим  и  тако  ће  

ити.  тако  да?  колико  ћеш  година  живети?  Покушајте  да  живите  до ро,  мирно,  
а  да  никога  не  повредите.  Не  можете  до ро  живети  поврх  туђег  ола.  Не  може  
се  овако  до ро  живети,  пре  или  касније  ћете  скупо  платити.  Ако  аците  лопту  
снажно  о  зид,  лопта  вас  чини  снажним.  И  што  је  теже  аците,  постаје  јача.

Разлика  која  постоји  између  свеца  и  нас  је  у  томе  што  светац  ради  и  мисли  само  
за  друге,  а  ми  само  делујемо  у  своју  корист,  за  се е.  Не  радимо  ништа  ни  за  
кога.  Да  радимо  исто  што  и  Бог,  Исус  Христ  или  Буда,  или  исмо  огови  попут  
њих.  Само  тре а  да  од аците  ово  „ја“.

Ми  смо  као  кап.  Кад  наиђе  талас,  пад  може  скочити  из  воде,  али  ће  се  вратити  у  
море.  Када  овај  пад  искочи  из  воде,  помислимо  на  „ја“,  али  оно  није  стварно,  јер  
када  се  једном  врати  у  воду,  сви  смо  једно.  Сви  смо  ми  једно.  Ми  и  остали  смо  
једно,  а  универзум  је  један.  Ако  повређујете  друге  људе,  повређујете  се е.  И  И  
И.

Увек  вам  се  враћа  истом  снагом:  до рим  или  лошим.  Ако  желите  да  имате  
до ро  здравље,  можете  га  имати  захваљујући  размишљању.  Јер  из  главе  се  
сигнали  шаљу  целом  телу  кроз  кичму  и  сваки  пршљен  има  нерве  који  ту  мисао  
преносе  целом  организму.  Ако  је  ваша  мисао  негативна,  то  утиче  на  ваше  тело,  
ваше  здравље,  на  негативан  начин.  Чак  ни  доктор  не  може  да  те  излечи.  Ако  
имате  само  негативне  мисли,  оне  прелазе  у  тело,  локирају  се  и  увек  ћете  имати  
здравствених  про лема.  Да  и  ваше  тело  до ро  функционисало,  мозак  мора  
да  шаље  позитивне  поруке,  мисли  позитивно.  Дакле,  ако  имате  позитивне  
мисли,  ваше  здравље  ће  ити  позитивно,  а  тако  и  ваш  живот.  Ако  сте  позитивни  
са  својом  породицом,  ваша  породица  ће  ити  позитивна  према  вама.  Све  ће  

ити  позитивно.  Ако  сте  негативни,  све  ће  ити  негативно  и  све  ће  кренути  
наопако,  јер  је  ваше  размишљање  негативно.  Нема  другог  кривца  осим  вас  
самих.  Грешка  је  наша.  Зато  све  што  је  до ро  или  лоше,  сами  проузрокујемо.  Не  
покушавајте  да  упирете  прстом  у  ило  кога  јер  нема  другог  кривца  осим  вас  
самих.  То  сам  ја.  Ако  желите  да  живите  до ро,  за оравите  на  се е  и  ширите  
љу ав  према  свима.  Онда  када  умреш,  можеш  ити  анђео,  јер  анђели  имају  
велико  срце  пуно  љу ави.  Хвала  Вам  много.
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АКО  НАПУСТИШ  „ЈА“  БИЋЕШ  БОГ

Према  Будиним  списима,  на  другим  планетама  очекивани  животни  век  је  од  1.000  
до  1.000.000  година  или  више.

Ово  не  изгледа  аш  логично,  али  јесте.  У  животу  не  тре а  да  удете  разочарани  
ниједном  жељом  која  није  испуњена.  Када  дође  до  разочарања,  з ог  жеље  сте  у  
стању  да  учините  ило  шта  лоше  другима  да  исте  то  постигли.  Последице  су  
веома  оз иљне,  као  да  је  „хле   за  данас  и  глад  за  сутра“.  Стога,  сву  жељу  морате  
оставити  опуштено  и  оз иљно  да  исте  поступили  исправно.  Многи  људи  да  и  
испунили  своје  жеље  за  огатством  чине  све  врсте  злочина.  Сваки  дан  закон  
делује  и  узима  све  од  вас  и  идете  у  затвор.

Постоје  негативне  и  позитивне  жеље.  Не  покушавајте  да  имате  жеље  за  стварима  
других  људи.  Баш  као  и  Исус  Христос  који  је  све  оставио  и  сви  га  се  сећају  јер  је  
све  дао  за  друге.  Или  као  Буда,  који  је  престао  да  уде  принц,  оставио  своју  моћ,  
свакаква  огатства,  удо ности...

Што  више  тражите  ову  врсту  огатства...  колико  година  ово  огатство  може  
трајати?  20  или  30,  40  или  50  година?  А  онда  кад  умремо,  шта  ћеш  са  свим  овим  

огатством,  ништа  не  носимо  са  со ом.  Само  ако

На  овим  планетама  нема  толико  жеља,  нема  толико  хирова,  нису  они  се ични  
као  ми.  Дакле,  ако  смо  спосо ни  да  размишљамо  као  огови,  ићемо  огови,  
ми  смо  огови.

Здраво.  Оставите  све  жеље  да  исте  имали  све  жеље.  У  животу  ако  желиш  да  
имаш  све,  прво  мораш  да  се  одрекнеш  свих  жеља.

Одмах  исте  постали  Буда  или  Исус  Христ.  Зависи  од  наше  мисли,  од  једне  мисли,  
тако  једноставне.

Наш  дух  долази  из  оностраног,  он  не  долази  са  ове  планете  земље.

У  загро ном  животу,  сви  огови  могу  да  умру  и  поново  ускрсну.  Ако  исмо  
икада  могли  да  напустимо  ово  „ја“,  у  трену  исмо  постали  светац,  анђео  или  ог  
и  или  исмо  сло одни  од  рођења  и  смрти.  Могли  исмо  доћи  на  ово  или  
отићи  на  другу  планету.
Очекивани  животни  век  на  овој  планети  је  око  100  година.

Буда  каже:  удући  свијет  има  3000  великих  универзума  и  наш  универзум  је  један  
од  тих  3000  универзума.  Исусе  Христе,  Буда,  они  живе  изван  нашег  соларног  
система.  Ако  желимо  да  удемо  сло одни,  морамо  да  научимо  да  напустимо  ово  
ја,  као  Исус  Христ  или  Буда.  онда  ћемо  ити  потпуно  сло одни.  Не  као  овде,  
сваки  дан  се  орити  за  ило  шта,  а  онда  ништа  не  узимати.  У  сваком  тренутку  
ћемо  умрети,  па  зашто  се  оримо?  Исус  је  ио  сиромашан,  Буда  је  ио  
сиромашан,  њима  ништа  није  тре ало.  Само  тре а  да  схватите  да  морате  да  
напустите  ово  „ја“.  Ако  зауставите  ово  „ја“,  ако  престанемо  да  мислимо  само  на  
се е,  на  своју  корист,  ако  престанемо  да  удемо  се ични,  нико  не  и  починио  
никакав  злочин  ни  на  овој  земљи  ни  на  другим  планетама.  Порекло  зла  почиње  
од  егоизма,  почиње  од  „ја“.  Када  и  сви  престали  да  мисле  на  се е,  нико  не  и  
починио  никакав  злочин  и  ова  земља  и  ила  рај.  Наша  мисија  овде  на  земљи  
је  да  помажемо  другима,  нисмо  овде  на  одмору.  Овде  имамо  више  лошег  него  
до рог.  Ово  није  рај.Зато  их  волео  да  сви  разумете  да  да  исте  или  као  Буда  
или  Исус  Христ,  само  тре а  да  напустите  ово  "ја".  И  ништа  друго,  тако  је  
једноставно.

А  када  умрете,  ваша  душа  може  ити  сло одна.
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То  не  говоре  само  удисти,  већ  и  католици  и  друге  религије.

На  јутју у  постоји  много  видео  снимака  који  говоре  да  новац  долази  само  ако  24  
сата  дневно  размишљате  о  новцу.  Није  овако.  Да  је  тако,  сви  исмо  размишљали  о  
новцу  да  исмо  имали  много  новца.  Немогуће.  Кад  исмо  само  размишљањем  о  
новцу  то  могли  да  постигнемо,  на  овом  свету  исмо  сви  или  милионери.  Али  то  
није  тачно.  Прво  морате  мислити  позитивно:  ако  мислите  позитивно  резултат  је  
позитиван,  ако  мислите  негативно  резултат  је  негативан.  Ово  је  исправан.  
Размишљање  о  новцу  позитивно  је  исправно.  Али  ако  размишљате  о  новцу  као  луди  
и  размишљате  само  о  томе  да  удете  милионер,  ово  је  прича,  није  стварна.  Права  
ствар  је:  ити  прави  милионер.  Прво  помислите  на  много  новца,  али  мислите  да  је  
сврха  тог  новца  да  помогне  другима,  а  не  за  наше  хирове;  као  куповина  
вишемилионског  аутомо ила,  луксузне  куће...  да  грешиш.

Универзум,  природа,  сви  људи  и  жива  ића,  све  је  једно,  а  не  двоје.  Ми  смо  као  кап  
воде  у  мору.  Када  вода  удари  о  стену  и  искочи  из  мора  постаје  кап,  али  када  се  врати  
у  море  поново  постаје  море,  једно.  Зато  да  исмо  живели  до ро,  морамо  да  

ринемо  једни  о  другима.  Ми  смо  душа  милијарди  есконачних  душа  које  долазе  
из  универзума.

Помислите  на  много  новца,  али  морате  додати  да  је  то  да  исте  помогли  другима.  
Са  овом  мишљу  можете  зарадити  много  новца.  Да  га  не  трошиш  на  глупости,  на  
хирове...тако  никад  нећеш  имати  пара.

Верујте  ми,  све  зло  које  чините  записано  је  у  савести  наше  душе.  Немојте  мислити  
да  вас  нико  не  види,  нити  слуша.

Ако  можете  да  разумете  ово,  можемо  се  вратити  у  универзум.  Ако  желите  огатство,  
то  је  врло  лако,  прво  морате  имати  позитивно  размишљање.  Размишљајте  о  
зарађивању  новца  позитивно.

чиниш  за  мене,  мој,  мој….  на  крају  остајеш  ез  ичега.  Поврх  тога,  чините  толико  
зла  људима  да  и  се  о огатили...  После  ваше  смрти  сносићете  последице  закона  

огова  и  те  последице  ће  трајати  милион  година;  Сваки  дан  ће  те  цепати,  тући...

И  „радим  шта  хоћу“.  Да,  постоји  неко  ко  то  види,  то  сте  ви  и  сами,  савест  вам  неће  
опростити.  Зато  многи  људи  који  чине  зло  не  могу  да  спавају  ноћу,  имају  ноћне  
море,  свега  се  оје  јер  их  савест  кажњава.  Он  живи  у  паклу.  То  морате  знати.

Као  на  снимку  „гласова  из  пакла“  >>  погледајте  видео,  који  о јашњава  како  руски  
научник  открива  на  ду ини  од  14,4  км.  под  земљом,  гласове  пакла  и  снима  их.

Кажем  вам  да  пакао  постоји,  ако  не  одете  да  посетите  неког  учитеља  хипнозе  који  
ће  потврдити  да  имамо  прошли  живот.  Ако  постоји  прошли  живот,  постоји  рај,  
пакао,  казна...  све  постоји.

Немојте  мислити  да  нико  не  зна,  да  нико  није  видео,  про лем  сте  ви.  Није  про лем  
у  томе  што  вас  неко  други  кажњава,  про лем  је  у  томе  што  сами  се е  кажњавате.  
Ако  желите  да  имате  до ру  удућност,  морате  оставити  све  врсте  жеља,  ако  жеља  
пређе  границу,  људско  иће  је  спосо но  да  уради  све.

Жеља  за  осветом  је  негативна.  Свака  мисао  или  чин  ни  под  којим  условима  не  може  
нашкодити  људима,  живим  ићима,  природи...  јер  смо  сви  једно.  Као  сада  када  смо  
уништили  природу  и  имамо  много  елементарних  непогода,  земљотреса,  тајфуна  
итд...  Зато  тре а  да  знате  да  смо  ми  и  природа  једно.  Ако  желиш  да  живиш  до ро  
мораш  да  поштујеш  природу  као  да  сам  ја.
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Хвала  Вам  много.

БАЦК  ИНДЕКС

Зато  су  многи  људи  разочарани  када  не  могу  да  зараде  новац  и  чине  све  врсте  
злочина  да  и  га  до или.  Ово  не  траје  дуго,  јер  зависимо  од  прошлог  живота;  
Ако  радимо  до ро,  акумулирате  заслуге  и  онда  се  можете  до ро  за авити,  
уживати.  Али  ако  чините  злочине  и  повређујете  људе,  ове  заслуге  се  врло  рзо  
троше.

Милионер  је  милионер  јер  је  у  свом  прошлом  животу  помогао  многим  људима,  
из  тог  разлога  у  овом  животу  је  милионер.  Људи  не  знају  да  ако  милионер  
троши  новац  на  глупости  и  уопште  не  помаже  људима,  то  огатство  које  имамо  
из  прошлих  живота  се  супер  рзо  троши.  Зато  многи  милионери  гу е  све  пре  
старости,  пропадају.  Они  су  се ични,  не  знају  да  поделе  своје  огатство  са  
људима  у  невољи.  Ако  желите  да  ваше  огатство  траје,  поделите  га  са  онима  
којима  је  најпотре није.  Ако  желиш  да  сиромаштво  постане  огатство,  
послушај  ме,  помози  другима  да  о огате  твоју  савест,  твоју  душу.  Све  што  
тре а  да  урадите  да  исте  или  милионер  је  да  мислите  на  до ре  мисли  и  
помажете  другима.

Machine Translated by Google



Могу  пренијети  све  врсте  полно  преносивих  олести.

Ако  имате  секс  ез  ејакулације,  то  није  толики  про лем.  Секс  неколико  пута  
дневно  може  изазвати  низ  про лема:  прво  са  у резима  и  јетром,  а  затим  ће  
утицати  на  опште  здравље.  Нећете  се  осећати  до ро,  нећете  имати  снаге,  
нећете  моћи  да  ходате,  изгу ићете  памћење,  ићете  тужни,  постаћете  
антидруштвени,  изгу ићете  интелигенцију  и  постаћете  глупи.  То  је  оно  што  
узрокује  много  секса  сваки  дан.  Ноге  гу е  снагу,  постају  танке,  а  прсти  почињу  
да  труну.  Може  ићи  чак  и  до  ампутације  прстију,  па  чак  и  ногу.  Све  то  з ог  
превише  секса.  Ако  имате  секс  ез  престанка,  тело  га  не  може  поднети.  Коса  
такође  може  да  испадне.  Ово  се  може  десити  и  код  мушкараца  и  код  жена.  Жена  
ће  рже  старити,  ако  има  30  година  изгледаће  као  да  има  60.  Лице  ће  постати  
тамно,

Зато  не  и  тре ало  да  имате  секс  ван  пара.  Ако  жена  има  секс  са  три  различита  
мушкарца  за  24  сата,  сперма  ова  три  мушкарца  се  скупља  у  телу  жене  и  постаје  
токсична.  Овај  отров  почиње  да  трули,  а  затим  се  претвара  у  рак.  Такође  може  
изазвати  друге  олести  у  грлићу  материце.  Ово  је  као  казна  од  Бога.  Бог  
кажњава  лоше  понашање  лимфоманске  жене.

Запамтите  до ро:  не  можете  и  не  тре а  да  имате  секс  са  три  различита  
мушкарца  за  24  сата.  Ово  је  веома  важно.

Сек.  Према  Будином  писму,  за рањено  је  имати  секс  ван  пара.  Основа  друштава  
широм  света  је  породица.  Ако  је  рак  срећан,  породица  је  срећна,  деца  су  
срећна  и  сви  су  физички  и  психички  здрави.  У  породици  је  изнад  свега  пар.  Ако  
живите  срећно,  срећно  је  друштво,  срећна  је  земља,  срећан  је  цео  свет.

То  је  као  кућа,  основа  мора  ити  веома  чврста.  Ако  ова  аза  није  чврста,  нико  
неће  ити  у  реду.  Основа  је  рак  мушкарац  и  жена.  Ако  се  секс  о авља  ван  
пара,  постоје  последице:  у  свету  има  3.400.000  смртних  случајева  од  сиде  
годишње  и  2.454.314  људи  заражених  годишње.  Сваки  мушкарац  који  има  секс  
ван  пара  може  до ити  сиду.  Нарочито  омладина.  Млади  имају  секс,  дечаци  са  
много  девојака  и  девојке  са  много  дечака.

Сваки  мушкарац  или  жена  који  имају  секс  ван  рака  иће  кажњени  по  закону  
огова.  Није  шала.  Ово  се  може  проверити.  Много  је  сведочанстава  која  

оправдавају  да  ово  није  „срање“.  Зато  удите  опрезни  са  сексом.

Мушкарац  од  20  година  може  да  ејакулира  сваких  осам  дана.  Мушкарац  од  30  
година  може  да  ејакулира  сваке  две  недеље.  Мушкарац  од  40  година  може  
ејакулирати  сваких  20  дана.  Педесетогодишњи  мушкарац  може  ејакулирати  
једном  месечно.  Мушкарац  од  60  година  не  и  тре ало  да  ејакулира.

31.-  СЕКС  и  ПОРНОГРАФИЈА
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ПОРН  АЦТОРС

ПОРНОГРАФИЈА.

Малолетници  не  и  тре ало  да  гледају  порно  странице,  часописе,  телевизију  
и  порно  филмове.  Не  одговарају  нам  ни  они  старији.  Што  више  гледате  ове  
врсте  слика,  више  желите  да  имате  секс.  Глава  вам  је  пуна  порно  фантазија,  
покушавате  да  имате  секс  колико  год  можете  и  ејакулишете  што  више  пута.  Да  

исте  имали  до ро  здравље,  прво  морате  да  из егавате  да  видите  ове  врсте  
слика,  посе но  оне  мањег  значаја.  Отац  и  мајка  морају  да  воде  рачуна  да  
њихово  дете  не  види  ове  слике  у  часописима,  телевизији,  видео  снимцима...  
оскудно  одевених  жена  које  сексуално  уз уђују  и  провоцирају.  Они  тре а  да  
спрече  своју  децу  да  виде  ило  шта  што  је  повезано  са  сексом.  Ове  слике  су  
негативне  за  наше  размишљање,  а  посе но  за  размишљање  малолетника.  Ако  
нам  је  глава  пуна  порнића,  секса,  то  није  до ро  за  наше  физичко  или  ментално  
здравље.  Данас  има  све  више  оваквих  слика,  више  секса  и  порно  филмова.  Ако  
желите  да  живите  до ро,  покушајте  да  из егнете  све  ово.  Ако  мушкарац  виђа  
много  секса,  неће  му  ити  доста  са  женом  и  покушаће  да  нађе  друге  жене  осим  
партнерке  и  онда  ће  имати  породичне  про леме  и  полно  преносиве  олести,  
сиду...  Зато  не  тре а  имате  порнографске  или  сексуалне  слике  у  лизини  да  

исте  из егли  про леме  са  својим  здрављем,  са  својом  породицом,  са  својом  
децом.  Ово  је  веома,  веома  важно.  Зато  желим  да  се  држите  што  даље  од  свих  
ових  порно  сексуалних  слика.

испашће  зу и,  изгу иће  вид,  иће  тужан…..  Све  то  з ог  превише  секса.

Према  закону  огова,  девојке  са  мало  или  ез  одеће  које  настављају  да  
провоцирају  људе  не  завршавају  до ро.  Када  стигну  до  старости,  иће  им  јако  
лоше,  а  када  умру  имаће  казну  огова  јер  су  провоцирали  људе  и  нанели  толику  
штету  друштву.  Нема  опроштаја  од  Бога.  Зато  саветујем  свим  лепим  и  секси  
девојкама  да  не  провоцирају  како  људи  не  и  имали  лоше  мисли.  Тако  да  могу  
да  живе  мирно  и  срећно  са  својом  породицом.  Молим  те,  не  провоцирај  људе,  
не  искоришћавај  своје  секси  тело  да  повредиш  друге.  Ово  ће  изазвати  про леме  
и  вама  и  људима.  молим  те  молим  те.  Хвала  вам.

ЗА  НЕ.  Према  закону  огова,  највише  се  кажњавају  дела  која  се  односе  на  
порнографију,  на  секс.  Било  ко,  мушко  или  женско,  ко  прави  порнографију,  на  
филму  или  видеу,  јавну  или  приватну,  свако  ко  ради  порнографију,  запамтите  
до ро,  сви  они  иду  у  пакао  на  најмање  1.000.000  година.  Надам  се  да  сви  они  
који  се  аве  порнографијом  никада  не  умру,  јер  када  они  умру  почињу  њихове  
ноћне  море.  Не  кажем  ја,  то  кажу  огови.  Хирови  се  плаћају  веома  скупо.  Сада  
искориштаваш  своју  младост,  показујеш  своје  голо  тело,  своје  гениталије,  па  
шта?  Парче  меса.  Ускоро  ћеш  ити  стар  или  стар  и  шта  ћеш  предавати?  Ако  је  
70%  тела  вода,  а  оно  је  пуно  вена,  какице,  мокраће,  пуно  слузи,  крви...  шта  
желите  да  научите?  Мислите  ли  да  је  ваше  тело  дивно?  Не  гледа  унутра:  тамо  су  
црева  пуна  какице,  кости,  жиле,  јетра,  срце...  као  кад  у ијеш  свињу,  отвориш  је  
и  ето  исто.  Када  отворите  тело,  оно  је  оно  што  јесте.  Немојте  маштати  и  реците  
како  је  лепо,  како  лепо!  Немој  да  погрешиш.
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Шта  желиш  да  подучаваш?  Зашто  не  предајеш  кад  имаш  менструацију,  сав  у  крви?  
Ако  покажеш  како  ти  то  стављају  у  дупе,  зашто  не  покажеш  како  какиш?  То  није  
лепо,  стварно,  то  је  уврнуто  размишљање.  Повредили  сте  се е  и  повредили  сте  
људе.

Не  орите  се  против  огова,  ми  смо  јадни  људи,  никада  нећемо  по едити  
огове.  Не  учите  младе  лоше  ствари,  скупо  ћете,  врло  скупо  платити.

Има  масти,  ништа  друго,  све  масноће.  Шта  можете  научити?  А  у  телу  има  мокраће  
и  какице,  не  разумем  шта  ти  се  дешава.

Учите  младе  људе  да  раде  ствари  до ро,  молим  вас  немојте  учити  порнографију  
јер  ћете  скупо,  веома  скупо  платити.

То  се  не  завршава  до ро,  никад  се  до ро  не  завршава.

За  неколико  година  ваше  тело  ће  ити  пуно  ора,  груди  опуштене  и  пуне  ора,  
а  мушкарци  више  немају  ерекцију,  пенис  се  не  подиже  и  тело  је  пуно  ора.  
Младост  је  кратког  века.  Шта  онда?  Шта  ћеш  да  предајеш?  Учите  младе  људе  да  
раде  порнографију  и  есплатан  секс  са  лудилом,  шта  до ијате? :  ништа,  а  поврх  
тога  до ијате  казну  огова.  Ако  не  верујеш  у  Бога,  ништа  се  неће  десити,  наћи  
ћеш  га  кад  умреш.  Поред  тога,  сваки  има  сеф  за  авион  у  коме  је  регистровано  све,  
до ро  и  лоше.  Све  остаје  у  твојој  савести.  Шта  тиме  до ијате?  је  регистрован,

У  животу  има  дивних  ствари  за  уживање.  Сви  хирови  су  скупи.

У  животу  мораш  тражити  срећу,  до ру  удућност,  са  порнографијом  не  стижеш  
нигде.  Колико  можете  до ити  за  снимање  порнића?  Мисери.

Прављење  порно  видео  снимака  и  постављање  на  интернет,  каква  глупост!  Не  
до ијате  ништа  и  поврх  тога  идете  против  закона  Божијег.  Тако  си  лесав!  
Казнићете  се е.  Не  до ијате  никакву  корист,  напротив,  имаћете  лошу  срећу,  
веома  лошу  срећу.

Данас  сам  схватио  да  многи  посетиоци  моје  странице  долазе  са  порно  страница.  
Надам  се  да  ће  једног  дана  до ро  саслушати  моје  речи,  оно  што  говорим.  Живот  
има  много  лепих  ствари.  Не  морате  ити  геј  или  лез ејка  да  исте  уживали  у  
животу.  Људи  не  виде  јасно.

Професионални  људи  и  даље  зарађују,  али  постоје  веома  глупи  људи  који  снимају  
своје  видео  снимке  и  стављају  их  на  интернет  да  их  многи  гледају.  Ништа  не  
зарађују  и  поврх  тога  иду  у  пакао...  ти  људи  су  нешто  најглупље  што  постоји.  Само  
ти  људи  стварно  немају  мозга.  Он  не  мисли.  Тако  да?  Не  разумем.  Уче  да  изврћу  
умове  нових  генерација  и  онда  раде  луде  ствари.  Сви  они  људи  који  су  посвећени  
порнографији;  филмови,  кућни  видео  снимци,  шта  год...  они  ће  отићи  у  пакао  док  
једног  дана  порнографија  не  нестане  на  земљи.  Ако  потраје  1.000.000  година,  ви  
ћете  провести  1.000.000  година  у  паклу.  И  сваки  дан  ће  ти  за ијати  штап  у  дупе  
док  не  прокрвари.  Сваки  дан  ћете  умирати  на  исти  начин  и  поново  ћете  се  рађати  
да  поново  трпите  исту  тортуру.  Шта  до ијате  тиме?  Кажем  вам:  хирови  које  ћете  
платити  супер  скупи.  Показујеш  своје  гениталије,  па  шта?

Сви  су  исти,  сви  имају  исто.  Која  је  разлика?

Надам  се  да  ћете  свим  срцем  гледати  и  слушати  шта  говорим  на  својој  страници.  
Они  не  смеју  да  иду  против  закона  огова.  Живот  је  кратак,  ни  у  једном  тренутку  
ваздух  не  улази  и  већ  си  мртав.  Па  чему  толики  порок?

Помози  људима,  својој  породици,  супрузи,  деци,  друштву...  као  ја.  У  животу  
постоји  много  ствари  за  уживање.  Какве  везе  има  веће  или  мање  гениталије,  веће  
или  мање  дојке.  Каква  је  разлика  ако  је  све  исто?  Шта  је  у  сандуку?
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БАЦК  ИНДЕКС

Хвала  Вам  много.
Нисам  против  никога,  само  вам  говорим  удућност  која  вас  чека.

Ићи  ћеш  у  пакао.  Послушајте  видео  који  имам  на  својој  страници  о  гласовима  
пакла,  слушајте  вриске  људи  који  су  у  паклу  и  видећете  како  пате  у  оловима.  
Можете  умрети  сваког  тренутка,  на  гро љу  нису  само  пензионери,  има  много  
младих  људи,  размислите  о  томе.  Не  учите  сексу  јавности,  то  је  ђавољи  начин,  не  
иде.  Ђаво  лако  улази,  а  тешко  је  изаћи.

Једино  што  можеш  је  да  се  покајеш.  Покај  се  свим  срцем  својим.  Не  верујете  свему  
што  кажем,  али  то  ће  вам  се  десити  хтели  то  или  не,  јер  ово  је  закон,  то  је  закон  

огова.  Закон  огова  ће  ући  када  умрете  и  сви  греси  ће  ити  оштро  кажњени.  
Ја  лично  не  улазим  и  не  излазим,  свако  ради  са  својим  животом  шта  хоће,  само  
вас  саветујем.

Молим  те,  слушај  ме,  тражи  позитиван  живот,  ављење  порнографијом  ће  имати  
само  лошу  срећу  и  живот  ће  ти  ити  сваким  даном  све  гори.  Молим  те,  слушај  ме.
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Много  је  жена  које  имају  лошу  навику  да  имају  секс  много  пута  сваки  дан,  као  и  
мушкарци.  Ово  може  изазвати  про леме  са  у резима  и  код  мушкараца  и  код  
жена.  Ако  мушкарац  ејакулира  много  пута  дневно,  имаће  здравствене  про леме.  
Када  имате  про лема  са  у резима,  прво  ћете  приметити  да  вам  коса  мало  
по  мало  опада  и  осећате  се  све  сла ије,  лице  вам  жути,  леди.

Дајем  вам  пример:  Једном  ученик  основне  школе  оде  код  пријатеља  који  му  
приказује  порно  филм.  Од  тог  дана,  код  куће,  мастур ира  4  пута  сваког  дана.  
Овај  ученик  је  ио  нај ољи  у  разреду  и  з ог  толиког  самозадовољавања  имао  
је  здравствене  про леме:  главо ољу,  гу итак  косе,  зелено- елу  оју  лица.

Младић  од  20  година  не  и  тре ало  и  није  до ро  за  њега  да  има  секс  
ејакулирајући  више  од  једном  недељно.  30-годишњи  мушкарац  не  и  тре ало  
да  има  сексуалну  ејакулацију  више  од  једном  у  петнаест  дана.  Човек  од  40  година  
не  и  тре ало  да  има  сексуалну  ејакулацију  више  од  једном  у  20  дана.

А ортус  може  утицати  на  рађање  деце  у  удућности.  Ако  имате  а ортус,  иће  
25%  мања  вероватноћа  да  ћете  затрудњети.  Ако  двапут  а ортирате,  имаћете  
50%  мање  шансе  да  имате  децу.  Ако  по аците  три  пута,  вероватноћа  да  ћете  
имати  децу  смањује  се  за  75%.  Осим  значајних  психичких  про лема.  Ако  
по аците  4  пута,  вероватноћа  да  ћете  имати  децу  смањује  се  за  скоро  100%.  
Када  имате  а ортус,  онда  имате  неколико  про лема:  први  је  да  ћете  тешко  
затрудњети,  други  про лем  када  сте  трудни,  евентуално  за  2,  3,  4,  5,  6  или  7  
месеци,  дете  умире  у  материци.  Јер?  јер  је  њена  материца  захваћена  а ортусима.  
Матерница  је  хладна,  није  топла,  а  фетус  се  осећа  лоше  као  да  је  у  кући  која  је  
веома  хладна  и  која  има  доста  воде  испод.  Ово  је  лоше  за  фетус.  Ако  једног  дана  
желите  да  имате  децу,  немојте  по ацити,  за  своје  до ро  јер  смо  ми  од  крви  и  
меса.  Тело  то  не  може  да  поднесе,  психички  не  можете  ити  мирни.  Никада  
нећете  имати  опроштење  од  своје  савести  или  од  огова.  Иако  људски  закони  
опраштају,  закон  загро ног  живота  вам  никада  неће  опростити.

50-годишњак  не  и  тре ало  да  има  сексуалну  ејакулацију  више  од  једном  
месечно.  Човек  од  60  година  мора  да  живи  ез  секса.  Ово  је  за  здравље.  Једите  
људи  воле  да  имају  секс,  до ро,  али  имају  секс  ез  ејакулације,  тако  да  можете  
одржати  своје  здравље.

Мршави  се,  не  може  до ро  да  хода,  има  олове  у  у резима,  крв  му  сла о  
циркулише,  не  може  до ро  да  спава  јер  има  много  ноћних  мора,  постаје  
недруштвен  и  све  то  долази  од  превише  мастур ирања  код  таквих  младо  до а.  
Ако  имате  много  секса  од  тако  младих  година,  имаћете  здравствених  про лема  
и  можете  изазвати  дија етес.  Дија етес  погађа  све  млађе  људе.

33.-  МУШКАРАЦ,  ЖЕНА,  БРАК  И  ПОРОДИЦА.
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БРАК

У  том  случају,  када  љу ав  оде,  деца  ће  имати  про лема.
Толико  разорених  породица,  толико  деце  која  трпе  последице.  Ово  може  ити  трауматично  за  
дете  и  изазвати  про леме  у  удућности  детета,  у  удућности  друштва  и  целог  света.  Зато  
морате  имати  срећну  породицу  да  исте  имали  физички  и  психички  срећно  дете.

,

Здраво.  Брак  је  темељ  друштва,  државе,  целог  света.  То  је  најважнија  ствар.  Јер  ако  се  рак  не  
слаже,  почињу  про леми  који  се  преносе  на  друштво,  државу,  државу  и  цео  свет.  Кад  се  рак  
не  слаже,  они  се  увек  свађају  и  свађају,  деца  то  виде  и  науче  и  онда  то  преносе  друштву,  то  раде  
и  са  удућим  партнером.  У  мислима  детета  све  се  ележи  и  када  је  старије  оно  ради  исто  оно  
што  је  научило  од  својих  родитеља.  Брак  се  разводи,  деца  остају  сама  са  мајком  или  са  оцем.  
Породица  није  потпуна.  Не  може  ити  аш  из алансирано,  јер  није  у  срећној  породици.  Он  
се  пореди  са  другом  децом  која  имају  срећну  породицу  и  то  му  прави  многе  про леме.

Љу ав  долази  и  одлази.  Када  љу ав  оде,  тражи  се  друга  љу ав  и  онда  долази  до  развода.  
Најприкладније  је,  како  кажу  удисти,  да  се  пар  међусо но  поштује  да  и  живео  срећан  живот.

Као  и  многи  људи,  када  остаре,  у ијају,  чине  злочине,  у ијају,  постају  терористи...  Све  је  то  
зато  што  породица  не  подучава  и  не  о разује  до ро.  Зато  у  породици  која  има  про леме  
деца  када  одрасту  могу  ити  про лем  за  друштво...

,

Већ  смо  видели,  толико  је  терориста  јер  породице  не  предају  до ро,  а  деца  су  покварена.  Криви  
су  отац  и  мајка.  Зато  је  пар  који  није  срећан,  који  није  до ро

Јер  поштовање  је  много  важније  од  љу ави.  Јер  љу ав  је  непоуздана.

С  друге  стране,  када  дође  лето,  жене  носе  лагану  одећу,  нараменице,  сло одна  леђа,  кратке  
лузе  које  показују  пупак,  кратке  сукње  да  провоцирају  мушкарце.  То  није  лепо.  Лепа  је  она  

елегантна.  НЕ  тре а  да  носите  лагану  одећу.  Показујеш  све  што  имаш  изазиваш  мушкарце.  
Није  до ро  ни  за  вас  ни  за  људе.

Без  о зира  да  ли  постоји  љу ав  или  не,  ако  срцем  можете  да  одржавате  узајамно  поштовање  
и  ригу  једно  о  другом,  овај  рак  може  трајати  цео  живот.  Основа  је  међусо но  поштовање.  
После  овог  поштовања  настаје  љу ав,  а  та  љу ав  је  чврста  јер  се  заснива  на  међусо ном  
поштовању.

Када  жена  носи  трегере  и  све  је  отворено  да  не  и  ило  вруће,  про лем  је  када  уђе  у  
продавницу  са  климом,  разлика  између  топлоте  споља  и  хладноће  изнутра  може  да  изазове  
улазак  хладног  ваздуха  кроз  леђа,  пупак,  утиче  на  плућа,  у реге,  материцу.

Дакле,  рак  траје  цео  живот.

Када  материца  остане  хладна,  можете  имати  про лема  у  овом  делу  тела.  Такође  хладан  ваздух  
може  да  уђе  између  ногу  до  материце.

Да  исте  из егли  све  ове  про леме,  не  носите  светлу  одећу  и  не  покажите  све,  провоцирајући  
све.

Сада  људи  ступају  у  рак  само  по  једном  основу:  љу ави.  Али  љу ав,  долази  и  
одлази.

Није  до ро  ни  за  вас  ни  за  друге.
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ПОРОДИЦА

Све  је  једно:  породица,  друштво,  влада  и  свет,  сви  смо  једно.  Ако  деци  не  дамо  до ро  
о разовање,  разлог  није  итан,  неуспех  родитеља  јер  не  дају  до ро  о разовање.  
Ми  смо  очеви  и  мајке  и  своју  децу  морамо  да  васпитавамо  да  уду  до ри  грађани,  
да  помажу  друштву,  да  помажу  породици,  држави  и  другим  људима.  Наша  мисија  
није  само  да  имамо  децу  и  да  их  одгајамо.  Најважније  је  да  им  дамо  до ро  
о разовање  да  наш  син  уде  до ар  човек  и  да  помаже  другима,  ово  је  најважније.  
Саветујем  вам,  з ог  љу ави  према  свом  детету,  тре а  да  удете  мање  захтевни  
према  свом  партнеру  и  да  не  покушавате  да  нађете  другог,  ваш  прави  партнер  је  у  
реду.  Птица  у  руци  вреди  више  од  стотину  у  ваздуху.  Покушајте  да  удете  срећни  и  
да  не  удете  превише  захтевни  како  и  ваша  веза  трајала  заувек  и  за  до ро  свих,  
ово  је  веома  важно.  Немојте  увек  мислити  на  се е  и  покушавати  да  нађете  другог  
партнера,  ваш  прави  партнер  је  у  реду,  не  гледајте  другог  и  тако  можете  ити  
срећни.  Молим  вас  саслушајте  ме,  ми  смо  одговорни  за  поступке  наше  деце,  директно  
или  индиректно.  Сва  деца  која  нису  ила  до ро  о разована,  ако

Ако  породица  није  срећна,  то  може  утицати  на  друштво,  владу,  свет.

ни  друштво  није  до ро.  Ако  друштво  није  до ро,  није  до ро  читава  држава.  Ако  
читава  држава  није  до ро,  овај  свет  уопште  није  до ро.

Ако  дете  није  правилно  о разовано,  а  отац  и  мајка  му  не  дају  до ро  о разовање,  
једног  дана  може  нашкодити  својој  породици,  друштву,  земљи  или  чак  свету.  Као  
терористи  који  могу  да  разнесу  авион  и  у ију  гомилу  људи  или  ом ашке  
самоу ице  или  масовна  у иства  из  оружја.  Ово  је  резултат  лошег  о разовања.  Ако  
родитељи  не  дају  до ро  о разовање,  то  може  утицати  на  друштво,  владу  и  свет.

Зато  је  решење  из  почетка.  Сви  морамо  да  радимо  срцем  једни  за  друге,  а  не  да  
захтевамо  толико.  Боље  знати  лоше  него  до ро  знати.  Он  покушава  да  одржи  
породицу  одричући  се  и  једног  и  другог,  за  до ро  рака  и  за  до ро  деце  која  су  
невина.  Деца  нису  крива.  Покушајте  да  живите  у  међусо ном  поштовању  како  не  

исте  раз или  породицу.  Покушајте  да  не  по аците,  јер  се  све  што  дете  види  рзо  
научи,  и  до ро  и  лоше.  Ништа  не  говори,  али  рзо  се  учи.  За  до ро  свих,  молим  
вас,  сви  морамо  да  удемо  одговорни  према  својој  деци,  да  их  до ро  васпитавамо  
и  подучавамо.

Ако  породица  не  подучава  до ро,  деца  када  одрасту  ствараће  про леме  свима.  
Дакле,  све  почиње  од  рака.  Ако  је  рак  срећан,  ово  друштво,  овај  свет  ће  ити  рај.

Најважнија  је  породица.  Муж  и  жена  морају  да  уду  срећни  и  не  могу  да  се  разведу,  
када  то  ураде,  највише  пате  њихова  деца,  а  када  су  одгајани  у  непотпуној  породици,  
можда  имају  више  психичких  про лема.  Покушајте  да  удете  срећни,  немојте  се  
разводити.  За  до ро  друштва,  прва  ствар  је  имати  до ар  однос  између  родитеља  и  
њихове  деце.

Ако  породица  има  про лема,  друштво  неће  ити  до ро,  а  неће  ити  ни  влада.
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БУДИ  ДОБАР  СИН

Никада  нећете  имати  пријатеље  ако  први  не  дате  и  не  удете  до ри  према  њима.

Када  родитељи  говоре,  морате  их  саслушати  уз  дужно  поштовање.

Кад  твојим  родитељима  нешто  тре а,  не  и  тре ало  да  питају,  мораш  да  знаш  шта  
су  њихове  потре е.  Морате  им  понудити  све  што  можете  свим  срцем.

Када  вас  позову,  морате  одмах  ићи,  не  можете  рећи  не.  Морате  им  одати  сво  
поштовање.  Када  се  о раћате  оцу  или  мајци,  то  тре а  да  уде  лагим  гласом,  
осмехом  и  погнутом  главом.  Толико  услуга  дугујемо  нашим  родитељима!  морамо  да  
вратимо  све  што  су  учинили  за  нас.  Ако  то  урадите,  ићете  до ра  осо а  и  ваша  
деца  ће  ити  до ра  према  вама.  Јер  све  се  учи.  Ако  си  до ар  син,  можеш  ити  
до ар  пријатељ,  до ар  грађанин  за  друштво,  за  државу,  за  цео  свет.  Пре  свега,  
мораш  ити  до ар  према  свом  оцу  и  мајци.  Ни  у  ком  случају  не  и  тре ало  да  
подигнете  тон.  Не  и  тре ало  да  се  униш.  Морате  понизно  питати  свог  оца  и  мајку  
за  дозволу  да  ило  шта  урадите.

Отац  и  мајка  дају  пуно  љу ави  својој  деци  и  ако  их  не  волиш,  какав  си  ти  човек?  
Морате  да  знате,  пре  свега,  да  морате  ити  до ар  син.  Када  изађете  од  куће,  морате  
се  прикладно  о ући,  морате  се  поздравити  и  затражити  дозволу.  Увек,  када  ти  
родитељи  разговарају,  увек  тре а  да  их  слушаш.

Отац  и  мајка  дају  много  љу ави  деци.  Ако  деца  не  воле  и  не  поштују  своје  родитеље,  
какви  су  они  људи?  Знаш,  пре  свега  мораш  ити  до ар  син.

Људски  закони  не  кажњавају  своје  родитеље,  Божији  закон  хоће,  јер  нису  дали  до ро  
о разовање.

Када  те  зову,  мораш  да  кажеш  њихово  име  и  да  их  поштујеш,  веома  поштован.  Када  
разговарате  са  њима,  то  тре а  да  уде  лагим  тоном  гласа,  уз  њихов  осмех  и  
наклон.  Морамо  да  ранимо  своје  родитеље,  јер  смо  им  много  дужни  и  морамо  да  
им  узвратимо  те  услуге.  Ако  то  учините,  ићете  до ра  осо а  и  ваша  деца  ће  ити  
до ро  с  вама.

Морате  знати  да  је  прво  да  породица  мора  да  уде  до ро,  зато  смо  сви  једно.

Пре  него  што  одете  од  куће,  морате  се  прикладно  о ући,  поздравити  родитеље  и  
затражити  њихову  дозволу  да  одете.

Ако  нисте  до ри  са  родитељима,  ни  ваша  деца  неће  ити  до ра  са  вама  у  
удућности,  јер  се  све  учи.  Ако  си  до ар  син,  можеш  ити  до ар  пријатељ,  до ар  

отац,  до ар  грађанин  за  друштво,  за  државу,  за  све,  али  прво  мораш  ити  до ар  
према  родитељима.

Никада  не  дижи  глас  на  оца  и  мајку,  ни  у  ком  случају  не  тре а  да  се  униш  и  не  
жалиш,  све  тре а  да  радиш  скромно,  тражиш  од  родитеља  дозволу  за  све.  Ово  је  
принцип  до ра,  сваког  дела  до ра.  Пре  свега,  уди  до ар  према  родитељима.  
Запамтите,  када  вам  родитељи  једног  дана  умру,  према  удистима,  не  можете  да  се  
за ављате  3  године.  Увек  ћете  морати  да  размишљате  о  њима.  Не  поступајте  као  
многи  људи  који  после  сахране  оду  на  журку  неколико  дана  касније  и  за ораве  све  

ез  осећаја.  Бићеш  до ар  син  ако  испуниш  све  ове  услове.
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БАЦК  ИНДЕКС

Хвала  Вам  много.

Ово  је  почетак  свега  до рог.  Прво  мораш  ити  до ар  према  оцу  и  мајци  да  и  
учинио  ило  какво  до ро  дело.

Ако  вашем  оцу  или  мајци  нешто  тре а,  не  тре а  да  траже,  јер  пре  него  што  вас  
замоле  морате  знати  шта  им  тре а  и  аутоматски  им  то  понудити  свим  срцем.

Тако  да  ћеш  ити  до ар  син.

Запамтите  до ро,  према  удистичкој  теорији,  када  вам  умру  отац  или  мајка,  не  
можете  да  се  за ављате  3  године  и  увек  морате  да  мислите  на  њих.  Не  као  многи  
људи  који,  неколико  дана  након  смрти  оца  или  мајке,  изађу  на  за аву.  Ови  људи  
немају  осећања.  Ако  урадиш  ове  ствари,  ићеш  до ар  син.

Понудите  им  све  што  можете.
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Када  осо а  има  рак,  веома  је  тешко  излечити.

Да  исте  излечили  све  врсте  олести  везаних  за  психу  и  по ољшали  нерве,  
стрес...  довољно  је  да  мање  размишљате  о  "ја".  Мање  размишљајте  о  се и,  имајте  
велико  срце  да  помажете  другима.  Морате  да  разумете  ово.

Начин  размишљања  је  једино  што  може  да  излечи.  Уз  помоћ  та лета  можете  неко  
време  да  контролишете  олест,  али  то  не  значи  да  је  излечена.

Јер?

Да  исте  излечили,  морате  учинити  за  друге  и  за оравити  на  своје  интересе.

У  том  случају  неће  ити  психичких  про лема.

Ако  имате  операцију  уклањања  дела  захваћеног  раком,

Јер  када  се  изврши  хемотерапија,  хемикалија  у ија  здраве  ћелије  и  ћелије  рака.  
Тако  се  не  лечи.

То  је  све  што  можеш  да  урадиш.

Будиста  покушава  да  учи  и  чини  све  за  друге.  Ми  удисти  немамо  ове  врсте  
олести,  јер  схватамо  да  је  живот  чиста  фантазија,  да  нема  ништа  стварно.  

Мислимо  да  је  све  фантазија.

Да  исте  се  опоравили  од  таквих  олести,  једина  ефикасна  ствар  је  научити  
удистичку  теорију.  Све  врсте  психичких  олести  зависе  од  начина  размишљања.

Мртва  осо а  је  леш  и  ништа  више.  Труне,  црви  излазе...  није  важно  огат,  
сиромашан  или  моћан.  Када  умремо,  тело  се  погоршава  за  неколико  сати.  И  не  
носимо  ништа  са  со ом  у  загро ни  живот.

Будисти  уче  да  контролишу  наше  размишљање.  Да  исте  контролисали  своје  
размишљање,  прва  ствар  коју  морате  да  урадите  је  да  научите  да  мислите  за  друге.  
Не  мисли  на  се е.  Што  више  размишљате  о  "мени"  то  ћете  имати  више  про лема.

Свака  жеља  ако  није  испуњена  производи  веома  велико  разочарење.  Што  више  
жеља  то  више  разочарања.  Покушајте  да  не  желите.  Живели  смо  у  том  свету  
неколико  година.  Жеље  су  чиста  фантазија,  нема  ничег  стварног,  нема  ничега,  нема  
ничега.  То  је  чиста  фантазија.  "Ја"  има  неколико  година  живота.  Докле  год  тело  
постоји,  постоји  и  „ја“,  али  када  се  тело  поквари  и  умре,  ово  „ја“  нестаје.  Оно  што  
видите  и  додирнете  је  као  ТВ  екран.  Много  до рих  и  лоших  слика  пролази  кроз  ТВ  
екран,  али  када  угасимо  ТВ,  шта  остаје?  ништа  не  остаје,  све  слике  су  нестале.  То  је  
оно  што  ми  удисти  видимо,  чиста  фантазија.

Ако  ово  разумете,  живећете  много  оље  и  нећете  имати  никакав  притисак  или  
олест.

Ништа  не  остаје  на  екрану. .  Не  постоји  ништа  стварно.

КАКО  ИЗЛЕЧИТИ  РАКА

33.  БОЛЕСТИ  И  САМОИЗЛЕЧЕЊЕ
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Многи  људи  иду  на  спавање  веома  касно.  Тело  мора  да  се  одмара  у  складу  са  
својом  природом.

Крава,  коњ,  свиња...  односно  све  врсте  меса,  ри е.  Хле   и  масти  као  путер

Ако  желите  да  удете  здрави,  тре ало  и  да  легнете  рано  увече.

2.-  Храна.

Мисао  и  дела  су  веома  важни  да  исте  могли  да  излечите  рак.

Они  такође  производе  кисело  у  телу.
Свака  храна  која  уђе  у  тело  прво  храни  ћелије  рака.  Што  огатије  једете,  више  
до ијате  рак.

1.-  Мисао.

Живот  је  пун  нерава,  притиска  на  послу,  еса,  туге...

а  ујутру  мораш  устати  рано

85%  људи  који  имају  рак  је  з ог  хране  и  онога  што  једемо.

2.-  Храна.

Све  врсте  негативних  емоција  које  мењају  циркулацију  крви.

Није  све  уклоњено,  рак  је  још  унутра.  Из  тог  разлога  је  рак  тешко  излечити.

Први  симптом  је  да  тело  постаје  кисело.

Рак  се  назива  и  олешћу  огатих.  Зато  што  огати  једу  много  намирница  са  много  
витамина  и  веома  " огате".

Ово  зависи  од  хране.  Ови  људи  једу  пуно  јаја,  сирева,  елог  шећера,

Ако  крв  не  циркулише  до ро,  не  може  доћи  до  свих  делова  тела,

Како  се  лечи?

Што  више  једете  ту  врсту  хране,  рак  ће  ити  живљи  у  вашем  телу.  Ако  једете  
више  "сиромашних"  рак  ће  ити  сиромашнији.
Постоји  медицинска  студија  о  удистичким  монасима  који  живе  на  планини.  Према  
овој  студији,  скоро  нико  нема  рак.

И  накупи  се  у  једном  тренутку  јер  не  може  до ро  да  циркулише,  у  том  тренутку  
мало  по  мало  труне  
стварајући  тумор  који  се  касније  дегенерише  у  рак.

Сигуран  сам  да  ако  ме  слушате  и  пратите  моја  упутства,  можете  се  излечити.

И  све  врсте  слаткиша.  Конзумирање  ове  хране  може  изазвати  рак.

Намирнице  које  узрокују  киселост  тела  су  такође;  шунка,  пилетина,

Постоје  два  начина  који  изазивају  рак:

Ово  је  један  од  узрока  зашто  исто  тело  производи  рак.

1.-  Мисао
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Био  је  један  човек  који  је  имао  рак  и  доктор  му  каже  да  не  може  ништа,  да  је  касно.

Отишао  је  да  се  консултује  са  другим  лекаром  који  му  је  рекао:  излечење  је  веома  
лако.  Ја  вам  кажем  шта  можете  или  не  можете  јести  и  ићете  излечени.  Морате  

ити  вегетаријанац:  не  тре а  јести:  месо,  ри у,  јаја,  сир,  шећер,  колаче,  морате  их  
потпуно  из ацити  из  исхране.  Морате  јести  само  као  вегетаријанац:  житарице,  воће,  
поврће,  чај  и  пити  мало  вина,  али  ез  опијања.

Што  више  витамина  садржи  храна,  срећније  су  ћелије  рака.  Сваким  даном  јача,  рже  
се  размножава  и  људи  рже  умиру.

Не  и  тре ало  да  једете  ниједну  од  ових  намирница.  Морате  живети  смирено,  ез  
живаца,  ез  туге,  ез  притиска.  Покушајте  да  живите  мирно.

Ако  желите  да  излечите  рак,  о авезно  се  одрећи  свих  врста  меса,  сирева,  јаја,  
слаткиша,  хле а.  Маслац.

Да  и  тираж  ио  до ар,  не  тре а  да  се  љутите  или  нервирате.

Ова  вегетаријанска  храна,  јер  је  сиромашна,  ћелије  рака  не  могу  да  живе.  Пошто  не  
храните  ћелије  рака,  ове  ћелије  мало  по  мало  умиру  и  рак  нестаје.  Ако  нема  хране,  
не  може  се  живети.

Свако  пре  него  што  има  рак  има  симптоме  да  нешто  није  у  реду  са  њиховим  телом.

Запамтите  до ро:  ако  не  дате  храну  ћелијама  рака.  Рак  не  може  да  живи.  Оно  што  
морамо  имати  на  уму  је  да  хемотерапија  у ија  и  до ре  и  лоше  ћелије.  Све  је  у  
нашем  телу.  Хемија  прво  у ија  до ре  ћелије,  а  затим  лоше  ћелије.

Ако  постоји  лоша  циркулација,  то  утиче  на  ваше  здравље.

Јер?

Симптоми  су:  кожа  не  сија,  веома  се  рзо  умара,  на  пример  када  се  пење  уз  
степенице  јако  се  умори,  када  седне  заспи,  стопала  му  смрде.  Сви  ови  симптоми  
значе  да  не  једемо  до ро  и  да  нас  тело  упозорава  да  нешто  није  у  реду.

Сла о  здравље  и  од рана  значи  да  морате  променити  исхрану.

Ако  не  престанете  да  једете  месо,  сир,  шећер...  никада  се  нећете  излечити  од  рака.  
Бог  вам  неће  моћи  помоћи.  Једини  који  вам  може  помоћи  сте  ви  сами.

Прво,  з ог  свог  мирног  живота  немају  никакве  живце.

Чак  ни  лекари  не  могу  да  вам  помогну.  Ако  не  престанете  да  дајете  ћелијама  рака  
храну  коју  воле,  како  ћете  се  излечити?

Друго  и  према  лекарима,  за  њихову  храну.  шта  једу?

Када  имате  ове  симптоме,  тре ало  и  рзо  да  пређете  на  дијету

Једу  житарице,  ја уке,  анане,  лимун,  грожђе,  чај...  сва  ова  врста  хране  је  здрава  и  
лоша  храна.  што  је  јадно

Немогуће.

Да  нема  огатства  у  витаминима.
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ДИЈАБЕТЕС

Све  ово  настаје  лошом  циркулацијом  крви.  Ако  крв  не  циркулише  до ро,  ни  
Бог  те  не  спасава.  Да  и  крв  до ро  циркулисала  потре на  вам  је  крв  до рог  
квалитета.  Ако  је  крв  густа  и  пуна  масти,  не  циркулише  до ро.  Нико  ти  не  може  
помоћи.  Ни  Бог.  Једина  ствар  која  вам  може  помоћи  је  да  удете  вегетаријанац.  
Ако  желите  да  живите  до ро  са  до рим  здрављем  и  дугим  животом  (јер  је  
здравље  најважнија  ствар  у  животу  пре  огатства,  породице  и  свега  осталог)  о  
здрављу  морате  водити  рачуна  о  исхрани  и  до рим  мислима.

Здраво.  Постоје  два  узрока,  два  про лема  који  узрокују  дија етес:  
1.-  Храна.  Ако  једете  много,  неадекватно  и  једете  оно  што  не  и  тре ало,  то  
утиче  на  функционисање  у рега.  Ако  једете  превише  меса  које  је  тешко  
сварљиво,  то  утиче  на  у реге  и  стомак.

Морате  чинити  до ра  дела  за  друге.  Да  удем  позитиван,  да  помогнем  људима  
да  имају  ту  позитивну  енергију  и  да  уду  радосни.  Као  и  ја  када  помажем  
људима  осећам  се  супер,  супер,  супер  до ро.  Ја  не  знам  зашто.  Супер  сам  
срећан  и  супер  позитиван.  Да  исте  то  постигли,  морате  помоћи  људима  
И  чинити  позитивна  дела  за  друге.  Увек  позитивно  размишљајте,  користите  
до ре  речи,  не  говорите  никоме  лоше.  Увек  мисли  да  су  сви  до ри.  Да  могу  
имати  дуг  живот,  до ру  удућност,  до ру  породицу,  љу ав...  све  то  да  и  
стекли  позитивну  енергију.

2.-  Секс.  Ако  имате  превише  секса,  то  утиче  на  ваше  у реге.  Као  што  је  доктор  
природне  медицине  рекао:  „30-годишњи  мушкарац  може  ејакулирати  1  пут  
сваких  8  дана  да  и  из егао  здравствене  про леме.  Мушкарац  од  40  година  
сваких  15  дана,  мушкарац  од  50  година  може  да  ејакулира  сваких  20  дана,  а  
мушкарац  од  60  година  не  и  тре ало  да  има  секс.  То  је  природа  нашег  тела  
за  нормалне  људе.  У  овом  случају,  пошто  већина  мушкараца  много  воли  секс,  
једино  што  можете  учинити  је

вегетаријанац.  Ако  се  не  промени,  у  сваком  тренутку  можете  имати  про лема  
са  раком.

Нема  другог  начина.  Давање  новца  људима  којима  је  потре ан,  Ово  је  храна  
за  нашу  душу.  Ако  нема  ове  врсте  хране,  живећемо  веома  сиромашно  на  овом  
свету,  тужно,  ствари  неће  испасти  до ро.  Што  је  се ичнији,  скупље  ћете  
платити.  Да  се  то  не  и  десило,  желим  да  сви  ви  промените  начин  на  који  
живите,  начин  на  који  једете.  Промените  помажући  другима.  Ако  помажете  
другима,  помажете  се и.

Све  врсте  штетних  масти  потичу  из  меса.  Масноћа  која  циркулише  кроз  крв  
потиче  од  меса.  Наша  крв  се  згушњава  и  што  је  крв  гушћа,  то  теже  циркулише.  
Ако  имате  више  потешкоћа  у  кретању,  то  производи  низ  негативних  последица  
по  наше  тело;  ако  прође  кроз  срце,  локира  га  изазивајући  срчани  удар;  ако  
прође  кроз  мозак,  може  изазвати  цере ралну  парализу  и  као  последица  тога  
половина  тела  постаје  инвалидна;  крв  не  стиже  до ро  до  згло ова.

Последице  прве  трпе  стопала,  која  су  најдаље  од  срца,  а  затим  се  постепено  
пење  на  ноге,  изазивајући  ол  и  потешкоће  при  ходу.  Исто  се  дешава  и  са  
рукама,  којима  понестаје  снаге.

Морате  то  разумети.  Ако  желите  да  удете  до ро  и  да  имате  до ар  живот,  
прво  морате  чинити  до ро  људима.

Machine Translated by Google



Први  симптом  затајења  у рега  је  да  вам  ноге  постају  тање.  После  вам  ноге  утрну,  
а  ви  их  не  осећате,  као  да  су  омамљене.  Када  ходате,  имате  осећај  да  газите  по  пени,  
као  да  не  додирујете  тло  (недостатак  осетљивости).  И  на  крају,  прсти  почињу  да  црне  
(некротични)  и  морају  да  се  одсеку,  јер  у  супротном  гангрена  може  да  се  про ије  уз  
ногу  и  цела  нога  мора  да  се  одсече.

О јаснићу  стварну  чињеницу:

Ако  сте  млади,  сваких  8  дана,  ако  имате  40  година,  сваких  15  дана,  ако  имате  50  
година,  сваких  20  дана,  а  ако  имате  60  година,  покушајте  да  продужите  полни  однос  
што  дуже.

До ар  ученик  од  15  година,  почиње  да  гледа  много  порно  филмова  и  мастур ира  
ејакулирајући  4  пута  дневно.  Сваки  дан  семе  се  узима  4  пута.  Тада  почиње  да  има  
здравствених  про лема.  Пре  него  што  је  ио  до ар  ђак,  у  школи  је  увек  до ијао  
десетке  јер  је  учио  и  ио  је  веома  интелигентан.  Онда  је  стекао  ону  лошу  навику  да  
се  секса  сам  и  памћење  почиње  да  му  опада,  коса  му  опада,  подочњаци,  лице  му  
жути,  ноге  му  се  тресу  када  хода,  има  про лема  са  у резима,  јетром… .  Сви  ови  
здравствени  про леми  произилазе  из  врло  младог  и  честог  самозадовољавања  (4  
пута  дневно).  После  консултације  са  лекаром,  исправио  је  своје  понашање  и  вратио  
се  у  нормалу.

Стога,  морате  знати  да  сав  овај  про лем  долази  од  прекомерне  праксе  секса.  Тело  
мора  да  следи  своју  природу,  не  сме  да  форсира  своје  тело.  Немојте  узимати  та лете  
које  ће  вам  помоћи  да  имате  више  секса,  јер  што  више  секса,  рже  можете  да  се  
раз олите  и  умрете.

Ако  приметите  ило  који  од  симптома  које  сам  горе  описао,  пазите!  Мораш  да  
пожуриш  да  спасеш  живот,  јер  како  народ  каже,  само  једном  се  живи.  Покушајте  да  
живите  здраво.  Без  здравља  нема  ништа.

да  урадите  је  да  имате  секс  ез  стварног  „трчања“,  ез  ејакулације.  Мушкарац  од  30  
година,  да  и  могао  да  о авља  све  своје  хирове,  а  да  не  утиче  на  у реге,  своје  
здравље,  може  да  ејакулира  само  сваких  8  дана,  мушкарац  од  40  година  сваких  15  
дана.  Дакле,  већ  знате  шта  да  радите  ако  желите  да  имате  до ро  здравље  и  да  секс  
не  утиче  на  ваше  у реге  и  јетру.  Јер  про леми  са  у резима  утичу  на  
функционисање  целог  организма  јер  сва  енергија  долази  из  у рега.

Такође  може  изазвати  пуцање  крвног  суда  у  мозгу.

Ако  у рег  откаже,  цео  организам  отказује.  Главни  узрок  затајења  у рега  је  зато  
што  имате  превише  секса.  Морате  то  схватити.  Знаш,  ако  желиш  да  удеш  здрав,  
имај  секс  ез  ејакулације.

Запамтите  да  мушкарац  од  50  година  може  ејакулирати  само  сваких  20  дана,  а  
мушкарац  од  60  година  ако  је  могуће  да  не  ејакулира.  Урадите  шта  можете,  али  
немојте  ејакулирати  толико  пута  да  исте  одржали  своје  здравље.

З ог  ове  руптуре,  део  мозга  не  до ија  потре ан  проток  крви  и  ћелије  које  не  
до ијају  кисеоник  престају  да  раде  и  умиру.  Ово  може  изазвати  парализу  на  једној  
страни  тела  и  многе  друге  здравствене  про леме,  па  чак  и  смрт.  Све  долази  од  
превише  секса,  а  толико  секса  се  скупо  плаћа  вашим  здрављем.

Зато  вам  саветујем  да  се  трудите  да  не  ејакулирате  сваки  дан.
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ДУГО  ЖИВОТ  СА  ЗДРАВЉЕМ

Зато  морате  престати  да  желите.  Када  дође  крај  нашег  живота  Све  наше  жеље  су  =  
0.  Јер  када  умремо  не  носимо  ништа  са  со ом.  Не  постоји  ништа  стварно.  Без  
о зира  на  ваше  стање;  Ако  си  милионер,  моћан,  сиромашан  или  просјак,  тело  
исто  тако  умире  и  труне.  Зато  је  ово  што  сада  имате  сан.  Неки  људи  имају  до ре  
снове,  а  неки  ноћне  море,  али  ништа  није  стварно.  Ако  неко  може  ово  да  разуме,  
та  осо а  више  никада  неће  умрети.  Ваша  душа  ће  ити  сло одна  и  можете  се  
родити  на  овој  или  другој  планети.  Све  зависи  од  нас.

На  овом  свету  постоје  три  врсте  људи  који  не  о олевају:

Ако  можемо  да  се  осло одимо  овог  тела,  никада  се  нећете  раз олети.  Сви  морају  
да  разумеју.  Ако  смо  сви  једно  и  један  рине  о  другом,  никада  се  нећемо  
раз олети.  док  је  сопство  више

Знате,  ако  желите  да  живите  до ро  у  до ром  здрављу,  контролишете  секс.  Не  
гледајте  много  порно  филмова,  јер  што  више  гледате,  то  више  ваш  мозак  
размишља,  жице  се  укрштају  и  он  полуди  и  не  престаје  да  има  секс,  не  престаје  да  
мастур ира  или  „свршава“.  Онда  му  дођу  свакакве  здравствене  тего е:  дија етес,  
квар  на  у резима  и  јетри...  све  је  последица  много  секса.  Зато  је  превише  секса  
пут  у  смрт.  Ако  кажем  немој  да  се  сексаш,  људи  ће  ми  рећи  да  је  то  немогуће,  па  у  
овом  случају  ти  саветујем  да  ако  толико  волиш  секс,  немој  да  ејакулишеш,  веж ај  
до  пола  а  да  не  дођеш  до  краја,  ез  "сперме" .  Тако  ћете  остати  здрави.  Ако  имате  
превише  секса,  више  сте  мртви  него  живи.  Немртви  праве  про леме  само  
породици,  про леме  на  послу,  психичке  про леме...  Када  има  ове  симптоме,  
повлачи  се  у  се е,  постаје  недруштвен,  не  жели  да  комуницира  са  другима,  изолује  
се  у  својој  со и  и  не  жели  ни  са  ким  да  разговара.

1.  До ри  људи.  То  су  они  људи  који  увек  помажу  људима.  У  свом  срцу  имате  мир  и  
хармонију.  Када  помажете  другим  људима,  стварате  позитивну  енергију  која  вам  
даје  задовољство  и  радост.  Ови  људи  се  никада  не  раз оле.

Ако  ваше  дете  има  ило  који  од  ових  симптома,  удите  опрезни  да  то  не  оде  
даље  и  оз иљно  утиче  на  ваше  здравље.  Родитељи  морају  да  пазе  и  рину  о  
својој  деци,  јер  деца  не  знају  и  морају  да  уче.

Ево  шта  вам  данас  саветујем  о  сексу.  Хвала  вам.

2.  Људи  који  се  аве  јогом.  Кроз  јогу,  можете  задржати  своје  размишљање  
опуштеним,  можете  контролисати  све  своје  размишљање.  Као  ја,  који  се  авим  
јогом  већ  40  година.  Ујутру  када  устанем  веж ам  ½  сата  јоге,  а  пре  спавања  
веж ам  још  пола  сата.  Тако  сваки  дан  више  од  40  година.  Никада  нисам  ио  

олестан,  нисам  имао  никакве  олести.  Не  знам  шта  је  ол  и  никада  немам  
здравствених  про лема.  Ово  је  друга  врста  људи  који  никада  не  о олевају.

3.  Људи  који  су  разумели  теорију  Будиног  учења:  схватили  су  да  је  све  што  видите  
и  додирнете  на  овом  свету  чиста  фантазија.  Не  постоји  ништа  стварно.  Наша  душа  
улази  у  тело  када  се  роди  и  излази  из  тела  када  умре.  Затим  улази  у  ново  тело  и  
рађа  се  да  и  касније  поново  умро  и  отишао.  Али  душа  никада  не  умире.  Само  
улазите  и  излазите  из  тела  да  научите  да  је  живот  чиста  фантазија,  да  не  постоји  
ништа  стварно.
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СЕЛФ-ХЕАЛ

Здраво.  Како  сами  излечити  све  врсте  олести.  Недавно  сам  са  чланом  породице  отишао  код  доктора  
з ог  про лема  са  кичмом.  Прилично  стар  доктор.  Рекао  је  да  ако  имате  про лема  са  костима  кичме,  
само  тре а  да  пијете  та лете,  масирате,  пливате,  радите  гимнастику  и  то  је  то.  Не  могу  више.  Члан  
породице  ради  све  што  му  лекар  каже,  али  га  и  даље  оли.  Касније  смо  посетили  другу  енглеску  
докторку,  младу  и  лиценцирану  неколико  година,  и  она  нам  је  рекла:

Ови  нерви  се  директно  повезују  са  мозгом.

1.-  Водите  рачуна  о  томе  шта  једете.  Ваша  исхрана  мора  ити  здравија.  Не  тре а  јести  конзерве  јер  
је  то  лоше  по  здравље

Имамо  милионе  ћелија  у  мозгу  за  комуникацију  са  остатком  тела.  Преко  ових  ћелија,  мозак  даје  
наређења  остатку  тела.

Прво  морам  да  ти  одржим  час  теорије  да  знаш  како  да  се  излечиш.  Метода  се  разликовала  од  лекара  
којег  смо  посетили  први  пут.  Савремена  докторка  ме  је  изненадила  јер  је  рекла  да  је  једино  што  може  
да  се  излечи  свака  олест  самоизлечење.  И  како  се  то  ради?

Када  једемо  конзервансе,  или  смо  тужни,  или  смо  негативни,  окружење  је  негативно,  мозак  је  погођен,  
комуникација  нерава  са  остатком  организма  је  локирана.  Информација  је  прекинута  или  не  стиже  до  
остатка  организма.  На  пример,  ако  информација  не  стигне  до ро  до  срца,  срце  не  ради  до ро.

2.-  Немојте  имати  негативне  мисли,  морамо  променити  начин  размишљања,  јер  све  врсте  негативних  
мисли  утичу  на  здравље.

велико  је  више  се ичности  и  живот  је  тежи,  има  више  недаћа,  више  олести,  најкраћи  живот,  имаш  
пех...  Стога,  ако  не  желите  да  имате  олести,  већ  знате  три  начина  да  одржите  здравље  и  да  се  не  
раз олите.

Свака  земља  има  свој  животни  век.  Људи  који  имају  најдужи  животни  век  су  Јапанци  јер  веома  до ро  
воде  рачуна  о  свом  окружењу,  свом  послу,  веома  су  захтевни  када  је  у  питању  храна,  воде  рачуна  да  
све  уде  што  природније.

Прво  нам  о јашњава:

Хвала  вам.

Када  осећамо  негативне  емоције,  на  пример  када  смо  тужни,  усвајамо  положаје  који  мало  по  мало  
деформишу  наше  тело,  утичући  на  кичму.  Он  нам  је  о јаснио  да  низ  нерава  пролази  кроз  кичму  и  
сваки  нерв  комуницира  са  делом  организма.

Када  имамо  живце  у  свакодневном  животу;  лоше  једемо,  префа риковане  намирнице  и  конзерве,  
пуне  конзерванса  и  оја;  или  се  наљутимо  и  растужимо;  или  се  не  крећемо  и  не  радимо  гимнастику.  
Удишемо  загађен  ваздух,  загађену  воду...  Сви  ти  низови  ствари  утичу  на  наше  здравље.

Стога  морате:
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Зашто  је  потре но  учити  удистичку  теорију?

Неће  до ро  живети.  У  животу  је  прва  ствар  здравље.  Ако  ниси  здрав,  немаш  
ништа.  Зато  вам  саветујем  да  покушате  да  водите  живот  са  срцем  љу ави.  
Опрости  другима  као  што  опрашташ  се и.

Будистичка  теорија,  о јашњава  да  се  живот  мора  живети  здраво.  Односно,  
морамо  живети  смирено,  ез  жеља,  ез  негативних  мисли,  не  смемо  стављати  
никакву  цену  да  исмо  постигли  ствари.  Не  може  се  овако  до ро  живети.  
Мучимо  се  у  животу,  нормално  је  и  логично,  али  не  смемо  да  платимо  никакву  
цену  да  исмо  остварили  своје  циљеве  или  жеље.  Ако  нам  дођу  до ре  ствари,  
до ро.  Али  ако  ствари  не  испадну  онако  како  желимо,  у  реду,  шта  ћемо  да  
радимо?  Ако  до ро  стигне,  до ро.  Ако  не  стигне,  и  то  је  у  реду.  Будистичка  
филозофија  рани  ор у  за  живот,  али  не  тре а  да  удемо  разочарани  ако  
не  остваримо  своје  жеље.

Не  упирите  прстом,  трудите  се  да  никога  не  критикујете,  јер  ни  сами  нисмо  
савршени.  Нико  није  савршен.  Зато  не  указујете  на  грешке  других.  Тако  ћете  
живети  здраво  и  моћи  ћете  да  уживате  у  свом  животу,  својој  породици.  Али  
знате,  ако  нешто  желите,  морате  нешто  дати  заузврат.

Најнижи  животни  век  на  свету  је  у  Африци.  Атмосфера  је  лоша,  храна  лоша,  све  
је  лоше.  Зато  ови  људи  живе  само  неколико  година.

Не  тре а  да  удете  разочарани  када  не  можете  да  постигнете  циљ  у  животу.  
Морамо  се  орити  смиреног  срца,  чистог  срца,  не  повредити  никога,  не  
искоришћавајући  друге.  Покушајте  да  помогнете  људима.  Ако  помажете  људима,  
људи  се  враћају  дупло,  троструко  или  сто  пута  више.  Уместо  да  увек  размишљаш  
о  мени,  мени,  мени.  Ово  каже  удизам.

Ако  желите  да  живите  много  година  у  здрављу,  све  што  тре а  да  урадите  је  да  
се  излечите.  Докторка  нам  је  дала  списак  од  20  или  30  ствари  које  тре а  
из егавати,  исправљати,  мењати,  које  не  тре а  да  радите,  али  нас  није  научила  
шта  тре а  да  радимо  да  нам  негативне  информације  не  уђу  у  мозак;  као  живци,  
туга...  Није  знала.  Ово  нас  учи  удистичка  теорија.

Будистичка  теорија  нас  учи  како  да  постигнемо  миран  живот.  Не  постоји  други  
начин  да  ста илизујемо  наш  начин  живота  и  размишљања  тако  негативно.  
Само  кроз  удистичку  теорију  и  праксу.

Боримо  се  за  своје  и  за  туђе.  Две  ствари  одједном.  Не  тре а  увек  мислити  на  
„ја“;  моја  породица,  моји  пријатељи...  увек  за  мене.  Нема  до ре  удућности  ни  
до рог  здравља  ако  мислите  само  на  своје.  Ако  желите  до ро  здравље  и  до ар  
живот,  узмите  удистичку  филозофију.  Не  покушавајте  да  газите  друге  да  исте  
остварили  своје  жеље.  То  је  као  хле   за  данас  и  глад  за  сутра.  Једини  начин  да  
се  живи  до ро  је  размишљајући  о  љу ави  и  разумевању.

Морате  да  опростите  другима  грешке,  да  имате  позитивно  размишљање  и  да  се  
не  раз олите.  Ако  те  неко  повреди  и  увек  се  сетиш  ко  те  је  здро ио,  ко  те  
повредио,  ко  ти  је  за ио  нож  у  леђа,  ко  те  изнервирао...  ваш  мозак  је  локиран  
и  информације  не  пролазе  до  нерава  који  их  дистри уирају  до  остатка  тела.  
Цео  живот  ћете  имати  здравствених  про лема.  Ако  имате  здравствених  
про лема,  нећете  дуго  живети  чак  и  ако  имате  много  новца.
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Сада  ћу  говорити  о  дами.  Има  80  година,  пао  је  на  под  и  сломио  кост  у  нози.  
Морао  је  на  операцију,  а  већ  дуже  време  лежи  у  кревету,  а  да  не  може  да  устане.  
Питам  га:

Онда  јој  ова  мисао  падне  на  памет  и  она  сама  устане  из  кревета.  Наслони  се  на  
зид  и  почне  да  хода.  Како  је  могуће?  Доктор  није  успео  да  ме  излечи,  мајстор  
Роџер  ми  каже  "ако  желиш,  можеш  да  устанеш  из  кревета  и  ходаш"  Зашто  не?  
Желим  дуго  да  се  лечим,  нећу  да  удем  ту  цео  дан

Чудо  самоизлечења.  Буда  каже:  све  ће  се  испунити  према  нашем  уму.  Све  је  у  
твом  уму;  Ваше  здравље,  ваш  живот,  ваша  удућност,  ваша  породица,  ваш  
партнер,  све  до ро  и  лоше.  Све  је  у  твом  уму.  Не  тре а  да  питамо  Бога,  јер  ми  
смо  Бог,  ми  смо  деца  Божија.  Зато  уместо  да  питате  Бога,  питајте  се е  и  ићете  
излечени.  Јуче  сам  помогао  комшијском  пару  да  се  излечи.  Муж  има  85  година,  
а  жена  80  година,  о оје  Каталонци,  Шпанци.  Овај  пар  годинама  није  излазио  на  
улице  јер  о оје  имају  про лема  са  ногама.  Када  достигнете  одређене  године,  
ваше  ноге  гу е  снагу  и  не  можете  до ро  да  ходате.  Јуче  сам  им  помогао  да  се  
самоизлече.  Осамдесетпетогодишњака  оле  ноге  већ  дуже  време  и  много  пута  
је  ио  код  лекара,  али  ол  није  излечен.  Хода,  веома  споро  и  закривљено  и  
подупире  се  штапом  јер  га  јако  оли.  Када  сам  отишао  да  их  посетим,  рекао  сам  
Господу:  –  Слушај  ме  и  веруј  ми.  Ради  шта  ти  кажем,  не  размишљај  ни  о  чему  
другом.  Он  ми  одговара:  До ро.  Кажем  му:  Веруј  ми.  Од  сада  више  немате  

олове  у  ногама,  оставите  штап  и  ходајте  право  и  рзо.  Човек  изненада  спушта  
штап,  подиже  груди  и  рзо  хода  по  поду.  Жена  рече  изненађено:  -  Никада  нисам  
видела  свог  мужа  да  хода  као  дечак.  Стан  му  је  велики  и  кад  се  човек  врати  где  
смо,  питам  га  како  је.  Он  ми  одговара:  -  Не  знам  шта  ми  је,  ноге  ме  више  не  

оле,  одлично  ми  иде  и  имам  пуно  енергије.  Замислите,  дуги  низ  година  није  
силазио  на  улицу  јер  није  могао  да  хода  и  одједном,  када  је  до ио  наређење  од  
мене,  страх  је  нестао  и  он  се  излечио.  За  неколико  секунди  нестала  је  олест  
коју  је  оловао  толико  година.  Ово  није  чудо  од  Бога,  не.  Ово  је  његово  чудо,  
јер  верује  се и.  Ум  може  да  излечи  и  по ољша  здравље  или  да  га  оштети.  Али  
морате  имати  100%  самопоуздања.  Цео  универзум  је  овде,  у  твом  уму,  сва  до ра  

удућност  је  овде,  сва  срећа,  дуг  живот.  Овде  у  свом  уму  можете  направити  
се и  рај  или  пакао..  Прво,  када  сам  отишао  да  видим  Господа,  питао  сам  га:  -  
Шта  није  у  реду,  господине?  Он  ми  одговара:  -  Имам  85  година,  уморан  сам  од  
живота,  хоћу  да  умрем,  немам  више  наде  и  не  желим  више  да  живим.  Одговарам:  
-  Живот  почиње  са  60  година  и  ако  имаш  85  година,  сада  имаш  само  25  година  и  
у  пуној  си  младости.

Сада  морате  размишљати  као  да  имате  25  година.  Прошло  је  тих  85  година,  од  
сада  имате  25  година.  Како  ми  верује,  одједном,  у  једном  тренутку,  та  мисао  
улази  у  његов  мозак  и  даје  налог  његовом  телу  да  правилно  функционише.  За  
неколико  минута,  ваше  здравље  и  ваш  ум  су  се  потпуно  променили  у  позитивно.  
То  је  чудо.  То  је  чудо  самоизлечења.  Је  супер!

•Желите  ли  да  устанете?  Да  ли  желиш  да  шеташ?  Госпођа  ми  одговара:  •  Да,  да.  
Толико  их  желео  да  могу  да  устанем  и  ходам  сам!  Кажем  му:  •  Ако  хоћеш  да  
устанеш,  слушај  ме  и  ради  шта  ти  кажем.  Ако  ми  верујете  100%,  гарантујем  да  
ћете  устати.  Госпођа  одговара:  •  До ро.  Следећег  дана  госпођа  мисли:  
„Господар  Роџер  ми  је  рекао  да,  ако  желим,  могу  да  устанем  и  ходам.  Идем  да  
про ам"

МОЋ  САМОИСЦЕЉЕЊА
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у  кревету.  Стога  је  госпођа  са  овом  мишљу  устала  и  кренула.  Сада  госпођа  хода  
полако  јер  је  дуго  у  кревету  ез  устајања.  Замисли! ;  самоизлечење.

Увек  са  срцем  пуним  љу ави,  пуним  позитивног  размишљања.

Запамтите  до ро,  ако  желите  да  имате  до ро  здравље,  немојте  имати  никакве  
негативне  мисли.  Не  тре а  да  имате  стрес,  живце,  љутњу,  тугу...  све  ово  
негативно  утиче  на  ваше  здравље...  Ако  желите  да  се  извучете  из  ило  каквог  
про лема,  послушајте  моје  речи.  Мисли  позитивно  свом  снагом  ума  и  
гарантујем  да  све  негативно  постаје  позитивно.  Једноставно  је,  само  је  ово.  
Молим  те,  ако  ме  слушаш,  про ај  као  тај  рак.  Успели  су  да  се  излече,  излечили  
су  се  за  минут.  После  толико  година  олести,  ез  наде  да  ће  живети,  у  једном  
тренутку  му  се  живот  променио  на оље.  Оно  што  сам  урадио  са  овим  паром  
могу  и  са  вама.  Само  тре а  да  верујеш  у  моје  речи  и  да  ми  верујеш.  Ако  ми  
верујеш  и  верујеш,  помоћи  ћу  ти  да  излечиш  сваку  олест  у  трену.  Ово  није  
фантазија,  то  је  стварност.  Молим  вас,  само  вас  молим  да  ме  саслушате  и  
верујете  ми.  Ако  ме  послушате  и  излечени  сте  са  овом  теоријом,  реците  својој  
породици  и  пријатељима  да  и  они  могу  да  се  излече.  Запамтите,  да  и  ово  
функционисало  и  да  исте  могли  да  се  излечите,  морате  имати  позитивну  
енергију.  Да  исте  стекли  енергију  и  позитивно  размишљање,  сваки  дан  морате  
помагати  људима,  морате  учинити  3  до ра  дела  за  људе.  Ако  сте  пуни  негативне  
енергије,  ова  теорија  самоизлечења  не  функционише.  Већ  знате,  да  и  то  
функционисало,  неопходно  је  ити  до ар  човек  и  помагати  људима.  Када  је  
осо а  негативна,  самоизлечење  је  немогуће.  Запамтите:  Енергија  и  позитивно  
размишљање  за  дуг  живот  са  здрављем.  Моћни  људи,  милионери,  сви  желе  да  
живе  до ро.  Јер  ако  немаш  здравље,  твоје  огатство  је  ескорисно.  Ако  
желите  да  живите  дуго,  користите  свој  новац  да  помогнете  људима.  Тако  да  се  
други  уз  вашу  помоћ  могу  по ољшати.  Ако  по ољшавате  животе  других,  
до ијате  позитивну  енергију  и  ваш  живот  се  такође  по ољшава.  Ако  своју  моћ  
и  новац  не  користите  да  помогнете  другима,  моћ  и  новац  постају  вам  терет.  Кад  
умреш,  отићи  ћеш  у  пакао,  али  ако  помажеш  другима,  отићи  ћеш  у  рај.

Свако  ко  ме  сада  слуша,  ако  мисли  на  све  моје  речи  и  слуша  ме,  може  се  
излечити:  •  Можеш  да  ходаш  •  Немаш  олова  •  Твоја  олест  нестаје.  Али  
морате  ити  уверени  и  веровати  мојим  речима.  Дакле,  може  се  самоизлечити  
у  трену.  Ово  је  моћ  ума.  Није  чудо.  Ти  чиниш  чудо.  Само  се  ти  можеш  спасити.  
Доктори  знају  да  вам  могу  помоћи  само  30%,  а  преосталих  70%  зависи  од  вас,  
од  вашег  ума.

Свако  ко  ме  слуша  и  100%  верује  мојим  речима  може  да  се  излечи.  Осим  тога,  
есплатно  је.  Покушавајући  ништа  нећете  изгу ити.  Само  ми  верујте  на  реч.  

Све  врсте  олести  се  могу  излечити,  Свака  олест  у  тренутку  се  излечи.  Ако  ме  
слушате,  ово  вам  може  спасити  живот  и  можете  имати  живот  пун  среће.

Тако  да  се  све  жеље  могу  испунити.  Тако  једноставна.  Ми  компликујемо  свој  
живот.  Живот  није  компликован.  Болест  квари  наше  тело,  а  ми  се  раз ољевамо  
јер  имамо  негативне  мисли.  Из  мозга  негативна  мисао  пролази  кроз  кичмени  
сту   и  преноси  је  на  цео  организам.  Стога,  ова  негативна  мисао  утиче  на  цело  
ваше  тело.  Пре  него  што  повредиш  људе,  размисли  о  томе,  јер  повређујеш  
се е.  Ово  је  рекао  доктор  у  Барселони  који  лечи  про леме  са  кичмом.

Запамтите  до ро:  Искористите  предност,  користите  свој  новац  и  своје  ресурсе  да  помогнете
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БАЦК  ИНДЕКС

Не  постоји  други  начин  за  самоизлечење.

Хвала  Вам  много.

људи,  јер  на  тај  начин  помажете  се и.  Увек  кажем:  -  Кад  ациш  лопту  у  зид,  ако  је  
ациш  јако,  ојача  те.  Стога,  што  више  помажете  људима,  иће  вам  оље  и  оље  

ћете  имати  живот,  пун  здравља  и  позитивних  ствари.  Зар  не  исте  волели  да  имате  
дуг  живот  са  до рим  здрављем?  Па,  знаш,  све  што  тре а  да  урадиш  је  да  помогнеш  
људима.  Нема  другог  чуда.  Ако  тражите  од  Бога  када  чините  зло,  немогуће  је  да  вам  
помогне.  Бог  ти  не  може  помоћи.  Све  је  на  вама.  Дакле,  ако  желите  да  имате  дуг  
живот  и  до ро  здравље,  слушајте  шта  вам  кажем:  увек  удите  позитивни  и  помозите  
људима  којима  је  то  потре но.
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Постоји  много  сведочанстава  која  могу  оправдати  да  реинкарнација  постоји.

Ако  желиш  да  се  препородиш  као  осо а  не  једи  месо  зато  немој

Реинкарнација  је  демонстрирана  техником  хипнозе.

Свако  ко  не  верује  у  то  може  потражити  учитеља  хипнозе  и  када  сте  хипнотисани,  
причате  се и  о  својој  прошлости,  ником  другом.  Осетићете  све  што  се  дешавало  у  
прошлости  и  тада  ћете  веровати  да  постоји  реинкарнација,  постоји  пакао  и  да  
постоји  ожанска  казна.  Видим  те,  осећам  и  верујем  да  реинкарнација  постоји.  
Сви  лекари  хипнозе  сведоче  да  реинкарнација  постоји  кроз  ову  технику,  али  лекари  
нису  везани  ни  за  једну  религију,  они  су  научници,  само  покушајте  са  хипнозом.  Ко  
не  верује  може  да  оде  код  ило  ког  лекара  хипнозе  и  у  једној  сеанси  видећете  да  
говорим  истину.  Постоји  много  књига  које  су  доступне  на  тржишту  и  нисам  једини  
који  само  то  говори,  такође  и  многи  лекари  који  не  верују  у  Бога,  већ  у  
реинкарнацију.  Сви  они  могу  да  оправдају  ово  што  сада  говорим.

Ако  постоји  реинкарнација,  постоје  и  ожанске  казне,  пакао  и  ило  која  врста  
казне.  Човек  се  може  реинкарнирати  у  осо у  или  животињу,  све  се  дешава  кроз  
реинкарнацију.  Пошто  верујемо  у  реинкарнацију,  ако  то  учинимо  погрешно,  у  
нашем  следећем  животу  нећемо  се  родити  као  људска  ића,  већ  ћемо  се  родити  
као  животиње.  Ако  једемо  месо,  у  нашем  следећем  животу  ићемо  као  рођене  
животиње  и  животиње  које  ће  се  родити  као  људско  иће  и  иће  њихов  ред  да  
једу  животиње  и  круг  се  никада  неће  завршити.

Многи  људи  не  верују  да  се  после  смрти  могу  поново  родити,  не  верују  у  пакао,  не  
верују  ни  у  рај  ни  у  Бога,  не  верују  ни  у  шта.  Овакви  људи  који  не  верују  ни  у  шта  су  
најопаснији  јер  су  спосо ни  да  ураде  ило  шта.  Они  не  верују  у  ожанску  казну  
или  казну  наметнуту  људским  законима,  мене  ништа  не  занима,  они  могу  лоше  
ствари,  ово  је  најопасније.

Једном  ме  је  хипнотисао  један  од  мојих  ученика  и  да  се  могу  вратити  у  римско  
до а.  Мој  учитељ  хипнозе  је  једном  хипнотисао  неписмену  жену  која  није  стекла  
никакво  о разовање,  када  је  ила  под  хипнозом,  говорила  је  савршено  немачки,  
а  знала  је  и  да  пише  на  немачком.  Када  је  ила  ван  дејства  хипнозе,  пустио  сам  
снимак  и  питао  је  шта  говори  и  шта  пише  на  папиру.  Она  је  одговорила  да  никада  
није  ишла  у  школу  и  да  говори  само  шпански,  да  нема  других  језика  и  да  нема  
појма  шта  је  речено  на  снимку  или  шта  пише  на  папиру.  Хипноза  се  помиње  у  
многим  књигама  које  су  о јавили  лекари  из  САД  или  међународне  хипнозе,  
о јашњавају  да  захваљујући  хипнози  можете  открити  своје  прошле  животе.

34.  РЕИНКАРНАЦИЈА
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БАЦК  ИНДЕКС

Хвала  Вам  много.

Они  ће  ити  део  овог  зачараног  круга,  јер  животиње  које  желе  да  се  освете.

Хипнозу  нису  измислили  удисти,  измислили  су  је  Американци.

Ови  лекари  нису  удисти  и  не  верују  у  Бога  или  Буду,  али  верују  у  
реинкарнацију.

Боље  је  пустити  их  да  живе  и  живећеш  оље  сада  и  у  удућности.

Будисти  не  практикују  хипнозу,  али  су  захваљујући  лекарима  или  учитељима  
хипнозе  показали  да  удисти  говоре  истину,  која  није  лаж.
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1-  Водите  рачуна  о  томе  шта  једемо.  Конзумирање  ило  које  врсте  меса  или  ри е  
носи  ризик  по  наше  здравље.  Нико  не  зна  који  су  вируси  у  месу  које  једемо;  
свињетина,  живина,  говедина...  сво  ово  месо  носи  лоше  ћелије  за  које  ми  не  знамо.  
Да  исте  из егли  инфекције,  покушајте  да  не

Лоше  ћелије  изазивамо  ми;  они  се  трансформишу  из  позитивних  у  негативне  
углавном  из  два  разлога:  Први  узрок  су,  као  што  сам  вам  већ  

рекао,  нерви,  стрес  и  негативне  емоције.

једем  месо.

2-  Негативно  размишљање.  Када  је  осо а  нервозна,  тужна  или  има  ило  какву  
врсту  јаких  негативних  емоција,  то  утиче  на  њену  циркулацију  крви.  Оно  што  једемо  
и  оно  што  мислимо  може  да  изазове  опструкцију  малих  вена,  не  дозвољавајући  да  
крв  циркулише.  Крв  се  акумулира  у  овом  тренутку  и  данима,  месецима  или  годинама  
касније,  формира  се  квржица  која  се  мало  по  мало  трансформише  из  позитивне  
ћелије  у  негативну  ћелију,  дегенеришући  у  рак  или  ило  коју  другу  врсту  олести.  
Узрок  свега  овога  су  токсини  које  носи  месо  које  једемо  и  негативно  размишљање.  
Ако  нема  здравља,  нема  ничега  и  да  исмо  имали  до ро  здравље  морамо  да  се  
одрекнемо  задовољства  једења  у  зависности  од  врсте  хране.  Покушајте  да  
елиминишете  "у иј,  у иј  и  у иј"  из  свог  размишљања.

Здраво.  Данас  ћу  говорити  о  до рим  и  лошим  ћелијама  које  су  део  нас.

Све  ћелије  су  мислиле.  Свака  до ра  или  лоша  ћелија  жели  да  живи.  Било  коју  ћелију  
рака  или  ило  коју  другу  олест,  производимо  лошим  мислима  или  оним  што  
једемо,  ово  је  резултат.  Да  исмо  се  орили  против  лоших  ћелија  које  наше  тело  
има,  све  што  тре а  да  урадимо  је:

Сви  ми  имамо  негативне  ћелије  у  нашем  телу.  Део  вас  су  негативне  ћелије.  Зависи  
од  количине  ових  негативних  ћелија  које  имамо  у  нашем  телу.  Ако  га  има  много,  то  
може  утицати  на  ваше  здравље.

Наш  организам  има  позитивне  и  негативне  ћелије.  Покушајте  да  живите  са  о оје.  
Немојте  размишљати  о  у ијању  негативних  ћелија  јер  ако  размислите  о  томе,  
негативне  ћелије  ће  покушати  да  се  ране  и  сваким  даном  ће  више  нападати  ваше  
тело.  Ако  размишљате  само  о  у ијању  негативних  ћелија,  оне  такође  знају  како  да  
се  ране.  Морате  се  орити  против  њих  позитивним  размишљањем,  не  
покушавајући  да  размишљате  о  „у ијању“,  јер  су  они  део  вас.  Пре  него  што  су  иле  
негативне  ћелије,  иле  су  позитивне  и  кроз  наше  негативне  мисли  и  оно  што  
уносимо,  оне  су  се  инфицирале  и  трансформисале  у  ћелије  рака.  Зато  тре а  да  
веж ате  јогу,  да  се  опустите  и  до ро  размишљате.

35.-  ЋЕЛИЈА
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У иј,  није  важно  кога;  свом  детету,  а ортусу,  животињама...  онима  који  не  могу  да  се  
ране,  ствара  негативну  енергију  у  свести  и  то  утиче  на  здравље.  Свако  ко  подржава  

или  размишља  о  у ијању,  у ијању  и  у ијању,  пре  или  касније  ће  му  савест  узети  
данак,  казниће  га,  казниће  се е.

Хвала  Вам  много.

Запамтите  до ро:  ако  желите  до ро  здравље,  дуг  живот  и  до ру  удућност,  немојте  
у ијати  ћелије,  или  животиње,  или  ило  које  живо  иће,  или  ило  шта  што  се  креће.  
Живи  и  пусти  да  живи.

Други  узрок  је  з ог  хране  коју  једемо.  Ако  једемо  ило  коју  врсту  животињског  меса,  
то  може  утицати  на  наше  здравље,  па  покушајте  да  то  из егавате,  за  своје  здравље.  
Ако  нема  здравља  нема  ништа.

У ијање  производи  насиље,  тако  да  ако  желите  да  излечите  ило  коју  врсту  рака  
морате  имати  позитивно  размишљање  и  са  овим  позитивним  размишљањем  чинити  
радње  како  исте  помогли  људима  и  тако  имали  позитивну  енергију.  Није  довољно  
имати  позитивне  мисли,  морате  дјеловати,  ову  мисао  морате  проводити  помажући  
људима  на  ило  који  начин,  новцем,  дјелима,  ријечима…..  тако  стичете  позитивну  
енергију  и  мијењате  ћелије  рака  у  позитивне  ћелије  јер  доктор  то  може  само  мало  да  
ти  помогне.

Ако  желите  здравље,  дуг  живот  и  срећну  породицу  морате  учинити  нешто  за  се е.  Да  
исте  имали  позитивно  размишљање,  покушајте  да  помогнете  другима  речима,  

делима,  новцем...  тако  да  до ијате  позитивну  енергију  за  ор у  против  негативних  
ћелија.  Немојте  размишљати  о  у ијању  позитивних  ћелија,  покушајте  да  их  промените  
из  негативних  у  позитивне,  јер  су  раније  такође  иле  позитивне  ћелије.  Са  позитивним  
размишљањем  можете  променити  негативне  ћелије  у  позитивне.

Лекари  вам  могу  помоћи  у  ор и  против  олести  као  што  је  рак  за  30%,  преосталих  
70%  зависи  од  вас.  Лекари  могу  да  уклоне  само  део  рака,  али  рак  је  још  увек  у  вашем  
телу.  Не  могу  да  уклоне  сав  рак.  Људска  ића  размишљају  само  о  у ијању,  сва  дела,  
оно  што  радимо,  оно  што  мислимо,  увек  мора  ити  позитивно.

До ро  запамтите;  све  има  своје  последице.  Ако  желите  да  живите  до ро,  морате  
учинити  нешто  за  се е,  помажући  другима.

Не  постоји  друго  решење.
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ЛЕПЕ  МИСЛИ

,

Све  што  чинимо  погрешно  у  мислима  и  поступцима  из  се ичности  или  ило  ког  
другог  изговора,  сву  штету  коју  чинимо  другима,  на  крају  скупо  плаћамо,  плаћамо  
на  овај  или  онај  начин.  Ми  сами  се е  кажњавамо.  Зато  немојте  мислити  да  се  
ништа  неће  десити  ако  нас  нико  не  види  да  смо  погрешили,  грешите,  ако  вас  је  
неко  видео  или  није  видео  то  је  нешто  друго,  итно  је  шта  смо  урадили,  да  ли  нас  
виде  или  не  неко,  то  се  региструје  у  нашој  свести.  Дакле,  ако  човек  чини  до ра  
дела  за  друге,  има  до ру  удућност,  јер  те  сви  подржавају,  јер  те  сви  воле,  јер  ти  
сви  помажу.  Ако  покушате  да  искористите  људе,  како  год,  сваки  дан  ћете  имати  све  
више  непријатеља  на  путу.  Да  исте  имали  до ру  удућност,  морате  имати  
до ре  мисли.  Позитивно  размишљање  вам  такође  може  донети  до ро  здравље,  
до ру  удућност  и  дуг  живот.

Све  зависи  од  мисли.

Пре  него  што  ило  шта  урадимо,  мислимо,  ако  решимо  оно  што  мислимо,  не  
радимо  ништа.  Ако  имамо  лоше  мисли,  можемо  их  исправити  и  онда  не  можемо  
да  делујемо.  Ако  је  мисао  погрешна,  из  се ичности,  освете  или  ило  чега  другог,  
та  мисао  се  може  претворити  у  лоша  дела.  Зато  једино  што  можемо  учинити  да  
спречимо  свако  зло  јесте  да  исправимо  ову  лошу  мисао.

Напротив,  негативним  размишљањем  ћете  приметити  да  сте  мало  по  мало  остали  
сами  на  овом  свету.  Стога,  морате  схватити  да  све  ово  тре а  да  примените  у  
пракси.  Важно  је,  као  што  сам  рекао,  учинити  за  друге.  Једина  ствар  за  напредовање  
у  до рој  удућности  је  да  чините  за  друге.  То  је  позитивно  размишљање.  Хвала  
вам.

Прво  морате  знати  да  свака  негативна  мисао  која  прође  кроз  мозак  производи  200  
ХЗ,  то  је  оно  што  узрокује  стрес,  живце,  ниску  напетост  и  има  све  врсте  здравствених  
про лема.

Свака  до ра  или  лоша  мисао  се  региструје  у  нашој  свести.  Ако  лоше  мислимо  и  
лоше  поступамо,  све  се  региструје  и  кажњавамо  се  и  постајемо  нервозни.

Много  је  људи  који  кажу:  „Божја  казна“.  Бог  не  кажњава,  ми  сами  се е  кажњавамо.  
Сваки  лош  чин  је  онај  који  користи  само  нама,  а  не  другима.  До ар  чин  је  онај  
који  користи  другима,  а  не  нама  самима.  Ова  дела  се  сматрају  до рим.

Када  имате  до ре  мисли  производите  више  од  1000  Хз.  Ово  може  по ољшати  
ваше  здравље,  самопоштовање,  до ру  удућност,  ити  ведри  и  срећни.

Још  један  од  наших  про лема  је  што  много  маштамо.  Сваке  секунде  кроз  наш  
мозак  прође  12.000.000  мисли.

Machine Translated by Google



БАЦК  ИНДЕКС

Ако  не  сада  за  неколико  година,  пре  или  касније  ћете  платити  за  негативне  
мисли.  Зато  ако  желите  да  имате  све  до ро  у  животу,  морате  имати  позитивне  
мисли,  мислити  на  друге  да  исте  имали  све  до ро.  Ако  мрзите  све,  други  вас  
мрзе.  То  је  као  огледало,  ако  се  дуриш  у  огледало,  и  огледало  ће  се  надирати  на  
те е.  Никада  не  очекујте  да  ће  вам  се,  ако  се  дурите  испред  огледала,  огледало  
насмејати.  Немогуће.  Зато  морамо  прво  имати  до ре  мисли  према  другима.  Не  
очекујте  да  ће  вам  се  други  први  насмејати,  ми  прво  морамо  да  посегнемо.  Ако  
ово  разумете,  гарантујем  вам  да  ћете  имати  фантастичан  живот,  до ро  здравље  
и  пуно  пријатеља.  Све  зависи  од  нас.

То  је  најважније.

Буда  је  рекао:  „Све  се  мишљу  може  променити,  ако  размишљамо  негативно,  
целокупно  окружење  које  нас  окружује,  садашњости  и  удућности,  мења  се  у  
негативно.  Ако  имате  позитивно  размишљање,  садашњост  и  удућност  ће  

ити  позитивне.  Наше  жеље  ће  ити  испуњене."

Хвала  Вам  много.

Ако  желите  да  имате  удућност  и  да  живите  до ро,  увек  морате  имати  до ре  
мисли.  Према  нама  и  према  другима...  јер  смо  једно.

Немојте  мислити  да  зато  што  вас  неко  други  повреди,  морате  да  вратите  то  зло  
за  освету.  Једини  који  ће  платити  за  ово  сте  ви.  Са  својим  здрављем,  лошом  

удућношћу  и  лошим  односима.

Нико  не  мисли  за  своје  зло,  сви  мислимо  на  своје  до ро  и  пошто  смо  сви  једно,  
све  је  у  реду.  Ако  можете  тако  да  размишљате,  имаћете  до ру  удућност,  
до ру  породицу,  до ре  пријатеље…  од  свега.  Ако  мислите  на  друге,  сви  ће  
желети  да  уду  са  вама  јер  сте  нај ољи.
Ако  је  мисао  тачна,  никада  нећете  погрешити.  Ако  је  мисао  негативна,  увек  ћете  
погрешити  и  све  што  радите  иће  погрешно.  Тело  ће  скупо  платити  ваше  лоше  
мисли,  сопственим  здрављем.

Живот  је  кратак,  па  ако  желите  да  живите  до ро,  дођите  до  загро ног  живота  
и  удите  велики  анђео,  попут  Буде  или  Исуса  Христа,  размишљајте  позитивно.  
Бићеш  велики  позитивац.  Ако  живите  позитивно  када  умрете,  такође  ћете  
живети  позитивно.
Морате  иза рати.  Ако  желите  да  живите  негативно,  знате  где  ћете  ићи:  у  пакао.  
Ако  не  желиш  да  идеш  у  пакао,  мисли  позитивно  и  отићи  ћеш  у  рај.  Има  људи  
који  кажу  да  не  верују  у  загро ни  живот,  до ро.  Ако  не  верујете,  ар  мислите  
позитивно  да  живите  до ро  у  овом  животу  и  све  ће  вам  се  жеље  остварити.
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Ово  што  сада  живимо  је  као  сан.  До ри  снови,  лоши  снови  зависе  од  нас,  од  
сваког.  Ако  је  то  ружан  сан,  то  је  као  негативан,  застрашујући  филм  и  када  се  
филм  заврши  враћате  се  своме.  Оно  што  сте  видели  није  стварно.  Наш  живот  је  
као  филм  када  ставите  у  филм  све  слике  које  се  појављују  на  екрану.  Наша  душа  
је  као  платно,  када  се  филм  заврши,  шта  остаје  на  екрану?  ништа,  нула.  Слика  не  
остаје  на  екрану.  Онда  почиње  други  филм,  још  једна  нова  прича,  овако  изнова  
и  изнова,  милионе  пута,  као  да  се  крећемо  у  круг  и  не  можемо  да  изађемо  јер  не  
разумемо.  Не  може  тако,  сви  животи  пате  џа е.  Већ  сам  схватио,  зато  ти  
саветујем  да  отвориш  очи  своје  душе  и  видиш  да  је  све  што  видимо  и  све  што  
додирнемо  чиста  фантазија.  То  је  за  вашу  личну  корист,  тако  да  можете  ити  
сло одна  душа.  Једном  када  се  душа  осло оди,  "господар  смрти"  не  може  
ништа  учинити  са  вама.  Ако  не  престанеш  да  желиш,  нема  нам  ништа  до ро;  
Рађамо  се,  имамо  олести,  лош  живот,  умиремо...  све  зависи  од  других.  Зато  
вам  показујем  пут,  покушајте  да  научите,  оставите  ово  сопство  од  крви  и  меса  
на  крају  и  на  крају

Не о,  у  загро ном  животу,  не о  има  28  спратова.  Ово  земљиште  је  као  низина,  
изнад  има  28  нивоа  категорије.  Било  која  планета  у  другом  соларном  систему  
изнад  нашег  има  очекивани  животни  век  од  1.000  до  1.000.000  година.  У  овим  
соларним  системима  нема  толико  про лема  за  живот,  за  јело,  за  рад...  Они  раде  
другачије.  Свака  осо а  или  живо  иће  може  да  живи  најмање  1.000  година.  
Након  ових  28  нивоа  долазите  до  категорије  Буде  или  Исуса  Христа.  Да  исте  
дошли  до  загро ног  живота,  морате  престати  да  желите  све  што  видите  и  све  
што  дотакнете.  Ако  волиш  ило  шта  на  овом  свету,  навучеш  се  на  ову  жељу  и  
не  можеш  нигде  другде,  јер  толико  волиш  да  си  овде,  враћаш  се  овде.

Ако  желите  да  удете  сло одни,  морате  оставити  сваку  жељу.  Све  жеље  овог  
света  су  за  неколико  година.  Ако  можете  да  напустите  жеље  овог  света  као  што  
је  то  учинио  Исус  Христ,  постаћете  ог.  Буда  је  оставио  све  жеље  као  човек,  сво  
своје  огатство,  сву  своју  моћ.  Ако  се  одрекнеш  жеља  свог  тела  и  крви,  овог  
света,  онда  можемо  ити  као  Исус  Христ,  можемо  ити  као  Буда;  потпуно  
сло одна  душа.

Будини  свети  списи  кажу  да  постоји  рај  изван  овог  света.  Живот,  није  као  овде  
да  имамо  све  врсте  природних  катастрофа,  загађења,  инфекција,  олести,  
негативних  људи….  има  много  зла  на  овом  свету  а  врло  мало  до ра.

Ако  желите  ољу  удућност  за  се е,  морате  престати  да  прижељкујете  ствари  
овог  света  и  покушајте  да  учините  све  што  је  у  вашој  моћи  за  друге.  Више  вас  не  
занима  ова  земља  са  овим  негативним  начином  живота,  зато  то  морате  учинити  
за  друге.  Зато,  ако  смо  заиста  се ични,  поступимо  као  Исус  Христ  или  Буда,  
посветимо  своје  животе  другима,  а  не  се и.  Али  морате  схватити  да  је  све  што  
видите  и  све  што  додирнете  чиста  фантазија.

37.-  ЖЕЉЕ.
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БАЦК  ИНДЕКС

Хвала  Вам  много.

Послушај  мој  савет  и  гледај  очима  душе  и  моћи  ћеш  да  се  осло одиш  овог  света  и  
да  сло одно  путујеш  кроз  есконачност,  нећеш  се  више  ни  рађати  ни  умирати  
јер  душа  никада  не  умире.  Душа  улази  у  тело  и  користи  га  да  учи  и  чини  до ро.  
Али  већина  људи  то  ради  само  за  се е,  не  размишљајући  о  другима,  али  то  је  
лоше.  Јер  кад  умреш,  Бог  ће  те  питати:  шта  си  радио  за  време  свог  оравка  на  
земљи?  Моћи  ћете  само  да  одговорите:  Ја  сам  то  урадио  само  за  се е,  за  се е  и  за  
мене.  То  већина  ради.  Ако  волите  Исуса  Христа  или  Буду  који  је  свој  живот  посветио  
другима,  онда  ћете  изаћи  из  круга  рођења  и  смрти.

ово  тело  траје  неколико  година  и  претвара  се  у  црве.  Сви  се  претварају  у  црве,  није  
итно  да  ли  си  згодан,  огат,  моћан,  милионер,  просјак  или  сиромашан,  није  

важно  када  дође  време  „господар  смрти“  и  све  што  имаш  је  готово,  све  што  имаш  
љу ав  је  нестала.готова,  твоја  деца,  твоја  жена,  твоја  породица,  твоје  огатство….  
Све  је  готово.  И  почните  од  0.  Ако  једног  дана,  као  што  вам  саветујем,  можете  да  
напустите  ово  фантазијско  ја,  ићете  заиста  сло одни,  моћи  ћете  да  путујете  у  
универзум,  да  се  родите  на  ило  којој  планети,  да  се  поново  родите  на  овој  земљи ,  
живи  неколико  година...  и  изаћи  ћеш  из  круга  рођења  –  смрти.  Било  да  волите  да  
умрете  или  не  волите,  дође  време  када  вас  „господар  смрти  тражи“.  Узима  те  силом  
или  својом  вољом  (мало  ко  жели  да  умре  својом  вољом)

Негативно  размишљање  иде  на  територију  пакла.  Пакао  поздравља  људе  са  
негативним  размишљањем,  се ичне  који  раде  само  за  се е  не  мислећи  на  друге.  
Ако  желите  да  се  осло одите,  идите  стварно  у  рај,  све  што  тре а  да  урадите  је  да  
имате  позитивно  размишљање,  пуно  до роте  према  другима.  Јер  остали  и  ми  смо  
једно.  Даћу  вам  пример:  ми  смо  као  ћелија  у  телу  и  то  тело  има  милионе  ћелија.  Ми  
смо  једна  ћелија  од  оних  милиона  ћелија  које  чине  то  тело.  Ми  смо  капи  универзума.  
Ми  смо  једно,  нисмо  двоје.  Ми  са  универзумом  смо  једно.  Ми  са  другима  смо  једно.  
Ми  са  свим  живим  ићима  чинимо  једно.  Ми  и  природа  смо  једно,  а  не  двоје.  Ако  
сте  спосо ни  да  схватите  ово,  да  смо  сви  једно,  можете  учинити  за  друге  свим  
својим  срцем  јер  други  и

ми  смо  једно.

Ако  желите  да  удете  сло одни  и  престанете  да  патите,  једини  начин  је  да  
схватите  да  је  оно  што  видимо  чиста  фантазија.  Немојте  више  правити  грешке.  Од  
сада  ради  за  Ја  душе  своје  савести,  и  ићеш  сло одан  за  есконачно  време.  Рај  
је  чудо;  све  што  мислите  у  секунди  постаје  стварност.  Ако  желите  џиновску  кућу,  
изненада  ће  се  појавити  џиновска  кућа  као  у  вашим  сновима.  Ако  желите  кућу  
о ложену  драгим  камењем,  са  дијамантима...све  што  пожелите,  остварује  се.  
Логично  са  позитивним  размишљањем,  јер  ту  нема  негативног  размишљања.  
Свако  ко  достигне  овај  ниво  има  позитивно  размишљање.  То  је  заједничко  свима.

Зато  вам  саветујем  да  отворите  очи,  све  што  видите  на  екрану  није  стварно,  то  је  
слика  коју  екран  пројектује.  Не  постоји  ништа  стварно.
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За  католике,  понављајте  име  Исуса  Христа,  Оче  наш  или  Маријо  концентрисано  24  
сата.  Само  помислите  на  име  Бога  који  нам  се  свиђа,  и  када  дође  време  ваше  смрти,  
Бог  ће  доћи  да  вас  тражи.  Ово  је  најлакши  начин,  посе но  за  старије  осо е  које  су  
у  резиденцији  или  код  куће  и  не  раде  ништа.  То  је  најдиректнији  и  најлакши  начин  
да  постанете  есмртни.  Ако  желиш  да  постанеш  есмртан,  мисли  само  на  име  
Божије  и  не  мисли  ни  на  шта  друго.

Као  и  ми,  када  се  селимо  са  једног  места  на  друго,  морамо  да  од ацимо  све  да  
исмо  могли  да  одемо.  Не  можемо  оставити  део  тела  на  једном  месту,  а  други  део  

тела  на  другом  месту.  Ако  идете  са  једног  места  на  друго,  морате  понети  цело  тело  
са  со ом.  То  значи  да  када  желите  да  удете  есмртни  и  да  одете  на  другу  
територију,  морате  оставити  укус  за  ову  земљу,  као  и  када  путујемо.  Када  путујемо  
остављамо  целу  породицу  и  одлазимо  на  друго  место.  Зато  је  важно  да  престанемо  
да  желимо  ствари  овога  света  да  исмо  постали  есмртни;  шта  видимо,  додирујемо,  
шта  осећамо  и  све  што  видите  и  не  видите.  Све  се  мора  оставити  да  и  се  отишло  
негде  другде.

Када  једног  дана  постанете  есмртни,  можете  се  родити  у  ило  ком  соларном  
систему  и  можете  се  вратити  свом  пореклу.  Не  као  сада,  када  смо  заглављени  овде  
у  овом  свету.  Изнова  и  изнова,  милион,  2  милиона,  100  милиона  година  и  још  увек  
смо  заглављени  овде  и  не  можемо  да  изађемо.  Универзум  је  есконачан.  Ова  
земља  је  у  једном  соларном  систему  од  милиона  соларних  система.  Према  Буди,  
универзум  има  есконачност  соларних  система.  Ми,  ако  желимо  да  удемо  
сло одни,  есмртни,  само  морамо  престати  да  желимо.  Пре  свега,  морате  
напустити  ово  ЈА  овог  тела,  оно  које  идентификујемо  именом.  Ово  сам  ја  за  неколико  
година.  Неки  се  рађају  и  умиру  неколико  дана  касније.  Неки  умиру  млади,  други  
стари...  у  ило  ком

У  удизму  се  рецитује  "намо  Амитуофо".  Ова  мантра  рецитује  име  Буде.  У  
муслиманској  религији,  реците  у  Аллаху,  у  овом  случају  када  умрете,  Аллах  ће  доћи  
да  вас  тражи.  Све  је  у  оквиру  84.000  начина  да  постанете  есмртни.  Али  нема  сврхе  
само  понављати  име  Бога.  Ово  није  довољно.  Најважније  је  мислити  и  осећати  
срцем  док  рецитујеш.  Рецитовати  име  Божије  и  размишљати  о  нечем  другом  ез  
концентрације  је  ескорисно.  Морате  рецитовати  срцем.  Чак  и  да  вичете  име  
Божије  док  не  промукнете,  ако  то  не  урадите  срцем,  ни  то  неће  успети.  Једино  је  
корисно  рецитовати  и  мислити  име  ило  ког  Бога,  кога  год  волиш,  свим  срцем  и  
за оравити  све  људске  жеље.  Односно,  престани  да  желиш  и  волиш  ствари  и  људе  
овога  света,  Бога,  све  што  се  види,  што  се  не  види,  што  осећаш.  Све  морате  оставити  
свим  срцем,  али  ез  присиљавања  да  то  напустите.  Ако  те  присиљаваш,  не  идеш  
нигде.

Здраво.  Хвала  ти  што  си  ме  саслушао,  хвала  ти..  Како  постати  есмртан.  То  је  
најважнија  ствар.  Бог  каже  да  постоји  више  од  84  000  различитих  путева  или  начина  
да  се  постане  есмртан.  Први  и  најлакши  је  кроз  рецитовање  мантре:  то  јест,  
понављање  имена  Бога.

38.-  КАКО  ПОСТАТИ  БЕСМРТАН
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Размисли  шта  је  нај оље  за  те е.

Ово  тело  је  као  лампа,  а  душа  као  поток.  Морате  да  разумете  ово.  Не  можете  ити  
разочарани  стварима  овог  живота,  у  којем  смо  живели  неколико  година.  У  овом  
животу  се  дешава  више  лоших  ствари  него  до рих.  Знамо  да  ово  није  рај.  Ми  смо  
као  жа а  која  је  на  дну  унара.  Видимо  само  не о  које  нам  унар  омогућава  да  
видимо,  не  можемо  да  видимо  даље,  нити  да  путујемо  између  универзума.  Морамо  
да  покушамо  да  изађемо  из  унара.  Бићемо  сло одни  као  огови.  У  универзуму  
има  много  сло одних  огова,  а  ми  нисмо  сло одни  јер  нисмо  разумели.  До ро  
запамтите.  Има  много  више  сло одних  огова  него  огова  који  нису  сло одни  
као  ми.  У  овом  универзуму,  есконачној  територији  где  сло одни  огови  желе  
да  сви  разумемо  тему  о  којој  сада  говорим,  желе  да  постанемо  свесни  да  исмо  
постали  сло одни.  Пријатељу  мој,  мало  је  људи  који  могу  да  те  посаветују  као  ја  
сада.  Неважећи  је  свако  ко  вам  саветује  да  кренете  ило  којим  путем,  ако  не  
можете  да  постанете  сло одни.  Много  је  људи  који  причају  о  многим  стварима,  
али  никуда  не  воде.  Да  исте  изашли  одавде,  морате  напустити  то  ја.  Ја  не  
постојим,  овај  који  данас  овде  говори,  за  неколико  година  ће  умрети,  а  и  ти  ћеш  
умрети  и  све

Када  удете  сло одни,  моћи  ћете  да  путујете  до  свих  соларних  система.

у  тренутку  када  можемо  да  умремо  Нема  ко  да  нас  о авести  о  нашој  смрти,  нема  
претходног  о авештења.  Увек  је  изненађење.  Дакле,  не  знамо  када  ћемо  умрети.  
Немојте  мислити  да  зато  што  сте  млади  не  можете  умрети  и  да  вам  је  остало  много  
година  да  остарите.  Нико  не  зна.

Можете  се  родити  у  ило  ком  соларном  систему.  Наш  соларни  систем  је  најгори  
систем  од  свих  соларних  система.  Онај  са  најнижим  нивоом.  У  нашем  соларном  
систему  можемо  живети  највише  до  100  година  (неки  и  мало  дуже).  У  Сунчевом  
систему  нај лижем  нашем,  животни  век  траје  најмање  1.000  година.  Постоје  
системи  од  1.000.000  година  или  5.000.000  милиона  година.  Живот  у  свим  овим  
соларним  системима  је  исти,  када  једног  дана  умреш,  све  је  готово.

На  гро љу  има  много  младих,  нису  сви  стари.  Мислите  мудро.  Искористите  ових  
неколико  година  колико  овде  живимо,  да  научите  да  удете  сло одни,  да  удете  

есмртни.  Као  Бог,  Исус  Христ,  Марија,  Буда,  Алах...
Сви  морамо  да  учимо  од  њих  да  исмо  постали  есмртни.  Лако  је  постати  

есмртан.  За  1  секунду  можете  ити  ако  престанете  да  желите  ствари  овог  света,  
тако  да  можете  ити  есмртни.  Ако  човек  размишља  и  рецитује  мантру  3  године  
или  чак  1  секунду,  може  постати  сло одан,  ог,  есмртан.  То  није  фантазија.  По  
свом  пореклу,  сви  смо  ми  огови.  Овде  смо  јер  смо  или  з уњени,  веома  смо  
з уњени.  Мислимо  да  је  ово  ја  есмртно,  а  у  стварности  то  тело  у  тренутку  умире,  
труне  и  све  је  готово.  Није  важно  све  што  смо  постигли  у  овом  животу;  огатство,  
моћ,  љу ав,  за  1  секунду  останеш  ез  ничега,  је  =  0.  Зато  ово  нисам  прави  ја.  Сада  
вам  кажем:  искористите  ово  тело.  Душа  је  у  овом  телу  док  је  жива.  Даље,  у  духовном  
свету,  све  је  много  компликованије  и  страшније  него  на  земљи.  Покушајте  да  не  
уђете  у  тај  негативни  духовни  свет.  Демони  нису  као  овде.  Можете  провести  1  дан  
као  милион  година  патећи,  то  је  тако  олно!  Саветујем  вам  да  оставите  жељу  и  
укус  за  овим  МЕНИ  природно,  не  форсирајући  се.  Морате  престати  да  желите  
природно,  из  срца.

Једина  ствар  коју  можемо  да  урадимо  је  да  престанемо  да  желимо  ово  ја  овог  тела.
Ово  ја  нисам  ја,  као  што  сам  вам  већ  много  пута  рекао.  Ово  сопство  је  оно  што  
имамо  у  овом  тренутку,  користимо  га.  Ово  тело  се  креће,  говори,  дише  јер  у  се и  
има  душу.  То  је  као  лампа.  Ако  лампа  нема  струју,  неће  светлети.  То  је  мртва  лампа.
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БАЦК  ИНДЕКС

ми  ћемо  умрети  и  поново  ће  се  људи  поново  рађати.  Сопство  које  се  рађа  није  истинско  ја.  Не  
можете  ни  имати  ни  размишљати  о  се и,  нити  видети  се е  других.  Јер  ако  постоји  ја  и  
постоји  други,  ти  правиш  разлику  између  се е  и  другог.  Да  исте  постали  есмртни,  прво  
морате  да  напустите  негативно  сопство,  се ично  ја,  и  постанете  оно  сопство  које  служи  
свима  и  не  прави  разлику  међу  људима.  Јер  сви  смо  једно,  укључујући  животиње  и  сва  жива  

ића.  Ако  можете  да  разумете  ово,  оно  што  вам  говорим,  можете  постати  сло одни,  можете  
од ацити  то  ја.  Ово  ја  сам  фантазија.  За  неколико  година  умире,  зато  користи  то  телесно  
сопство  да  заувек  постане  есмртан.  Душа  никада  не  умире.  Верујте  или  не  верујте  у  душу.  
Душа  је  у  телу  и  наше  тело  се  креће  јер  има  душу  унутра.

Ти  си  једини  који  то  може  да  уради  уместо  те е,  нико  ти  не  може  помоћи.

Хвала  Вам  много.

Желим  да  ме  саслушаш,  молим  те.  Да  ли  ћете  моћи  да  изађете  одавде  зависи  само  од  вас.  То  
не  зависи  ни  од  једног  учитеља,  ни  од  кога.  Нема  потре е  да  лудујете  за  ило  којим  
учитељем.  Једини  који  вас  може  спасити  сте  ви  сами.  Нико  осим  те е.  Нико  ти  не  може  
помоћи  да  удеш  есмртан,  нико  се  не  може  поставити  на  твоје  место,  све  зависи  од  те е.

До ро  запамтите.
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Многи  људи  који  олују,  не  могу  да  спавају,  нервозни  су...

Пакао  не  постоји.  Постоји  зато  што  сами  стварамо  свој  пакао,  сами  се е  
кажњавамо.  Ми  сами  изричемо  врсту  казне  и  сами  се е  кажњавамо.  Бог  не  
кажњава.  До ро  запамтите.  Имамо  „црну  кутију“  као  авиони  и  нико,  па  ни  

огови,  не  може  да  нам  одузме  свест  где  су  за ележени  сви  наши  поступци.  
Живот  је  сан,  само  сан,  ако  згњечиш  људе  да  и  се  о огатили,  кад  умреш,  шта  
се  дешава?  сав  тај  новац,  та  моћ,

Када  неко  погреши,  ствара  негативну  енергију.  Савест  зна  да  је  погрешила  и  то  
изазива  лошу  циркулацију  крви.  Када  повредиш  људе,  повредиш  се е,  јер  се  
мозак  из  којег  се  информације  шаљу  у  остатак  организма  локира  и  почиње  
да  има  олести,  туморе,  рак,  крв  не  циркулише  до ро...  можемо  се и  
опростити  чак  и  ако  нам  наша  жртва  опрости.  Ево  про лема:  свест  ништа  не  
мења.  Нећете  се и  опростити.  Плаћате  својим  здрављем,  лошом  срећом,  
понекад  ваши  негативни  поступци  утичу  и  на  вашу  породицу,  ваша  деца  се  
раз оле,  несреће,  посао  се  поквари,  дођу  здравствени  про леми...  све  је  
уништено...  Јер  када  погрешимо,  ми  генеришемо  црна,  негативна  енергија.  Ова  
негативна  енергија  је  лоша  срећа  за  све  око  вас.  Зато  што  негативно  привлачи  
негативно.  Стиже,  уверавам  вас,  гарантујем  да  нико  неће  по ећи.  Бог  тако  
каже.  У  то  можете  ити  сигурни,  нико  никада  неће  по ећи.  Како  то  често  пише  
у  новинама,  полиција  хвата  андите,  или  трговце  дрогом...  када  их  полиција  
ухвати,  изнесе  сав  новац  и  огатство  које  су  нагомилали  и  стрпају  у  затвор.  
Дођите  до  краја,  нико  не  дође  до  до рог,  шеф  умире  до ро.  Нанети  штету  
комшијама,  пријатељима,  нанети  штету  породици,  друштву,  држави,  целом  
свету...  све  има  своје  последице,  сва  чаша  за  плаћање.  Не  можете  у ости  друге.  
Ово  је  закон  Универзума.

Нико  неће  ити  посе ан.  Свако  ће  сам  се и  судити  и  сам  се е  кажњава.  
Једног  дана  питање:  Бог  као  што  си  ти  тако  великодушан,  тако  до ар...  зашто  
осуђујеш  људе  на  пакао  да  пате?  Он  одговара:  Не,  нисам.  Па...  је  ли  ило?

Здраво.  Казна.  Последице.  искористити  друге  или  нанети  штету  другима  да  и  
искористили  сносиће  последице.  Сваки  чин  има  последице.  Људи  кажу:  ако  
учиниш  зло,  Бог  ће  те  казнити.
Али  ово  није  сасвим  тачно.  Свако  ко  оде,  користи,  искоришћава  људе,  
повређује  људе...  региструје  та  дела  у  својој  савести.  Сви  ми  имамо  свест  у  се и,  
сличну  црној  кутији  у  авиону.  Све  се  снима  ило  какав  чин,  разговор.  Ово  се  
зове  савест.  Оно  што  погрешите,  можете  сакрити  од  очију  других,  али  про лем  
је  што  ни  сами  се и  не  опраштате.

Ко  је  толике  људе  стрпао  у  пакао  и  зашто. ?  Бог  каже:  и  сам  је  ушао  у  пакао.  Он  
је  сам  изрекао  казну  за  своја  лоша  дела.  Он  сам  ствара  пакао  да  плати  за  своја  
зла  дела  у  се и.

СЗО
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Наше  тело  зависи  од  ваздуха.  Ако  следећи  ваздух  не  уђе,  све  је  готово.  Срчани  
удар,  крв  не  циркулише...  и  то  је  то.  Одједном,  у  трену,  све  је  ило  готово.  ако  
имаш  срећну  породицу,  пуно  огатства,  до ар  живот....  ако  не  уђе  следећи  ваздух,  
остани  овде.  не  овде.  долази  после  смрти.  После  смрти  кажњавате  се е,  сами  се е  
осуђујете  на  пакао.  Запамтите  до ро,  понављам  неколико  пута,  Богови  и  Буда  не  
лажу,  они  увек  говоре  истину.  Све  акције  имају  своје  последице.  оли  морате  се  
покајати  свом  душом.  Онда  чини  до ро  и  помози  људима  да  то  надокнаде.  Ако  
само  молите  Бога  за  опроштај,  то  не  функционише.  Једина  ствар  која  може  да  
функционише  јесте  да  се  покајемо  и  да  више  не  чинимо  исте  грехе.

Размислите  о  томе  пре  него  што  направите  штету,  није  вредно  тога.  Мислите  мудро.

Почните  да  чините  до ро  помажући  другима.  Тако  да  можете  имати  здравље,  дуг  
живот,  сву  срећу.  Нема  другог  начина,  Бог  ти  не  може  помоћи,  једино  што  ти  може  
помоћи  си  ти  сам.  Не  постоји  нико  други  осим  те е.  Помози  Богу  ако  у ијаш  људе,  
Бог  ти  сигурно  неће  помоћи  ако  наставиш  да  у ијаш  људе.  урадите.  Зато  запамтите.

Исус  умире  за  људе  и  ми  га  се  увек  сећамо.  Ако  у ијете  или  учините  погрешно,  
нико  се  неће  сетити.  Људи  се  сећају  Исуса  Христа  или  Буде  јер  су  своје  животе  
посветили  другима.  Зато  смо  увек

где  ове  некретнине?  Не  носите  то  у  гро .  Ни  краљеви,  ни  милионери,  ни  фараони  
Египта,  нико  не  аца  огатство  у  гро .  па  за орави  на  искориштавање  људи,  
све  ово  не  води  никуда.

Свако  од  нас  је  одговоран  за  своје  поступке.

Када  погрешите,  сами  ћете  скратити  свој  живот.  То  утиче  на  ваше  здравље,  имате  
лошу  срећу.  Кад  стигне  старост,  све  се  лоше  заврши.  Видео  сам  у  свом  животу  много  
људи  који  скупо,  веома  скупо  плаћају.  Има  милионера  који  гризу  људе,  варају  људе  
и  з ог  тога  су  зарадили  много  новца.  5  година  касније,  з ог  лошег  посла  и  он  
остаје  ез  ичега.  На  овај  или  онај  начин  кажњава  се,  ноћу  не  може  да  спава,  што  
утиче  на  циркулацију  крви.  Никада  не  за оравите:  ако  кажу  да  Бог  не  постоји,  исто  
је,  да  ли  постоји  или  не,  нема  шта  да  се  види.  Ви  сами  сте  тај  ог  који  вас  кажњава  
када  погрешите.  Бог  не  кажњава.  Зато  нико  не  ежи.  Немојте  мислити  да  сам  сада  
до ро  зарадио  правећи  штету,  али  шта  ће  се  десити  сутра?  А  твоји  синови?  и  ваша  
породица?  све  утиче  на  породицу.  Никада  не  за оравите,  нико  не  може  да  
по егне,  чак  ни  огови,  цео  универзум,  свако  живо  иће  које  нанесе  штету  
мораће  да  трпи  последице.  Негативни  чинови  стварају  негативну  енергију  и  
гарантујем  да  ћете  их  платити  када  дође  време.

Преклињем  вас  све:  кад  се  родимо  не  доносимо  ништа,  а  ни  кад  умремо.  Једино  
што  носимо  је  наша  савест.  То  је  као  да  снимате  црну  кутију  у  авиону,  свест  ележи  
све  до ре  ствари  и  све  лоше.  Све  је  регистровано  у  вашој  свести.  Не  можете  да  
лажете  се е,  до ро  знате  шта  радите.  Ако  ништа  не  предузмемо  зато  што  
повређујемо  људе,  јер  искориштавамо  друге.  Јер?

Истина  закона  огова,  закона  универзума.

Нико  не  може  да  скочи.  Људи  те  кажњавају  и  стављају  у  затвор  и  не  само  то,  након  
што  изађеш  из  затвора,  када  умреш,  чека  те  пакао.  Тада  ће  се  родити  као  животиње  
и  једном  у  пакао  нећете  моћи  да  изађете  најмање  1.000  година.  Не  100,  1000.  
тренутак  се ичности  који  плаћате  хиљаду  година  у  паклу.  туга.
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БАЦК  ИНДЕКС

Ништа  не  узимамо,  ништа  не  узимамо:  све  је  исто.

памтимо  их.  Ово  је  једино  вредно  труда  на  овом  путовању  на  земљу.  До ар  сан  
вреди  живети  на  овој  земљи.  Молим  вас  помозите  људима  да  овај  сан  учине  
до рим.  од  тога  ћемо  живети  веома  до ро,  на  не у,  на  земљи  или  у  ило  ком  
другом  углу  универзума.  То  је  веома  важно.  Молим  те  чини  до ро  људима,  не  
чини  лоше  људима.

Хвала  Вам  много

Молим  вас  послушајте  ме,  покушајте  да  помогнете  људима,  молим  вас,  молим  вас.  
Живот  је  овакав:  ако  желиш  све  како  тре а,  поступај  свим  срцем.  прилика  да  се  
чини  до ро  за  људе.  Толико  је  лични  интерес,  није  итно.
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Не  можете  у ијати  из  задовољства  или  јести  из  задовољства.  Лако  је,  само  
помисли,  хоћеш  ли  да  те  у ију?  Сигуран  сам  да  је  одговор  не.  Да  ли  волите  да  
сте  повређени?  Не.  Ако  не  желе  да  уду  у ијени,  не.

Први  разлог  је  зато  што  смо  ми  иљоједи,  само  гледајући  наше  зу е  можете  
видети  да  имамо  исте  врсте  зу а,  као  коњи,  краве,  имају  исти  о лик  као  зу и  
ми,  зато  имају  црева  која  су  дванаест  пута  веће  дужине  нашег  тела.  Животиње  
месождерке  попут  тигрова  и  лавова  имају  очњаке  и  њихова  црева  су  три  пута  
дужа  од  њиховог  тела.  Када  једу  месо,  врло  рзо  ће  га  евакуисати,  али  пошто  је  
наше  црево  дванаест  пута  дуже  од  нашег  тела,  када  једемо  месо,  пре  него  што  
се  евакуише,  оно  је  труло  изнутра.  Наше  тело  до ија  део  протеина,  калорија  и  
других  делова  меса,  штетних  елемената.

Недавно  смо  имали  про лема  са  птичјим  грипом  и  свињским  грипом,  неке  
животиње  су  имале  олест  и  нисмо  ни  свесни  да  нас  је  оно  што  смо  некада  
јели,  завело  и  да  нисмо  знали  како  да  то  излечимо.  Ако  не  знамо  како  да  
излечимо  рак,  а  камоли  да  излечимо  животињске  вирусе  који  су  јачи  од  рака,  па  
како  да  то  излечимо?  Када  једете  месо,  ризикујете  јер  то  зависи  од  среће.  Ако  
имате  среће  можете  јести  здраво  месо,  ез  вируса,  али  ако  једете  месо  од  

олесне  животиње,  као  што  је  пилетина,  свињетина,  говедина  или  ило  која  
животиња  заражена  олешћу,  нико  неће  знати  јер  нико  не  тестира  сваку  
животињу,  то  је  немогуће.

Ако  желите  да  живите  срећно  и  да  имате  дуг  живот,  морате  престати  да  једете  
месо,  ово  је  први  корак.  Друго,  према  удистичкој  теорији,  сва  жива  ића  су  у  
истој  категорији.  Ми  смо  паметнији  од  других  животиња,  али  смо  и  животиње,  
нисмо  Бог.  Ако  смо  деца  Божија,  и  животиње  су  деца  Божија,  које  су  паметније  
од  других.  Универзумом  не  може  владати  закон  џунгле,  где  најјачи  у ијају  
сла е,  никада  то  не  радите.  Попут  неких  мушкараца  који  повређују  жене  зато  
што  су  јаче  и  што  се  сваке  године  у ија  много  жена,  ово  није  тачно.  Сви  
мушкарци,  жене  и  животиње  имају  исто  право  на  живот,  нико  нема  право  да  
у ија  жене  или  животиње.

Раније,  са  про лемом  "краве  луде",  чак  и  да  је  месо  кувано,  вирус  није  умро,  
зато  је  много  људи  умрло.  Не  знамо  које  олести  може  имати  животиња.  Неки  
мајмуни  имају  сиду  и  ја  нисам  имао  про лема,  али  када  људи  почну  да  једу  
мајмунско  месо,  вирус  се  преноси  са  једне  осо е  на  другу  и  наше  тело  није  
спремно  за  то.  Наше  тело  прихвата  све  олести  и  вирусе  од  животиња.  
Животиње  могу  носити  многе  нама  непознате  вирусе.

Зашто  исмо  или  вегетаријанци?

40.-  ВЕГЕТАРИЈАНСКА  ДИЈЕТА
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Хвала  Вам  много.

БАЦК  ИНДЕКС

у иј  друге  који  су  сла ији  од  те е.  Ако  не  желите  да  удете  повређени,  
немојте  повредити  друге.  Морате  се  ставити  у  њихову  кожу,  ити  хуманији  и  
разумети  друге.  Не  користите  закон  џунгле,  где  увек  по еђује  најјачи,  никада  
неће  имати  до ар  крај.

Ако  не  желите  ово,  немојте  то  радити.  Водите  рачуна  о  свакој  осо и  око  се е,  
познају  ли  вас  или  не,  помозите  им  и  тако  је  и  са  животињама.  Не  повређују  
друге  и  не  једу  месо.  Ако  желите  да  имате  срећан  живот  и  до ро  здравље,  
немојте  јести  месо.  Ако  желите  да  једете  месо,  запамтите  да  ћете  то  морати  да  
платите,  не  само  својим  здрављем,  већ  и  законима  Универзума  који  ће  то  
морати  да  плате.

Према  удистима,  свака  осо а  која  науди  другима  иће  животиња  у  свом  
следећем  животу,  која  ће  се  родити  као  животиња.
Сви  дугови  морају  ити  плаћени.  Свака  осо а  која  је  повредила  друге  мора  да  
плати,  ово  је  закон  Универзума,  сви  морају  да  плате.
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ДРУГИ  ДЕО

КРАТКИ  ТЕКСТОВИ

Живот  зависи  од  циркулације  крви.  Ако  крв  не  циркулише  до ро,  умиремо.  Ако  
не  циркулише  кроз  срце,  можемо  до ити  срчани  удар  и  умрети.  Ако  не  
циркулише  кроз  мозак,  можемо  имати  мождани  удар  и  смрт.  Здравље  зависи  
од  циркулације  крви.

Веж ам  јогу  више  од  четрдесет  година  и  за  четрдесет  година  никада  нисам  
морао  да  идем  у  олницу  нити  сам  имао  ило  какву  операцију.  Никада  нисам  

ио  олестан  и  никада  нисам  осетио  ол.

Да  исте  имали  до ру  циркулацију  крви,  тре ало  и  да  веж ате  јогу.  
Захваљујући  јоги  и  својим  умом,  можете  по ољшати  циркулацију  крви  и  стога  
нећете  имати  цисту  или  рак.

Дакле,  ако  желите  да  имате  до ро  здравље,  морате  учинити  нешто  за  се е.  
Није  итно  да  ли  сте  огати,  моћни  и  срећни,  ако  желите  да  живите  до ро  и  
да  имате  дужи  живот,  морате  да  веж ате  јогу,  нема  другог  начина.  Узимање  
та лета,  које  су  хемијске,  није  до ро,  што  више  узимате,  више  ће  вам  ити  
нарушено  здравље.

Начин  размишљања  може  да  промени  наш  изглед.  Ако  размишљамо  негативно,  
то  ће  утицати  на  наш  изглед  и  постати  негативно.  Када  смо  љути,  изгледамо  
љути,  можемо  то  да  видимо,  а  када  смо  тужни,  имамо  тужан  поглед.  Ако  желите  
да  изгледате  до ро,  увек  морате  размишљати  позитивно.  Ако  је  све  позитивно:  
ваш  изглед  ће  ити  позитиван,  ваш  живот  ће  ити  позитиван,  ваше  здравље  
ће  ити  позитивно,  ваша  удућност  ће  ити  позитивна,  ваша  породица  ће  

ити  позитивна.

2.-  АСПЕКТ

1.-  ЦИРКУЛАЦИЈА  КРВИ

БАЦК  ИНДЕКС
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3.-  БУДИТЕ  МИЛИОНЕР

Све  зависи  од  ваше  енергије  и  вашег  начина  размишљања.  Ако  жена  жели  да  
изгледа  лепо,  да  и  ила  лепа,  да  уде  љу азна  и  фина  и  да  уде  успешна  у  
свом  животу,  пре  свега  мора  да  има  позитивно  размишљање.  Позитивна  мисао  
учиниће  ваш  живот  и  све  око  вас  позитивним.  Ако  размишљате  негативно,  цео  
ваш  живот,  све  око  вас,  ваша  удућност  и  ваше  жеље  иће  негативни.  Сада  
знате,  ако  желите  да  удете  срећни  и  да  остварите  своје  жеље,  само  морате  
размишљати  позитивно.  Свако  ко  ради  или  говори  лоше  о  вама,  не  дозволите  
да  то  утиче  на  вас,  јер  ће  вас  натерати  да  мислите  негативно  и  иће  лоше  за  
нас  саме.  За  наше  до ро,  не  смемо  да  ринемо  о  ситуацији  или  окружењу,  не  
дозволимо  да  то  утиче  на  наше  стање  ума  или  начин  размишљања.  Увек  је  у  
реду  да  удемо  позитивни  према  се и.  Желим  свима  срећу.  Ако  желиш  да  

удеш  срећан,  молим  те,  саслушај  ме,  потруди  се  да  удеш  позитиван  у  својим  
поступцима  и  мислима,  то  је  једино  што  ће  ти  ити  до ро.  Сва  негативна  дела,  
као  што  су  у иство,  наношење  штете  другим  људима,  освета  са  или  ез  разлога,  
малтретирање  људи  или  наношење  штете  породици,  пријатељима,  друштву  или  
држави  су  негативна  дела.

Како  имати  до ру  удућност  и  како  постати  милионер?

„Да,  у  следећем  животу  ићеш  овај  милионер  јер  си  ми  данас  понудио  чинију  
пиринча,  све  што  си  имао,  а  то  је  награда  за  твоју  до роту.

Сви  желе  да  постану  милионери.  Према  Буди,  свака  осо а  која  жели  да  уде  
милионер,  прва  ствар  коју  тре а  да  уради  је  да  да  новац  сиромашнима  и  
помогне  потре итима.  Помажући  другим  људима  да  уду  веома  срећни,  
имаћете  осећај  среће.  Ово  ће  по ољшати  ваше  здравље,  ваше  огатство  и  
помоћи  вам  да  донесете  исправне  одлуке.  Ово  је  једна  ствар.  Друга  ствар,  
о јаснићу  причу  о  Буди:  Једном  је  просјак  понудио  Буди  чинију  пиринча.  Све  
што  је  имао  је  ова  чинија  пиринча.  Просјак  је  рекао  Буди:  „Будо,  ово  је  све  што  
имам  и  желео  их  да  ти  то  дам,  чак  и  ако  данас  не  једем,  то  ми  није  про лем.  
Волим  да  Буди  понудим  све  што  имам.  "  Буда  му  је  рекао:  "Пођи  са  мном,  имам  
шта  да  покажем"  Отишли  су  заједно  до  унара  и  Буда  му  је  рекао:  "Погледај  
до ро".  Просјак  је  могао  да  види  слику  милионера  који  живи  у  огромној  кући  
пуној  слуге  и  пуној  удо ности.  Просјак  је  упитао  Буду:  "Ко  је  то?"  А  Буда  је  
одговорио:  "Јеси  ли  то  ти"  "Ја?"

Милионер  који  је  слушао  разговор  рекао  је  Буди:  „Доносим  ауто  пун  пиринча  за  
те е.  Буда  је  рекао:  "До ро."  У рзо  је  дошао  са  аутом  пуним  пиринча  и  рекао  
Буди:  „Просјак  му  је  дао  чинију  пиринча,  и  у  његовом  следећем  животу  он  ће  

ити  милионер,  а  ја  ћу  касније  ити  краљ.  Буда  му  је  рекао:  „Пођи  са  мном,  
показаћу  ти,  погледај  до ро“  Милионер  је  угледао  вола  који  о рађује  земљу,  
репом  тера  муве.  Милионер  је  упитао  Буду:
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4.-  ЖЕНА

"Шта  је  ово?"  А  Буда  је  одговорио:  "ти",  "ја?",  "Да,  сав  новац  који  имаш  до ио  си  
на  рачун  сиромашних,  па  си  постао  огат.  Ово  ће  ити  твоја  казна.  Мораћеш  
да  радиш  милионе  године  и  рођен  као  вол  да  вратиш  све  што  си  узео  од  
сиротиње  и  зато  што  си  ми  данас  дао  кола  пуна  пиринча,  овај  вол  има  реп.  Не  
зависи  од  количине,  зависи  од  твог  срца".

У иј  и  у иј.  Сви  смо  ми  деца  Божија.  Ни  под  којим  околностима  не  можемо  
у ијати  једни  друге,  људе,  животиње  или  ило  које  живо  иће.  Онај  ко  у ија  
мора  да  плати  милион  пута  својим  животом  ономе  ко  је  у ијен,  по  законима  
Божијим.  Ни  под  којим  околностима  или  разлогом,  или  под  именом  Бога  или  

ило  којим  другим  именом,  не  сме  се  у ијати,  не  може  се  у ијати.  Ово  је  
неопростиво  у  људским  законима  и  Божјим  законима.  Животиње  и  људи  се  не  
могу  у ијати.  Једемо  животиње  које  су  сла ије  од  нас.  Зато  што  једемо  месо,  
људи  у ијају  животиње  за  нас.  Ако  не  једу  месо,  нико  неће  у ијати  животиње.  
Живи  и  пусти  да  живи.  Запамтите  да  ће  у ијање  ило  ког  живог  ића,  
директно  или  индиректно,  платити  за  њихове  грехе,  свих  њих,  укључујући  и  
фетус,  који  срце  куца.  Свако  живо  иће  има  право  да  живи,  исто  као  ти  или  ја,  
као  и  сви  остали.  Зато  не  можемо  у ијати,  ез  о зира  на  разлог,  име,  под  

ило  којим  именом  ило  ког  Бога,  не  можемо  у ијати.  Запамтите  да  ће  свако  
кога  у ијете,  директно  или  индиректно,  отићи  у  пакао  када  умре  и  проћи  ће  
кроз  рдо  лишћа.  Душа  не  умире,  али  може  да  трпи  ол  проласка  кроз  рдо  
лишћа  и  да  умире  полако.  Једном  мртав,  он  ће  устајати  и  умирати  изнова  и  
изнова  хиљаду  година  за  сваки  живот  који  је  одузео.  Нема  праштања,  Божји  
закони  су  гори  од  људских.  Други  живот  је  сложенији  и  тежи  од  овог  живота,  са  
демонима,  много  компликованији.  Немојте  мислити  да  се  то  мора  видети  да  

исте  веровали.

Један  евро  од  просјака  је  исто  што  и  милион  од  милионера.
Ако  желите  да  постанете  милионер,  дајте  колико  можете  онима  којима  је  
потре но,  онима  који  су  сиромашнији  од  вас,  и  до ићете  награду  да  постанете  
милионер.  Ако  желите  да  удете  милионер,  једини  начин  је  да  помогнете  
људима  којима  је  потре но  више  од  вас.  Све  ваше  донације  онима  којима  је  
потре но  иће  умножене  сто  или  милион  пута  као  награда.  Једини  начин  да  
из егнете  сиромаштво  је  да  помогнете  другим  људима  који  су  сиромашнији  од  
вас,  помажући  им  колико  год  можете.  Буда  каже  да  ће  тада  до ити  своју  награду  
и  Буда  никада  не  лаже,  Буда  увек  држи  своја  о ећања.  Прошло  је  три  хиљаде  
година  од  Будине  смрти,  а  све  што  је  рекао  остало  је  до  данас.
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5.-  ПРИРОДНЕ  КАТАСТРОФЕ

Није  крива  природа,  једино  су  криви  људи.

Ако  схватимо  да  је  све  део  нас,  то  више  неће  повредити  ни  природу  ни  универзум.  
То  морамо  да  знамо  да  исмо  из егли  природне  катастрофе.  Ми  смо  једини  који  то  
можемо  да  решимо.  Нанели  смо  штету  природи  и  сада  је  природа  против  нас,  али  
није  крива  природа  или  елементарне  непогоде,  криви  смо  само  ми.То  морамо  да  
изазовемо  загађењем  и  индустријама  које  гледају  само  своје  интересе.Не  ринемо  
се  за  људе,  животну  средину  или  природу,  зато  патимо  од  ових  про лема  који  су  из  
дана  у  дан  све  гори.Да  исмо  сачували  нашу  планету,  да  исмо  сачували  природу  и  
спасили  се е,  морамо  мислити  да  смо  део  природе.

Пре  свега,  то  је  з ог  наших  мисли.  Људи  постају  се ичнији  и  све  више  људи  има  
лоше  мисли.

На  пример,  наше  тело  има  јетру,  у реге,  срце...они  су  део  нашег  тела.  Наш  стомак,  
наше  срце,  у рези,  црева,  шака  или  ножни  прст  не  могу  ити  повређени,  јер  су  
део  нас.  Морамо  да  схватимо  да  смо  једно,  да  схватимо  да  смо  целина.  Водимо  
рачуна  о  свом  телу,  срцу,  у резима,  увек  се  трудимо  да  ринемо  о  се и.  Ако  
имате  ило  какав  здравствени  про лем,  тре ало  и  да  одете  код  лекара  да  реши  
про лем.

Ова  негативна  енергија  утиче  на  природу  и  универзум.

Исто  морамо  да  урадимо  и  са  природом  и  са  универзумом,  тада  ћемо  ити  рај.  Ако  
то  урадите,  у  удућности  нећете  имати  толико  природних  катастрофа.  Све  зависи  од  
нас  самих.

Мислимо  да  природне  катастрофе  немају  никакве  везе  са  нама,  али  у  стварности  смо  
ми  ти  који  изазивамо  ове  катастрофе.

Из  тог  разлога  људи  не  схватају  да  то  доводи  до  природних  катастрофа.

Мисли  су  први  про лем,  а  други  је  оно  што  ми  радимо.  Загађење  и  друге  ствари  које  
штете  животној  средини  и  самим  тим  трпимо  од  поплава,  тајфуна,  земљотреса...  Ми  
смо  узрок  свега.  Зашто  нас  то  узрокује?  Зато  што  нису  схватили  да  смо  ми  део  
природе,  ми  смо  целина  и  не  желе  да  прихвате  ту  чињеницу.  Природа,  универзум  и  
ми  смо  једно,  а  не  двоје.

БАЦК  ИНДЕКС

БАЦК  ИНДЕКС

Machine Translated by Google



Људи  зато  што  су  вам  тако  мало  по  мало  помагали,  када  остарите,  о огатите  се  и  
људи  који  ће  вам  помоћи,  ваша  позитивна  енергија  ће  ити  ојачана  и  сва  
позитивна  енергија  људи  који  су  вам  помогли  помоћи  ће  вам  јер  сте  до ра  осо а  
и  до ри  људи  ће  вам  помоћи.

Путник  је  тада  рекао:  „Видим  да  си  до ар  човек.  Ја  ћу  ти  помоћи.  Ја  правим  ће ад.  
Даћу  ће ад  и  продаћу  ти  их  и  дати  ми  новац.  Верујем  ти  јер  си  до ар.  "  осо а  
Путник  је  то  урадио  и  сада  је  мој  пријатељ  милијардер  само  зато  што  је  помогао  
путнику  
да  се  одмори.  Ако  желите  да  имате  до ру  удућност,  морате  помоћи  људима  не  
тражећи  ништа  заузврат.

Путник  је  рекао:  „Ти  си  до ар  човек,  не  познајеш  ме  и  позвао  си  ме  код  се е  на  
чај,  одмори  се  и  упалио  си  вентилатор  да  ме  расхладиш,  до ар  си  човек.  Шта  
радиш  сад ?"  Мој  пријатељ  је  рекао:  "Ништа"  А  он  је  одговорио:  "Зашто?"

Ако  моћни  милионер  малтретира  људе,  он  је  се ичан,  никада  не  помаже  другима,  
само  жели  да  ужива  у  животу  са  за авама  и  троши  новац  само  на  се е  и  своју  
породицу  и  никог  другог,  ова  осо а  која  ужива  од  среће  његов  претходни  живот,  
ова  срећа  ће  се  врло  рзо  завршити.  Огромна  већина  милионера  у  старости  
заврши  олесна  и  сиромашна  и  нико  не  рине  о  њима.  Толико  ши ица  и  новца  
потрошено  за  пријатеље  који  не  маре  за  њих  када  су  сиромашни.

Нико  не  помаже  лошем  човеку,  нико  не  помаже  се ичном  човеку,  нико,  јер  ако  
сте  се ични,  никада  никоме  не  захвалите  и  зато  вам  нико  неће  помоћи.  Ако  
желите  помоћ,  имате  шансу  да  удете  до ра  осо а  и  тада  ће  вам  сви  помоћи.

Када  имате  новца  и  желите  да  имате  више  новца,  до ро  здравље,  срећу  и  дуг  
живот,  све  што  тре а  да  урадите  је  да  помогнете  сиромашнима  и  тада  ћете  увек  

ити  огати,  увек  моћни,  имаћете  дуг  живот  и  имати  до ро  здравље,  јер  када

Сиротиња  је  рекла:  „Зато  што  немам  пара  и  само  сам  мало  учио  и  ништа  нисам  
нашао“

Раније  сам  имао  пријатеља  који  је  ио  веома  сиромашан.  Седео  је  испред  своје  
куће  да  се  сунча.  Прошао  је  путник  поред  његових  врата.

Зашто  сиромашни?  Према  удистичкој  теорији,  сви  Сиромаси  су  у  прошлим  
животима  или  похлепни  и  се ични,  све  је  ило  за  њих  и  никада  нису  помагали  
другима,  зато  су  у  овом  животу  сиромашни.
Богати  људи  су  у  прошлим  животима  или  великодушни  према  сиромашнима  и  
помагали  онима  којима  је  ило  потре но,  тако  да  су  у  овом  животу  огати,  
милионери.  Ако  сте  сада  сиромашни,  како  можете  по ољшати  своје  финансије?  
Сиромашан  човек  нема  много  новца,  али  ар  има  паре.  Сто  од  сиромаха  има  исту  
вредност  као  милион  од  милионера.  Када  ти  сиромах  да  пени,  он  има  исту  вредност  
као  и  одређени  милион  и  милионер.  У  Будиним  очима,  1  пени  и  1  милион  су  исто,  
само  зависи  од  тога  да  ли  помажете  другима  од  срца.  Ако  желите  да  удете  

огати,  морате  помоћи  људима  који  су  сиромашнији  од  вас  колико  год  можете.

Било  је  лето,  ило  је  веома  вруће  и  путник  је  ио  жедан.
Сиротиња  рече  путнику:  „Дођи  код  мене,  седи,  освежи  се  и  попи  чај,  после  можеш  
да  наставиш  пут“.

6.-  БОГАТ  И  СИРОМАШНИ  ЧОВЕК
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7.-  КОНФЛИКТИ

Ако  те  неко  у  овом  животу  повреди,  а  ти  њега  у  следећем,  онда  те  друга  осо а  у  
другом  животу  поново  повреди  и  ти  њега  у  следећем  животу...  и  тако  даље,  овај  
циклус  се  никада  не  завршава,  никада  не  завршава.

ако  то  урадите,  ми  ћемо  створити  позитивну  енергију  и  Бог  ће  вам  помоћи,  веровали  
или  не,  Бог  ће  вам  помоћи.

Према  удистичкој  теорији,  свака  осо а  која  нас  повреди  је  зато  што  сте  је  у  
прошлом  животу  повредили.  Дакле,  у  овом  животу  она  вам  враћа  за  оно  што  сте  
јој  учинили.  Ако  му  опростиш,  дуг  ће  ити  намирен,  ићеш  миран.

Ако  те  неко  повреди,  не  рини,  казниће  се е,  казниће  га  његова  савест.  Можда  
пред  другима  то  не  жели  да  призна,  али  унутра,  када  спава,  када  је  сам,  полако  
ће  кажњавати  се е.  Бог  не  тре а  да  кажњава.  Свако  има  своју  савест  и  ако  
некога  повреди,  казни  се е  много  више  него  ако  се  осветиш.  Кажњава  се  много  
спорије,  строже  од  сопствене  освете.  Зато  нема  потре е  да  се  љутите  или  
осветите.  Ако  те  неко  повреди,  схвати  то  као  да  се  испитујеш,  као  да  полажеш  
испит.  Ако  сте  у  могућности  да  положите  овај  испит,  онда  прелазите  на  ниво.  
Стога,  морате  запамтити  да  не  морате  да  се  љутите  на  људе  који  су  вас  
повредили.  Ако  га  држите,  имаћете  много  про лема:  живци,  стрес,  лоша  
циркулација...  што  утиче  на  ваш  живот,  рже  ћете  старити,  увек  ћете  ити  

олесни  и  ништа  вам  неће  ићи  у  животу  јер  је  ваше  размишљање  потпуно  
негативно. .

Никада  нећете  подићи  главу.  Да  исте  или  до ро,  све  што  тре а  да  урадите  
је  да  опростите.  Опрости  као  да  опрашташ  се и.  Морате  да  опростите  да  исте  
живели  у  миру  и  спокоју,  јер  освета  доноси  само  освету  и  још  освету  и  још  
освету....  па  не  можеш  до ро  живети.
Ако  желите  да  живите  до ро,  покушајте  да  опростите,  то  је  једино  решење,  
нема  другог.  Не  рини,  Бог  и  његова  савест  ће  га  казнити  за  те е.  Сигурно  ће  
испунити  своју  казну  у  потпуности,  Бог  и  он  сам  ће  се  осветити  за  вас.

Морамо  опростити  свакоме  ко  нас  повреди.  Према  удистичкој  теорији,  поред  
праштања  морамо  и  да  захвалимо.  Не  смете  да  се  љутите  и  морате  за оравити  
зло  које  вам  други  чини,  јер  када  све  ово  држите  у  се и  само  повређујете  се е.  
Чак  и  ако  сте  потпуно  у  праву,  осветом  и  огорчењем  успевате  само  да  повредите  
се е.  Не  можете  да  живите  у  миру,  не  можете  да  живите  мирно,  увек  
размишљате  негативно  и  то  утиче  на  ваше  здравље  и  не  можете  имати  квалитет  
живота.
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8.-  ПУШЕЊЕ

Не  морате  то  да  радите.  Не  уди  љут.  Покушајте  да  живите  до ро.
Ово  је  удистичка  теорија  суко а.

Пушење  цигарета  полако  у ија.  Свака  цигарета  је  у  5  минута  вашег  живота.  На  сваком  паковању  
пише:  пушење  оз иљно  штети,  пушење  у ија,  пушење  изазива  рак  плућа  и  сви  пушачи,  
читајте  ово  и  не  рините.  Неки  се  уплаше  и  покушавају  да  се  извуку  из  овог  порока.  Раније  је  
један  од  мојих  ученика  јоге  покушао  да  престане  да  пуши.  Могло  се  зауставити  на  годину  дана,  
али  се  опирао.  Годину  дана  касније,  нисам  могао  више  да  издржим.  Пре  него  што  сам  престао  
пушио  сам  кутију  дневно,  а  после  те  године  сам  пушио  3  кутије  дневно.  У рзо  се  вратио  те  
године  ез  дима.  Зато  да  исте  престали  да  пушите,  не  морате  да  се  присиљавате,  јер  то  неће  
успети  и  никада  нећете  моћи  да  престанете.  Да  исте  заувек  престали  пушити,  морате  у едити  
се е  и  се е.  Ако  не  у едиш  се е,  никада  не  одустај,  никада.  Уверите  се  да  ли  желите  да  
живите  дуже,  да  имате  до ро  здравље,  да  имате  дужи  живот.  Морате  престати  пушити  ако  
желите  да  удете  до рог  здравља  и  да  не  олујете  од  рака  плућа.  Из  свих  ових  разлога  морате  
сами  да  се  уверите.  Понекад  је  могуће  престати  пушити  уз  помоћ  хипнозе.  Када  сте  хипнотисани,  
можете  видети  своја  плућа  пуна  никотина,  тако  прљава  и  одвратна.  Један  од  начина  да  
престанете  да  пушите  је  да  гледате  одвратно  у  своја  плућа.  Нај ољи  и  једини  начин  је  да  
у едите  се е  да  је  то  само  хир,  да  није  неопходност.  Замислите  да  имате  до ру  породицу,  
до ар  посао/посао,  да  живите  мирно  са  својом  децом  и  веома  удо но  и  у  свом  нај ољем  делу  
живота,  умирете  од  дувана.  Зар  то  не  и  ила  срамота?  Да  сте  или  млад,  сиромашан  и  
немате  ништа,  можда  мислите  да  је  то  у  реду,  јер  немате  шта  да  изгу ите,  али  то  о ично  дође  
када  сте  лизу  50  година.  Људи  почињу  да  умиру  у  нај ољем  делу  живота,  када  се  све  реши,  
све  је  савршено.  Волите  своју  жену,  своју  децу  и  све  је  савршено,  али  сваки  пут  када  узмете  
цигарету  и  попушите  је,  одузимате  вам  5  минута  живота.  Ако  желите  да  доживите  80  година,  
штета  је  што  можете  умрети  са  50  или  60  година  када  се  сав  живот  реши.  За  своје  до ро,  за  
своју  породицу,  своју  децу,  размислите  и  у едите  се е  да  престанете  да  пушите.
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Конзумација  алкохола  је  за рањена.  То  значи,  немојте  пити  алкохол.
Ако  то  урадите,  само  попијте  мало.  Алкохол  је  уништио  многе  породице.  Када  је  
неко  пијан,  колико  злочина  може  да  се  изврши?  Конзумирањем  алкохола,  
колико  је  људи  погинуло  у  сао раћајним  несрећама?  И  као  резултат  тога,  многе  
породице  су  изгу иле  оца,  мајку  или  децу,  з ог  алкохола.

Рат  доноси  само  несрећу.  У  Другом  светском  рату  је  страдало  стотину  људи,  
потрошено  је  500  милијарди  долара,  а  у  Вијетнамском  рату  потрошено  је  18  
милијарди  долара.  Замислите  сав  изгу љени  новац.  Да  је  тај  новац  уложен  у  
треће  земље  за  по ољшање  квалитета  живота  и  заустављање  сиромаштва,  
свет  и  ио  рај.  Толико  ратова  и  смрти,  шта  је  за  нас  позитивно?  Ништа,  све  је  
негативно.

Да  и  из егли  рат,  све  земље  морају  да  поштују  једна  другу.  Јер?  Зато  што  смо  
сви  једно,  све  земље  су  једно  и  чине  целину.  У  рату  ће  све  земље  које  су  
укључене  имати  смрт,  много  новца  ће  тећи,  људи  ће  умријети,  постаће  
сиромашнији  и  уништење  ће  ити  потпуно.  Ништа  неће  ити  до ро,  све  ће  

ити  лоше.  Људи  морају  да  знају  да  смрт  доноси  само  несрећу.  У ијање  е а,  
изазивање  смрти  фетуса  или  смрт  животиња  доноси  само  уништење  нашој  
планети,  ништа  до ро.  Морамо  научити  да  удемо  љу азни,  срдачни  и  
опраштајући  према  целом  свету  или  свакој  земљи.  Не  покушавајте  да  ратујете,  

иће  смрти  на  о е  стране,  то  је  једино  што  ћете  извући  из  рата.  Морамо  знати  
да  су  сва  људска  ића  једно,  и  универзум  је  један,  а  природа  једна.  Ако  не  
верујемо  да  смо  једно  и  да  свако  мисли  само  на  се е,  да  сада  видимо  резултате,  
уништавамо  природу  а  и  околина  утиче  на  нас

Буда  не  каже  да  се  пије  алкохол.  Запамтите  да  алкохол  само  изазива  несрећу,  
не  доноси  до ре  ствари,  само  несрећу  вашој  породици,  вама,  друштву  и  
многим  другима.  З ог  тога  не  тре а  пити  алкохол.  Ако  почнете  да  пијете  и  
постанете  алкохоличар,  како  ћете  превазићи  своју  зависност  од  алкохола?  
Уништићеш  свој  живот,  удућност  ће  ти  ити  мрачна,  неће  ити  ничега,  нико  
неће  ити  поред  пијанца.  Немојте  пити  алкохол,  ако  желите,  можете  мало  
попити.  Алкохолизам  је  лош  за  вас,  за  вашу  породицу,  за  друштво,  за  државу,  
за  све.  Када  сте  пијан,  можете  у ити  другу  осо у  или  учинити  ило  шта  
нечувено.  Запамтите  да  не  тре а  пити  алкохол,  то  је  за рањено  законима  

удиста,  немојте  пити.  Ако  желите  да  живите  срећно  са  својом  породицом,  
немојте  пити  алкохол  јер  то  утиче  на  друге.  Немој  да  пијеш.

БАЦК  ИНДЕКС

9.-  АЛКОХОЛ

10.-  РАТ
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Све  што  је  до ро  за  народ  тре а  да  се  ради.  Не  и  тре ало  да  потроше  ни  
цента  на  нешто  што  људима  није  од  користи.  Све  тре а  радити  љу азно,  ез  
о зира  на  политичку  партију.  Битно  је  да  свака  политичка  партија  мора  да  
ради,  а  ја  верујем  да  је  то  нај оље  за  народ.  Без  о зира  на  политичку  тачку  
гледишта,  најважније  је  учинити  оно  што  је  нај оље  за  народ  и  не  ратовати.

На  пример,  у  Другом  светском  рату,  Хитлер  је  покушао  да  уједини  све  европске  
земље  силом,  ратом.  Може  ли  постићи  своју  сврху?  Не.  Јапанци  су  покушали  
ратом  да  доминирају  азијским  земљама,  да  ли  су  могли  то  да  постигну?  Не.  
Раније  су  Римљани  покушавали  да  доминирају  целом  Европом,  да  ли  су  успели?  
Не.  Зашто  не?  Јер  силом  и  негативним  идејама  не  можете  ништа  постићи,  на  
крају  ћете  ити  неуспех.  Много  невиних  људи  гине,  цена  рата  је  велика  и  цео  
свет  је  оштећен,  зато  нема  разлога.  можемо  да  ратујемо,  нисмо  једно,  туча  не  
тре а  да  се  води  између  чланова  породице  или  раће,  за рањено  је.  Бог  каже  

да  је  за рањено,  ез  о зира  на  разлог,  не  можемо  се  у ијати.  Ако  свако  има  
златно  срце,  овај  свет  ће  постати  рај.  Најважније  је  да  лидери  свих  земаља  
морају  имати  златно  срце.  Вође  су  слуге  народа,  они  нису  главе  народа,  они  
морају  ити  понизне  слуге  народа.

тхе

животне  средине  са  гло алним  загревањем  и  такође  се  повећава  рој  
природних  катастрофа.  Ово  се  дешава  јер  нисмо  свесни  да  смо  сви  једно.  
Запамтите,  све  ово  мора  ити  учињено  искрено  да  и  се  Земља  претворила  у  
рај.  Све  што  тре а  да  урадимо  је  да  помажемо  једни  другима,  јер  смо  једно.  Ако  
је  земља  у  невољи,  то  може  утицати  на  нас.  Као  и  СИДА,  про лем  је  почео  у  
Африци  и  захватио  остатак  света,  тако  да  морамо  свим  срцем  помоћи  свакој  
земљи  која  је  у  невољи.  Ако  им  одмах  не  помогнемо,  то  ће  утицати  на  нас,  али  
и  на  остатак  света.  Ми  смо  једно,  ми  и  универзум  смо  једно,  једна  земља  и  друга  
су  једно,  ми  смо  једно,  а  не  двоје.  Не  смемо  ити  се ични,  иначе  неће  успети.  
Ако  сви  радимо  заједно,  све  ће  ити  у  реду.  Рат  не  доноси  ништа  до ро.

Сада  су  сви  ратови  лоши,  доносе  само  смрт,  могу  да  изазову  уништење  целом  
свету.  Ово  тре а  из егавати  јер  су  једно.  Ово  је  рат  и  мир.  Ако  желите  да  
живите  до ро,  поштујте  и  чувајте  природу,  водећи  рачуна  о  животињама  и  
људима,  а  они  ће  ринути  о  нама,  како  исмо  створили  рај  на  Земљи.  Неки  
лидери  и  људи  уништавају  планету.  Да  исмо  живели  до ро,  запамтите  да  смо  
једно.  Било  која  друга  земља,  осо а,  животиња,  природа  или  универзум,  сви  
смо  ми  једно.  Ако  ово  схватимо,  живећемо  у  рају.  Хвала  вам.

тхе
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Сваки  дан  има  много  људи  који  изврше  самоу иство.  Људи  који  изврше  
самоу иство  мисле  да  је  једном  кад  су  мртви  све  решено.  Па,  грешите,  они  јако  
греше.

Као  што  Будини  списи  јасно  говоре,  свако  ко  изврши  самоу иство  из  ког  разлога,  
ако  је  та  осо а  морала  

да  живи  80  година,  а  изврши  самоу иство  са  30  година,  престаје  да  живи  50  
година.  Он  је  сам  се и  одузео  живот.  Према  Будиним  списима,  та  осо а  сваких  7  
дана  поново  изврши  самоу иство.  колико  ола!  Колико  муке!  Сва  ова  превара  се  
мора  десити  сваких  7  дана.

Сваки  човек  у  животу  има  лоше  тренутке,  али  не  тре а  да  удете  тужни  јер  ће  
сунце  ускоро  изаћи.  Кад  изађе  пуно  сунце,  не  смеш  ити  срећан  јер  ће  мрак  ускоро  
доћи.  Ово  је  живот.

Када  неко  изврши  самоу иство,  оно  што  га  чека  у  загро ном  животу  је  
есконачно  време  муке,  казне  и  патње.  Не  вреди.  Када  и  самоу иство  све  

решило,  онда  и  се  сви  у или  и  сви  и  или  срећни  а  ми  исмо  после  или  као  
анђели  и  свеци.

Ако  осо а  изврши  самоу иство  пијући  отровну  течност,  сваких  7  дана  мораће  
поново  да  пије  ту  отровну  течност.  Ако  се  та  осо а  о еси  ужетом,  сваких  7  дана  
мораће  да  се  о еси  о  уже...  ово  до  краја  живота.  Замислите,  ако  осо а  скочи  са  
веома  високе,  мораће  да  скаче  са  врха  поново  сваких  7  дана.  Пре  него  што  умрете,  
замислите  ол  који  је  прошао!  Након  самоу иства,  душа  одлази  у  пакао  и  тамо  

ива  кажњена  између  100  и  500  година.  Затим  се  рађа  као  животиња  дуги  низ  
година.  Све  ово  људи  не  знају  и  питају  се:  постоји  ли  реинкарнација?  Наравно.  Јер?  
питајте  ило  ког  учитеља  хипнозе,  консултујте  ило  коју  књигу,  хипноза  нема  
никакве  везе  са  удизмом,  али  оправдава  да  сви  имамо  прошлост,  садашњост  и  

удућност  у  животу.  Да  се  живот  не  завршава  у  овом  животу,  зато  самоу иство  
отежава  постојање.  То  не  решава  ништа.  Имате  ли  неки  оз иљан  про лем,  то  је  
као  поноћ,  све  је  мрачно,  али  шта  се  дешава  после  ноћи?  мало  по  мало  сунце  
излази,  мало  по  мало  ствари  се  поправљају.  Зато  када  имате  про лема,  издржите  
докле  год  можете  јер  мало  по  мало  ће  сунце  изаћи  и  све  ће  се  решити.  Када  човек  
има  велику  срећу,  не  тре а  да  уде  срећан  јер  после  подневног  сунца  долази  
залазак  сунца  и  ноћ,  мрак.

Дакле,  какав  год  про лем  да  имате,  не  покушавајте  да  се  у ијете.

НЕ!  Ако  извршите  самоу иство  или  некога  у ијете,  имаћете  своју  казну.

БАЦК  ИНДЕКС

11.-САМОУБИСТВО
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Ово  каже  Буда.  Морате  захвалити  свим  људима  са  пуно  љу ави  и  тако  можете  
живети  веома  до ро.  Без  о зира  на  ситуацију,  морате  живети  у  хармонији,  
захваљивати  се  свима  и  свему.

Ово  је  начин  размишљања  да  живите  срећно,  са  до рим  здрављем,  до ром  удућношћу  и  
дугим  животом.

Морамо  научити  да  ништа  не  утиче  на  наше  размишљање  или  расположење.  
Тако  да  можемо  до ро  да  живимо.

Хвала  Вам  много.

Ако  има  људи  који  те  повређују,  који  те  вређају...  не  тре а  да  се  љутиш,  мораш  
да  прихватиш  све  што  дође.  Као  Буда.  Прихватите  све  што  дође,  не  љутите  се  и  
реците  хвала.  Људи  питају:  зашто  морамо  да  се  захвалимо  некоме  ко  жели  да  
нас  повреди?

Урадите  то  овако  у  свакодневном  животу,  у  свакодневном  животу.

Па,  то  је  као  полагање  теста.  Зато  морате  да  захвалите  срцем,  својим  мислима,  
тој  осо и  која  вас  повреди.  Не  тре а  да  се  љутите  или  љутите.  Ако  ово  урадите,  
грешите,  веома  сте  у  криву.

Здраво.  Да  околина  не  утиче  на  нас,  морамо  научити  да  померамо  своју  околину:  
ми  померамо  околину.  То  је  оно  о  чему  се  ради  да  исмо  могли  да  живимо  у  
хармонији.  Не  дозволите  да  ило  која  ситуација  утиче  на  вас.
Морамо  да  покрећемо  нашу  околину  са  љу ављу,  захваљујући  свима  и  тако  
имамо  живот  са  пуно  љу ави.  Ово  каже  Буда.  Ако  се  захвалите  свима,  можете  
имати  здрав  живот  са  пуно  љу ави.

Морамо  да  научимо  као  Буда:  Ако  ило  коју  ситуацију,  прихватамо  је  свим  
срцем,  живећемо  са  до рим  здрављем,  дугим  животом,  са  много  пријатеља,  са  
до ром  удућношћу...
Будини  списи  су  рекли:  „Сваки  дан  је  до ар  дан,  сваки  сат  је  до ар  час,  свака  
осо а  је  до ра  осо а,  све  је  до ра  ствар,  свака  ствар  је  до ра  ствар...“  Ако  
можеш  да  удеш  такав,  живећеш  веома  до ро.  Научите  о  предностима  

удизма.  Ко  хоће  да  те  провоцира,  не  слушај  га  и  не  уни  се,  тако  удара  у  
празнину.  Ако  неко  жели  да  те  повреди,  а  ти  устанеш  и  почнеш  да  се  свађаш,  
то  се  никада  неће  завршити.  Ако  вам  неко  каже  нешто  што  вам  се  не  свиђа,  
игноришите  га.  Све  док  не  слушате,  он  неће  моћи  ништа  да  уради.  Оно  што  
жели  је  да  вас  провоцира.  Ако  му  не  дозволиш  да  те  провоцира,  никада  се  
нећеш  свађати.  Ова  осо а  мора  да  те  сажали  јер  не  зна  и  зато  покушава  да  те  
повреди.  Али  штета  је  нанета  се и.  Нема  ништа  до ро  за  њега.

БАЦК  ИНДЕКС

12.-  ЖИВОТНА  СРЕДИНА.
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ТРЕЋИ  ДЕО.

ТЕОРИЈА  И  ПРАКСА  ЈОГЕ

Јога,  да  и  јога  успела,  покушајте  да  помогнете  људима,  живот  је  кратак,  ако  
помажете  људима  можете  имати  до ру  удућност  и  дуг  живот,  до ро  здравље  
и  све  жеље  које  можете  испунити.  Али  пре  тога  морате  учинити  за  друге.  Ако  
само  тражите  од  Бога,  а  не  чините  за  друге,  ова  жеља  не  може  доћи.  Прво,  
помозите  својим  делима  сиромашнима,  помозите  људима  у  невољи,  купите  
лекове  за  људе  који  немају  пара  да  их  купе,  да  продуже  живот,  по ољшају  
здравље,  јер  када  то  радимо  осећамо  се  до ро  и  веома  срећни  и  ми  имају  веома  
позитивну  енергију  у  се и  након  што  урадимо  до ре  кактусе  за  друге.  Овај  
радосни  осећај  може  вам  помоћи  да  по ољшате  своје  здравље  и  продужите  
живот.  Зато  морате  разумети  да  исте  остварили  своје  снове.

Једини  који  вам  може  помоћи  сте  ви  сами.
Хвала  Вам  много.

ТЕОРИЈА  ЈОГЕ

БАЦК  ИНДЕКС

Machine Translated by Google



Лекови  које  купујете  у  апотеци  су  чиста  хемија,  користе  се  за  лечење  олести,  али  
једно  вас  лечи,  а  друго  штети.  Једна  ствар  те  лечи,  а  друга  те  нервира.

1.-  ДАХ.

А  онда  је  цео  организам  лош.  Морате  схватити.  Само  тре а  да  активирате  од рану  
свог  тела.  Зато  што  је  Бог  учинио  наше  тело  дивним,  али  ми  не  знамо  како  да  га  
користимо.

Прво  морате  научити  да  дишете.  Када  ваздух  уђе,  морате  да  на у рите  као  алон.  
Када  надувате  алон  алон  постаје  већи,  а  када  извадите  ваздух  алон  се  испухује.  
то  је  оно  што  имаш

Веома  сте  срећни  што  чујете  моје  речи.

Научићу  вас  како  кроз  јогу  и  медитацију  можете  имати  здравље  и  дуг  живот.

Ако  неко  слуша  шта  ћу  сад  да  кажем,  то  је  зато  што  има  много  среће,  то  је  историјска  
лекција.  То  није  фантазија.  Већ  дуго  се  авим  овом  техником,  пре  40  година.  За  ових  
40  година  никада  се  нисам  раз олео.  Не  знам  шта  је  ол,  не  знам  шта  је  олест.  
Ова  техника  коју  сам  измислио,  помешана  са  ТАО  теоријом.  Као  и  свака  осо а,  могу  
да  се  раз олим  и  до ијем  температуру,  грип...  али  кроз  јогу  и  медитацију  лечим  
се е.

Почињем  да  вас  учим:  за  почетак,  седите  овако  као  ја,  са  прекрштеним  ногама,  то  је  
јога  на  највишем  нивоу.  Било  који  начин  седења  или  лежања,  ходања,  у  кревету,  у  
столици...  је  до ар,  јер  јога  медитација  долази  из  ума,  а  не  из  начина  на  који  седите.  
Важно  је  да  вам  је  удо но  и  пријатно,  да  седите  исправљене  кичме,  сакупљених  
руку  и  ослоњених  на  ноге.  Има  људи  који  их  раздвоје  и  ослоне  сваки  на  колена,  али  
ако  ваше  руке  могу  оље  да  комуницирају.  Али  ако  вам  се  свиђа  на  други  начин,  
нема  про лема.  Морате  се  осећати  удо но.  Шта  год  желите.  Положај  мора  ити  
природан  и  удо ан,  не  сме  ити  ометан  да  и  задржао  исправан  положај.  На  
пример,  када  спојите  кажипрст  и  палац,  као  што  многи  људи  воле,  ум  мора  ити  
свестан  да  не  раздваја  прсте,  или  са  длановима,...  а  ум  се  омета  одржавањем  
правилног  држања.  Најприроднија  позиција  је  како  вам  кажем,  тако  да  не  морате  да  
се  трудите  да  спојите  прсте  или  дланове...  Очи  затворене,  језик  на  врху  непца  ез  
присиљавања  и  затварања  уста.  Дишу  на  нос,  а  не  на  уста.  Дисање  мора  ити  до ро  
и  споро,  око  30  секунди  за  улазак  и  30  секунди.  Изаћи.  Када  сте  опуштени  нећете  
приметити  да  дишете,  ићете  опуштенији.  Када  је  дах  јак,  није  до ро  за  здравље.  
Што  сте  нервознији,  више  морате  да  дишете  тешко...

Да  исте  научили  технику  јоге,  морате  имати  три  важне  ствари:

ЈОГА  ДА  ИМАТЕ  ЗДРАВЉЕ  И  ДУГА  ЖИВОТ.
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Ако  сте  мушкарац  или  жена  који  не  жели  да  има  децу,  тачка  концентрације  тре а  
да  уде  три  прста  испод  пупка.  У  центру  тела.

Многе  олести  које  су  људи  до или  од  животињског  меса.  Када  једемо  њихово  
месо  постајемо  контаминирани  њиховим  олестима.  СИДА  долази  од  мајмуна.  
Мајмун  је  одувек  ио  носилац  вируса  сиде  и  они  немају  про лема  и  могу  да  живе  у  
миру.  Као  ми  који  можемо  да  имамо  грип  и  ништа  се  не  дешава.  Увек  носимо  вирусе  
и  ништа  се  не  дешава.  Про лем  је  у  томе  што  немамо  од рану  од  олести  других  
врста  животиња,  па  зато  СИДА  има  још  један  ефекат  на  нас.

2.-  ХРАНА.

Све  животиње  имају  своје  олести.  Као  иу  Азији,  дивље  птице  су  преносиоци  
вирусних  олести,  а  људи  који  су  јели  ове  птице  су  се  раз олели,  заразили  су  се  
вирусом  из

Ако  сте  жена  и  желите  да  имате  децу,  морате  концентрисати  свој  ум  три  прста  изнад  
пупка.  У  центру  тела.

Свака  врста  животиња  има  различите  олести.  На  пример,  људи  имају  рак,  а  рак  
долази  од  циркулације  крви.

урадити.  Ваздух  мора  да  допре  испод  пупка.  Као  певачи  који  могу  да  певају  минут  
ез  дисања.  Улазе  у  ваздух  до  испод  пупка.  Углавном  дишемо  на  плућа,  па  се  рзо  

умарамо,  мораш  да  дишеш  до  испод  пупка.  Као  спортисти,  који  могу  да  претрче  
много  километара,  а  да  се  не  уморе,  јер  користе  ову  технику  дисања;  улазе  у  ваздух  
до  дна,  меко  га  изводе  и  меко  улазе  у  њега.  То  је  оно  што  морате  да  научите  и  да  
веж ате  док  вам  то  не  пређе  у  навику  и  не  дишете  овако  24  сата  дневно.

Размислите  о  том  сајту.

Запамтите  до ро,  не  само  да  радите  јогу  морате  да  дишете  овако,  морате  да  се  
навикнете  да  овако  дишете  24  сата  дневно  чак  и  када  спавате.  Здравље  организма  
највише  зависи  од  циркулације  крви.Крв  је  потре ан  кисеоник,  а  ез  кисеоника  не  
циркулише  до ро.  Када  крв  стигне  до  срца,  потре ан  јој  је  кисеоник  да  и  га  
прочистио,  враћајући  га  у  остатак  тела  чист.  Срце  прочишћава  крв  и  чини  је  чистом  
за  остатак  тела  кисеоником.  Ако  има  мало  кисеоника,  крв  сла о  циркулише,  ако  крв  
не  циркулише  чиста  свака  два  по  три  ћете  се  раз олети  и  имати  велике  или  мале  

олести.  Крв  стиже  до  свих  вена,  великих  или  малих.  Ако  крв  не  прође  кроз  мале  
вене,  она  остаје  на  том  месту.  И  временом  се  претвара  у  квржицу  која  се  може  
претворити  у  рак  или  неки  други  про лем.  Зато  што  се  крв  у  једном  тренутку  
зачепила.  И  ту  лежи  про лем.

Да  исте  радили  јогу,  морате  се  фокусирати  на:

До ро  запамтите:  дисање  мора  ити  дуго  до  испод  пупка  24  сата  дневно.  Ако  је  дах  
дуг,  живот  је  дуг,  ако  је  дах  кратак,  живот  је  кратак.

Јер?  Јер  ако  кратко  дишете,  у  крв  не  стиже  довољно  кисеоника  и  тело  се  рже  
распада.  Ако  стигне  пуно  кисеоника,  ваше  тело  је  активно,  здраво  и  до ро.  Кисеоник  
је  живот,  ако  нема  кисеоника  то  је  као  мртва  осо а:  шта  је  мртав?  То  је  да  он  не  
дише,  да  ваздух  не  улази,  да  кисеоник  не  улази,  зато  је  мртав.  Ако  мање  кисеоника  
уђе  у  ваше  тело,  живот  је  краћи.
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Нема  лека.  Ништа  на  овом  свету  није  есплатно.  Ако  желите  здравље  и  дуг  живот,  
неки  хир  морате  оставити,  нема  лека,  све  има  своју  цену.  Сада  и  сваким  даном  све  
је  више  вегетаријанаца,  не  само  з ог  верских  у еђења  већ  и  з ог  здравља.  Неке  
религије  покушавају  да  натерају  људе  да  схвате  да  свако  живо  иће  жели  да  живи,  
на  пример  тако  мали  мрав,  покушајте  да  га  у ијете  и  видећете  како  оно  ежи,  не  
жели  да  умре.  И  како  ми  кажемо,  живи  и  пусти  да  живи.  Покушајте  да  не  сметате  
другима,  ако  вас  не  повређују,  немојте  ни  њих.  Ако  животиње  не  желе  да  вас  у ију,  
немојте  их  у ијати.

3.  МИСАО.

Није  фер  да  човек  у ија  животиње  из  задовољства.  Зато  живи  и  пусти  да  живи.  
Нико  не  може  никог  да  згњечи,  нико  никога  не  може  искористити,  нико  никога  не  
може  у ити,  чак  и  ако  је  сла ији.  Морамо  ити  саосећајни  према  животињама,  
а  још  више  према  женама,  које,  иако  су  сла ије  од  мушкараца,  имају  исту  природу  
као  мушкарци,  једнаке  су  мушкарцима,  нису  инфериорне,  у  истој  су  категорији.  
Немој  да  погрешиш.

Лекари  то  потврђују.  Има  људи  који  изврше  самоу иство,  који  скачу  са  не одера  
и  пре  него  што  стигну  до  земље  ови  људи  умиру.  Јер?  јер  мисли  "сада  ћу  да  ударим  
о  земљу  и  ићу  као  каша"  са  овим  шоком  пре  него  што  удари  у  земљу  ова  осо а  
је  већ  мртва.  Само  мисао.  Мисао  нам  може  учинити  до ро  или  лоше.  Зато  се  
трудите  да  немате  или  задржавате  негативне  мисли,  да  се  не  љутите  на  оно  што  
нам  други  раде,  да  не  чувате  смеће  које  вам  људи  ацају.  Ако  држите  негативне  
мисли  у  се и,  само  повређујете  се е,

Не  ради  оно  што  не  желиш  да  ти  ураде.  Тако  каже  религија.

Покушајте  да  не  једете  конзервирану  храну  са  конзервансима,  једите  природну  
храну  што  природније  то  оље.

ове  птице.  Најоз иљније  је  то  што  се  шири  ваздухом,  само  дисањем  га  већ  
до ијете  и  умирете.  Свако  тре а  да  дише  и  није  могуће  носити  оцу  кисеоника  
24  сата  дневно  да  и  удисао  незагађен  ваздух.

То  је  као  људски  принцип:  ми  смо  животиње,  интелигентнији  од  других,  али  смо  
ипак  животиње.  Потекли  смо  од  мајмуна  и  еволуцијом  смо  постали  оно  што  смо  
сада.  Зато  су  гени  мајмуна  80%  или  90%  као  људи.  Наше  порекло  потиче  од  мајмуна.  
Животиње  смо  само  што  смо  интелигентније  и  не  тре а  да  искористимо  своју  
интелигенцију  да  повредимо  друге,  да  у ијемо  најсла ије.  Није  поштено!

З ог  тога  се  не  тре а  петљати  са  животињама.  Не  знамо  какве  олести  животиње  
могу  да  носе.  Постоје  вируси  који  чак  и  ако  их  кувате,  не  умиру.

Као  и  пре  неколико  година  са  лудим  кравама,  имали  су  олести  и  људи  су  јели  
њихово  месо  и  умирали.  Ово  је  веома  опасно.  Покушајте  да  не  једете  месо  за  своје  
здравље  и  за  свој  живот.

Као  и  мушкарци  који  су  јачи  од  жена  и  када  постоји  про лем,  они  у ију  своју  
жену,  девојку  или  пријатеља.  У  Шпанији  су  2011.  године  у или  више  од  50  жена.  
Најјачи  искоришћавају  најсла ије.  Није  поштено.

Пред  оговима  су  сви  једнаки.

Machine Translated by Google



Покушајте  да  помогнете  и  учините  за  друге.  И  овај  позитиван  став  ће  генерисати  позитивну  
енергију  и  имаћете  дуг  живот.

Ми  то  ни  не  схватамо.  И  како  елиминисати  или  отерати  ове  мисли?  Кроз  мантру.  Ако  сте  католик,  
можете  рецитовати  Оче  наш  или  Исуса  Христа  или  Марију.  Немојте  престати  да  понављате  то  име  
у  се и.  Ваша  мисао  мора  ити  концентрисана  на  име  Бога.

Сада  те  учим  како  да  се  излечиш.

Да  исте  имали  до ре  мисли,  сваки  дан  морате  учинити  нешто  позитивно  за  друге.  Бар  једну  
ствар.  Људима  које  не  познајете.

Прво  морате  из ацити  све  мисли  из  свог  ума.  2  трилиона  мисли  прође  кроз  наш  мозак  сваке  
секунде.

Јер  ако  имате  љутњу,  муку,  живце,  тугу...  у  се и  то  утиче  на  вашу  циркулацију.  Сви  лекари  то  
знају.  Зато  што  је  мозак  повезан  са  остатком  тела  преко  нерава  који  иду  до  кичме,  коју  чине  
"коштани  прстенови"  који  комуницирају  са  остатком  тела.  Када  имате  живце  или  негативне  мисли,  
то  утиче  на  цео  организам.  Јер  комуникација  и  храна  су  локирани  и  не  доспевају  до  остатка  тела  
и  онда  се  раз олите.  Не  и  тре ало  да  имате  негативне  мисли  чак  и  ако  сте  потпуно  у  праву,  
чак  и  ако  сте  жртва.  Увек  морате  размишљати  позитивно.

Јер?  Као  што  религија  каже,  ако  чиниш  до ро  другима,  Бог  ће  ти  помоћи.  Ако  помажете  људима,  
осећаћете  се  до ро  изнутра,  осећаћете  пријатну  енергију.  Бићете  веома  срећни  и  срећни.  Ова  
позитивна  енергија,  задовољан  својим  поступцима,  у  великој  мери  користи  вашем  здрављу,  да  
имате  дуг  живот  и  да  вам  је  удућност  светла.  Зато  што  имате  позитивну  енергију  и  то  се  види  на  
вашем  лицу.  Дакле,  сви  желе  да  вам  се  при лиже.  Ако  ставиш  демонско  лице,  ко  жели  да  ти  се  
при лижи?  Нико.

Морате  имати  саосећања  за  оне  људе  који  повређују,  јер  их  породица,  школа,  друштво  нису  
до ро  научили.  Сви  људи  који  направе  зло,  пре  или  касније,  скупо  ће  платити,  пред  друштвом,  
пред  законом,  својим  животом.  Све  ће  кренути  наопако,  његов  живот  ће  ити  фаталан.  Сви  му  
желе  нај оље.  И  ови  људи  греше,  јер  мисле  да  је  чињење  штете,  искоришћавање  других  и  варање  
до ро  за  њих.  Не,  није  тако.  То  је  да  он  није  схватио  да  повређивањем  других  повређује  само  
се е.  Можете  преварити  друге,  али  не  и  се е.  Знате  да  о мањујете  друге,  а  други  тренутно  то  
не  схватају,  али  пре  или  касније  ће  то  схватити  и  када  се  то  деси,  ви  ћете  почети  скупо  да  плаћате  
штету  коју  сте  направили.  Ако  дате  1  до ру  ствар  људима,  људи  вам  враћају  10  или  100.  Ако  
направите  1  штету  људима,  људи  вам  враћају  10  или  100  пута  више  од  штете  коју  сте  им  учинили.  
Зато  ројеви  не  излазе.

До ро  размислите  пре  него  што  повредите  људе.  Да  исте  имали  до ру  удућност,  морате  
ити  позитивни  и  помагати  људима  до рог  срца  и  људи  вам  враћају  срцем.  Ако  превариш  или  

повредиш  људе  неће  ти  прићи.

Дакле,  ако  сте  позитивни,  то  је  као  радио  који  има  различите  канале,  ако  желите  да  слушате  
позитивно,  све  ће  ити  позитивно,  ако  повежете  негативан  канал,  све  око  вас  ће  ити  негативно.  
Сваки  канал  има  другачији  талас,  то  зависи  од  канала  који  желите  да  подесите.

Знаш  на  шта  мислим?
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Као  да  сте  у  заједници,  зовемо  све  комшије  да  нам  помогну.  Ако  други  комшија  
има  про лема  другог  дана,  цела  заједница  ће  помоћи.

Зато  се  увек  трудите  да  помогнете  људима  да  вас  сви  подрже  и  да  имате  савршен  
пут.  Не  покушавајте  да  згњечите  и  искористите  људе,  јер  ће  то  донети  негативне  
последице  по  ваш  живот.

Размислите  о  том  сајту.  Након  опуштања,  тре ало  и  да  се  концентришете  на  
место  где  имате  про лем  и  наредите  свом  телу  да  помогне  у  лечењу  тог  места.  
Снажним  мислима,  са  свом  жељом,  позови  своје  тело  да  излечи  то  место:  
„исцели,  лечи“

Никада  не  наплаћујем  ову  веж у  јоге.  Свако  у  вашем  животу  мора  да  доноси  
важне  одлуке.  А  за  све  одлуке  морате  ити  опуштени,  да  исте  то  постигли  
морате  прво  да  радите  јогу  и  када  сте  опуштени,  дајте  се и  савршено  решење  
за  своје  про леме.  Јер  ако  је  човек  јако  нервозан,  не  може  донети  до ру  одлуку.  
Да  исте  донели  до ру  одлуку,  морате  ити  опуштени  и  ез  нервоза.  Тако  да  
вам  ово  може  много  помоћи  у  вашем  животу.  Живот  зависи  од  тога  да  ли  
доносиш  исправне  одлуке  или  не.  Ако  донесете  исправне  одлуке,  ваш  живот  ће  

ити  диван.  Да  ли  је  тако?

Затим  се  морате  концентрисати  на  место  где  имате  олест;  кости,  црева,  ило  
где  у  телу  где  осећате  ол.

Имам  со у  за  јогу  у  Барселони.  Часове  јоге  радим  више  од  10  година,  есплатно  
је.

Лекар  вам  може  помоћи  30%  у  лечењу  ваше  олести,  преосталих  70%  зависи  
од  вас.  Мислите  мудро.  Све  зависи  од  вас  како  размишљате.

Ако  погрешите,  ништа  се  не  дешава,  морате  да  се  концентришете  док  не  дођете  
до  10  ез  грешке.  Ако  сте  се  до ро  концентрисали,  престајете  да  размишљате  
о  имену  Бога  или  ројевима  које  ројите.

Ако  не  верујете  у  Бога;  када  удишете  и  мислите  1,  када  поново  удахнете  мислите  
2  и  тако  даље  до  10.

Пилуле  нису  иле  ништа,  али  госпођа  верује  доктору  и  та летама  и  излечена  
је.  Цео  про лем  је  ио  у  његовом  размишљању.

Након  три  месеца  госпођа  се  враћа  на  консултације.  Доктор  пита:  како  је  ило?  
А  госпођа  одговара:  супер  до ар  доктор,  са  тим  чудесним  та летама  све  је  
излечено.  немам  ништа.  Госпођа  нема  ништа,  све  јој  је  на  уму.  Она  мисли  да  је  
стара  и  зато  мора  да  има  про лема.

Ако  мислите  да  ћете  имати  про лема  на  једном  месту  вашег  тела,  гарантујем  
вам  да  ћете  за  кратко  време  имати  про лема  на  том  месту.
Једног  дана  ми  је  доктор  рекао  да  сваки  дан  прима  једну  пензионерку  у  своју  
ординацију,  сваки  дан  се  жали  на  друго  место.  Не  и  престао  да  се  жали.  Једног  
дана,  доктор  јој  је  дао  очицу  та лета  рекавши:  „Видите  госпођо,  ове  пилуле  
су  чудесне,  узмите  1  сваки  дан  и  видећете  да  вам  је  мало  по  мало  оље.  Сви  
здравствени  про леми  ће  нестати.  Верујеш  ми?  Госпођа  одговара:  Да.

Организам  прима  само  ваша  наређења,  морате  својим  чврстим  умом  да  
наредите  да  се  овај  сајт  излечи:  „лечи,  лечи,  лечи  и  лечи“.  За  неколико  дана  

иће  вам  оље,  јер  то  је  ваша  жеља.  Мисао  може  помоћи  или  повредити  ваше  
тело.  То  је  као  нож  са  две  оштрице.

Не  вреди.  Ваше  позитивне  мисли  и  поступци  помоћи  ће  вам  да  имате  здрав  и  
дуг  живот,  до ру  удућност  и  до ру  породицу.  Све  морате  радити  са  златним  
срцем  и  до ротом,  сигурно  ће  вам  се  сви  вратити  са  срцем  од  злата  и  до роте.  
Тако  да  ће  ваш  живот  ити  фантастичан.  Ако  ставите  позитивно  лице  испред  
огледала,  огледало  вас  чини  позитивним.  Запамтити
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БАЦК  ИНДЕКС

Зато  је  у  животу  здравље  на  првом  месту.  Ако  немаш  здравља,  нема  ни  љу ави,  ни  
новца  ни  ило  чега,  јер  си  више  мртав  него  жив.

Срећно.  И  нека  су  сви  срећни.  Хвала  Вам  много.

Слушај  и  понављај.  Ако  имате  ило  каквих  питања,  можете  ме  контактирати  путем  
скајпа  и  ја  ћу  вам  одговорити.

па,  ако  имате  про лема  на  једном  сајту,  фокусирајте  се  на  тај  сајт.  Када  радите  јогу,  
искључите  све;  мо илни,  телефон,  радио,  ТВ...  Не  и  тре ало  да  уде  пропуха.

Запамтите:  сви  смо  једно.  Ако  си  ти  до ро,  ја  сам  до ро  и  сви  су  до ро.  Ако  ја  
грешим,  грешиш  и  ти  и  сви  греше.  Једно  помаже  другом.  Ако  помажеш,  други  
помаже  те и.  И  све  ће  ити  фантастично.

Сваки  дан,  ило  када,  ило  где:  све  је  до ро.  Ако  ово  урадите,  постићи  ћете  оно  
што  сам  ја  постигао,  за  40  година  нисам  имао  никакву  олест.  Ако  ниси  здрав,  
немаш  ништа.  Ако  имате  савршену  породицу,  савршен  посао,  ви  сте  милионер...

Али  немаш  здравља,  више  си  мртав  него  жив  у  кревету,  не  можеш  да  уживаш  у  
свему  овоме,  не  можеш  да  уживаш  ни  у  чему.

Па,  после  јоге,  издахните  три  пута,  што  више  ваздуха  можете.  Када  завршите,  
протрљајте  руке  по  целом  телу  да  исте  се  вратили  у  нормалу.

Ова  техника  је  100%  ефикасна.  Зато  што  сам  и  сам  испро авао  ову  технику  већ  40  
година  и  ради.  Поврх  тога,  есплатно  је,  шта  више  можете  тражити?
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Приликом  удисања,  можда  ћете  приметити  да  се  удисање  и  издисај  осећају  
непријатно  јер  нисте  навикли  да  дишете  на  овај  начин.

Што  дуже  удишете,  то  ће  вам  живот  ити  дужи.

Понекад  ако  за оравите  који  је  рој  ио  следећи,  тре ало  и  да  почнете  
поново  од  1  до  10.  Када  још  једном  веж ате  и  једном

Само  зависи  од  тога  шта  вам  је  најудо није.  Ставите  руке  са  палчевима  заједно.  
Држите  леђа  усправно,  али  удо но.  Спусти  мало  раду.  Затворите  уста,  очи  и  
ставите  језик  на  задњи  део  непца.  Пре  него  што  почнете,  издахните  три  пута  да  
изађете  што  више  ваздуха.  О јаснићу  како  правилно  дисати.  Ваздух  тре а  
удисати  нежно  и  полако.

Не  удисати  само  до  плућа  је  погрешно.

Удахните  и  рој  1,  удахните  поново  и  ројите  од  2  до  10.

Ово  је  прва  позиција.  Ако  не  можете,  можете  овако  да  продужите  ноге.

Што  краће  удишете,  то  ће  вам  живот  ити  краћи.

Трећи  про лем  на  који  можете  наићи  након  што  превазиђете  први  и  други  
про лем  је  досада.  Четврти  про лем,  остајете  опуштени  и  не  напредујете  у  
јоги.  Сваке  секунде  имамо  дванаест  милиона  мисли  које  нам  прођу  кроз  главу,  у  
том  случају  морате  се  концентрисати  све  у  једном.  Начин  да  то  урадите  је  да  

ројите  од  1  до  10.

Што  дуже  удишете,  то  ће  вам  живот  ити  дужи.

Постоје  три  положаја  за  веж ање  јоге.

Увек  покушајте  да  удахнете  ду око  у  доњи  део  стомака,  издахните  веома  споро.  
Нежно  за  удисање  и  издисање  тре а  да  трају  по  30  секунди,  ово  је  исправан  начин  дисања.  Када  

почнете  да  се  авите  јогом  и  седнете,  ваш  ум  је  испуњен  мислима,  вероватно  
је  ово  први  про лем  који  можете  имати.  Други  про лем,  када  имате  мање  
мисли,  почећете  да  се  осећате  поспано.

Немојте  само  удисати  до  плућа,  што  је  погрешно.

Нормално,  људи  дишу  само  до  плућа,  иу  овом  случају  се  испоручује  само  мала  
количина  кисеоника.

Покушајте  да  концентришете  крв  овде  у  стомаку,  24  сата  ако  је  могуће.

и

Удахни.

Ово  је  први  про лем  са  којим  се  можете  сусрести,  да  удах  и  издисај  нису  
уједначени.  Други  про лем  са  којим  се  можете  сусрести  је  тај  што  се  ука  
ствара  када  удишете  и  издишете.  Трећи  про лем  са  којим  се  можете  сусрести  је  
да  је  у  реду,  али  удисање  издисаја  је  нека  врста  локаде.  Док  удишете,  удахните  
ду око  у  доњи  део  стомака  и  како  ваздух  улази,  на у рите.

Вашој  крви  је  потре но  много  кисеоника  да  и  се  очистила.

З ог  овог  недостатка  кисеоника,  они  имају  лошу  циркулацију  крви  и  то  узрокује  
олести  и  недостатак  од ране.

Издахните.

манир.

Што  краће  удишете,  то  ће  вам  живот  ити  краћи.

удахнути

ПРАКСА  ИОГА
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Захваљујући  јоги,  све  олести  се  могу  излечити.

Када  завршите,  урадите  ово  рукама  и  то  да  исте  повратили  нормалну  телесну  
температуру.  Ово  је  начин  да  се  то  практикује.  Удахнути  ваздух  тре а  да  иде  овде  и  
концентрише  се  на  ту  чакру.  ОК,  ово  је  основна  јога.  Ако  имате  ило  каквих  питања,  
можете  ме  контактирати  путем  скајпа  или  е-поште.

Када  удете  успели  да  савладате  ово,  да  концентришете  све  своје  мисли  на  једно,  
елиминишите  ову  једину  мисао  или  мантру,  и  тада  ћете  ити  на  вишем  нивоу  јоге.

Када  завршите,  тре ало  и  да  издахнете  три  пута  као  на  почетку.

Покушајте  да  све  своје  мисли  усмерите  на  једно.

У  овом  случају,  држање  је  исправно,  затворене  су  очи  и  уста.
Немам  здравствених  про лема  јер  се  авим  јогом.

Ово  је  други  ниво.  Ако  мислите  да  је  ројање  од  1  до  10  тешко,  покушајте  да  
замените  ројеве  за  мантре.  На  пример,  Исус,  Марија  или  Бог,  или  удистичка  
мантра  "Амитуофо".  Узмите  мантру  која  вам  се  највише  свиђа.

који  су  у  стању  да  роје  од  1  до  10  ез  грешке,  могу  напредовати  у  други  ниво.  На  
другом  нивоу  можете  размишљати  о  томе  како  да  удахнете  и  издахнете.  Мало  по  
мало  осетићете  да  је  живот  крхак,  само  зависи  од  опасности  од  ваздуха.

Ако  желите  да  имате  до ро  здравље  и  дужи  живот,  све  што  тре а  да  урадите  је  да  
веж ате  јогу  код  куће  и  пратите  моја  упутства  како  да  је  практикујете.  Ако  урадиш  
оно  што  сам  рекао,  ићеш  веома  здрав.

Ако  крв  до ро  циркулише,  никада  не  патите  од  ило  какве  олести  или  олести,  
ово  је  веома  важно.  Ако  крв  не  циркулише  до ро,  ило  која  мала  вена,  ако  крв  не  
циркулише,  постаће  циста,  а  затим  рак  и  на  крају  ћете  умрети.

Из  тог  разлога  све  здравствене  олести  зависе  од  нас.  То  је  разлог  зашто  јога  
постоји.
Научници  су  доказали  да  можете  имати  осећај  лагостања  уз  јогу.  Можете  оздравити  
и  излечити  стрес  и  осећај  нервозе,  све  физичке  и  психичке  про леме,  али  јогу  
тре а  практиковати  ар  једном  дневно,  ило  и  оље  два-три  пута.  Узмите  си  
времена  ујутру,  поподне  и  увече.  Ујутру  након  уђења,  поподне  и  увече  пре  одласка  
на  спавање.  Узмите  си  времена,  10,  20  или  30  минута,  у  зависности  од  сло одног  
времена.  Бог  и  лекари  вам  не  могу  дати  до ро  здравље,  морате  схватити  да  сте  
једини  који  свом  телу  могу  дати  до ро  здравље.  Ово  је  важно,  када  се  практикује  
јога,  то  мора  да  се  ради  на  проветреном  месту,  али  ез  промаје  тре а  да  уде  тихо  
и  сви  електрични  апарати  морају  ити  искључени,  тако  да  то  неће  ити  погођено.  
Тре ало  и  да  циљате  у  ову  тачку,  доњи  део  стомака,  2  инча  испод  стомака,  тачно  
у  центар  и  ту  је  чакра.  Тачка  концентрације  за  младе  жене  је  2  инча  изнад  вашег  
стомака,  у  средини  ове  тачке  је  ваша  чакра.  Концентрисана  је  та  тачка,  јер  се  ту  
акумулира  крв  и  морамо,  кроз  медитацију  и  концентрацију,  покушати  да  
циркулишемо  крв  својим  умом.

Ми  смо  ти  који  штетимо  свом  здрављу,  стога  можемо  само  се е  да  лечимо.  Лекари  
могу  да  излече  само  30%  нас,  преосталих  70%  зависи  од  нас,  могу  само  да  излече  
се е,  зависе  од  нашег  стања  ума,  наших  мисли.

Ако  се  ило  која  слика  или  звук  појави  док  радите  јогу,  ило  која  врста  слике  или  
звука,  запамтите  да  то  није  стварно,  то  је  само
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Ако  се  то  догоди,  што  значи  да  се  до ро  авите  јогом,  то  је  разлог  зашто  се  знојите.  Ако  се  ваше  
тело  не  загрева,  то  значи  да  имате  много  мисли  којих  не  можете  да  се  осло одите  и  ваздух  који  
удишете  не  улази  до ро  у  доњи  део  стомака  и  не  удишете  глатко  дим  и  полако  да  то  не  урадите  
ви  правилно  веж ате  јогу.  Прво  морате  веровати  својој  спосо ности  да  то  урадите.  Ово  је  прва  
ствар  коју  тре а  да  знате,  прво  верујте  се и.  Ако  осетите  ило  какав  ол  након  веж ања  јоге,  
то  значи  да  крв  у  том  тренутку  не  циркулише  до ро  и  да  ту  имате  про лем.  Ако  је  потре но,  
идите  код  лекара,  приметићете  да  имате  про лема.  Ако  имате  неку  олест,  када  радите  јогу,  
сконцентришите  се,  размислите  о  тачки  са  којом  имате  про лема,  мислим  у  том  тренутку,  
сконцентришите  се  и  помислите  да  крв  може  да  циркулише,  да  се  та  тачка  може  по ољшати  свом  
енергијом  и  концентрацијом.

Ја  вас  учим  и  морате  следити  моја  упутства.  Након  што  своју  енергију  померите  по  телу,  никада  
нећете  патити  од  ило  какве  олести.  Све  олести  су  узроковане  лошом  циркулацијом  крви,  
попут  цере ралне  парализе,  крв  циркулише  само  у  једној  половини  мозга  па  је  друга  половина  
парализована.

Свака  осо а  која  достигне  овај  виши  ниво  јоге  може  да  покрене  ову  енергију  у  свом  телу  и  никада  
не  пати  од  олести.

Захваљујући  јоги,  крв  циркулише  довољном  снагом  да  прође

Завршна  веж а  јоге.  Када  практикујете  јогу,  неким  људима  ће  то  трајати  један,  два  или  три  
месеца,  али  након  што  веж ате  јогу  два  пута  дневно,  на  крају  ћете  овде  осетити  врућу  енергију,  
врели  осећај  у  овом  тренутку.

Као  и  ја,  никада  нисам  оловао  од  ило  какве  олести,  никада,  више  од  45  
година.  Када  удете  могли  да  покренете  своју  енергију  и  покренете  је  да  
циркулише  кроз  тело,  уверавам  вас  да  ћете  ити  здрави  доживотно.

фенси.

Десет  дана  након  што  почнете  да  осећате  топлоту  у  стомаку,  осетићете  како  се  енергија  креће  
овде  и  свуда.

Ако  желите  да  се  до ро  концентришете  и  радите  јогу,  до ро,  за  недељу  или  2  или  3  недеље,  у  
зависности  од  сваке  осо е,  ако  сте  у  стању  да  се  концентришете,  осетићете  да  ће  тело,  одавде,  
почети  да  се  загрева .
Ако  то  радите  како  тре а,  након  пола  сата  сесије  знојење  престаје,  то  се  може  догодити.

Не  плашите  се,  када  енергија  почне  да  се  креће,  то  је  природно,  јер  пуните  своју  енергију.  Ваша  
крв  је  врела  овде,  ваша  врела  енергија  је  спремна  да  циркулише  вашим  умом.  У  овом  тренутку  
тре а  да  усмерите  своју  енергију  умом  на  чакру  која  се  налази  испод  вашег  ануса,  усмерите  
енергију  до  те  чакре,  а  затим  кроз  леђа.  Морате  усмерити  своју  енергију  испод,  а  затим  иза  леђа.  
Онда  нека  иде  овамо  где  имамо  другу  чакру  и  онда  нека  ваш  унос  енергије  иде  овом  стазом,  која  
је  пуна  чакри,  на  вашем  лицу,  а  затим  овамо.  Овде  имамо  још  једну  чакру,  а  затим  назад  на  чакру  
која  се  налази  2  инча  испод  вашег  стомака,  ону  на  коју  се  фокусирамо  сваки  дан.  У  овом  случају,  
ваша  енергија  је  у  покрету  и  када  почнете  да  радите  јогу  она  се  загрева  и  када  се  загреје,  она  ће  
покренути  покрет  и  до ити  снагу.

Када  сте  у  овој  тачки,  морате  из егавати  сексуални  однос  како  исте  имали  снаге  да  вам  крв  
циркулише  и  да  покренете  енергију  да  иде  око  вашег  тела.
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Многи  људи  умиру  од  разних  напада,  срчаног  удара,  нервног  слома,  можданог  
удара...  Само  јогом  можете  да  се  опустите  и  умом  усмерите  циркулацију  крви  и  
енергије  по  телу  да  не  патите  од  ило  какве  олести.  Ово  је  циљ  јоге.  Верујте  ми,  
греши  свако  ко  каже  другачије.

Када  сте  на  овом  нивоу,  ићете  на  истом  нивоу  као  учитељ  јоге,  као  да  сте  на  
истом  нивоу  као  и  Исус  Христ.

Раније  сте  морали  да  се  фокусирате  овде,  али  сада  је  као  да  се  фокусирате  само  на  
пола  пута,  размишљате  а  не  размишљате.  У  овом  случају,  осетићете  да  вам  ум  и  
тело  постепено  почињу  да  се  опуштају,  као  да  сте  есмртни,  осетићете  да  
долазите .  Након  тога,  када  удете  у  могућности  да  то  урадите,  концентришите  се  
на  ваздух  који  удишете,  концентришите  се  свим  својим  умом  на  ваздух  који  не  
видите,  ваздух  који  удишете.

У  овом  тренутку  његово  срце  више  не  размишља  о  разлици  између  те е,  њега,  
мене  или  ило  чега,  јер  ће  све  ити  једно.

Ова  ИОГА  се  практикује  више  од  5.000  година.  Јога  се  практикује  више  од  5.000  
година  и  ја  вас  учим  есплатно,  тако  да  нема  ништа,  ни  реч  у  мом  личном  
интересу.  Пошто  немам  никаквог  интересовања,  учим  вас  како  да  практикујете  
традиционалну  јогу,  у  прошлости  су  само  удистички  монаси  могли  да  уче.

И  ваше  срце  и  ваша  душа  тре а  да  се  концентришу  на  ваздух  који  улази  и  излази,  
улази  и  излази.  Мало  по  мало  осетићете  да  ваше  тело  не  постоји  јер  сте  
за оравили  своје  постојање  и  постојање  свог  тела,  пошто  смо  ми  ако  се  
концентришете  на  ваздух,  осетићете  да  ваздух  није  ништа  више  од  ваздуха,  ништа  
друго,  овај  ваздух  је  само  фантазија.

мозгом,  а  не  као  пре.  Покрећући  умом  кретање  своје  енергије,  усмеравајући  
енергију  да  иде  око  тела  и  све  што  је  раније  ило  локирано  моћи  ће  до ро  да  
циркулише  и  тада  ћете  по едити  своју  олест.  Када  крв  правилно  циркулише,  
можете  се  опоравити  од  ило  које  врсте  олести,  као  што  је  парализа,  хромост,  
или  када  немате  довољно  снаге  у  рукама  или  ногама,  или  ило  ком  делу  тела  где  
осећате  ол  или  парализу  узроковану  лошим  циркулација.сангвиник .

Сада  вас  учим  како  да  имате  до ро  здравље.  Да  исте  то  постигли,  прво  се  морате  
опустити  и  престати  размишљати.  Сада  ћу  детаљно  о јаснити  цео  процес:  Прво,  
да  почнете  да  се  крећете  и  загревате  своју  енергију  у  овој  чакри.  Да  исте  то  
урадили,  удахните  једном  и  помислите  "један",  удахните  поново  и  мислите  "два"  и  
тако  даље  до  "десет".  Ако  сте  опуштени  и  можете  да  смислите  до  "десет",  а  да  нисте  
за оравили  ниједан  рој  раније,  други  корак  је  да  се  концентришете  на  врх  носа  
и  размислите  о  томе  како:  "ваздух  улази  и  излази",  "ваздух  улази  и  ван“,  а  касније  
ћете  осетити  како  ваздух  испуњава  цело  тело,  све  његове  поре.  Осетићете  свој  дах  
и  јесте

Када  дуго  седимо,  ноге  утрну  и  као  да  спавају  и  покушавамо  да  устанемо,  немамо  
снаге  да  ходамо,  парализа  је  иста.  Срчани  удар  је  узрокован  локадом  дотока  
крви  у  срце.

Свако  ко  има  ове  симптоме  и  научи  да  ради  јогу,  у  том  критичном  тренутку  ко  
може  да  ради  јогу  стојећи  или  седећи,  концентришући  се  и  радећи  јогу,  може  да  
превазиђе  ту  кризу  и  живи  дуже.

један.

Размислите  поново  о  врху  свог  носа,  али  на  другачији  начин,  то  је  као  да  мислите  
да  овде,  на  врху  носа,  размишљате  ез  размишљања.
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БАЦК  ИНДЕКС

Ако  смо  то  могли  раније,  и  сада.  Јога  се  састоји  од  повратка  у  то  стање,  на  почетку  
пре  рођења.  Пре  него  што  смо  се  родили,  сви  смо  или  здрави.  Наше  тело  се  
ломи  од  наших  жеља,  наших  хирова  и  лоших  навика.  Уз  јогу  се  можете  вратити  
на  тренутак  када  смо  или  у  утро и  наше  мајке.

Имаћете  исти  ниво  као  Исус  Христ,  као  светац,  ово  је  највиши  ниво  јоге.  Хвала  
вам.

Раније,  ако  сте  могли  да  поднесете  да  удете  у  материци  8  или  9  месеци,  као  
учитељ  јоге,  пре  него  што  сте  рођени,  веж ањем  јоге  можете  се  вратити  у  тај  
тренутак.  Ово  је  циљ  јоге,  да  се  вратите  на  почетак  како  исте  увек  имали  
до ро  здравље  и  захваљујући  јоги  могли  да  живите  дуже,  да  имате  дужи  живот.

Јога  нам  помаже  да  се  вратимо  на  сцену  пре  рођења.  Пре  него  што  смо  се  
родили,  или  смо  велики  учитељи  јоге.  Замислите  да  сте  нерођена  е а,  главе  
нагнуте,  дишете  пупчаном  врпцом  закаченом  за  мајку.  Дишете  и  храните  
пупком,  дишете  пупчаном  врпцом  са  спуштеном  главом  у  ограниченом  простору  
и  могли  исмо  да  се  издржимо  8  или  9  месеци.  Ако  исмо  сада  ставили  се е  у  
малу  тор у,  колико  дуго  можемо  да  издржимо  пре  него  што  постанемо  луди  
или  осетимо  невољу?
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крај  јоге  "Ја"  већ  разумемо  да  не  постоји.  Ако  не  достигне  ниво  разумевања  да  
„ја“  тела  не  постоји,  логично  се  понаша  као  човек  од  тела  и  меса.  Када  престанете  
да  удете  људи,  аутоматски  престајете  да  се  понашате  као  људи  и  понашате  се  
свом  својом  савешћу  и  душом  као  што  су  то  чинили  Исус  Христ  или  Буда.  Исус  
Христос  је  у  неколико  наврата  чинио  чуда,  на  пример,  хода  по  води,  нахрани  
цео  свет  комадом  хле а...  Чинити  ова  чуда  је  врло  лако  и  једноставно:  свака  
осо а  може  чинити  све  врсте  чуда  све  док  напусти  свако  размишљање  као  
људско,  све  док  напусти  „ја“  овог  тела  и  понаша  се  као  Исус  Христ  или  Буда.  
Свако  чудо  се  може  учинити  као  да  је  природна  ствар.  Већина  Будиних  ученика,  
када  дође  тренутак  и  схвате,  остављају  ово  "ја"  да  уде  ро   овом  телу.  Када  то  
схвати,  осло ађа  се  ропства  тела,  и  постаје  светац  и  сваки  светац  може  учинити  

ило  какво  чудо.  Свеци  не  траже  ни  новац  ни  огатство,  ово  и  ило  врло  
лако;  Кроз  јогу  можете  ићи  у  удућност  и  знати  шта  ће  се  догодити,  можете  
знати  ројеве  азена,  лутрије...  све  се  лако  може  сазнати.  Оно  што  се  дешава  
јесте  да  када  човек  једног  дана  дође  до  категорије  свеца,  више  не  жели  све  то.  
Али  ако  желите  да  идете  у  удућност,  нема  про лема,  све  док  за оравите  
садашњост.  Садашњост  си  ти.  Ако  нема  "ти",  у  садашњости  можете  ићи  у  

удућност  и  у  прошлост.  Бићете  сло одни.  Али  садашњу  морате  уклонити  из  
ума,  из  своје  свести.  Крај  јоге  је  разумевање  да  душа  користи  предности  овог  
тела  да  пренесе  ову  теорију.  Свако  тело  је  као  леш,  аш  као  сијалица,  ако  
сијалица  нема  струју,  ескорисна  је,  али  када  струја  пређе  на  сијалицу,  она  се  
упали.  Сијалица  као  тело,  душа  као  електрична  струја.  То  је  само  ово.  Ако  неко  
ово  разуме,  моћи  ће  да  путује  између  звезда  чак  и  ако  је  жив.

Као  када  гледамо  хорор  филм  и  плашимо  се,  када  се  заврши  настављамо  да  
живимо  ништа  нам  се  није  десило,  само  у  мислима  верујемо  да  је  оно  што  
гледамо  стварно,  али  није  стварно,  то  је  фантазија.  Зато,  ако  желиш  да  удеш  
светац,  човек  који  чини  чуда,  желиш  да  удеш  огат,  моћан,  милионер,  да  
имаш  дуг  живот,  да  видиш  да  су  ти  испуњене  све  жеље,  да  удеш  супер  човек,  
за орави  садашње  „ја“  и  престани  да  се  понашаш  као  "ја"."  овог  тела.  Понашајте  
се  као  Исус  Христ

Ова  слика  је  супер  мајстор  јоге  по  имену  "Тамо"  који  је,  када  је  први  пут  стигао  
на  кинеску  територију,  ушао  у  храм  Шаолин  у  малом  граду  и  радио  јогу  6  година  

ез  да  је  уопште  изашао,  ез  јела  и  пића.  Медитирајте  6  година.  Ово  је  учитељ  
учитеља,  рој  један  од  свих  учитеља  јоге.  На  мом  сајту  можете  видети  пример  
како  један  15-годишњи  дечак  на  Ти ету  проведе  10  месеци  радећи  јогу  ез  
јела  и  пића,  што  показује  да  јога  није  фантазија.  Кроз  јогу  можете  постићи  оно  
што  желите,  само  морате  одустати  и  за оравити  на  "ја".  Ако  "ја"  није  ту,  ово  
тело  не  постоји  и  ићете  сло одни.  Тако  је  једноставно,  ми  сами  се и  
компликујемо.  Ми  узимамо  фантазију  и  верујемо  да  је  стварна.

Сада  вас  учим  како  морате  да  радите  духовну  јогу.

ВЕЖБАЈТЕ  ДУХОВНУ  ЈОГУ
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БАЦК  ИНДЕКС

КРАЈ  ПРВЕ  КЊИГЕ

или  Буда  и  све  ваше  жеље  ће  ити  испуњене,  то  је  тако  једноставно,  не  тре а  
вам  много  година  учења,  или  јоге,  не.

Морамо  напустити  ову  фантазију  и  вратити  се  кући.  Наша  кућа  нас  чека  
милијарде  година,  молим  те,  уради  то  и  идемо  сви  кући.  Сви  смо  ми  огови,  ми  
смо  звезда,  молим  вас  вратите  се  кући.  Вратимо  се  нашем  пореклу,  а  то  је  

есконачни  универзум  где  нема  смрти,  туге,  све  је  дивно.

Хвала  Вам  много.

Свака  теорија  Буде  и  Исуса  Христа  је  као  лек.  Сад  смо  з уњени,  луди,  мозак  нам  
је  пун  фантазија.  Теорија  о  Буди  и  Исусу  Христу  је  као  лек,  ако  узмемо  овај  лек  
излечићемо  се  од  ове  олести  лудила  која  нас  тера  да  ркамо  стварност  са  
фантазијом.  Када  узмете  овај  лек  и  видите  да  сте  излечени  од  овог  лудила,  више  
вам  није  потре на  никаква  теорија.  То  је  као  да  морамо  да  пређемо  реку  и  
морамо  да  узмемо  чамац,  па  ова  теорија  (о  Буди  или  Исусу  Христу  је  као  чамац,  
улазимо  у  чамац  и  учимо  теорију,  а  када  стигнемо  на  другу  страну  шта  да  радимо?
Сиђемо  са  чамца  и  да  ли  носимо  чамац  на  раменима  или  остављамо  чамац  на  
о али  реке?

Буда  је  рекао:  „Сва  ова  теорија  је  као  лек,  када  се  једном  излечиш,  логично  је  да  
престанеш  да  узимаш  тај  лек.  Ово  је  удућност  која  нас  чека.  Надам  се  да  ћемо  
се  ја  и  сви  ви  заједно  једног  дана  поново  срести  у  загро ном  животу.  Можемо  
доћи  до  тог  раја,  територије  Буде  или  Исуса  Христа  и  можемо  коментарисати  
шта  нам  се  догодило  у  овом  животу.  Ако  послушате  моју  поруку,  сви  ћете  једног  
дана  моћи  да  се  вратите  на  наше  порекло.  Одакле  смо  сви  дошли.

Преклињем  вас  да  напустите  ову  фантазију  "ја"  и  идемо  заједно  кући.
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Хвала  вам,  хвала  вам  од  свег  срца.

Важно  је  да  се  морамо  захвалити  вашој  мајци  и  оцу,  пријатељима,  породици,  
друштву,  целом  свету.  Ако  у  свом  срцу  увек  удете  захвални  свима,  имаћете  
до ру  удућност,  до ро  здравље.  Јер?  Ако  човек  уме  да  захвали  својим  
поступцима,  а  не  само  речима,  иће  до ар  син,  до ар  отац,  до ра  мајка...  
ако  човек  не  уме  да  захвали,  тај  човек  неће  имати  до ру  удућност,  јер  та  
осо а  само  покушава  да  искористи  своју  породицу  друштвених  људи.  Та  
осо а  неће  имати  до ру  удућност.  Јер  ако  једном  искористите  предност,  
други  пут  људи  неће  дозволити  да  уду  искоришћени.  Ако  до ијете  1,  
морате  се  вратити  10  пута.  Ако  знате  како  то  да  урадите,  имаћете  на  својој  
страни  све  своје  пријатеље,  целу  породицу,  цело  друштво  и  они  ће  вам  увек  
помоћи  да  све  прође  како  тре а.  Стога  је  веома  важно:  разлика  између  
људи  и  животиња  је  у  томе  што  морамо  да  знамо  да  захвалимо  срцем,  
делима,  а  не  само  речима.  Као  што  се  раније  десило  у  једном  граду:  Био  је  
један  човек  који  је  много  волео  свог  пса.  Једног  дана  је  умро  и  његов  пас  је  
сваки  дан  ишао  да  посети  гро   свог  господара  све  док  није  умро.

ХВАЛА  ВАМ  ОД  СРЦА
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од  мајстора  Роџера

Прво  издање  Барселона  14.  јуна  2013

руке.

Живите  са  великим  срцем  пуним  чисте  љу ави  и  захвалности.

БАЦК  ИНДЕКС

Чак  и  животиња  зна  да  захвали  свом  господару  за  толико  што  га  је  заволео.  
А  ми  људи  морамо  да  знамо  да  све  што  до ијемо,  посе но  од  оца  и  мајке  
који  су  нам  пружили  толику  помоћ.  Да  није  ило  твојих  оца  и  мајке  данас  ти  
не  и  ило.  1º  ако  је  ваша  мајка  по ацила,  пре  рођења  сте  мртви.  2º  ако  
сте  рођени  и  не  рину  о  вама,  данас  вас  не  и  ило.  За  све  ово  морамо  да  
вратимо  ту  услугу  нашем  оцу  и  мајци  који  су  се  езусловно  ринули  о  нама.  
Не  само  до рим  речима  мораш  да  се  одужиш  родитељима  за  све  што  су  
учинили  за  те е,  већ  и  својим  поступцима.  Све  што  је  прво  твој  отац  и  мајка.

Хвала  Вам  много.

Ако  имамо  тањир  хране,  прво  морате  да  га  понудите  оцу  и  мајци,  увек.  Ако  
то  урадите,  ваша  деца  ће  учинити  исто  вама.  Ово  је  до ро  и  за  вас,  за  оца  и  
мајку  и  за  ваше  удуће  дете,  унуке...  све  зависи  од  тога  шта  сте  урадили  
свим  срцем.  Мораш  да  урадиш  исто  са  пријатељима;  Ако  вам  пријатељи  
помажу,  не  морате  само  да  кажете  хвала,  не.  Пријатељи  ти  помажу  у  делима  
са  чињеницама,  не  можеш  само  да  кажеш  хвала  и  то  је  то.  Како  се  овде  каже:  
„речи  ветар  носи”  то  се  не  рачуна.  Само  захвалност  се  не  рачуна.

Ако  вам  породица,  друштво,  држава,  цео  свет...  чини  ило  какву  услугу,  то  
морате  узвратити  делима,  а  не  само  речима,  и  морате  их  узвратити  
помножено  са  10  или  100.  У  том  случају,  ваша  удућност  иће  светла  и  као  
стаза  од  ружа.  Свако  ко  вам  учини  малу  услугу,  морате  се  вратити  великом  
услугом.  Ако  то  урадите,  освојићете  срца  целог  света  и  цео  свет  вас  воли.  Као  
и  ваш  партнер:  она  вам  кува,  рине  о  кући,  даје  вам  љу ав...  на  свему  томе  
морате  ити  захвални.  Ако  пар  живи  захваљујући  једно  другом,  они  живе  
веома  срећно  и  ствар  функционише.  Нема  мржње  ни  освете.  Ако  захваљујеш  
срцем,  речима,  делима...  сви  те  воле.  Ако  знате  да  се  захвалите,  освојили  сте  
цео  свет.  Ако  се  захвалите  пред  огледалом,  огледало  се  захваљује  вама.  
Пријатељу,  волео  их  да  сви  живимо  у  рају,  а  тај  рај  је  у  нашем
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