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www.yogaespaña.es  www.yogaspain.es  www.yogaroger.com  Učenje  
majstora  Rogera  je  univerzalno.  Pokriva  sve  religije  i  sva  živa  bića  imaju  svoje  
mjesto,  bilo  da  su  ljudi,  životinje  ili  priroda.  Svi  smo  mi  jedno  i  ako  znamo  da  
volimo,  poštujemo  i  brinemo  jedni  o  drugima  možemo  ovaj  svijet  pretvoriti  u  raj.

Učitelj  Rodžer  nas  uči  kako  se  trebamo  ponašati  da  bismo  se  dobro  ponašali  u  
životu  i  bili  dobri  ljudi  kako  Bog  traži  od  nas  u  svojih  10  zapovijesti.  Samo  tada  
možemo  biti  srećni.

Master  Roger  kreira  WEB  stranicu  u  novembru  2009.  godine  i  njegova  teorija  je  
bila  veliki  uspjeh  prihvaćena  od  cijelog  svijeta.  Za  tri  i  po  godine  postojanja  već  
ima  više  od  22.000.000  posjeta:

Ova  knjiga  nam  daje  savjete  kako  da  vodimo  srećan  život.  Jednostavnost  riječi  
kojima  se  majstor  Roger  izražava  omogućava  svima  da  ih  razumiju  i  tako  otvaraju  
srca  svakog  od  nas.

UVOD

PRVA  KNJIGA  
majstora  Rodžera
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PRVI  DIO.  UČENJE  BITI  SREĆAN

10.  POREKLO  SVOG  ZLA.  SEBIČNOST.

16.  10  STVARI  U  ŽIVOTU.

1 .  ZIVOT  JE  SAN

19.  POZITIVNO  PRIVUČI  POZITIVNO  I  NEGATIVNO  PRIVUČI  NEGATIVNO.

9.  SEKTE /  RELIGIJA  I  SEKTE.

18.  ZAŠTITITE  SE  OD  SEBE.

24.  POKAJANJE.

26.  PROŠLOST,  SADAŠNJOST,  BUDUĆNOST.

27.  IMAJ  ZDRAVLJE,  BOGATSTVO  I  LJUBAV.
28.  MANTRA.  KAKO  TO  VJEŽBITI  DA  IMATE  ZDRAVLJE,  DUGA  ŽIVOT  I  BUDETE  BUDUĆI  BUDA.  ČUDA  MANTRA.

3.  ZAKON  KARME.

12.  RAJ.  KAKO  DOĆI  U  RAJ.

20.  KREDITI.

21.  JA,  SEBIČNOST  I  NJEGOVE  POSLJEDICE.

2.  TERET  KOJI  NOSITE.

11.  SRCE  RAZUMIJETE  UČENJE.

6.  DESET  ZAPOVIJESTI  ZAKONA  BOŽIJEG  BUDE.

14.  ŽIVOT.  ŽIVOT  JE  MIRAŽ.  ŽIVOT  JE  POZORIŠTE.

5.  JEDAN  BOG  ZA  SVE.

23.  SJEME  DOBRA  I  ZLA.

4.  TRI  SRCA:  ČISTO  SRCE,  SRCE  DOBROTE  I  SRCE  JEDNAKOSTI.

13.  DOBRO  I  ZLO .

8.  PITAJTE  SEBE  A  NE  BOGA.

17.  JA  SAM  UNIVERZUM,  UNIVERZUM  SAM  JA.

22.  BOLESTI  TIJELA  I  DUMA:  KAKO  NASTAJU  I  KAKO  IH  IZLJEČITI.  LJUDI  KOJI  SE  NIKAD  NE  BOLE.

25.  STRAHOVI,  STRAHOVI  I  NOĆNE  MORE.

7.  10  ZAPOVIJESTI  BOŽIJEG  ZAKONA.

15.  ŽIVOT  IMA  DVA  PUTA.

INDEKS  POGLAVLJA
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DRUGI  DIO.  KRATKI  TEKSTOVI

TREĆI  DIO.  TEORIJA  I  PRAKSA  JOGE

6.  BOGAT  I  SIROMAŠNI  ČOVJEK.

9.  ALKOHOL.

31.  SEX  I  PORNOGRAFIJA.

TEORIJA  YOGA

40.  VEGETARIJANSKA  DIJETA .

30.  ONI.

8.  PUŠENJE.

JOGA  DA  IMATE  ZDRAVLJE  I  DUGA  ŽIVOT.

PRAKSA  YOGA

PRAKSA  DUHOVNE  JOGE

33.  BOLESTI  I  SAMOIZLJEČENJE.

2.  ASPEKT.

10.  RAT.

11.  SAMOUBISTVO.

32.  MUŠKARAC,  ŽENA,  BRAK  I  PORODICA.

1.  KRVI.

HVALA  OD  SRCA

37.  ŽELJE.

36.  POZITIVNO  RAZMIŠLJANJE.

4.  ŽENA.

34.  REINKARNACIJA  35.  ĆELIJA.

3.  BUDITE  MILIONER.

29.  LJUBAV.

39.  KAZNA.

7.  SPOROVI.

12.  OKOLIŠ.

38.  KAKO  POSTATI  BESMRTAN.

5.  PRIRODNE  KATASTROFE.
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1.-  ŽIVOT  JE  SAN

Život  je  kao  munja,  ovo  se  desi  u  trenutku,  to  je  kao  rosa.  Sve  što  vidi,  dodirne  i  živi,  ono  što  
živite  otvorenih  očiju,  prema  Budi,  je  san,  koji  nije  stvaran.  Buda  i  Isus  Hrist  su  bili  ljudi  koji  su  se  
probudili  u  svojim  snovima.  Shvatili  su  da  je  život  samo  san,  da  ništa  nije  stvarno,  samo  san,  
ništa  osim  sna.  Sve  što  vidimo  ili  osjećamo,  sve  što  se  rađa,  umire  i  nestaje:  stvari,  ljudi,  moć,  
novac,  imovina.  Prije  ste  bili  neko  drugi,  a  u  budućnosti  to  može  biti  vaše  dijete  ili  nečije  drugo.  
Sve  dođe  i  prođe,  ništa  ne  postoji  trajno.  Odnosno,  ako  želite  da  vaš  život,  vaša  budućnost  i  
nakon  smrti  budu  pozitivni,  morate  činiti  pozitivne  stvari  i  vaš  život  će  biti  pozitivan:  uživat  ćete  
u  ostatku  svog  života  na  pozitivan  način  i  nakon  smrti  ćete  uživati  u  pozitivan  život.  Pozitivne  
stvari  se  sastoje  u  pomaganju  drugima.  Buda  i  Isus  Krist  su  cijeli  svoj  život  posvetili  drugima.  
Patili  su  i  umirali  za  druge,  nikada  za  svoj  interes,  jer  su  shvatili  da  je  život  kao  film.  Filmovi  koje  
gledamo  nisu  stvarni,  postoji  scenario,  režiser  i  neki  glumci,  znamo  da  je  ono  što  vidimo  fantazija,  
da  ništa  nije  stvarno.  Ono  što  se  reflektuje  na  ekranu  je  slika,  ništa  nije  stvarno,  to  je  samo  
okretanje  od  25  kadrova  u  sekundi,  čini  se  da  se  kreće,  ali  u  stvarnosti  je  samo  25  kadrova  u  
sekundi.  Život  je  isti,  mislite  da  se  okreće,  kreće,  ali  nije.  To  je  kao  kada  sanjamo.  Ponekad  imamo  
noćne  more  i  dok  sanjamo,  čini  nam  se  da  to  nije  san,  mislimo  da  je  stvarno,  zato  se  plašimo,  
mučimo  se,  tijelo  nam  se  znoji  i  imamo  paničan  izraz  na  našim  rukama.  lice.  Odjednom,  kada  
otvorimo  oči,  nakon  što  smo  bili  uplašeni,  osjetimo  olakšanje  kada  znamo  da  je  to  samo  stvarno.

šta

Život  je  san,  život  je  san.  Prema  Budinom  spisu  „Dijamant“,  sve  slike  su  fatamorgane,  lažne  
slike.Sve  slike  života  su  poput  munje  u  oluji,  pojavljuju  se  i  nestaju  u  trenu.  Buda  je  takođe  rekao  
da  su  slike,  život  kao  jutarnja  rosa,  kada  sunce  izađe,  rosa  nestaje.

a noćna  mora, eraera
Ljudi  griješe,  ne  znaju  da  postoje  dvije  noćne  more,  noćna  mora  je  kad  spavamo,  očima

br

UČENJE  BITI  SREĆAN

PRVI  DIO
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Zamislite,  ako  neko  ubije  vaše  dijete  ili  ubije  vas,  zar  se  nećete  htjeti  osvetiti?  Siguran  sam  da  da,  
sigurno  čeka  najbolji  trenutak  da  se  osveti.  Svih  9.200.000  duša  stoji  iza  svojih  ubica.  Svi  koji  
podržavaju  ili  olakšavaju  ubijanje  nevine  djece,  svi  koji  su  za,  doktori,  moćnici,  nije  bitno  ko,  
platiće  za  to,  što  su  za  ubijanje.  Sve  te  izgubljene  duše  će  krenuti  za  svojim  ubicama.  Većina  njih,  
kada  stignu  do  starosti,  niko  ne  završi  dobro.

Vidimo  kako  prijatelji  i  voljeni  umiru,  ali  jednog  dana  ćemo  doći  na  red  da  umremo,  bilo  kada  i  
bez  upozorenja.

zatvoren  a  drugi  kada  otvoriš  oči  i  živiš  noćnu  moru  u  drugoj  noćnoj  mori,  tako  da  nisi  napustio  
noćnu  moru.  To  je  isto  što  i  hipnoza.  Naredba  učitelja,  dok  ste  hipnotizirani,  kao  što  je  "Kada  
kažem  1,  2,  3,  probudićete  se  i  kada  kažem  "1  vi  kažete"  Hau",  hau,  kada  kažem  "2" ,"  recite  
"miao,  miao"  I  kada  kažem  "1,2,3",  probudićete  se  otvorenih  očiju,  ali  ste  i  dalje  hipnotisani.

Zapamtite,  svako  ima  pravo  da  se  osveti.

,

Oni  misle:  ako  ovo  iskoristim,  koliko  ću  dobiti?  Ali  nisu  u  pravu,  sve  što  radimo  je  poznato,  pitanje  
je  vremena.  Lopovi  rade  loše  stvari,  prije  ili  kasnije  će  ih  uhvatiti  i  otići  u  zatvor,  pitanje  je  
vremena.  Sve  što  radimo  se  vidi,  pitanje  je  vremena.  Kada  radite  negativne  stvari,  uvjeravam  
vas,  one  se  negativno  završavaju.  Mnogi  ljudi  na  vlasti  i  građani  potpuno  su  u  krivu  kada  su  za  
abortus  i  podržavaju  ubijanje.  Do  sada  je  u  svijetu  ubijeno  9.200.000  nevine  djece.  Ljudi  su  ubili  
vlastitu  djecu,  9.200.000  beba.  Te  se  duše  gube  i  jure  svoje  ubice,  čekajući  najbolji  trenutak  da  
se  osvete.

Većina  ljudi  misli  da  život  nije  san,  oni  misle  da  je  stvaran,  zato  rade  bilo  šta,  šta  god  je  potrebno,  
zlostavljaju  druge,  iskorištavaju  druge,  rade  bilo  šta,  bilo  šta,  za  svoju  korist,  za  vaše  hirove.

"

Žele  da  imaju  sve  svoje  hirove,  sa  svojim  lošim  mislima.

Buda  kaže  da  šta  god  da  vidi  ili  dodirne,  bilo  koja  slika  je  fatamorgana,  ništa  nije  stvarno.  Isus  
Hrist  i  Buda  su  se  posvetili  jedno  drugom  u  ovom  snu.  Pošto  smo  u  snu,  pokušajte  biti  pozitivniji,  
to  je  ono  što  treba  da  radite,  radite  pozitivne  stvari.

Vaša  djeca  ili  unuci  također  na  kraju  plaćaju  ono  što  su  učinili  vaš  otac  ili  djed.  Ovaj  negativni  čin  
će  biti  skupo  plaćen  u  ovom  snu.  Ništa  nije  stvarnost  u  ovom  snu,  pa  preporučujem  da  se  
pokušate  probuditi  iz  ovog  sna,  pokušajte  iskoristiti  ovo  putovanje  na  Zemlju  i  tako  će  vam  ovaj  
san  biti  ugodniji  za  vas,  vašu  porodicu  i  sve  oko  vas.

Dakle,  kada  nastavnik  kaže  "1"  vi  kažete  ""  hau,  hau",  kada  kaže  "2"  i  kažete  "miao,  miao"  
otvorenih  očiju,  to  znači  da  mi  verujemo  da  ne  sanjamo,  već  da  grešimo,  još  uvek  sanjamo.  
Život,  od  kada  smo  rođeni  do  sada,  pun  je  dobrih  i  loših  slika  sa  našim  najmilijima,  prijateljima,  
ljudima  koji  se  rađaju,  umiru,  nesreće,  bolesti  i  sve  stvari,  umiru  i  napuštaju  nas.
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Voleo  bih  da  to  razumeš.  Pokušajte  da  budete  u  miru  sa  sobom,  svojom  porodicom  i  drugima.  
Uvijek  budi  za  život,  svi  imaju  isto  pravo  da  žive  kao  ti  ili  ja.  Čak  i  životinje  imaju  to  pravo,  biljke,  
drveće  i  priroda  imaju  isto  pravo  na  život.

Ono  što  radimo  u  ovom  snu,  kao  negativan  čin,  pokušavajući  da  iskoristimo  druge  ili  iskorištavanje  
vaše  pozicije  moći  potiče  druge  da  ubijaju,  ubijaju,  ubijaju,  ubijaju,  ubijaju  i  ubijaju,  na  kraju  ćete  
biti  prvi ,  jer  U  nama  postoji  stvar  koja  se  zove  "svest".  Kada  dođe  naše  vrijeme,  sami  smo  i  sami  
sebe  kažnjavamo.  Ne  možemo  izbjeći  kaznu  bogova  ili  vlastitu  kaznu,  svoju  savjest,  mi  stvaramo  
svoj  pakao,  a  ne  bogove.  Kažnjavamo  sami  sebe  i  ne  možemo  pobjeći  od  sebe  jer  imamo  čistu  
savjest.  Svaka  greška  se  registruje  kao  u  nekoj  vrsti  crne  kutije  aviona.  Kada  dođe  do  pada  aviona,  
crna  kutija  ostaje  netaknuta.  Možete  prevariti  druge,  ali  sebe  ne.  Vaša  savjest  bilježi  svaku  riječ,  
svaku  sekundu  i  svaki  negativan  čin,  ali  bilježi  i  dobra  djela  koja  ćete  nagraditi  i  vi  i  drugi.

Zapamtite  da  je  to  samo  san,  život  je  samo  san,  ništa  osim  sna.  Ono  što  se  vidi  nije  stvarno,  tako  
se  kaže  u  spisima  Bude  "Dijamant".  Buda  uvek  govori  istinu.

Pokušajte  da  ne  povrijedite,  jer  ćemo  osjetiti  bol.

Ako  kontaminiramo  vodu,  kontaminiramo  sebe,  ako  kontaminiramo  zrak,  kontaminiramo  sebe,  
jer  ćemo  disati  i  piti  tu  vodu.  Sve  ovo  će  uticati  na  nas  same.

Hvala  ti  puno

BACK  INDEX

Molim  te,  saslušaj  me.
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2.  TERET  KOJI  NOSITE

Koliko  puta  vas  ljudi  povrijede,  prevare  i  natjeraju  da  patite! ...  sve  ovo  stavite  u  ranac.  Čak  i  da  
ste  potpuno  u  pravu,  sve  te  negativne  stvari  i  neispunjene  želje,  to  stavljate  unutra  i  što  više  
stvari  stavljate  u  sebe,  vaš  teret  teži  i  vaš  krst  je  sve  veći  i  veći.  Vaše  razmišljanje  postaje  sve  
gušće  i  teže  i  ne  možete  dobro  hodati.

Teret  je  krst  svakog  od  njih,  to  je  ono  što  nosimo  u  ruksaku.  Što  više  tereta  nosimo  u  ruksaku  
(muke,  želje,  hirovi...)  život  će  nam  biti  mnogo  teži.

Nikada  nemojte  zaboraviti  teret  prošlosti,  te  trenutke  tjeskobe  i  patnje  i  sve  negativne  situacije  
prošlosti  koje  se  nakupljaju  u  našim  mislima.  Ako  ti  neko  kaže  reč  koja  ti  se  ne  sviđa,  staviš  je  u  
ranac,  ako  te  boli,  staviš  je  i  u  ranac.

Morate  ići  lično  da  molite  za  oproštaj,  morate  to  učiniti  srcem,  inače  se  nećete  moći  osloboditi.  
Ako  vas  ljudi  povrijede,  čak  i  ako  se  ne  izvine,  morate  ih  sažaliti.

Zato  morate  napustiti  ovo  ja  koje  nas  toliko  boli,  morate  osloboditi  svoje  misli,  svoje  želje,  osvetu,  
negativno  razmišljanje,  ukratko:  oslobodite  svoj  teret.  To  je  za  vaše  dobro,  ako  se  ne  oslobodite  
tereta,  on  će  težiti  sve  više  i  više.  Ti  testiraj.  Uzmite  ruksak  i  počnite  ga  puniti:  stavite  kilogram,  
pa  2  kile....  50  kila,  nastavite  zbrajati  do  100,  200,  500  kila...  koliko  ćete  težine  držati?  neki  izdrže  
i  do  50  kila  i  padaju,  drugi  do  100...ali  na  kraju  svi  padaju.  Koliko  dugo  možete  izdržati  da  živite?  
Važno  je  otpustiti  sav  naboj.  The  Charge  je  nešto  negativno,  to  je  negativno  razmišljanje,  sve  što  
utiče  na  vašu  cirkulaciju,  emocije...

Svako  ima  svoj  teret,  a  posebno  teret  prošlosti.

Da  biste  oslobodili  bilo  koji  negativan  čin,  sve  što  možete  učiniti  je  izvinuti  se  svim  srcem  osobi  
koju  ste  povrijedili.  Isplaćuje  štetu  koju  ste  nanijeli  tako  da  možete  otpustiti  svoju  naplatu.

Pogledajte  na  ulici,  ima  mnogo  ljudi  koji  ne  mogu  da  podnesu  svoj  krst  i  na  kraju  pričaju  sami  
sa  sobom,  odgovaraju  sami  sebi,  svuda  vide  duhove,  većina  završi  u  psihijatrijskoj  bolnici.  Pre  
nego  što  završe  u  bolnici,  većina  njih  ode  kod  psihijatra  da  ispriča  svoje  priče,  doktor  prepiše  
tablete  za  kontrolu  anksioznosti  i  oni  postanu  kao  zombi.  Ne  može  kontrolisati  svoje  tijelo  i  
potrebne  su  mu  tablete  za  spavanje  da  se  smiri.  On  ne  želi  da  napusti  to  sopstvo,  ego.  Stalno  
misliš:  mislim,  hoću,  hoću,  ja,  ja,  ja...  Ova  ja  koju  toliko  volimo  uskoro  umre,  ističe  i  onda  više  
ništa  ne  ostaje,  ova  ja  ne  ide  nikuda.  A  pošto  ne  želite  da  napustite  ovo  sebe,  ranac  je  teži  i  teže  
je  napredovati.
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Niko  ne  izmiče  osudi.  Problem  je  pravda  zagrobnog  života.  To  je  najozbiljnija  stvar.  Ovdje  
je  samo  zatvor,  sa  svim  pogodnostima;  krevet,  hrana,  teretana,  bazen...  sve  udobnosti...  
Ali  zagrobna  pravda  vas  osuđuje  na  100  godina  zatvora,  a  onda  vas  raskomada  i  vaša  
duša  se  iznova  diže  da  ode  u  zatvor  i  raskomada  vas.  Trpjet  ćete  ovu  bol  1.000.000  
godina.  Ne  kao  ovdje  na  ovoj  zemlji,  gdje  je  biti  u  zatvoru  kao  otići  na  odmor.  Kada  umreš  
počinje  tvoja  noćna  mora.  To  sa  puno  oka.  Ne  shvatajte  sve  tako  olako.  Vjerovali  ili  ne,  
zakon  bogova  postoji.

Sve  što  radite  pogrešno,  nemojte  misliti  da  to  niko  ne  zna:  nebo  to  zna,  vaša  savest  to  
zna,  drugi  to  znaju...  i  prije  ili  kasnije  ćete  dobiti  svoju  kaznu.  Nemoj  nikoga  povrijediti.  
Onog  trenutka  kada  varate,  kradete....  ljudi  ne  znaju,  ali  u  budućnosti  ljudi  će  znati.  Kad  
god  nešto  uradite,  pomislite  da  milion  ljudi  gleda  šta  radite.  Nemojte  se  zavaravati,  prije  
ili  kasnije  će  se  saznati  i  platit  ćete  za  svoj  zločin.  Da  nije  tako,  zatvori  bi  bili  prazni.

Kada  počinite  kontinuirani  zločin,  na  kraju  će  vas  otkriti.

Teroristi  koji  ne  vjeruju  u  zakone  su  svi  u  zatvoru,  vjerovali  ili  ne,  svi  završe  u  zatvoru.  
Neki  predsjednici  koji  su  ubili  toliko  ljudi,  poput  predsjednika  Sirije,  koji  uništava  svoj  
narod,  bit  će  međunarodno  osuđeni.  Negativni  akti  se  plaćaju,  niko  ne  beži.  Morate  se  
žrtvovati  za  druge,  a  ne  očekivati  da  se  drugi  žrtvuju  za  vas.  Poput  predsjednika  Sirije,  
ako  građani  ne  rade  šta  on  hoće,  on  ih  ubija.  Ako  ljudi  ustaju  da  protestuju  zato  što  to  ne  
rade  kako  treba,  predsednik  treba  da  podnese  ostavku  i  ne  počne  da  ubija  neselektivno  
da  bi  održao  vlast.  Ide  li  ovo  negdje?  Ako  radiš  sve  za  ljude  i  žrtvuješ  se  za  njih,  svi  te  
vole.  Ako  to  uradite  pogrešno,  niko  vas  ne  voli,  a  ako  vas  neko  voli  kada  to  uradite  
pogrešno,  to  je  zato  što  ostvaruju  profit,  dobijaju  parče  kolača.  Oni  su  korisnici  vaših  
negativnih  djela,  svi  su  grupa  demona.

Da  biste  uklonili  svoj  teret,  morate  shvatiti  da  smo  ja,  ti  i  on  jedno.  Ako  počnete  da  
pravite  razlike,  onda  počinju  sukobi,  jer  svako  ide  za  svojim  interesima.  Kad  bismo  mislili  
da  smo  svi  jedno,  uvijek  biste  oprostili  drugima,  jer  uvijek  oprostite  sebi  ako  nešto  
pogriješite.  Zato  morate  oprostiti  drugima  kada  počine  loše.  To  za  tvoje  dobro.  Ako  ne  
oprostiš  drugome  nosićeš  taj  teret,  tu  muku,  taj  pritisak,  tugu  ili  želju  za  osvetom  i  nećeš  
dobro  živjeti,  tvoje  zdravlje  će  imati  mnogo  problema,  zato  moraš  osloboditi  ovaj  teret,  
pokušati  ostavi  sve.  Ako  ne  možeš  da  nosiš  svoj  krst,  kako  ćeš  da  nosiš  tuđi  krst?Ima  ljudi  
koji  pokušavaju  da  nose  tuđi  krst,  moraš  znati  da  živiš  i  prihvatiš  da  ne  možeš  da  nosiš  
tuđi  krst.  Svako  treba  da  nosi  svoj  krst.  Prihvatite  život  kakav  dolazi:  dobar  ili  loš.  Ako  to  
ne  prihvatite,  nakupićete  težinu  u  ruksaku.  Što  više  zadržite,  biće  vam  gore.  Nema  veze,  
ne  shvatajte  stvari  tako  ozbiljno,  za  svoje  dobro.  Imate  problema  kao  i  svi  ostali

Niko  ne  bježi  od  svojih  negativnih  djela,  svi  će  prije  ili  kasnije  platiti.  To  je  pitanje  
vremena.  Izgubit  ćete  sve  ako  se  ne  oslobodite  tereta  i  ne  oprostite.

Svaka  osoba  ima  svoj  trenutak  i  niko  ne  izbjegne  njihovu  kaznu.
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Ovo  tijelo  nisam  ja.  Samo  ga  koristimo.  Duša  to  koristi.  Jednog  dana  tijelo  se  pokvari  i  gdje  sam  
to  ja?  Toliko  borbe,  toliko  novca...  vaša  imanja,  vaša  divna  porodica...  hoćete  li  to  ponijeti  sa  
sobom  u  grob?  sigurno  ne.  Ako  ništa  ne  uzmemo,  kakve  to  veze  ima?  ako  stvari  krenu  po  zlu,  šta  
možete  učiniti?  ovo  je  naša  tuga.  Svi  moraju  živjeti  divne  trenutke  i  teške  trenutke.  Život  ima  
mnogo  okreta.  Ako  sada  morate  preživjeti  noć,  mirno  podnesite  mrak.  Ako  prihvatite  mrak  i  
čekate  da  prođe  nećete  imati  problema,  ako  ga  ne  prihvatite,  imat  ćete  sve  više  tereta,  više  
muke,  više  negativne  tuge...  i  to  će  uticati  na  vaše  zdravlje.  Sve  je  teško  i  loše  je  za  vas.  Skinite  
ovu  težinu  za  svoje  dobro.  Ako  ne  izvadite  sve,  biće  vam  problem  i  nikakve  koristi.

Ako  razmišljate  samo  o  problemu,  nećete  ga  riješiti.
svijetu,  ali  mislite  da  ste  i  sami  upali  u  te  probleme.

Za  to  morate  istovariti  svoj  ranac.  Zaustavite  negativno  razmišljanje.  Jer  što  više  štedite,  imate  
više  problema  i  teže  je  izaći  iz  ove  negativnosti.  Ako  mislite  da  je  sve  negativno,  sve  negativno  
će  doći  do  vas.  Zato  što  svojim  mislima  sve  nazivate  negativnim.  i  imaćeš  lošu  sreću.  I  sami  ste  
ušli  u  negativu  i  ne  možete  se  izvući  jer  to  ne  shvaćate  i  onda  dolazi  loše  zdravlje  i  noćne  more.

Dakle,  čak  i  ako  imate  negativne  situacije,  uvijek  stavite  pozitivno  lice,  pozitivna  djela,  pozitivne  
riječi  i  sigurno  ćete  promijeniti  negativno  u  pozitivno.  Ne  zavidite  nikome  jer  oni  imaju  sreću,  
sigurno  je  ta  osoba  i  ranije  imala  nesreću,  a  i  vi  ćete  imati  svoje  sreće.  Život  funkcioniše  ovako,  
postoje  trenuci  sreće  i  trenuci  loše  sreće.  Ako  trenutno  nemaš  sreće,  nemoj  mi  reći  da  si  oduvijek  
imao  nesreću,  siguran  sam  da  si  i  ti  imao  svoje  faze  sreće.

Ljudi  koji  pokušavaju  da  vam  prenesu  svoj  krst  i  vi  ga  prihvatite,  grešite.  Već  imate  dosta  
problema  da  nosite  probleme  drugih  ljudi.  Ako  vam  neko  kaže  svoje  probleme,  ne  treba  da  
brinete,  samo  morate  da  se  pobrinete  da  rešite  svoje,  jer  ako  to  ne  učinite,  imaćete  još  problema:  
vaših  i  tuđih,  a  vaš  teret  će  biti  sve  teže.  Ako  možete  pomoći,  učinite  to,  ali  nemojte  preuzimati  
brigu  onog  drugog.  Ako  pomažete  drugima,  morate  imati  granicu,  jer  ako  pokušate  pomaknuti  
tu  granicu,  imat  ćete  mnogo  problema.  Pomozite  kad  god  možete  do  granice  i  ne  opterećujući  
brigu  drugih.  Tako  ćeš  dobro  živjeti.  Pomažete  koliko  možete,  tačka.  Ništa  više  i  zaboraviš  na  
problem  drugog.  Vi  samo  trebate  da  brinete  o  svojim  problemima,  podignite  glavu  i  ja  ću  se  
suočiti  sa  njima.  Telo  će  živeti  kratko,  važno  je  da  živite  mirno,  spokojno  i  srećno.

Sada  je  mrak,  ali  onda  dolazi  sunce.

Zato  strpljivo  čeka  da  dođe  sunčeva  svetlost.  Kada  razmišljate  negativno,  ne  možete  donositi  
pozitivne  odluke  jer  vaš  um  misli  negativno.  Zato  je  važno  da  kada  ste  u  negativnim  situacijama  
razmišljate  pozitivno,  tako  da  ćete  budućnost  smatrati  pozitivnom.  Stanite  ispred  ogledala,  ako  
je  vaše  lice  negativno  ogledalo  će  vam  poslati  negativnu  sliku.  Ako  svoje  lice  postavite  pozitivno,  
garantujem  vam  da  će  vam  ogledalo  dati  pozitivnu  sliku.
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Hvala  ti  puno.

Spusti  teret,  ne  opterećuj  više  svoj  ranac,  nije  važno.

To  moraju  znati.

BACK  INDEX

Život  je  takav.  Dobro  i  loše.  Ako  ovo  prihvatite  srcem,  sigurno  ćete  živjeti  jako  dobro.

Prihvatite  srcem  ono  što  imate,  jer  sve  nije  važno.  Ako  prihvatite  ono  što  vam  dolazi,  sigurno  
ćete  se  brzo  izvući  iz  negativnih  situacija.  Loša  sreća  ide  brzo.  Pokušajte  da  pomažete  ljudima,  
činite  pozitivna  djela  za  druge,  pa  će  vam  loša  sreća  brže  nestati  i  naći  ćete  sreću.  Mnogima  je  
potrebna  vaša  pomoć,  dajte  savjete,  volontirajte,  pomozite  ljudima  i  tako  možete  izaći  iz  svake  
negativne  situacije.  Dobro  donosi  dobro,  loše  donosi  loše.  Ostali  ste  vi,  a  vi  ste  ostali.
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Ljudi  se  pitaju  postoji  li  reinkarnacija.  Naravno,  a  ako  ne  vjerujete,  konsultujte  internet,  možete  
napraviti  seansu  hipnoze  i  moći  ćete  sami  da  vidite  svoj  prošli  život.  Vaš  sadašnji  život  ima  veze  
sa  vašim  prošlim  životom.  Jer  da  nema  prošlog  života,  svi  bi  bili  isti;  svi  bi  bili  bogati,dug  
zivot,zdravlje...pa  zasto  se  mnogo  ljudi  rodi  u  siromasnoj  porodici  i  umire  od  gladi?zasto  jedni  
zive  tako  dobro  a  drugi  tako  lose?  Zašto  postoje  ljudi  koji  od  rođenja  pate  od  bolesti?  Zašto  su  
neki  ljudi  tako  zgodni,  a  neki  tako  ružni?

Svi  znaju  šta  je  zakon  karme.  Ono  što  ste  pogriješili,  prije  ili  kasnije  morate  platiti.  Niko  ne  
izbjegne  svoju  kaznu.

I  to  je  to,  ništa  više.

Ako  milioner  ima  milion  spratova,  ne  može  biti  na  milion  spratova  u  isto  vreme,  može  biti  samo  
na  jednom  spratu  u  isto  vreme.  Čak  i  ako  imate  puno  novca,  vaš  stomak  ima  isto

Ljudi  se  varaju  i  misle  da  sam  ovo  tijelo  ja.  Ne,  nisi  ti.

Ako  ste  učinili  dobro  i  pomogli  ljudima,  prije  ili  kasnije  ćete  dobiti  svoju  nagradu.  Ovo  je  zakon  
karme.  Mnogi  ljudi  ne  vjeruju  u  zakon  karme.  Prva  greška  je  što  ljudi  misle  da  sam  ovo  tijelo,  
naše  tijelo,  ja.  Telo  nisam  ja,  ono  je  moje,  ali  nisam  ja.  Ova  odjeća  je  moja  ali  to  nisam  ja,  ovaj  
aparat  je  moj,  ali  to  nisam  ja,  ovaj  tepih  je  moj,  ali  nisam  ja.  Moj  auto  je  moj  auto,  kuća  je  moja  
kuća...  ali  to  nisam  ja.  Posjedujem  sve  ovo,  ali  sve  te  stvari  nisu  ja,  one  su  moje,  ali  nisu  ja.  Mislili  
ste  da  sam  ovo  tijelo  ja,  moje  je,  ali  nisam.  Ovo  tijelo  duša  koristi  za  reinkarnaciju,  ovo  tijelo  
treba  iskoristiti  i  baciti.  Baš  kao  cigaretu,  kada  je  popušite  bacite  je  i  to  je  to.  Tijelo,  kad  se  
pokvari,  umire  i  više  nije  za  ništa,  baca  se  kao  cigareta.

Duša  si  ti.  Duša  je  poput  struje  svjetlosti,  a  tijelo  je  kao  sijalica.  Kada  struja  dođe  do  sijalice,  ona  
se  upali,  telo  je  kao  sijalica,  a  duša  kao  struja.  Tijelo  se  kreće  kada  ima  dušu.  Kad  to  tijelo  nema  
dušu,  dešava  mu  se  isto  što  i  sijalici  koja  nema  snagu:  ugasi  se  i  ugasi.  Leš  je  beživotno  telo  kao  
ugašena  sijalica.  Nemojte  pogriješiti  da  ovo  tijelo  nisam  ja.  Ovo  tijelo  je  tvoje,  ali  nisi  ti.  Kada  
uradite  nešto  pogrešno,  to  je  iz  čiste  sebičnosti,  to  je  za  to  telo,  to  je  da  se  prepustite  ovom  telu  
koje  niste  vi.

Jer?  Sve  te  razlike  imaju  veze  sa  njegovim  prošlim  životom,  one  imaju  direktne  veze  sa  Zakonom  
karme.  To  je  zakon  uzroka  i  posledice.  Kao  i  u  ovom  životu,  ako  kad  si  mlad  ne  radiš  i  ne  štediš,  
kad  jednog  dana  odeš  u  penziju,  nećeš  imati  novca  za  trošenje.  Ako  ne  uštediš,  nema  para.

3.-  ZAKON  KARME
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Ti  si  duša.  Telo  je  kao  sijalica  a  duša  kao  struja,  kada  se  sijalica  pokvari  promeniš  je  i  staviš  
drugu,  kao  i  telo.  Niko  ne  želi  da  prizna  da  je  ovo  telo  tvoje,  ali  to  nisi  ti.  Ako  shvatite  ovaj  prvi  
korak,  promijenit  će  vam  život  na  bolje.  Molimo  pokušajte  razumjeti.  Zašto  radiš  stvari  pogrešno?  
tako  da?.  Koristite  tijelo  da  činite  dobro,  jer  ne  znate  kada  ćete  umrijeti.

Pozitivna  ili  negativna  djela  su  jedino  što  oduzimate.  To  je  ono  što  uzimaš  iz  ovog  života.  Gledaj  
TV...  kako  je  loše!  Kako  sebično  na  svijetu!  Najgori  su  političari,  jer  kad  neko  nekoga  krade,  samo  
toj  osobi  je  dužan.  Ali  političari  koji  kradu  iz  cijelog  grada,  duguju  cijelom  gradu,  svakom  od  tih  
ljudi  iu  svom  sljedećem  životu  morat  će  platiti  svakom  stanovniku,  svakom  od  ljudi  u  društvu.

veličine  od  siromaha,  samo  dva-tri  kile  hrane  stane  u  stomak,  za  više  nema  mjesta.  Ne  možete  
jesti  tone  hrane,  stomak  ne  može  da  primi  1.000  kg  hrane.  Sve  što  treba  da  uradite  je  da  shvatite  
da  ovo  telo  nisam  ja.  Sebični  smo  da  dajemo  hirove  telu.  Ako  shvatite  da  ovo  tijelo  nisam  ja,  
onda  ćete  prestati  biti  sebični.  Ljudi  su  sebični  jer  misle  da  sam  ovo  tijelo  ja.

Kada  umreš,  tvoja  porodica,  tvoje  bogatstvo,  tvoj  auto,  tvoja  kuća...  sve  što  imaš,  ne  nosiš  sa  
sobom  u  grob,  ne  možeš  ništa  ponijeti  sa  sobom,  moraš  sve  ostaviti.  Niko  ništa  ne  nosi  u  grob.  
Zato  ne  morate  biti  toliko  sebični  i  gomilati  toliko  stvari.  Jedina  stvar  koju  nosite  sa  sobom  kada  
umrete  je  ono  što  ste  učinili,  vaša  pozitivna  i  negativna  djela.  To  je  ono  što  nosite  sa  sobom  i  to  
će  imati  posljedice  u  vašem  sljedećem  životu.

Svaki  dan  mnogo  ljudi  umire,  tvoje  tijelo  neće  živjeti  vječno,  malo  je  ljudi  starijih  od  100  godina,  
groblje  je  puno  ljudi  svih  uzrasta.  Ne  znaš  koji  će  ti  biti  zadnji  dan.  Ako  ovo  shvatite,  prestat  ćete  
biti  sebični.

Svaki  čin  koji  izvršite  protivno  zakonu,  prije  ili  kasnije  ćete  ga  morati  platiti.  To  se  zove  zakon  
karme.  Morate  postati  svjesni  toga.  Morate  razumjeti.  Svim  srcem  morate  vjerovati.  Ako  osoba  
ne  vjeruje  u  zakon  karme,  sposobna  je  činiti  zločine,  poput  terorista  koji  postavljaju  bombe  i  
ubijaju  toliko  nevinih  ljudi.  Političar  koji  krade  milione  od  naroda  ili  rasipa  narodne  pare,  ne  
veruje  ni  u  Boga,  ni  u  svoju  savest,  a  još  manje  u  zakon  karme,  zato  čini  negativna  dela  jer  veruje  
da  nema  posledica,  jer  je  sebičan  i  misli  samo  na  vašu  dobrobit.  To  će  se  skupo  platiti.

Žene  koje  pobace,  kasnije  imaju  zdravstvene  posljedice,  ne  mogu  imati  čistu  savjest  zbog  toga  
što  su  ubile  svoje  dijete.  Ako  ne  možete  izdržavati  to  dijete  koje  ste  stvorili,  tražite  pomoć  da  
vam  se  dijete  rodi  i  onda  ga  dajte  na  usvajanje,  ali  ne  ubijajte  svoje  dijete.  Sve  ima  veoma  
negativne  posledice  u  budućnosti.  Ovo  nije  dječja  igra.  Ako  dođe  do  neželjene  trudnoće,  dva  su  
krivca:  muškarac  i  žena.  obojica  su  krivi  i

Prije  ili  kasnije  svi  ćemo  platiti  posljedice  svojih  postupaka.  Ako  im  ne  platimo  u  ovom  životu,  u  
sljedećim  životima  morat  ćete  platiti  za  sve  što  ste  pogriješili.  Niko  ne  beži.
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caro.

To  tijelo  će  trajati  nekoliko  godina  i  kada  umrete  počinje  vaša  noćna  mora,  barem  ćete  patiti  milion  
godina.  Eye!  nemoj  povrijediti  ljude,  ne  varati  ljude,  ne  lomiti  ljude,  ne  otkinuti  ljude,  ne  ubijati  nikoga.  
Svi  smo  isti.

odgovoran.  Ako  toliko  volite  seks,  muškarac  može  staviti  kondom  kako  ne  bi  zatrudnjela  žena,  a  žena  
ima  mnogo  opcija  da  ne  zatrudni,  postoji  mnogo  metoda  kontracepcije  da  ne  zatrudni.  Možete  imati  
seks  milion  puta  svaki  dan  ako  želite,  uživajte  u  onome  što  želite  od  seksa  sve  dok  to  ne  utiče  na  
druge.  Ako  po  svom  hiru  da  uživate  u  seksu  bez  preduzimanja  mera  predostrožnosti  i  bez  upotrebe  
metoda  kontracepcije,  morate  da  ubijete  sopstveno  dete  jer  to  ne  želite,  skupo  ćete  platiti.

Pazite,  ne  zeznite  jer  ćete  onda  otići  u  pakao.  Samo  vas  upozoravam,  pazite  šta  radite  jer  sve  ima  svoje  
posljedice.  Ne  kažem  to,  to  je  zakon  karme.  Zatvor  je  ovdje  kao  odmor  sa  svim  pogodnostima.  Zatvor  
u  paklu  nije  kao  ovaj  ovde.  U  paklu  ćete  mnogo  patiti  milion  godina  da  platite  za  svoja  negativna  djela.  
Reinkarnacija  postoji,  ne  zato  što  ja  tako  kažem.  Ako  mi  ne  vjerujete,  možete  otići  na  seansu  hipnoze  i  
odmah  možete  provjeriti  da  postoji.  Ako  svojim  hirovima  naterate  druge  da  pate,  skupo  ćete  platiti.  
Zato  pažljivo  gledajte.  Dokaz.

Dobro  razmislite  prije  nego  što  učinite  bilo  kakav  sebičan  čin.  Ne  možete  koristiti  svoju  moć  ili  snagu  
da  slomite  najslabije.  Ne  možete  izgraditi  svoju  sreću  iznad  žrtava  i  bola  drugih.  Ako  to  uradite,  
kažnjava  vas  savest,  kažnjavaju  vas  prijatelji,  kažnjava  vas  vaša  vlada,  kažnjava  vas  društvo,  kažnjava  
vas  ceo  svet  i  što  je  najvažnije:  niko  ne  može  da  pobegne.  Bilo  koji

Bilo  koji  organizam  veliki  ili  mali,  nema  razlike.  Svi  smo  isti.  Ne  zgnječi  nikoga.  Postoji  zakon  uzroka  i  
posledice,  zakon  karme.  Sve  što  kasnije  uradite  skupo  ćete  platiti.  Platićete  veoma  skupo.  Ne  
pokušavajte  povrijediti  ljude  ili  ići  protiv  zakona.  Prije  ili  kasnije  ćete  platiti  za  sve.  Neki  prije,  a  neki  
poslije.

Šta  može  opravdati  ubistvo?  ubistvo  sopstvenog  sina?  Da  su  ti  otac  i  majka  uradili  isto,  danas  ne  bi  bio  
ovdje  jer  bi  te  prije  rođenja  isjekli  komad  po  komad  i  bacili.  Ne  biste  bili  ovdje  danas.  Kada  umrete,  
otići  ćete  u  pakao  na  najmanje  milion  godina.  Staviće  te  u  lokvicu  krvi  dok  ne  istruneš  i  ne  umreš,  a  
zatim  se  vratiš  u  život  iznova  i  iznova...  do  milion  godina!  Svaki  dan  će  te  izvoditi  iz  zatvora  i  tjerati  da  
zagrliš  stup  od  užarenog  metala  da  živ  izgoriš.  Onda  su  te  stavili  na  džinovsko  usijano  gvožđe  da  
izgoriš  do  smrti.  ko  te  kažnjava?  Kažnjavate  sebe,  kažnjava  vas  savjest,  kažnjavaju  vas  vaši  negativni  
postupci.  Niko  ne  beži  iz  pakla,  svi  ljudi  koji  su  povređeni  idu  u  pakao,  niko  nije  oslobođen  iz  pakla.  To  
kaže  zakon  bogova.

Mi  smo  inteligentnije  životinje,  ali  smo  životinje.
Svi  smo  jednaki  i  nema  razlike  među  sobom.

Čak  su  i  životinje  poput  nas,  svi  moramo  poštovati  jedni  druge,  jer  smo  svi  isti.
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Ako  nema  tajni  i  svi  te  gledaju,  zašto  te  boli?
Ne  pokušavajte  ići  iznad  zakona.  Morate  biti  uvjereni  u  ovo.  Baš  kao  što  činite  dobro  drugima  i  dajete  
svim  srcem,  drugi  će  vas  voljeti  i  život  će  vam  biti  divan.

Tvoja  duša  si  ti.

Prvo  morate  dati  da  biste  kasnije  primili.  Mislite  da  ovo  tijelo  niste  vi,  nego  ga  koristi  vaša  duša.

negativni  uzrok  će  proizvesti  negativan  efekat.  To  uvijek  morate  imati  na  umu.  Ako  ne  želite  da  trpite  
loše  posljedice  svojih  negativnih  postupaka,  radite  stvari  dobro  i  poštujte  zakone.  Svi  te  gledaju,  
nemoj  misliti  da  te  niko  ne  vidi  kada  radiš  nešto  pogrešno.  Sve  se  zna.  Sve  što  je  van  zakona:  nemojte  
to  raditi.

Hvala  ti  puno.

BACK  INDEX
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Zdravo,  tri  srca  su:  čisto  srce,  dobro  srce  i  jednako  srce.

Prvo  srce  (čisto  i  mirno  srce)

Prvo  srce:  čisto  i  mirno  srce.  Ovo  srce  je  dobro  za  tebe,  da  možeš  da  živiš  srećno  u  
ovom  životu.

Drugo  (srce  jednakosti)  je  dobro  za  vas,  treće  (srce  dobrote)  je  za  druge;  je  
pomaganje  i  služenje  ljudima.

Da  biste  imali  čisto,  opušteno,  mirno  i  mirno  srce,  prvi  korak  koji  morate  učiniti  je  
da  uklonite  sve  vrste  negativnih  misli  iz  svog  uma.  Kada  uklonite  negativnu  misao  
onda  ostaje  samo  pozitivna  misao,  tako  da  je  vaše  srce  čisto.  Negativno  srce  je  
loše  za  vas:  ako  vas  neko  zgnječi  i  obmane  i  učini  vam  svakakva  zla,  ne  treba  da  se  
osvetite  jer  ćete  u  suprotnom  imati  problema.  Kada  osjetite  želju  za  osvetom,  
ljutite  se  i  uznemirite,  a  to  je  loše  za  vaše  zdravlje.  Pomisao  na  osvetu  negativno  
utječe  na  vaše  tijelo  izazivajući  stres  i  živce  i  možete  imati  zdravstvenih  problema.  
Zato  ga  morate  izbegavati.

Da  biste  imali  dobro  raspoloženje  i  dobro  zdravlje,  veoma  je  važno  da  prestanete  
da  razmišljate  o  osveti.  Da  biste  imali  čisto  i  smireno  Srce  morate  ukloniti  sve  
vrste  negativnih  misli  i  živjeti  život  pozitivnim  mislima  i  djelima,  kako  biste  mogli  
savladati  sve  prepreke  koje  vam  se  nađu  na  putu  u  svim  područjima  vašeg  života:  
porodici,  poslu,  prijateljima...  jer  pozitivno  privlači  pozitivno.  Baš  kao  pred  
ogledalom.  Slika  koju  ogledalo  daje  je  ona  koju  imate.  Ako  želite  da  vam  cijeli  
život  bude  pozitivan,  pokušajte  se  riješiti  svih  negativnih  misli.  Promijenite  
negativno  u  pozitivno.  Ako  vam  dođu  negativne  stvari,  promijenite  ih  u  pozitivne.  
Da  biste  promijenili  stvari  u  pozitivne,  samo  morate  razmišljati  pozitivno.  Ako  
mislite  negativnije,  primićete  još  više  negativnog.  Ako  uvijek  razmišljate  negativno,  
kako  će  vam  se  stvari  odvijati?  Misao  je  veoma  moćna.

Drugo  srce:  srce  jednakosti.  Svi  smo  jednaki  pred  Bogom.  Nemamo  nikakve  razlike  
među  nama.

4.-  TRI  SRCA:  ČISTO  SRCE,  SRCE  DOBROTE  I  SRCE  
JEDNAKOSTI.
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Ratovi  su  beskorisni,  donose  samo  patnju  među  braćom.  Svi  smo  mi  braća  jer  je  naš  otac  Bog.  
Hteli  to  ili  ne,  svi  smo  mi  deca  Božja.  Niti  je  muškarac  superiorniji  od  žene,  niti  je  žena  superiornija  
od  muškarca.  Djeca  su  ista  kao  i  odrasli.  I  fetusi  prije  rođenja  su  nam  jednaki,  ne  zato  što  su  
manji  i  zaštićeni  u  majčinoj  utrobi,  oni  prestaju  biti  ljudska  bića.  Oni  su  isti  kao  i  mi,  ali  manji.  
Nemate  pravo  nikoga  ubiti  ma  koliko  mali  i  bespomoćan  bio.  Potpuno  ste  u  krivu.  Ako  ne  volite  
svoje  dijete,  neka  se  rodi  i  kada  se  rodi  dajte  ga  na  usvajanje.  Mnogo  je  ljudi  koji  žele  da  imaju  
decu,  a  ne  mogu.  Mnogo  je  dobrih  porodica  koje  žele  djecu,  ali  zbog  fizičkih  problema  ne  mogu  
imati  djecu.  Ne  smijete  ubiti  vlastitog  sina.  The

rasa,  običaji....  svi  smo  mi  deca  Božija.  Isus  je  rođen  u  Betlehemu,  Buda  je  rođen  u  Indiji,  ali  
uprkos  tome  što  su  rođeni  u  različitim  zemljama  i  različitim  rasama,  oboje  imaju  isto  srce.  
Muškarci  i  žene  su  jednaki;  bilo  da  su  bogati  ili  siromašni,  od  plemstva  ili  građana,  za  jedne  ili  
druge  nema  posebnih  uslova.  Svi  smo  isti.  I  mi  smo  jednaki  pred  zakonom.  I  u  zagrobnom  životu  
smo  jednaki  životinjama.  Razlika  između  životinja  i  nas  je  u  tome  što  smo  mi  inteligentniji,  ali  
njihovi  životi  vrijede  isto  kao  i  naši.  I  životinje  su  djeca  Božja:  insekti,  ribe,  ptice,  crvi,  sva  živa  bića  
su  djeca  Božja.  Dobro  zapamti.  Voda,  biljke,  planine,  zemlja,  svemir...  su  Božja  djeca.  To  je  
jednakost.  Čak  i  ćelije  našeg  organizma  imaju  svoje  misli.

Kad  bi  svi  mislili  da  smo  svi  jednaki,  da  smo  svi  djeca  Božja,  ne  bi  bilo  zla  na  svijetu,  ne  bi  bilo  
ratova,  ne  bi  bilo  ubistava,  a  ova  zemlja  bi  bila  raj.  Ako  jedna  država  ima  problema,  druga  joj  
mora  pomoći  i  obrnuto.  Da  smo  pomagali  jedni  drugima,  živjeli  bismo  jako  dobro,  kao  jedna  
velika  porodica.  Porodica  ti  uvijek  pomaže:  kad  si  mali  pomažu  ti  otac  i  majka,  daju  ti  sve  što  ti  
treba  da  živiš  i  brinu  o  tebi.  Kada  roditelji  odrastu,  djeca  moraju  brinuti  o  njima  i  pomoći  im.  Baš  
kao  između  braće  koji  pomažu  jedni  drugima  kada  im  je  potrebno.  Svako  ima  svoje  trenutke  
sreće  i  loše  sreće.  Baš  kao  i  zemlje  u  kojima  imaju  prirodne  katastrofe  kao  što  su  suše,  poplave,  
tornada...  Kada  se  to  dogodi,  druge  zemlje  pomažu  da  se  prebrodi  ovaj  peh.  Danas  može  
dodirnuti  jednu  zemlju,  a  sutra  drugu.  Svi  moramo  da  pomažemo  jedni  drugima.  Tako  će  ovaj  
svijet  biti  raj.

Svi  smo  mi  deca  Božja.  Ne  samo  između  ljudi.  Ne  postoji  niko  nadređen  nikome.  Svi  imamo  isti  
nivo,  bez  obzira  na  državu,

Svi  smo  jednaki  pred  Bogom.  Zato  svi  moramo  poštovati  jedni  druge.  Kada  se  žena  želi  odvojiti  
od  muškarca,  a  muškarac  je  ubije,  to  je  zato  što  vjeruje  da  ima  više  prava  i  vjeruje  da  je  
superioran.  Nema  nikog  nadređenog.  Niko  nije  nadređen  nikome  pred  zakonom  bogova  i  ljudi.
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2  savjetuje  ljudima  dobrim  riječima  da  čine  dobro,  a  ne  zlo.

majka/otac  misle  da  su  superiorniji  od  bebe,  zato  ga  i  ubijaju.  Prije  ili  poslije  rođenja,  bebe  su  
bebe.

BACK  INDEX

1  pomoć  u  novcu  ljudima  kojima  je  potrebna.

Hvala  ti  puno.

Treće  srce:  Srce  dobrote.  Srce  dobrote  je  srce  prema  drugima.  Morate  pomoći  onima  kojima  je  
najpotrebnija.  Ako  možete  pomoći  sa  1€,  pomozite  sa  1€,  ako  možete  dati  10€,  dajte  njima,  
pomozite  sa  10€.  Pomozite  koliko  god  možete.  Sa  novcem  koji  vam  je  ostao  morate  pomoći.  Ako  
pomognete  vaša  energija  će  biti  pozitivna  i  vaš  život  će  biti  pozitivan.  I  sami  ćete  se  osjećati  
zadovoljno  i  srećno.

Ovo  su  tri  srca.  Ako  budete  delovali  sa  sva  tri  srca,  vaš  život  će  uvek  biti  pozitivan,  živećete  
srećno,  imaćete  dug  život  bez  bolesti  i  kada  jednog  dana  umrete,  garantujem  vam  da  ćete  biti  u  
raju  sa  Bogom.  Ako  radite  kako  Bog  zapovijeda,  logično  je  da  ćete  živjeti  u  raju  s  Bogom.  Na  ovoj  
zemlji  živjet  ćete  kao  u  raju,  a  kada  umrete  vaša  duša  će  biti  u  raju.  Imaćeš  sve.  Želim  da  prihvatiš  
moj  savjet.  Misli  pozitivno,  govori  pozitivno  i  ponašaj  se  pozitivno  i  tvoj  život  ovdje  i  nakon  smrti  
bit  će  pozitivan.

Želim  svima  da  djeluju  sa  ova  tri  srca.

3  postanite  volonter  sa  svojim  slobodnim  vremenom,  pomozite  onima  kojima  je  potrebna:  
starima,  bolesnima,  pokušajte!  tako  da  će  ti  život  biti  divan.  Vaša  djela  će  vam  biti  vraćena  sa  
kamatama.  Ako  pomažete  novcem  uskoro  ćete  dobiti  više  novca,  ako  svakim  danom  pomažete  
riječima  bićete  pametniji,  ako  postanete  volonter  imat  ćete  dobro  zdravlje  i  dug  život.

Svi  smo  mi  deca  Božja.  To  je  ono  što  morate  razumjeti.  Fetus  prije  rođenja  ima  isto  stanje  kao  i  
nakon  rođenja,  iako  mu  ljudski  zakon  ne  daje  to  pravo,  pred  Bogom  su  jednaki  nama.  Sva  bića  
koja  imaju  srce,  veliko  ili  malo,  svi  smo  mi  deca  Božja.  Kada  biste  čuli  vriskove  fetusa  koji  se  iz  
majčine  utrobe  izrezuju  komad  po  komad,  to  bi  vam  slomilo  srce.  Ako  želite  da  osjetite  taj  bol,  
pokušajte  seći  ruke  i  noge  makazama.  Dokaz!  Videćeš  kakav  bol  osećaš.  Pa,  fetus  osjeća  isti  bol.  
Taj  bol  osjeća  i  vaš  sin  kada  ga  ubijate.
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Isus  Krist,  Buda,  Muhamed  su  svi  djeca  Božja,  djeca  su  istog  Boga,  to  je  kao  otac  
koji  ima  troje  djece.  Oni  su  iz  iste  porodice.  Zato  morate  shvatiti  da  su  sve  religije  
dio  iste  porodice.  To  je  isti  otac.  Moramo  pomagati  jedni  drugima,  ljudi  iz  jedne  
religije  u  drugu,  od  jedne  rase  do  druge  rase.

Tri  religije  su  jedna.  Muslimani,  katolici  i  budisti.  Trojica  su  jedno,  isti  su.  Svi  smo  
mi  deca  Božja.  Katolik  se  moli  Ocu  koji  je  na  nebesima,  musliman:  Alahu,  a  
budizam  Budi.

Sva  učenja  u  tri  religije  su  praktično  ista,  cilj  je  postati  dobri  ljudi.  Ne  trebamo  se  
ubijati  jer  smo  braća,  djeca  istog  Boga.  Isto  za  sve.  Allah  moćni,  Isus  Krist  ili  Buda  
je  ista  osoba,  samo  su  rođeni  u  različitim  zemljama,  u  različitim  kulturama,  ali  su  
svi  isti.  Svaka  rasa,  svaka  osoba  rođena  na  različitim  mjestima  i  kulturama,  imamo  
istu  dušu.  Ako  ovo  možete  razumjeti,  na  ovom  svijetu  konačno  možete  živjeti  u  
miru.  Neće  biti  ratova  i  zločina,  jer  su  svi  ljudi  Božja  djeca.  Jedina  razlika  je  što  su  
jedni  rođeni  prinčevi,  a  drugi  prosjaci,  jer  su  u  prošlom  životu  jedni  činili  dobro  
ljudima,  a  drugi  ništa  ili  su  samo  sebično  živjeli.  Dakle,  ako  ste  u  prošlom  životu  
bili  sebični  i  vrijeđali  ljude,  logično  je  da  ćete  u  ovom  životu  biti  siromašni,  nećete  
imati  ništa.  Ako  ste  u  prošlim  životima  činili  dobro  ljudima  u  ovom  životu  možete  
uživati.  Ali  ako  samo  uživate,  trošite  zasluge  prošlog  života  i  ako  ne  činite  dobro  
ljudima,  uskoro  ćete  potrošiti  kredit  i  početi  ispočetka.

Na  primjer:  benzin,  ovo  gorivo  se  koristi  za  bilo  koju  vrstu  automobila,  sve  marke  
koriste  isti  benzin  napravljen  od  nafte.  Taj  benzin  je  kao  duša,  naša  energija.  Ta  
energija  iz  duše  ulazi  u  naše  tijelo,  nije  bitno  da  li  si  lijep  ili  ružan,  siromašan  ili  
bogat,  isto  je,  nema  razlike.  Bog  je  moćan,  ljubazan  i  inteligentan  i  šalje  svoju  
djecu  ovisno  o  kulturi  i  običajima  svake  zemlje.  Zato  ljudi  bolje  prihvataju  njegovo  
učenje.  Tako  da  je  ova  zemlja  raj.  Ovo  je  Božji  cilj.  Bog  ne  pravi  razliku  između  
rasa  i  religija.

Bogataš  nije  bogat  zato  što  ima  osam  ruku  i  dve  glave,  ne,  ili  zato  što  je  
inteligentniji.  Sve  dolazi  iz  prošlog  života.  Kada  imate  moć  i  bogatstvo  u  svojim  
rukama,  morate  pomoći  ljudima.  Nikada  nemojte  naređivati  da  ubijate  ili  vodite  
ratove,  to  vam  skraćuje  sreću  i  zdravlje.
Ljudi  koji  ubijaju  ili  nanose  štetu  drugima,  a  i  dalje  žive,  to  je  zato  što  su  u  svom  
prošlom  životu  nagomilali  zasluge  i  još  nisu  potrošili

5.-  JEDAN  BOG  ZA  SVE
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sin  ne  prestaje  da  troši  na  gluposti  i  odmah  troši  svoje  nasledstvo.

Nije  bitno  vjerujete  li  ili  ne,  ako  pogriješite,  otići  ćete  u  zatvor.  Niko  ne  pobegne,  a  iznad  svega  
sami  sebe  kažnjavate.  Dakle,  kada  imate  moć  ili  bogatstvo,  iskoristite  to  i  pomozite  drugima.  
Tako  da  ćete  u  sledećem  životu  živeti  kao  kralj.  Dobro  zapamtite:  ako  činite  dobro  drugima,  činite  
to  i  sebi.  Vrijedi  to  učiniti  za  druge.  Kao  porno  glumci/ras.  Najgori  zločin  je  pornografija.

sav  vaš  kredit,  ali  u  svakom  trenutku  možete  ostati  bez  ičega.  To  je  kao  da  otac  ostavlja  mnogo  
novca  u  nasljedstvo  svom  sinu  i

Ne  možete  finansirati  abortus  da  bi  jadna  majka  koja  nema  pojma  o  posledicama  ubila  svoje  
dete,  jer  to  je  kao  da  ubijate  svoje  dete.  Jer  svi  smo  jedno.  Sve  negativno  proizvodi  negativno,  za  
vas  postaje  demon.  To  nije  dječja  igra.  Nadam  se  da  razumete  šta  govorim.  Ako  izazivate  
negativno,  kažnjavate  sebe  jer  vam  se  negativno  vraća.  Ljudski  zakon  vas  ne  kažnjava,  ali  vaša  
savjest  kažnjava.  Pakao  postoji,  bez  obzira  vjerujete  li  u  Boga  ili  ne,  pravda  će  vas  isto  osuditi.

Ne  smijemo  praviti  razliku:  tri  religije  je  jedan,  isti  Bog.

Što  više  zagađujemo,  to  će  biti  gore  za  našu  planetu,  a  mi  živimo  na  ovoj  planeti,  nema  druge  za  
život.  Moramo  se  dobro  pobrinuti  za  to.

Za  jednu  noć  sve  se  može  izgubiti.  Na  primjer,  u  kazinu  za  kratko  vrijeme  možete  izgubiti  
1.000.000  dolara.  Kao  i  vladari  kada  kažu  "abortus,  abortus,  abortus..."  pazite,  oni  troše  sve  
zasluge  svojih  prošlih  života.  Zdravlje,  bogatstvo,  novac,  vaša  sreća,  vaš  život  će  brzo  postati  
negativan.  Oprezno!  Ne  gubite!  Iskoristite  priliku  da  pomognete  ljudima.  Ne  treba  čuvati  ni  peni  
od  drugih,  jer  ćete  skupo  platiti.  Bog  će  vas  kazniti  u  svakom  trenutku,  nemojte  iskorištavati  
druge,  ili  iskoristiti  poreze  da  biste  se  obogatili  ili  koristili  vašoj  porodici  ili  prijateljima.  To  ćete  
prije  ili  kasnije  skupo  platiti.  Naravno.  Niko  ne  pobegne.

Zapamtite  dobro:  ne  idite  protiv  Božijeg  zakona,  to  nije  dječija  igra...  Bog  je  moćan,  u  svakom  
trenutku  može  biti  zemljotres,  tajfun,  poplava...  bilo  kakva  nesreća,  a  mi  ostajemo  bez  ičega.  U  
roku  od  30  godina  svjetska  će  populacija  biti  70%  manja  jer  će  biti  mnogo  zemljotresa  i  prirodnih  
katastrofa.

Ne  vodimo  računa  o  prirodi  i  životnoj  sredini,  sve  je  veća  rupa  u  ozonskom  omotaču,  svakim  
danom  sve  više  zagađujemo  zemlju  i  šta  se  dešava?  Mi  plaćamo  posledice,  vreme  poludi,  to  su  
posledice.

Što  više  pornića  učinite  gori,  gore  ćete  završiti.  Imaćete  kobnu  starost.  Niko  ne  završava  dobro.  
Vaša  djeca,  vaši  unuci  će  završiti  kobno.

Mnogi  ljudi  ne  razumiju:  Allah,  Bog  Otac  i  Buda  su  ista  osoba.  Jedina  stvar  koja  zavisi  od  kulture,  
zemlje  ili  rase,  menja  način  da  se  dođe  do  više  ljudi,  da  se  dopre  do  celog  sveta,  menja  se  u  
zavisnosti  od  kulture.  Sve  je  isto,  drugačiji  izgled
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Zapamtite  da  smo  svi  jedno.

Učiniti  podučavanje  razumijevanjem  i  podučavanjem  da  budu  dobri  ljudi  je  ono  što  
pokušavam  da  doprem  do  svih  krajeva  svijeta.  Svi  smo  Ne.  Morate  to  shvatiti.  Svi  
moramo  da  pomažemo  jedni  drugima  jer  smo  jedna  velika  porodica.  Nema  mene,  
tebe,  njega,  ne.  Svi  moramo  da  pomažemo  jedni  drugima.  Da  bi  svi  dobro  živjeli,  
bogate  zemlje  moraju  pomoći  siromašnim  zemljama.

Ne  smijete  zgnječiti  drugog,  ili  prevariti  drugoga,  niti  iskorištavati  ljude,  jer  drugi  ste  
vi.

Hvala  ti  puno.

BACK  INDEX

ali  sve  je  isto.  Drugačiji  način  učenja,  ali  cilj  je  isti:  postati  besmrtan.

Svako  voli  svoju  zemlju  porijekla,  niko  ne  želi  bježati,  a  još  manje  sa  čamcem  koji  
prelazi  more  uz  mnogo  opasnosti,  niko.  Da  su  bogate  zemlje  pomagale  siromašnima,  
bile  solidarne  sa  njima,  niko  ne  bi  napustio  njihovu  zemlju  u  potrazi  za  boljim  životom.  
Da  se  zaista  svi  osjećamo  jedno,  bogate  zemlje  bi  pomogle  siromašnima  i  svaka  bi  
živjela  u  svojoj  zemlji  sretno  i  u  miru.  Ono  što  se  dešava  je  da  su  bogate  zemlje  sebične  
i  da  vode  računa  samo  o  svom  narodu.  Da  nema  razlike  između  mene,  tebe  i  njega,  
da  se  svi  osjećamo  jedno,  ovaj  svijet  bi  bio  veoma  srećan,  bio  bi  raj  za  sve.
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Pozdrav,  10  zapovesti  Budinog  zakona.  One  su  slične  10  zapovesti  Božjeg  zakona.  
Veoma  slično.

Jer  otac  i  majka  su  ti  dali  život,  nahranili  su  te,  brinuli  se  za  tebe,  obukli  su  te,  dali  su  ti  
obrazovanje  svim  svojim  srcem.  Ovo  je  prva  zapovest:  poštuj  oca  i  majku.

Vaše  ime  će  biti  umrljano  i  izgledat  ćete  loše  pred  svojom  porodicom  i  društvom.  Ako  
me  poslušaju  oni  koji  kradu,  brzo  vratite  ukradene  pare  i  učinite  dobra  djela  da  počistite  
prekršaj.

Prva  zapovest  Budinog  zakona:  Poštuj  svog  oca  i  svoju  majku.  Morate  se  dobro  odnositi  
prema  ocu  i  majci,  sa  srcem.

Druga  zapovest  Budinog  zakona:  Ne  kradi.  Krađa  novca  koji  nije  vaš  ili  činiti  bilo  šta  da  
dobijete  novac  koji  nije  vaš  je  krađa.  Kao  političari  koji  vladaju  i  kradu  narodne  pare  
preko  provizija.  Njihova  savjest  zna  da  kradu.  Naplatom  provizija  svaki  posao  je  skuplji  
i  ne  plaćaju  političari,  već  građani  koji  plaćaju  novcem  od  poreza.  Za  nekoliko  godina  
uživat  ćete  u  novcu  koji  ste  ukrali.  Kada  umrete,  patnja  pakla  vas  čeka  milijardama  
godina.  Ne  isplati  se  krasti  ili  primati  mito  ili  mito.  Prije  ili  kasnije  ćete  skupo  platiti.

Otac  i  majka  su  ti  dali  život,  dali  su  ti  sve.  Ako  pobacite,  imat  ćete  negativne  posljedice  
po  svoju  budućnost.  Pazite!  Savjetujem  ti  da  poštuješ  život.  Nemojte  ubiti  nijedno  živo  
biće,  čak  ni  bubu,  ni  crva,  a  još  manje  bebu  prije  rođenja,  krv  vaše  krvi,  morate  to  
shvatiti.  Niti  bi  trebao,  Ubiti  prirodu;  sječa  drveća,  zagađivanje  zraka,  vode...  sve  to  ubija  
prirodu.  Morate  pomoći  ljudima,  učiniti  ih  razumjeti  svojim  postupcima  i  riječima  da  ne  
biste  trebali  ubijati  nijednu  životinju.

Kada  ubijemo  životinju  i  pojedemo  je,  ne  znamo  koji  virus  može  imati  i  šta  nas  može  
kontaminirati.  Poput  majmuna,  jedući  majmunsko  meso  mnogi  ljudi  su  se  zarazili  
virusom  AIDS-a,  milioni  ljudi  u  svijetu  su  umrli  od  ovog  virusa.  Ubijajući  i  jedući  krave,  
mnogi  ljudi  su  se  također  zarazili  virusom  kravljeg  ludila  i  umrli  su.  Dogodilo  se  i  
jedenjem  ptičjeg  mesa,  mnogi  ljudi  su  zaraženi  virusom  ptičijeg  gripa.  Ako  jedete  
životinje,  možete  se  zaraziti  njihovim  virusima.

Kada  odrastete,  ne  biste  trebali  abortirati  čak  i  ako  vam  zakon  to  dozvoljava.  Da  su  ti  
otac  i  majka  abortirali  ti  se  ne  bi  rodio.

Za  budizam  10  zapovesti  su:

6.-  DESET  ZAPOVIJESTI  ZAKONA  BOŽIJEG  BUDE
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Podsticanje  svađe  između  ljudi  ili  kritikovanje  nekoga  da  bi  očistio  svoju  savest  i  učinio  da  drugi  
izgleda  loše  je  zločin  koji  se  kažnjava  milionima  godina.

Četvrta  zapovest  Budinog  zakona:  Ne  laži.  Kada  lažete,  ne  možete  lagati  sebe.  Možete  prevariti  
ljude,  ali  ne  možete  lagati  sebe.  Znaš  kad  lažeš.  Ne  pokušavajte  da  manipulišete  ljudima  svojim  
lažima.  Laganje  kada  umrete  kažnjava  se  ispruživanjem  jezika  i  rezanjem  na  komade.  Pažljivo.  
Nije  vrijedno  trpjeti  milione  godina  da  bi  izgovarali  laži  koje  ne  idu  nikuda.  Ako  lažete  ljude  onda  
vam  niko  neće  vjerovati.  Tvoj  život  će  biti  u  haosu.

Treća  zapovest  Budinog  zakona:  Seks.  Ovo  je  najveći  zločin  na  ovom  svijetu.  Postoje  dvije  vrste  
seksa  sa  mislima  i  sa  djelima.  Koliko  je  ljudi  umrlo  zbog  seksa?  Žene  koje  prodaju  svoja  tijela  za  
novac  da  bi  zadovoljile  muške  hirove.  Seks  unutar  para,  unutar  braka  je  ispravan.  Van  braka  je  
pogrešan  seks,  to  je  zločin  i  skupo  ćete  platiti.  Seks  van  braka  nije  dozvoljen  ni  pod  kojim  
okolnostima,  ni  pod  kojim  izgovorom,  čak  ni  zbog  ljubavi.  Ako  žena  snima  porno  filmove  ili  
pokaže  svoje  intimno  tijelo  kako  bi  provocirala  muškarce  i  podstakla  ih  na  seks,  platit  će  milijarde  
godina  paklu.  Radite  pozitivne  stvari  za  ljude.

Peta  zapovest  Budinog  zakona:  Ne  izazivajte  svađe.

Želja  za  seksom:  za  ljubavlju  ili  za  bilo  čim,  na  ovom  svijetu  ima  mnogo  smrti  iz  tog  razloga.  
Pronalaženje  bilo  kakvog  izgovora  za  seks  je  zločin.  Ne  radi.  Ni  pod  kojim  okolnostima  ne  možete  
imati  seks  van  braka.  Nijedan  izgovor  ne  radi.  Morate  to  shvatiti.  Želja  za  novcem:  Za  novac,  
korumpirani  političari  naplaćuju  provizije  da  se  bogate,  obmanjuju  ljude,  kradu  od  ljudi,  ubijaju  
ljude,  prodaju  drogu,  povređivanje  ljudi,  što  ima  svoje  posljedice  prije  ili  kasnije  će  platiti.

Sedma  zapovest  Budinog  zakona:  Ne  podstičite  ljude  na  seksualne  odnose.  Ne  provocirajte  
nikoga  na  seksualne  radnje.  To  mora  da  se  zna.  Veoma  važno.  Ne  preporučujete  porno  filmove,  
noćne  klubove...  da  ljudi  idu  na  seks  ili  preljubu.  Ovo  je  krivično  delo.  Eye!

Lažljiva  osoba  nije  osoba,  gora  je  od  životinja.  Nikad  ne  govorite  laži,  čak  i  ako  vam  istina  ne  ide  
u  prilog,  uvijek  govorite  istinu.  Pošto  ljudi  koji  idu  na  sud  govore  laži  da  bi  dobili  suđenje,  ovaj  
entitet  ide  u  pakao.  Možete  prevariti  sudiju,  ali  ne  i  svoju  savest.  Kad  umreš,  sve  je  zabilježeno  i  
poznato.  U  zagrobnom  životu  sve  se  zna.

Osma  zapovest  Budinog  zakona:  Ostavite  želje.  Pet  želja  koje  sumiraju  ostale  su:  želje  za  slavom,  
seksom,  novcem,  hranom  i  snom.  Želja  za  slavom:  Mnogi  ljudi  za  slavu  žrtvuju  bilo  šta.  Sa  ovim,  
budite  veoma  oprezni.

Šesta  zapovest  Budinog  zakona:  Reč.  Ne  govorite  loše  riječi  drugima.  Poštuj  drugog.  Rečima  
možete  ubiti  ljude  i  učiniti  ih  bolesnima  i  uznemiriti.  Pazite  na  svoje  riječi  i  nemojte  nikoga  
povrijediti  njima.
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Čak  i  ako  ste  potpuno  u  pravu,  zaboravite  na  tu  misao.

Želja  za  hranom:  Moramo  jesti,  ali  ne  smijemo  zloupotrebljavati  hranu,  posebno  meso.  Sve  vrste  
nose  svoje  viruse..  uzrokovale  su  mnoge  smrti.  Ne  isplati  se.  Meso  peradi,  goveđe,  majmunsko  
meso...  Čitav  problem  je  što  ubijamo  siromašne  da  ih  ohrabrimo  da  jedu.  Vegetarijanac  sam  40  
godina  i  nikada  nisam  imao  zdravstvenih  problema.  Zubi  koje  imamo  su  kao  krave  i  konji,  mi  
smo  vegetarijanci,  nismo  pripremljeni  za  meso  kao  tigrovi  ili  lavovi.  Naša  crijeva  su  jako  duga  i  
potrebno  nam  je  dvije  sedmice  da  izbacimo  meso  i  zato  ono  trune  u  nama,  za  razliku  od  mačaka  
koje  brzo  vade  meso  koje  pojedu.  Želja  za  spavanjem:  Mnogi  ljudi  vole  da  spavaju.  Ali  puno  
spavanja  može  uzrokovati  zdravstvene  probleme.

Uživanje  nekoliko  godina  nije  vrijedno  kamenja.  Bolje  zarađivati  manje  i  bolje  živeti.  Računi  ne  
izlaze.  Zaradite  novac  legalno.

Deveta  zapovest  i  Budin  zakon:  Ne  čini  se  osvetom.  Ne  treba  da  se  osvetiš  drugima  čak  i  ako  te  
ljudi  povređuju,  zgnječe,  ne  treba  da  se  svetiš.  Ako  ne  napustiš  tu  pomisao  na  mržnju  i  osvetu,  
prva  koja  će  patiti  si  ti.  Ako  svaki  dan  nosite  taj  teret,  to  će  negativno  uticati  na  vaš  život.

Pokušajte  da  uradite  stvari  dobro.

Ovo  su  10  zapovesti  Budinog  zakona.  Ako  možete  ispuniti  ove  Zapovijedi,  kada  umrete  bit  ćete  
rođeni  u  raju  da  uživate  najmanje  9.000.000.000  godina.  Ako  ih  ne  ispunite,  nećete  moći  ući  u  raj  
i  čeka  vas  patnja  pakla.  Zato  razmislite  o  tome.  nekoliko  godina  ćemo  živeti.

Deseta  zapovest  Budinog  zakona:  Čini  dobro  a  ne  zlo.

Telo  treba  da  se  kreće,  ako  se  ne  pomerimo  telo  se  raspada.  Zato  morate  spavati  dovoljno,  ni  
previše  ni  premalo.  Dovoljno.  Kada  umrete  moći  ćete  da  spavate  milionima  godina  i  niko  vam  
neće  smetati,  tako  da  ne  brinite.

BACK  INDEX

Osoba  koja  zna  da  je  ono  što  radi  pogrešno  i  nastavlja  da  čini  taj  zločin.  Ono  zna  da  boli  i  to  traje  
i  traje.  Uvek  ćeš  završiti  u  zatvoru.  On  zna  šta  je  dobro,  a  šta  zlo,  ali  nastavlja  da  čini  zlo.  Ne  sluša  
ničije  savete.  Ova  osoba  ima  mnogo  negativnog  u  glavi.

Za  to  je  jedino  rješenje  oprostiti,  jer  prije  ili  kasnije  drugi  će  dobiti  kaznu  koju  zaslužuju.  Zakon  
bogova  će  se  pobrinuti  da  on  bude  kažnjen.  Ne  morate  da  brinete.  Osveta  je  loša  za  tebe.  To  
morate  shvatiti  i  morate  se  zaštititi  i  ne  nositi  taj  osjećaj  osvete  u  sebi  jer  će  vas  to  samo  
povrijediti.  Zaboravi.  Ne  stavljajte  više  smeća  u  sebe,  čak  i  ako  ste  potpuno  u  pravu  na  svijetu.  
Ne  brinite,  svako  će  imati  svoju  kaznu.

Hvala  ti  puno.
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Sada  ću  govoriti  o  ovih  10  zapovesti:  PRVO:  VOLITE  BOGA  IZNAD  

SVEGA.

10  zapovesti  Božjeg  zakona.  Zašto  nas  Bog  upozorava  na  ove  zapovesti?  Ove  zapovesti  su  
obavezujuće  za  sve.  Svaka  osoba,  sva  Božja  djeca  moraju  se  pridržavati  ovih  10  zapovijesti  Božjeg  
zakona.  Kada  bilo  koja  osoba  ispuni  ovih  10  zapovijesti,  ona  je  pravo  dijete  Božje  i  kada  umre,  
živjet  će  u  kraljevstvu  Božjem.  Možete  ući  u  carstvo  bogova.  Morate  ispuniti  100%  ovih  zapovijesti.  
To  je  kao  pasoš  za  ulazak  i  kada  jednom  uđete  u  carstvo  bogova,  to  je  zauvijek.  Na  ovoj  zemlji,  
samo  20%  stvari  nam  ide  dobro,  80%  ne  ide  dobro  ili  ide  naopako.  Na  ovoj  zemlji  živimo  sa  
tjeskobom,  problemima,  strahovima,  sa  smrću...  i  svim  vrstama  negativnih  stvari.  U  carstvu  
Božijem  život  je  beskonačan,  zapamtite  dobro,  kada  uđete  imate  život  zauvek.  Kada  čista  i  čista  
duša  stigne  u  kraljevstvo  bogova,  pošto  je  ispunila  10  zapovesti,  dok  ne  ispunite  ovih  10  uslova  
ne  možete  ući.  Bog  nam  jasno  kaže,  kada  jednom  uđete  imate  kategoriju  sveca.  Svetac  nikada  
ne  umire,  njegov  život  je  beskonačan  i  ne  samo  ovo,  sve  o  čemu  razmišljate  u  tom  trenutku  je  
pred  vama.  To  znači  da  ako  želite  da  živite  u  palati  od  zlata  i  dijamanata  i  dragog  kamenja,  ako  
želite  da  jedete  bilo  koju  vrstu  hrane  koju  možete  zamisliti,  sve  o  čemu  razmišljate  izlazi  na  
vidjelo.  Možete  zauvijek  živjeti  sa  ljudima  koje  najviše  volite,  sa  svojom  djecom,  prijateljima,  sa  
kim  god  želite.  Ne  kao  ovdje  na  ovoj  zemlji  da  svako  ide  za  svojim  interesima.  Na  primjer,  u  
Španiji  65%  parova  koji  se  razvedu,  niko  nema  čisto  srce,  zato  imaju  probleme.  Kad  se  oženiš,  
zakuneš  se  pred  Bogom  da  ćeš  tu  osobu  voljeti  do  kraja  života,  u  dobru  i  u  zlu,  a  onda  se  ta  
misao  promijeni.  To  nije  kao  carstvo  Božije,  tamo  je  sve  pozitivno,  i  možete  putovati  između  
zvijezda  na  bilo  koje  mjesto  u  svemiru.  Naš  solarni  sistem  nije  jedini,  postoje  milioni  i  milioni  
solarnih  sistema.  Možete  putovati  i  živjeti  gdje  želite  i  s  kim  želite.  Imate  kategoriju  sveca.

Deset  zapovesti  je  jedina  stvar  koja  se  traži  od  vas  da  uđete  u  kraljevstvo  bogova.  Ako  ispuniš  
sve  što  bogovi  zahtijevaju  prije  nego  umreš,  tada  ćeš  biti  čista  duša  poput  Isusa.  Ako  to  možete  
ispuniti,  bit  ćete  poput  Isusa  Krista.

ŠTA  TO  ZNAČI?  Volite  Boga  iznad  svega  na  ovoj  zemlji.  Jer?  jer  sve  što  vidite  i  dodirnete  nije  
stvarno,  to  je  čista  fantazija.  Sve  što  posjedujete,  imovina,  novac,  titule,  sve  što  imate,  u  bilo  koje  
vrijeme  kada  umrete  sve  stvari  nestaju  i  nemate  više  ništa.  Kada  umreš,  ništa  ne  nosiš  sa  sobom.  
Sve  što  imaš  nestaje.  Ostao  si  bez  ičega,  nema  ničeg  svog.  Ono  što  imate  na  ovoj  zemlji  je  za  
upotrebu  na  ovoj  zemlji,  kada  umrete  nećete  ponijeti  ništa  sa  sobom.  isto  kao  i  kada

7.  10  ZAPOVIJESTI  BOŽIJEG  ZAKONA.
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Ljudi  puno  govore:  "

Dobro  zapamtite:  ne  ulazite  u  pakao.  Ne  idite  protiv  zapovesti  Božijeg  zakona  i  imaćete  svoju  
nagradu.  Volećete  Boga  iznad  svega,  jer  Bog  je  zauvek.  Nemojte  misliti  da  ćete  živjeti  mnogo  
godina,  jer  svaki  dan  može  biti  vaš  posljednji  dan,  svaka  noć  može  biti  vaša  posljednja  noć.  Niko  
ne  zna.  U  svakom  trenutku  možeš  umrijeti.  Groblje  je  puno  ljudi  svih  uzrasta.  Mi  smo  putnici  na  
ovoj  zemlji.  Ako  položite  ovih  10  testova,  možete  zauvijek  otići  u  raj,  a  ako  vodite  negativan  život,  
možete  zauvijek  otići  u  pakao.  Ako  ste  negativni  i  loši,  samo  će  vas  demoni  htjeti  i  čeka  vas  pakao.

mi  smo  rođeni,  ništa  ne  donosimo  na  ovaj  svijet.  Kad  umreš  moraš  ostaviti  sve,  možeš  uzeti  
samo  svoja  dobra  i  loša  djela,  to  je  jedino  što  nosimo.  Ako  se  pridržavamo  10  zapovijedi  kada  
umreš,  Bog  će  doći  tražiti  te,  ako  ne  držiš  10  zapovijesti,  đavo  će  doći  da  te  odvede  u  pakao.  
Suđenja  u  paklu,  ne  možeš  ništa  sakriti,  kao  da  ti  je  savjest  spojena  na  ekran.  Sve  vaše  misli,  sva  
vaša  loša  djela  se  vide.  Nije  kao  na  suđenjima  ovog  svijeta  da  pred  sudijom  možete  lagati.  Po  
sudu  pakla,  sve  će  izgledati  kao  film,  ne  morate  ništa  da  kažete.  U  paklu  vidiš  sve.  Naša  savjest  
je  poput  crne  kutije  u  avionu  koja  bilježi  sve  vaše  dobre  i  loše  postupke.  Nikad  se  nećeš  prevariti,  
sve  se  snima  jer  ti  je  ljubavnica  čista,  tvoja  misao  je  negativna,  zato  duša  sve  snima.  Niko  ne  
može  pobjeći  i  kazna  će  stići  ista.  Jednom  kada  uđete  u  pakao,  izlazite  tek  nakon  1.000.000  
godina.  I  svaki  dan  ćete  biti  mučeni  dok  ne  ispunite  kaznu  za  svoja  negativna  djela.  Nije  kao  
zatvor  ovdje  na  zemlji  sa  svim  pogodnostima.

To  znači  da  ne  možete  tako  olako  shvatiti  ili  imenovati  Boga.  Kunem  se  Bogom!" .  Ovo  je  
zabranjeno.

TREĆE:  POSVEĆITI  ĆETE  PRAZNIKE.

DRUGO:  NE  UZALJETE  IME  BOŽJE.

Šta  je  važnije?  idite  na  zabavu  ili  idite  u  crkvu  da  čujete  Božju  riječ.  Ako  ne  vjerujete  u  Boga,  
nikada  nećete  čuti  Božju  riječ.  Ako  umjesto  na  zabavu  odeš  u  crkvu  da  slušaš  riječ  Božju,  da  učiš  
i  onda  razmišljaš  i  postupaš  kako  Bog  zapovijeda,  bit  ćeš  svetac  i  živjet  ćeš  u  carstvu  Božjem.  
Zato  u  slobodno  vrijeme  morate  slušati  riječ  Božju,  morate  ići  u  crkvu  barem  jednom  sedmično  
da  slušate  riječ  Božiju.  Ovo  će

Pravite  veliku  grešku,  ne  možete  prevariti  Boga.  Bog  je  moćan,  jedinstven,  on  sve  zna,  on  je  naš  
Otac.  Ne  možemo  tako  olako  koristiti  njegovo  ime,  moramo  poštovati  ime  Boga.  Nemojte  davati  
lažna  obećanja  u  ime  Boga.  Ne  možete  ubiti  u  ime  Boga;  mnogi  ljudi  koriste  Božje  ime  da  ubijaju.  
Prema  različitim  kulturama,  različitim  zemljama,  ime  Boga  može  se  izgovarati  na  različite  načine  
sa  različitim  imenima:  Allah,  Buda,  Oče  naš...  svako  kako  želi,  ali  postoji  samo  jedan  Bog.  Nije  
bitno  koje  ćemo  mu  ime  dati.  Deset  zapovesti  Božjeg  zakona  je  za  svu  decu  Božiju,  bez  obzira  
na  rasu  ili  boju,  belu,  crnu,  žutu,  crvenu...  bez  obzira  na  boju.  Svi  smo  mi  djeca  Božja;  žene,  djeca,  
zgodni,  ružni,  visoki,  niski,  moćni,  milioneri...  svi  smo  jednaki  i  svi  će  biti  kažnjeni  na  isti  način.
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ČETVRTO:  POŠTOVAT  ĆEŠ  OCA  I  MAJKU.

Ti  demoni  idu  pravo  u  pakao  na  1.000.000  godina.

imaće  mnogo  koristi.  Nemojte  biti  toliko  sebični,  jer  sebični  ljudi  završavaju  u  paklu.

Noževima  i  makazama  počinju  seći  bebu  komad  po  komad  da  se  ne  rodi.  Uzimaju  bebu  
komad  po  komad  iz  unutrašnjosti  majke,  a  zatim  bacaju  komadiće  u  smeće.  Oni  ubijaju  Božje  
dijete.

Ovo  je  vrlo  jasno.  Nećeš  ubiti.  Ne  ubijati  sopstvenu  decu  kao  što  mnogi  ljudi  rade  sa  
abortusom.  Ubiti  svoje  dijete  je  kao  ubiti  sebe,  jer  je  vaše  dijete  dio  vas,  dio  vašeg  tijela.  Ne  
možete  ubiti  vlastito  dijete,  čak  ni  životinje  brinu  i  štite  svoju  djecu.  Kada  se  približite  majci  sa  
mladima,  ona  vam  pokazuje  svoje  zube,  a  ako  se  previše  približite,  mogu  vas  ubiti  kako  bi  
zaštitili  njenu  djecu.  Morate  to  shvatiti.  Ne  možete  ubiti  ni  pod  kojim  okolnostima.  Mnogo  je  
zemalja  koje  se  međusobno  ubijaju,  između  rasa,  ima  mnogo  primjera.  Rat  u  ime  Boga  se  ne  
može  voditi,  ima  mnogo  ratova  i  ubistava  u  ime  Boga.  Bog  kaže:  ne  ubij.  Ni  pod  kojim  
okolnostima  ne  smijete  i  ne  možete  ubijati.  Zabranjeno  je  ubijati.  Morate  to  zapamtiti.  Vladari,  
poput  diktatora  Sirije,  žele  zadržati  svoju  porodicu  na  vlasti  i  svako  ko  digne  ruku  ubija  ga.  
Ovo  je  veoma  negativno  za  njegovu  porodicu  i  za  njegovu  zemlju.  Kada  ubijete,  vrlo  brzo  ćete  
dobiti  Božiju  kaznu.  Niko  ne  beži.  Vaša  savest  takođe

Mora  da  si  dobar  sin.  zašto  Bog  ovo  kaže?  Zato  što  su  ti  roditelji  dali  život,  ovo  tijelo  nije  palo  
s  neba,  oni  se  brinu  o  tebi,  hrane  te,  daju  ti  sklonište,  daju  ti  obrazovanje,  daju  ti  ljubav.  Daju  
ti  sve  kada  nemaš  ništa  i  ne  možeš  da  se  brineš  o  sebi.  Svojim  roditeljima  duguješ  mnogo  
usluga.  U  svijetu  se  svake  godine  izvrši  više  od  10.000.000  pobačaja.  Ti  ljudi  su  negativni,  
razbojnici,  demoni...  Nakon  što  su  im  roditelji  dali  život,  brigu  i  ljubav,  ne  slijede  primjer  
roditelja  i  ubijaju  vlastitu  djecu.  Ovi  ljudi  se  oslanjaju  na  zakon,  jer  zakon  kaže  da  ako  se  beba  
rodi,  ne  možete  je  ubiti,  ali  ako  se  još  nije  rodila,  može  se  ubiti.  Dakle,  ti  negativni  ljudi  odlaze  
u  bolnicu  da  ubiju  svoju  djecu  uz  pomoć  drugih  demona  koji  su  medicinske  sestre  i  doktori  
koji  vrše  abortus.

Danas  za  tebe  sutra  za  mene.  Srce  sa  srcem.  Svoj  život  dugujete  svojim  roditeljima.  Zato  Bog  
kaže  da  ćeš  poštovati  svog  oca  i  majku  na  isti  način  na  koji  su  poštovali  tebe  kad  si  bio  mali.  
Ako  čovek  nije  dobar  prema  roditeljima,  on  je  kao  životinja.

PETO:  NEĆEŠ  UBITI.

Ako  se  tvoji  roditelji  brinu  o  tebi  i  daju  ti  sve,  to  treba  da  uradiš  i  sa  svojom  decom.  Morate  
učiniti  isto.  Trebalo  bi  da  slušaš  i  brineš  o  roditeljima  kada  ostare,  a  ne  da  ih  šalješ  u  
rezidenciju  i  zaboraviš  da  postoje.  Djeca  prvo  idu  kod  roditelja  svake  sedmice,  zatim  svakog  
mjeseca,  pa  jednom  godišnje  i  na  kraju  zaborave  da  su  im  roditelji  u  rezidenciji.  Bog  ti  kaže  
da  ćeš  poštovati  i  voljeti  svoje  roditelje  kao  što  su  oni  radili  sa  tobom,  brinuli  su  se  o  tebi,  
hranili  te,  dali  ti  obrazovanje,  kuću  za  život...  sve  uzalud.  Sada  im  morate  sve  vratiti  na  isti  
način  na  koji  su  oni  sve  dali  vama.  Prije  nego  što  su  se  tvoji  roditelji  svim  srcem  brinuli  o  tebi  
i  jednog  dana  kada  im  bude  potrebna  tvoja  pažnja  ti  moraš  brinuti  i  brinuti  o  njima.  Morate  
vratiti  tu  uslugu.
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Toliko  ljudi  ne  bi  umrlo.  Zašto  se  AIDS  tako  brzo  širi?  prije  svega  to  je  bilo  za  sve  ove  nečiste  
radnje  izvršene  sa  seksom.  Svi  flertuju  i  ne  znajući  kako  se  zovu,  već  imaju  seks  bez  daljeg  
odlaganja.  Iznad  bez  zaštite  kao  životinje.  Ova  djela  su  skupo  plaćena.  Pogledajte  koliko  je  ljudi  
zaraženo  AIDS-om.  Zato  Bog  kaže:  ne  činite  nečista  djela.

Rekli  su:  bježi,  dat  ćemo  te  10-ak  minuta  prednosti  i  onda  grupa  bandita  počinje  da  ih  traži  i  
ubija.  Da  li  se  ovo  zove  sport?  Svi  smo  mi  djeca  Božja,  bez  obzira  na  boju.  Bog  to  ne  kaže,  ne.  
Nećeš  ubiti.  Ni  ljudi  ni  životinje.  Ubiti  je  ubiti.  Moramo  poštovati  sva  živa  bića.  Ako  te  ne  povređuju  
i  ne  smetaju,  zašto  ubijaš?  Da  li  bi  voleo  da  te  neko  ubije?  Razmisli  o  tome.  Ako  ne  želiš  da  budeš  
ubijen,  ne  ubijaj  drugog.  Nećete  ubiti  nijedno  živo  biće,  ni  ljude  ni  životinje  ni  drveće.  Sada  ima  
mnogo  ljudi  koji  žele  dobro  da  žive  i  seku  drveće  u  planinama.  Drveće  se  brine  o  nama  i  pruža  
nam  mnoge  pogodnosti.  Seča  drveća  je  isto  što  i  ubijanje  pilića  da  bi  dobili  jaja.  Jednom  kada  
ubijete  piletinu,  jaja  više  ne  izlaze.  Morate  to  shvatiti.  Zato  Bog  kaže:  ne  ubij.

kazniće.  Nemojte  ubijati  ljude  ili  životinje.  Žive  i  pusti  druge  da  žive.  Mnogo  ljudi  ubija  zbog  
sporta.  Da  li  je  ubijanje  životinje  bez  odbrane  sport?  Prije,  kada  su  Englezi  osvojili  Afriku,  bavili  
su  se  i  lovom  sa  crncima.

Šta  su  nečista  djela?  Nečista  djela  su  ona  koja  se  vrše  iz  sebičnosti:  ja,  ja,  ja.  Gradite  sreću  sa  
bolom  i  patnjom  drugih.  Poput  predsjednika  Sirije  koji  je,  da  bi  održao  vlast,  ubio  100.000  
građana  svoje  zemlje.  Ubijajte  nevine,  žene,  djecu,  bebe  "na  vreću"  ne  mareći  za  živote  drugih  ili  
njihovu  patnju.  Svaki  čin  sebičnosti  je  nečist  čin.  Nečist  čin  je  da  sve  one  radnje  koje  činite  prema  
drugima  negativno.  Šta  god  da  uradite,  bilo  koji  čin,  bilo  da  boli  ljude,  bilo  to  mnogo  ili  malo,  je  
nečisto.  Ubijanje  i  seks  su  nečista  djela.  Seks  je  nečist  čin  broj  1,  jer  skupo  plaćamo  seks  na  ovom  
svijetu.  Sve  vrste  bolesti  se  prenose  seksom.  Najvažnija  je  SIDA.  Svakim  danom  sve  je  više  umrlih  
od  AIDS-a,  milioni  do  danas.  Da  su  svi  imali  seks  samo  sa  svojim  mužem  ili  sa  svojom  ženom,  
danas  ne  bi  bilo  života  na  svijetu.

SEDMO:  NE  KRASTI.

ŠESTO:  NEĆETE  ČINITI  NEČISTA  DJELA.

Ovo  je  čin  čiste  sebičnosti.  Ljudi  koji  kradu  oduzimaju  ono  što  drugi  posjeduju  za  svoju  korist.  U  
mnogim  zemljama  djeca  se  kradu  da  bi  se  prodala.  U  mnogima.  Ratovi  se  prave  da  bi  se  pljačkalo

Ako  ih  počinite,  skupo  ćete  platiti.  Bog  te  ranije  upozorava.  Ako  ubijete  svoje  dijete  abortusom,  
imat  ćete  psihičke  i  fizičke  posljedice.  Političari  koji  odobravaju  zakone  koji  se  protive  Bogu  i  
poštuju  život  će  skupo  platiti.  Svi  ti  ljudi  su  demoni.  Ono  što  oni  rade  ide  protiv  Boga.  Oni  rade  
šta  hoće  ne  poštujući  Božji  zakon.  Jednog  dana  će  morati  da  se  obračunaju  sa  Bogom.  Svi  idu  u  
pakao,  niko  ne  pobjegne.  U  ovom  životu  ćete  imati  moć,  ali  nećete  imati  tu  moć  kada  umrete.  
Trpjet  ćete  mučenje  u  paklu  iznova  i  iznova  dok  ne  odslužite  kaznu.
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DEVETO:  NE  PRISTAJETE  NA  NEČISTE  MISLI  ILI  ŽELJE.

OSMO:  NEĆETE  DATI  LAŽNO  SVJEDOČENJE  NI  LAŽATI.

druge  zemlje  i  zadrže  ono  što  ostale  imaju.  Ako  ne,  zašto  postoje  ratovi?  zemlja  napada  svog  
suseda  da  ukrade  sve  što  postoji.  Sve  krađe  su  negativna  i  sebična  djela.  Ni  pod  kojim  
okolnostima  nikome  ništa  ne  kradi.  Ne  možete  zadržati  ono  što  nije  vaše  ili  oduzimati  
drugima  ono  što  je  njihovo.  Zato  Bog  kaže:  Ne  kradi.  Krađa  se  nikada  ne  može  opravdati.

Zapamtite  dobro,  možete  prevariti  ljude,  bilo  koga,  sudiju,  ali  ne  sebe  ili  svoju  savjest.

Ovo  je  poslednja  zapovest  Zakona  Božijeg.  Ne  pokušavajte  ukrasti  ili  posjedovati  ono  što  
drugi  imaju.  Reč  bunar  je  veoma  široka;  odnosi  se  na  sve  vrste  svojstava,  ne  samo  na  
materijale

Svi  mi  činimo  drvo.  Zajedno  smo  jedno.  Na  zemlji  smo  jedna  velika  porodica.  Sve  nečiste  želje  
i  misli  postaju  djela.  Zatim  dolaze  posljedice  tih  negativnih  i  nečistih  djela.  Ako  je  ta  misao  
tačna,  ova  zemlja  bi  bila  raj.

Posebno  laži.  Koliko  ljudi  nije  lagalo?  Veliki  ili  mali,  nije  bitno.  Ljudi  misle  da  mala  laž  nije  
ništa.  Ali  nije  tako.  Prvo  počnete  s  malom  laži  i  na  kraju  izgovorite  mnogo  i  većih  laži.  To  je  
poput  grude  snijega  koja  počinje  da  se  kotrlja  sa  vrha  male  planine  i  postaje  sve  veća  i  veća.  
Negativno  se  akumulira  negativno  i  svakim  danom  je  negativnije.  Nećete  davati  lažno  
svedočenje  ili  lagati.  Na  suđenju,  koliko  svjedočenja  govore  laži!  Advokat  zna  da  je  njegov  
klijent  kriv,  ali  da  bi  dobio  suđenje  iznosi  što  više  laži.  Ali  pošto  klijent  plaća,  advokat  kaže  šta  
god  i  laže  šta  god,  da  zaradi.  Ne  smijete  ovo  raditi.  Ono  što  naplaćujete  je  malo,  to  je  beda  u  
poređenju  sa  onim  što  ćete  plaćati  u  paklu  milionima  godina.  Ne  isplati  se.  Sve  što  morate  
reći  istinu.

DESETA  ZAPOVIJED  ZAKONA  BOŽIJEG:  NE  POKRIVAŠ  TUĐU  IMOVINU.

Ova  zapovest  je  mnogo  finija  od  ostalih.  Jer  prvo,  prije  nego  što  počinite  bilo  kakvo  djelo,  ono  
je  u  vašim  mislima.  Ako  je  vaša  misao  nečista,  ako  je  negativna,  onda  postaje  djelo.  Misao  je  
prvi  korak  prije  činjenja  bilo  kakvog  nečistog  čina.  Prije  bilo  kakvog  čina  morate  prestati  
razmišljati.  Ako  ne  mislite  ništa  loše,  nećete  učiniti  ništa  loše.  Ako  mislite  sebično,  vaši  
postupci  su  sebični.  Teroristi,  prije  nego  što  ubiju  ljude,  već  kalkuliraju  kako  i  gdje  mogu  
izvršiti  ubistvo,  proučavaju  to  i  programiraju  u  svojim  glavama.  Zato  Bog  kaže:  nećete  pristati  
na  nečiste  misli  ili  djela.  Sva  djela  prije  nego  što  ih  počine,  proći  kroz  razmišljanje.  Ako  vam  
kroz  glavu  prođe  nečista  misao,  negativna  želja,  morate  je  prekinuti  neposredno  prije  nego  
što  ta  misao  postane  djelo.  Pre  nego  što  bilo  šta  uradite,  razmislite  da  li  biste  želeli  da  to  
urade  vama.  Mislite  da  smo  svi  jedno,  da  smo  jedna  velika  porodica,  da  smo  svi  djeca  Božja.  
Da  shvatite,  mi  smo  kao  drvo,  svaka  osoba  je  list,  svaka  grana  je  zemlja,  deblo  je  naše  
porijeklo,  to  je  naš  Otac.
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1  legalno;  koristi  nevine  ljude,  kao  što  su  banke  koje  su  dale  hipoteke.  Kada  ne  možete  da  platite  
banci,  banka  vas  tvrdi  da  ste  potpisali  uslove  čak  i  ako  niste  pročitali  sitno  pismo.  Sada  vaša  
imovina  vrijedi  samo  50.000  eura,  ali  prije  kada  tražite  zajam  davali  su  vam  100.000  eura.  Ova  
banka  legalno  krade,  iskorištava  novac  ljudi.  Prije  su  vam  iz  banke  govorili  da  vaš  stan  vrijedi  
100,  a  sada  vrijedi  50,  pa  banka  pokušava  da  vas  iskoristi  za  50.  Zakon  je  pogrešan,  jer  je  to  
moralno  nezakonito.  Ako  ne  možeš  da  platiš,  istjeraju  te  i  izbace  na  ulicu,  a  banka  ti  uzme  stan.  
To  je  legalno  iskorištavanje  ljudi.

2  ilegalno;  To  je  bilo  koji  oblik  krađe  ili  prevare  ljudi.  Ako  je  neko  sposoban  da  iskoristi  ljude,  na  
primer  100.000  evra,  u  početku  je  veoma  srećan  jer  je  dobio  100.000  evra,  ali  ta  osoba  zaboravlja  
jedno;  Ako  prevari  siromašne  ljude  sa  100.000  evra,  sa  svojom  inteligencijom  mogao  je  da  osvoji  
1.000.000  evra  bez  varanja.  Zloupotrebili  ste  svoju  inteligenciju.

Ako  Španija  ima  40.000.000  stanovnika  i  kradete  narodne  pare,  dugujete  40.000.000  miliona  
ljudi.  Javni  novac  se  ne  dira.  To  je  veoma  ozbiljno.  Ukrasti  od  osobe  ili  ukrasti  porez  od  grada  nije  
isto,  po  zakonu  Božijem  mnogo  je  ozbiljnije  ukrasti  narodni  novac.  Budite  veoma  oprezni  sa  
političarima  i  ljudima  koji  imaju  važne  pozicije.  Budite  oprezni  sa  tim  ljudima.  Nijedna  se  neće  
dobro  završiti.  Ne  smiju  da  troše  ni  pare  od  ljudi,  jer  Bog  vas  gleda  i  onda  ćete  morati  da  se  
obračunavate  ovdje  i  na  ahiretu.  Bog  će  kazniti  i  tebe  i  tvoju  savest.  Tada  nećete  moći  dobro  da  
spavate  i  imaćete  kajanje  zbog  krađe  novca  ljudi.  Gotovo  svi  političari  i  stranke  su  uhvaćeni  u  
krađi  i  reketiranju,  to  možemo  vidjeti  na  vijestima  svaki  dan.  Plaćaju  skupo  i  niko  ne  pobegne.  
Prije  nego  što  ovo  uradite,  dobro  razmislite.  Ne  možete  bacati  novac  naroda  niti  iskoristiti  svoju  
poziciju  moći.  Jer  ako  ovo  uradiš  skupo  ćeš  platiti  i  otići  ćeš  u  zatvor  i  ne  samo  ovo,  ime  će  ti  biti  
umrljano  kao  da  si  razbojnik.

intelektualci,  razmišljanje,  novac...  Da  ne  bismo  žudeli,  pre  nego  što  delujemo,  zaustavimo  
razmišljanje.  Prije  djelovanja  uvijek  razmišljamo;  kako  ukrasti  i  kako  iskoristiti  ono  što  drugi  ima,  
bilo  legalno  ili  nezakonito.  Iskorištavanje  tuđe  imovine  ima  dva  načina,  legalno  i  nezakonito:

Povrh  toga,  skupo  će  platiti  jer  će  imati  suđenje,  a  ako  izgubi,  moraće  da  plati  100.000  evra  plus  
kamate  i  troškovi.  Zato  nam  Bog  poručuje  da  ne  iskorištavamo  i  ne  žudimo  za  tuđim  dobrima,  
jer  to  na  kraju  skupo  plaćamo.  Bolje  zaradite  novac  legalno  sa  svojom  inteligencijom.  Političari;  
Kradu  legalno  i  ilegalno.  Oni  iskorištavaju  svoju  situaciju  i  utjecaj  da  prevare  poštene  ljude,  kradu  
gradske  poreze,  koriste  subvencije  da  pomognu  svojim  prijateljima,  i  na  kraju  sve  ispadne.  Sve  
ovo  ne  vodi  nikuda.  Bolje  biti  iskren  i  ne  krasti  narodne  pare,  na  kraju  svi  padaju  i  zatvaraju  se  u  
zatvor.  Neki  prije,  a  drugi  poslije.  Ako  ukradete  od  osobe  ili  ga  prevarite,  dugujete  samo  toj  
osobi.  Ali  ako  kradete  ili  varate  građane,  dugujete  svim  građanima.
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Svi  političari  su  sluge  naroda.  Oni  nisu  glave  naroda.  Nisu  ljudi  ti  koji  služe  političarima.  Političari  
nisu  superiorni  u  odnosu  na  narod.  Morate  pomoći  ljudima  da  žive  bolje.  Ako  rasipate,  kradete  i  
dajete  subvencije  prijateljima,  kradete  od  ljudi  i  to  ima  svoju  kaznu,  i  na  ovom  i  na  onom  svijetu.  
Kada  jednog  dana  odeš  u  zatvor,  tvoji  prijatelji  neće  ići  s  tobom.  Niko  neće  ponuditi  da  plati  za  
vas,  niko  ništa  neće  učiniti  za  vas.  Ako  si  zastupnik  zakona  i  kriv  si,  moraš  se  ispraviti,  moraš  biti  
primjer  drugima  jer  ne  možeš  ni  od  koga  zahtijevati  ono  što  nisi  u  stanju  ispuniti.

Ako  javni  subjekti,  kao  što  su  opštine,  ne  prestanu  da  lome  ljude  i  traže  probleme,  oni  nisu  sluge  
naroda.  Političari  moraju  imati  srca  i  pomoći  narodu,  a  ne  nemilosrdno  ga  slamati.  Prvi  uslov  da  
budete  političar  treba  da  bude  zlatno  srce,  srce  posvećeno  drugima  i  rešavanju  problema  ljudi.

Ljudi  ne  biraju  političare  zbog  njihovog  zlatnog  srca.  Zato  smo  sada  tako  loši.  Bog  zna  da  će  ovaj  
svijet  svaki  put  biti  gori,  zato  je  posljednja  zapovijest  Božijeg  zakona:  nećeš  poželeti  tuđih  dobara.  
Veoma  je  pogrešno  sprovoditi  zakon  na  druge,  a  ne  poštovati  ga  sami.  Ako  otac  puši,  kako  će  
reći  svom  sinu  da  je  pušenje  loše?  Morate  biti  primjer  kako  bi  sve  bilo  u  redu.  Ako  političari  kradu  
i  čine  zločine,  kako  mogu  zahtijevati  da  drugi  ne  kradu  ili  ne  čine  zločine?  nije  logično.  Oni  koji  
imaju  zakon  u  ruci  moraju  se  100%  pridržavati  prije  nego  što  zahtijevaju  od  drugih.  Koliko  ljudi  
radi  kako  Bog  zapovijeda?  onih  1%?  ostalo,  99%  je  sebično  i  krade  od  drugih  koliko  god  može.  
Ako  ukradete  peni,  u  sledećem  životu  ćete  morati  da  platite.  Reinkarnirat  ćete  se  u  životinju  
iznova  i  iznova  dok  ne  platite  sve  što  dugujete.  Političar  možete  biti  danas  jer  ste  u  prošlom  
životu  išli  dobro,  ali  nemojte  sada  iskoristiti  prednost  jer  će  vaš  pad  biti  jači.  Zašto  političari  žive  
tako  udobno?  imaju  velike  kuće,  službeni  auto  sa  šoferom,  putovanja  prvom  klasom...  jesu  li  
superiorniji  od  nas?  ne,  nije  tako.  Morate  dati  primjer  i  ono  što  radite  je  iskorištavanje  novca  od  
poreza  da  živite  bolje.  Sve  ovo  dolazi  iz  sebičnosti:  ja,  ja,  ja.  Ako  mislite  na  druge  prije  sebe,  
nikada  nećete  počiniti  ovakve  grijehe  i  živjet  ćete  sretno  na  ovoj  zemlji.

Vaša  porodica  će  vas  se  stidjeti.  Zašto  svi  političari  pokrivaju  svoja  lica  kada  su  uhapšeni?  Zato  
što  znaju  da  su  pogrešili  i  osećaju  se  stid.  Nemojte  misliti  da  ćete  biti  spašeni  i  da  vas  nikada  
neće  uhvatiti:  svi  prevaranti  i  lopovi  prije  ili  kasnije  sjednu  na  to.  To  je  pitanje  vremena.  Nikad  ne  
ide  dobro.  Ne  isplati  se  provesti  ostatak  života  u  zatvoru.  Ne  samo  ovo,  kad  umrete,  otići  ćete  u  
pakao  na  najmanje  milion  godina.  Pakao  te  čeka  da  patiš  milion  godina.  Čak  i  ako  ne  vjerujete  ili  
niste  zainteresirani  za  vjerovanje,  i  dalje  ćete  otići  u  pakao.  Tamo  ćeš  biti  u  zatvoru  i  izvodit  će  te  
svaki  dan  da  te  ubijaju  iznova  i  iznova  dok  ne  završiš  svoju  kaznu.  Vjerovali  vi  u  zakon  ili  ne,  kad  
vas  uhvate,  svi  idu  u  zatvor.  Bez  obzira  da  li  verujete  u  pakao  ili  ne,  oni  vas  takođe  strpaju  u  
zatvor  i  pakleni  zatvor  nije  kao  ovaj  ovde  pun  udobnosti.  Vidite  sa  puno  oka.
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Nemate  koristi  od  toga  da  povrijedite  druge,  jer  ako  učinite  zlo,  drugi  će  htjeti  da  vam  
se  osveti,  a  i  vi  ćete  se  loše  provesti.  Zato  ne  vrijeđaj  ako  ne  želiš  da  te  povrijede.  Ne  
budi  sebičan  i  misli  samo  na  sebe.  Morate  dobro  razmišljati  o  sebi,  morate  biti  
pozitivno  sebični  i  dobro  razmisliti  šta  vam  koristi,  a  šta  šteti.  Zapamtite  dobro:  prije  
nego  što  poželite  za  tuđim  dobrima,  razmislite  o  tome.  Zaustavi  tu  misao!  jer  tada  ćeš  
snositi  posljedice  ići  ćeš  u  zatvor  a  onda  kad  umreš  otići  ćeš  u  pakao.  Radite  za  ljude  
srcem,  pa  ćete  izgraditi  raj  na  zemlji.  Ako  smo  svi  sebični  i  idemo  iznad  drugih  da  
bismo  dobili  bolji  život  ne  mareći  za  patnju  ili  trud  drugih,  ovaj  svijet  će  biti  sve  gori  i  
gori,  ovaj  svijet  će  biti  pakao.  Nikada  ne  iskorišćavajte  nikoga,  ne  obmanjujte  nikoga  
ili  lažnim  obećanjima,  ili  lažima,  pokušajte  da  dobijete  novac  od  ljudi  da  biste  sebi  
koristili  ili  da  živite  mirnije  i  bolje.  Zarađujte  pošteno  i  ne  iskorištavajte  rad  i  trud  
drugih  da  živite  bolje  za  sebe.

Hvala  ti  puno.

To  ćete  skupo  platiti,  vaša  savjest  i  zakoni  i  ovoga  i  svijeta  će  vas  kazniti  milionima  
godina  u  paklu.  Nikad  ne  iskorišćavajte  ljude  jer  će  vam  se  tada  ljudi  osvetiti  i  loše  ćete  
se  provesti.

!Drži  na  oku
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8.-  PITAJ  SE  A  NE  BOGA

Zaželi  želju.  Da  zaželiš,  svako  ima  mnogo  želja,  svako  ima  mnogo  želja.  Prva  želja  koju  ljudi  traže  
je  zdravlje  i  dug  život.  Mnogi  ljudi  traže  od  Boga  da  bude  zdrav,  Bog  vam  ne  može  pomoći.  Samo  
da  znaš,  da  imaš  zdravlje  i  dug  život,  ne  pitaj  Boga,  pitaj  se.

Prema  aktima  Činite  radnje  u  korist  drugih.  Učinite  uslugu  drugima.  Ne  u  tvoju  korist.  Uvijek  u  
korist  drugih,  a  ne  u  svoju  korist.  To  se  zove  pozitivno  djelovanje  i  pozitivno  donosi  pozitivno,  a  
negativno  negativno.  Sva  djela  koja  vama  idu  u  prilog  su  negativna,  a  negativna  donosi  
negativna.  Sva  vaša  djela  morate  činiti  za  druge.  Nema  izgovora.  Nije  bitno  šta  radiš.  Čini  se  da  
pomažete  ljudima,  ali  profitirate.  To  nije  pozitivno,  nego  je  negativno  i  povređujete  sebe.

Prvo  um  mora  misliti  pozitivno.  Nemojte  misliti  negativno  jer  negativno  donosi  negativno,  a  
pozitivno  donosi  pozitivno.

Uvijek  u  korist  drugih,  a  ne  sebe.  To  je  pozitivno.  Ako  ne  dobijete  nikakvu  korist  kada  činite  
pozitivne  stvari  za  druge,  onda  će  to  biti  pozitivan  čin.  Ako  činite  dobro  za  druge,  a  ne  za  svoju  
porodicu,  za  nekog  nepoznatog,  tada  ćete  osetiti  veoma  prijatan  osećaj  u  svom  telu,  osećaćete  
se  srećno  i  veoma  pozitivno,  a  taj  osećaj,  ta  energija  će  vam  dati  dobru  cirkulaciju.

Dok  postoji  nedostatak  povjerenja,  sve  staje  i  počinje  kriza.  To  je  kao  cirkulacija  krvi;  Ako  ne  
cirkuliše  dobro,  imaćete  krizu.

Imate  dva  načina  da  zatražite  zdravlje:

Da  se  to  ne  bi  dogodilo,  uvijek  morate  činiti  za  druge  sa  zlatnim  srcem.

Da  bismo  bili  zdravi,  da  vidimo,  zdravlje  zavisi  od  cirkulacije  krvi.  Ako  krv  ne  cirkuliše  dobro,  
nećete  imati  dobro  zdravlje.  Negativno  razmišljanje,  živci,  stres,  ljutnja,  tuga...sva  ta  osjećanja  
su  negativna  i  negativno  utiču  na  vaše  zdravlje.  Ako  krv  ne  cirkuliše  dobro  kroz  jetru,  imaćete  
problema  sa  jetrom,  ako  krv  ne  cirkuliše  dobro  kroz  srce,  onda  ćete  imati  problema  sa  srcem.  
Ako  krv  ne  cirkuliše  dobro  ni  u  jednom  dijelu  tijela,  imaćete  problema,  razbolite  se,  otičete,  krv  
stagnira,  pojavljuju  se  ciste,  kvržice  i  rak.  Ako  ne  cirkuliše  dobro,  sve  će  biti  pogubno  za  vas.  Ako  
krv  ne  cirkuliše  dobro,  vaše  tijelo  ulazi  u  krizu.  To  je  logično,  to  je  kao  svjetska  ekonomija,  
ekonomija  društava  ili  država,  porodica...  ako  ne  uđe,  ne  izađe.  Ako  nema  potrošnje,  ako  ljudi  ne  
kupuju,  fabrike  se  zatvaraju.  Sve  staje,  a  ako  stane,  nastaje  kriza.  Ako  svi  kupuju,  svi  troše,  sve  
će  biti  savršeno  i  neće  biti  krize.
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Ako  želite  zdravlje  kao  ja,  morate  se  zapitati  čineći  pozitivna  djela  za  ljude  i  bez  ikakvih  koristi.

Epidemije  koje  su  se  pojavile  u  svijetu  zbog  konzumacije  mesa  već  su  nam  poznate:  u  Aziji  je  
ptičja  gripa  zarazila  mnoge  ljude,  a  putem  zraka,  uz  dah,  ljudi  su  oboljevali  i  padali  kao  stjenice.  
SIDA  dolazi  iz  Afrike,  od  majmuna.  Majmuni  su  oduvijek  bili  prenosioci  ovog  virusa  i  ništa  im  se  
nije  dogodilo,  ali  pošto  smo  jeli  njihovo  meso  sada  smo  uhvatili  ovaj  virus.  Ovaj  virus  nije  
kompatibilan  s  nama  i  zato  nam  oduzima  zdravlje  i  čini  da  se  razbolimo  i  uskoro  umremo.

Ako  pomažete  drugima  bez  ikakvog  profita,  to  će  vam  dati  dobru  energiju  i  imat  ćete  dobro  
zdravlje  i  dug  život.  Ako  profitirate  čineći  bilo  koji  pozitivan  čin,  on  postaje  negativan  čin.  Kako  
sve  negativno  utiče  na  cirkulaciju  krvi  imaćete  loše  zdravlje.  To  je  ono  što  radim  svaki  dan,  radim  
pozitivna  djela  za  ljude  i  osjećam  se  veoma  srećno,  to  mi  daje  veoma  pozitivnu  energiju.  Čak  me  
ljudi  pitaju  zašto  si  tako  srećan?  Jeste  li  dobili  na  lutriji?  Zato  svaki  dan  uvijek  činim  pozitivna  
djela  za  ljude  i  samim  tim  imam  jako  dobro  zdravlje.  To  je  ono  što  morate  učiniti.

Drugo  je  šta  jedete.  Budite  veoma  oprezni  sa  onim  što  jedete.  Svako  meso  ima  svoje  viruse  ako  
nemate  sreće  i  pojedete  komad  mesa  zaražen  virusom,  taj  virus  će  proći  u  vaš  organizam  i  
razbolćete  se.

Ako  ih  jedete  i  imaju  viruse  onda  ćete  se  razboljeti,  bolje  ih  ne  dirajte.  Svaki  dan  se  igrate  sa  
svojim  zdravljem  jedući  životinje.  Kao  mi  prije  mnogo  godina  s  virusom  ludih  krava;  jedući  komad  
mesa  ljudi  su  umrli.  Niko  ne  zna  koliko  je  nepoznatih  virusa  u  tijelu  životinja.

Bog  ti  ne  može  pomoći,  moraš  imati  zdravlje.

Kao  i  riba,  riba  nosi  crve,  pa  čak  i  ako  ih  skuvate,  pržite  ili  skuvate  u  jako  vrućoj  vodi,  vi  ne  ubijate  
te  crve  i  kada  jedete  tu  ribu,  zarazite  se  tim  crvima.  Ne  vjerujete  u  to?  Pa  uradite  test:  stavite  
parče  kuvanog  mesa,  čak  i  ako  je  izgorelo  kao  ugalj,  stavite  ga  na  tanjir  na  sto  nedelju  dana  i  
videćete  kako  taj  komad  mesa  crn  kao  ugalj  truli  i  crvi  izlaze.  Crvi  ne  umiru.  Organizmi  ne  umiru.  
Dakle,  ako  nemate  sreće  i  jedete  zaraženo  meso,  razbolite  se.  Niko  ne  garantuje  da  je  meso  bez  
virusa.  Normalno,  zdravlje  kontroliše  farme,  ali  ne  testira  sve  životinje.  Analizira  samo  1  životinju,  
na  primjer  kravu,  ali  nema  vremena  za  analizu  svih  krava.  Da  li  je  neka  od  tih  krava  zaražena  
virusom,  to  se  ne  zna  i  konzumira  se  bez  analize.  Ako  ga  pojedete  onda  ćete  se  razboljeti.

Postoji  mnogo  vrsta  rijetkih  bolesti,  koje  nose  to  ime  jer  su  nepoznate  bolesti.  Nije  poznato  
odakle  dolaze  niti  kako  ih  izliječiti.  Sve  ove  bolesti  potiču  od  virusa  koje  donose  životinje.  
Životinje,  one  koje  trče  po  zemlji,  one  koje  lete  u  zraku  ili  one  koje  su  pod  vodom,  bolje  ih  ne  
dirati.

To  je  problem.
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Kako  biste  izbjegli  zdravstvene  probleme,  pokušajte  ne  jesti  meso  ili  ribu.
Uradi  kao  što  sam  vegetarijanac  već  40  godina  i  nikada  nisam  bio  bolestan  ili  bio  u  
bolnici  i  nikad  nisam  bio  kod  doktora.  Ovo  je  rezultat.  Zato  ako  hoćeš  zdravlje  pitaj  se  
ne  Boga.  Pazite  šta  stavljate  u  usta.

Hvala  ti  puno.

Morate  to  znati.

Mi  sami  nosimo  viruse  kao  što  je  rak  i  ne  možemo  ga  izliječiti,  kako  ćemo  izliječiti  
nepoznate  viruse  životinja?  ako  ih  ne  poznajemo  ne  možemo  ih  izliječiti.  Pogledajte  
virus  AIDS-a,  nema  lijeka.
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9.-  SEKTE /  RELIGIJA  I  SEKTE

Nakon  seksa  sa  učiteljicom,  učiteljica  ih  daje  drugim  pratiocima  da  imaju  seks  sa  
njom.  Ovo  je  glupost.  To  je  protiv  Božijeg  zakona.  Ovaj  "učitelj"  koristi  neznanje  
ljudi  za  svoju  korist.  Budite  veoma  oprezni  sa  ovim.  Ovi  ljudi  bi  trebali  biti  u  zatvoru.

Oni  koji  kažu  da  žive  Boga,  samo  žele  da  iskoriste  ljude  za  besplatan  seks  i  novac  
da  bi  se  obogatili.  Oni  su  lažni  učitelji.  S  tim,  budite  veoma  oprezni.  U  mnogim  
zemljama  postoje  mnoge  sekte  koje  kažu  da  su  tibetanski  budisti  i  da  samo  
profitiraju.  Ne  optužujem  nikoga,  samo  kažem  da  budite  veoma  oprezni  sa  
sektama  koje  se  predstavljaju  kao  tibetanski  budisti  i  traže  seks  i  novac  u  zamjenu  
za  zdravlje,  sreću  i  dug  život.  Budistički  učitelj  nikada  ne  traži  ništa  zauzvrat  za  
učenje  o  pravom  putu,  za  pomoć  drugima.

Prvo  zlo  na  svijetu  je  seks.  Danas  ćemo  govoriti  o  nekim  religijama  koje  
iskorištavaju  siromašne  ljude  koji  ništa  ne  znaju.  Mnogo  je  ljudi  koji  koriste  žene  i  
ljude  da  bi  se  obogatili.  Postoje  mnoge  "religije"  koje  iskorištavaju  siromašne  
neobrazovane  ljude.  Na  primjer,  učitelj  traži  od  ljudi  novac,  obećavajući  da  će  biti  
sretan  i  zdrav.

Još  jedna  glupost  kaže:  žena  mora  da  ima  seks  sa  učiteljicom  da  bi  imala  zdravlje  
i  dug  život.  Sve  religije  su  dobre  sve  dok  su  u  okviru  zakona  bogova.  Ali  žena  ne  
može  ponuditi  svoje  tijelo  gospodaru  da  ima  seks  i  nakon  što  gospodar  ima  seks  
sa  tom  ženom,  on  je  daje  ostalim  sljedbenicima  da  imaju  seks.  Ovo  je  tako  
pogrešno.  To  je  protiv  Božijeg  zakona.  U  mnogim  religijama,  s  vremena  na  
vrijeme,  izađe  učitelj  koji  nanosi  veliku  štetu  ljudima,  koristeći  se  neznanjem  ljudi.  
Ljudi  žele  da  budu  zdravi  i  veruju  u  sve  što  im  se  kaže.  Ovi  "majstori"  to  
iskorištavaju.  Govore  ženama  da  ako  žele  zdravlje  i  dug  život  moraju  imati  seks  
sa  učiteljicom,  kako  bi  mogle  izliječiti  svoje  bolesti  i  imati  dug  život.  Nude  zdravlje,  
sreću  i  dug  život  u  zamjenu  za  seks.

Još  jedna  stvar  koju  ovi  učitelji  traže  od  ljudi  je  novac  za  bogaćenje  i  život  sa  svim  
vrstama  udobnosti.Ako  želite  dobro  zdravlje  i  dug  život,  
morate  dati  novac  ljudima  kojima  je  potreban,  organizacijama  koje  pomažu  
ljudima  izliječiti.na  primjer  Ljekari  bez  granica.  Ako  želite  da  imate  dug  život,  
morate  donirati  novac  ljudima  kako  bi  i  oni  produžili  život  liječeći  svoje  bolesti.  
Nemojte  davati  novac  ovim  učiteljima  koji  samo  žele  da  iskoriste  prednost  i  da  se  
obogate  od  siromašnih  ljudi.  Nijedan  učitelj  nije  Bog.  Svi  smo  mi  ljudske  osobe.  
Ako  učitelj  kaže  da  je  Bog,  to  je  laž.  Niko  mi  smo  Bog.
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Učitelj  koji  nosi  otmjenu  odjeću  i  živi  u  otmjenoj  kući  sa  puno  sadržaja  oko  sebe...  
Budite  vrlo  oprezni  s  njima!

Na  ovom  svijetu  ima  mnogo  dobrih  učitelja,  ali  i  mnogo  loših  učitelja.  Postoje  sve  
religije:  budističke,  katoličke...  Ako  želite  da  imate  novac  morate  pomoći  siromašnima.  
Ako  vam  ostane  jedan  euro,  pomozite  ljudima  u  nevolji  sa  jednim  eurom,  ako  vam  je  
ostalo  10  eura  pomozite  siromašnima  sa  10  eura.  Ovako  će  vam  bogovi  pomoći.  Ako  
pomažete  ljudima,  imaćete  prijatelje,  nije  važno  koliko  ćete  dati.  I  nema  valjanog  
izgovora,  samo  uradi  to  i  to  je  to.  Ne  tražeći  ništa  zauzvrat.  Ako  možete,  pomozite  ne  
tražeći  ništa  zauzvrat.

Svako  ko  je  zaljubljenik  u  tibetanski  budizam,  budi  veoma  oprezan,  za  svaki  slučaj.  
Samo  te  upozoravam  da  ti  ne  uzmu  pare  i  da  ostaneš  na  ulici  bez  ičega  ili  da  moraš  da  
se  seksaš  sa  toliko  ljudi  pa  dobiješ  sidu  ili  druge  polno  prenosive  bolesti.  Samo  vas  
upozoravam:  budite  oprezni  sa  sektama  koje  traže  seks  i  novac  u  zamjenu  za  zdravlje,  
sreću  i  dug  život.  Postoji  mnogo  ljudi  na  svijetu  koji  se  predstavljaju  kao  tibetanski  
budistički  učitelji  samo  da  bi  iskoristili  ljude  koji  žele  zdravlje  i  dug  život.  Odlična  briga.  
S  ovim.

Sada  postoji  mnogo  sekti  nazvanih  po  bogovima  koje  iskorištavaju  ljude.  Budite  veoma  
oprezni  sa  njima.

Sa  tibetanskim  budistima  ima  dosta  kontroverzi,  istina  ili  laž  ne  znam,  samo  kažem  da  
budite  veoma  oprezni.  Samo  te  upozoravam.

Ako  vam  nastavnik  traži  novac  i  seks,  iz  bilo  kog  razloga  od  svojih  učenika,  onda  je  on  
bandit,  on  nije  učitelj.  To  je  lažno.  On  nije  učitelj.  Učitelj  voli  Isusa  Hrista  koji  se  posvetio  
ljudima  ne  tražeći  ništa  zauzvrat,  kao  ja.  Nikada  od  nikoga  ne  tražim  ništa,  poput  Isusa  
Krista  koji  je  dao  svoj  život  za  druge  ne  tražeći  ništa  zauzvrat,  samo  pomažući  ljudima.  
Ako  učitelj  traži  od  vas  nešto  zauzvrat,  onda  je  on  lažni  učitelj.  On  je  razbojnik  koji  
samo  želi  da  vas  iskoristi.  Nikada  od  nikoga  ne  tražim  novac,  samo  pomažem  ljudima  
kojima  je  potreban.

U  svom  domu  već  16  godina  besplatno  predajem  jogu  i  meditaciju  i  ne  tražim  ništa  
zauzvrat.  Ne  primam  cent  ili  bilo  kakav  poklon  zauzvrat.  Sve  radim  besplatno  da  
pomognem  ljudima,  jer  to  radim  srcem.

Ne  dozvolite  da  vas  ljudi  iskoriste  tražeći  od  vas  novac.

Ne  znam  ime  ili  broj  telefona  svojih  učenika,  zašto?  Samo  pokušavam  pomoći  ljudima.  
Svim  ljudima  kojima  je  to  potrebno  i  ne  tražim  ništa  zauzvrat.

Veliki  učitelj  ne  traži  ništa  zauzvrat.

Pravi  majstor  nikada  ne  traži  od  ljudi  novac.  Učitelj  nikada  ne  traži  seks  u  zamjenu  za  
zdravlje  i  dug  život.  To  je  iskorištavanje  ljudi.  Budite  veoma  oprezni  sa  njima.  Ako  
prostitutka  ne  želi  da  ima  seks,  ne  želi.  Ali  ako  se  pridružiš  ovim  sektama  moraš  imati  
seks  sa  gospodarom  i  sa  svim  sljedbenicima...  da  je  biti  razbojnik  prevarant  i  lažov.  
Pazite.  Ako  vas  učitelj  traži  seks  ili  novac,  on  nije  pravi  učitelj.  Ako  od  vas  ne  traži  
apsolutno  ništa  i  nudi  vam  svoju  pomoć  i  učenje,  a  da  ne  traži  ništa  zauzvrat,  ovo  je  
pravi  učitelj,  poput  mene.
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Gospođa  mi  je  rekla  da  se  stidi  da  pokaže  svoje  golo  telo  jer  više  nije  mlada,  a  telo  joj  je  naborano  
i  puno  ljubavnih  ručki.  Ako  se  bavite  jogom,  zašto  se  morate  skidati?

Svako  ko  želi  nešto  da  izvuče  od  vas  je  prevarant.  Ako  te  nešto  pita,  on  je  prevarant,  on  je  sekta.  
Ne  možete  tražiti  seks  ili  novac.  Ovi  ljudi  dobijaju  sve  što  mogu  od  drugih  kako  bi  mogli  dobro  
da  žive.

Jednog  dana  je  u  moju  sobu  za  jogu  došla  jedna  starija  gospođa  da  sa  nama  vežba  joga  
meditaciju  i  rekla  mi  je  da  ide  na  čas  joge  gde  je  učiteljica  naterala  sve  žene  da  se  skinu  kako  bi  
bolje  vežbale  jogu  i  tako  dobile  dobru  energiju. .

Budite  veoma  oprezni  sa  sektama  koje  traže  stvari  zauzvrat.

1.-  Ako  je  učitelj  ili  sveštenik  ili  monah,  ako  novcem  svojih  učenika  kupi  svoju  kuću,  luksuzni  
auto,  da  ostvari  svoje  hirove...  to  je  sekta.  Ako  ljudi  daju  novac  nekoj  religiji,  učitelj  bi  trebao  
koristiti  novac  da  pomogne  ljudima.

Takav  učitelj  vas  iskorištava  i  morate  mu  dozvoliti.  Nije  važno  šta  on  kaže  ili  kako  to  kaže,  ako  
uvijek  uzima  novac  od  ljudi,  morate  se  kloniti  njega.  Nastavnik  mora  biti  primjer.  Svako  može  
reći  dobre  riječi,  ali  ono  što  se  računa  su  djela.  Nastavnici  koji  se  ovako  ponašaju  su  prevaranti  i  
lažni.  Nije  bitno  da  li  govori  super  čuda.  Ovi  učitelji  vrlo  dobro  uče  Bibliju  kako  bi  uvjerili  ljude  i  
izvukli  novac  od  njih.

Zdravo  religija  i  sekta.  Šta  je  dobra,  a  šta  loša  religija?  Dvije  stvari  treba  znati  odmah.  Na  ovom  
svijetu  postoji  mnogo  različitih  religija.  Važna  stvar  u  religiji  je  kako  ona  radi  stvari.  Postoji  
granica  koju  niko  nikada  ne  može  preći,  nije  bitno  da  li  je  velika  religija  sa  mnogo  sledbenika  ili  
mala,  nije  bitno.  Svaki  pratilac  treba  da  ima  na  umu:

Joga  Nema  veze  sa  odjećom.  Taj  učitelj  samo  koristi.

Bog  uvek  kaže:  oprostite  drugima.  Jer  ako  ne  oprostite,  ako  mrzite,  ova  negativna  energija  koju  
proizvodi  mržnja  će  vas  povrijediti  i  imat  ćete  zdravstvenih  problema  jer  ćete  uvijek  biti  ljuti,  ljuti  
i  tužni.  Ako  ljudi  učine  nešto  loše  protiv  vas,  prije  ili  kasnije  će  za  to  platiti.  Zato  ne  morate  da  
mrzite  i  da  se  ljutite,  svako  će  imati  svoju  kaznu,  ne  brinite.

2.-  Učitelj  ne  može  imati  želje  bilo  koje  vrste.  Ako  vidite  učitelja  obučenog  u  otmjenu  odjeću,  
kako  putuje  otmjenim  automobilima,  živi  u  vilama  sa  svim  vrstama  luksuza,  oprez!  Ako  ovaj  
nastavnik  ne  radi...  odakle  mu  novac?  Pa,  jasno  je,  od  njegovih  pratilaca.  Ako  sljedbenici  žele  da  
daju  novac,  učitelj  bi  trebao  tim  novcem  pomoći  siromašnima,  a  ne  da  kupuju  stvari  i  žive  u  
luksuzu.  Morate  pomoći  ljudima  u  nevolji,  a  ne  obogatiti  učitelja  i  finansirati  njegove  hirove  
poput  zlatnih  i  dijamantskih  satova  ili  super  luksuznih  automobila.  Novac  koji  dolazi  od  naroda  
mora  se  vratiti  društvu.  Novac  ne  pada  s  neba,  teško  se  zaradi.

Da  budete  zdravi,  činite  dobro  ljudima  i  imaćete  pozitivnu  energiju  i  osećaćete  se  veoma  srećni:  
to  vam  donosi  dobro  zdravlje.

Za  pomoć  onima  kojima  je  potrebna.

RELIGIJA  I  SEKTE
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Jer  što  više  imam,  bićeš  sebičniji  i  više  problema  ćeš  imati.  Morate  napustiti  to  sebe  i  pomoći  
ljudima.  Zdravlje  zavisi  od  vas.  Ako  želite  da  imate  dobru  energiju  morate  pomagati  siromašnim  
ljudima,  savjetovati  ljude  da  budu  dobri  ljudi,  davati  novac  organizacijama  koje  su  posvećene  
pomaganju  drugima.  Ali  nikada  ne  dajte  novac  da  obogatite  učitelja.  A  svojim  slobodnim  
vremenom  pomažete  ljudima.  Ako  to  učinite,  možete  imati  sretan  i  zdrav  život.

Učitelj  je  tjerao  ljude  da  se  skinu,  tjerao  je  žene  da  nam  skinu  svu  odjeću  kako  bi  direktnije  primile  
energiju.  Rekla  mi  je  da  se  jako  stidi  jer  njeno  tijelo  nije  mlado  i  ima  ljubavne  ručke.  Mlade  
djevojke  nisu  marile,  ali  ona  je  bila  veoma  posramljena.  Ova  vrsta  učitelja  želi  da  iskoristi  ljude,  
da  vidi  golo  telo  žene.  Tražite  novac  pa  tražite  seks,  to  nije  tačno.  Ako  učitelj  kaže  da  da  budeš  
Buda,  da  imaš  dug  život,  da  budeš  lep,  da  budeš  zdrav...  moraš  da  se  skineš  gol  i  da  imaš  seks  sa  
njim  ili  će  ti  tražiti  novac...  sve  je  to  laž.  Ne  dozvolite  tim  lažnim  učiteljima  da  vas  iskoriste.

3.-  Bavim  se  besplatnom  jogom  kod  kuće  već  16  godina.  Jednog  dana  jedan  moj  
student  je  rekao:  Išao  sam  da  radim  jogu  u  jednom  centru.

Ako  želite  da  imate  dobro  zdravlje,  ono  što  treba  da  uradite  je  da  odbacite  sebe.

Ja  sam  tu  da  pomažem  ljudima  i  ništa  više.  Tako  jasno  i  jednostavno.

BACK  INDEX

Religija  kako  Bog  zapovijeda,  nikada  neće  tražiti  od  vas  novac  ili  posegnuti  za  bilo  kim  da  bi  imali  
seks.  On  samo  pomaže,  samo  vas  uči  i  pomaže  koliko  može.  Nikada  nisam  tražio  novac  od  svojih  
učenika,  niti  primam  poklone  od  bilo  koga.  Predajem  besplatno  u  svom  joga  studiju  već  16  
godina.  I  nikad  ništa  i  nikoga  nisam  iskoristio.

Prvo  morate  paziti  šta  učitelj  radi,  ne  samo  slušati  riječi.  Svaka  religija  koja  dopire  do  vas  za  novac  
ili  posegne  za  vama  radi  seksa  je  prevara.  To  je  velika  laž.

Govore  čuda,  ali  na  kraju  žele  samo  seks  i/ili  novac.  Bez  obzira  na  to  kako  pričaju,  traže  li  od  vas  
seks  ili  novac,  samo  žele  da  vas  iskoriste  u  ime  Bude  ili  Isusa  Krista  ili  bilo  kojeg  drugog  boga.  
Mnoge  religije  govore  o  zajedničkom  seksu  da  biste  bili  Buda.  Oprezno!  To  je  još  jedna  velika,  
velika  laž.  Ovo  su  prevaranti.

Hvala  ti  puno.

Svi  smo  jednaki,  niko  nikome  nije  superiorniji.  Čak  i  ako  je  učitelj.  Gledajte  šta  radi,  nemojte  samo  
slušati  šta  govori.  Morate  biti  oprezni.

Sve  ostalo  su  laži.  To  je  ono  što  sekte  rade:  koriste  to  da  bi  dobili  novac  od  ljudi  i  imali  besplatan  
seks.  Pazite  da  li  imate  seks  zbog  bolesti  koje  možete  dobiti,  kao  što  je  AIDS.

To  je  razlika  između  religije  i  sekte.
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10.-  POREKLO  SVOG  ZLA.  SEBIČNOST

Sva  mržnja  dolazi  od  sebe.  Svi  prvo  misle  na  mene:  kako  hoću,  kako  neću,  kako  hoću,  kako  
neću...  Želim  da  budem  takav,  i  ne  želim  da  budem  takav,  sviđa  mi  se  ili  ne  sviđa.  Neki  se  muče,  
jer  misle  samo  na  mene.

Poreklo  zla  je  sebičnost.  Svo  porijeklo  zla  je  u  sebičnosti.  Sebičnost  je  loša  za  zdravlje,  loša  za  
razmišljanje,  loša  za  budućnost...  Sve  vrste  zla  imaju  samo  jedno  porijeklo:  sopstvo.

Ako  nešto  dobro  mora  doći,  doći  će  i  to  morate  prihvatiti,  ako  dođe  loše,  moraćete  i  to  da  
prihvatite.  Dakle,  šta  ćete  riješiti  toliko  razmišljajući?  Najvažnije  je  napustiti  sebe.

Sve  ove  misli  pokreću  vašu  svest.  Svakim  danom  sve  više  pomerate  svoju  svest.

Zato  sva  prijateljstva  pucaju.  Jer  ako  prijatelji  ne  rade  ono  što  ja  želim,  gotovo  je  i  prijateljstvo  se  
raskida.  Kada  se  dva  mišljenja  sudare,  veza  se  prekida.  To  je  moj  problem.  U  životu  sam  vidio  
mnogo  tužnih  ljudi.  Ako  nema  mene,  nema  tuge.  Što  više  mene,  to  ćeš  imati  više  problema.  Ima  
ljudi  koji  ne  mogu  da  spavaju  jer  mnogo  razmišljaju  o  svojim  problemima,  o  svojim  željama...  I  
ne  morate  toliko  razmišljati.

Sve  dolazi  od  sebe.  Ne  morate  ništa  da  radite  da  biste  se  obogatili,  ako  umrete  ne  uzimate  ništa.  
ko  zna  koliko  će  godina  živeti?  Na  groblju  nisu  samo  stari  ljudi,  ono  je  puno  i  mladih.

Mnogi  ljudi  su  hospitalizirani  zbog  ludosti,  jer  prije  nego  što  polude  mnogo  razmišljaju.  
Razmišljajte  puno  o  "ja":  želim,  neću,  ja,  ja,  ja...  Život  se  okreće  na  mnogo  načina.  Ima  ljudi  koji  
život  shvataju  veoma  ozbiljno.  A  kada  se  neka  želja  ne  može  ispuniti,  postaje  jako  razočaran  i  
tužan,  ili  ako  te  neko  povrijedi,  uvijek  misliš  na  osvetu  i  to  ti  izaziva  tjeskobu.

Mnogi  mladi  ljudi  ginu  u  saobraćajnim  nesrećama,  zašto?  Zato  što  im  se  žuri,  jer  žele  da  pokažu  
da  znaju  više  od  svih  i  da  su  superiorni  u  odnosu  na  druge,  uvek  ja.  I  to  ja  ga  je  dovelo  do  smrti.  
Zato  morate  misliti  da  je  ovo  ja  ono  što  vas  boli.

Ponekad  stvari  ne  idu  onako  kako  vi  želite  ili  očekujete.  U  životu  ne  ide  sve  kako  želite.  A  ako  
želiš  100,  imaćeš  100  muke.  Ako  želite  10,  imaćete  samo  10  muke.  Ako  ništa  ne  želite,  nećete  
imati  muke.

Što  veće  imate  sebe,  više  ćete  patiti.  Zato  morate  naučiti  da  se  oslobodite  sebe.  Kao  i  mnogi  
ljudi,  oni  žele  da  budu  milioneri  i  da  to  rade  rade  stvari  mimo  zakona,  kradu  novac,  prodaju  
drogu...  sve  vrste  zločina.  Boli.  To  ne  može  biti.  Na  kraju  se  loše  završi.  Policija  ga  uhvati  i  strpa  
u  zatvor,  pa  šta?  Ovo  nije  zgodno,  nikad  zgodno.  Zato  razmislite  o  tome  prije  nego  što  učinite  
zlo.  To  ne  može  biti.
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Ako  ste  sebični  onda  ćete  pogriješiti.  Ostavi  želju,  ako  je  ne  ostaviš  poludećeš  od  tolikog  
razmišljanja.  Dobro  ili  loše,  nije  bitno.

Zato  razmislite  o  tome  za  svoje  dobro.  Učim  te:  misli  za  druge.  Ako  u  tom  slučaju  mislite  za  
druge,  imaćete  dobru  budućnost.  Imaćete  veoma  dobru  budućnost.  Ako  sa  svojim  prijateljima  
prvo  pomislite  na  potrebe  prijatelja,  a  ne  na  svoju,  imaćete  dobar  život.  Oni  će  uvijek  biti  s  
tobom.  Ako  ste  preduzetnik,  mislite  prvo  na  radnika,  radnik  će  biti  uz  vas  srcem  i  učiniće  da  
zaradite  više  novca.Ako  radnik  uvek  misli  za  gazdu,  šef  će  uvek  misliti  za  radnika.  Ako  poslodavac  
ne  misli  ili  ne  brine  o  radniku,  radnik  neće  raditi  opušteno  i  na  kraju  će  kompanija  to  primijetiti.  
Ne  postoji  dobro  ni  za  koga.

Mnogo  je  ljudi  koji  razgovaraju  sami  sa  sobom.Zašto?  jer  ima  mnogo  mene,  mnogo  misli.  On  
sve  uzima  k  srcu.  To  je  loše,  loše  je  i  za  tebe  i  za  druge.

Ako  mislite  na  druge,  sva  vrata  svijeta  će  vam  se  otvoriti.

Pozitivno  vam  uvijek  donosi  pozitivu.  Ako  samo  razmišljaš,  a  ne  djeluješ,  to  je  isto  kao  0.  Vidio  
sam  puno  ljudi  u  nevolji…  mnogo  nevolja!  Zato  što  mnogo  razmišljaju  i  kada  stvari  ne  idu  onako  
kako  želite,  razočarate  se  i  rastužite.  I  sami  sebe  kažnjavate.  Negativni  ste  samo  za  sebe.  Samo  
ovo,  nema  više.  Ako  udarite  glavom  o  zid,  ozlijedite  se.  Zato  nije  vredno  toga.

Stoga,  za  svoje  dobro,  ne  treba  razmišljati  o  sebi.

Jer  razmišljanje  šteti  vašem  zdravlju,  vašem  blagostanju,  vašem  poslu,  vašoj  porodici,  
vašem  partneru...  Nemojte  misliti,  dozvolite  da  se  stvari  dešavaju,  dobre  ili  loše,  nije  
važno.

Uvek  drugi  pre  tebe.  Tako  će  vaša  budućnost  biti  savršena.  Sve  zavisi  od  vas,  kako  želite.  Morate  
shvatiti.

Zato  sve  što  treba  da  uradite  je  da  uvek  razmišljate  o  potrebama  druge  osobe.  Ako  prvo  mislite  
na  sebe,  upali  ste  u  sopstvenu  zamku,  to  je  sebičnost.  Morate  raditi  stvari  da  biste  zadovoljili  
druge.  Imat  ćete  sve  u  životu  ako  mislite  na  druge.  Ako  uvijek  mislite  na  druge,  ljudi  će  uvijek  
misliti  visoko  o  vama.  I  učini  sebi  uslugu.  Mnogi  ljudi  griješe.  Jer  ako  uvijek  mislite  u  svoju  korist  
i  tako  drugi  nikada  neće  misliti  o  vama.

Ako  ne,  nikada  nećete  dobro  živjeti  i  nećete  imati  dobru  budućnost.  Ako  sebi  otežavaš  život  jer  
"jedeš  kokos"  i  nosiš  tuđe  smeće,  onda  nećeš  moći  dobro  živjeti,  nikad  nećeš  dobro  živjeti.

Sve  misli,  razmišljaj  previše,  trudi  se  da  manje  razmišljaš  i  tako  ćeš  imati  bolji  posao,  bolju  
porodicu,  bolji  posao...  tako  će  ti  sve  u  životu  ići  kako  treba.  Što  više  razmišljate,  to  ćete  imati  
više  problema.

Što  više  razmišljate,  više  uklanjate  negativnost  iz  svog  uma.  Pokušajte  manje  razmišljati  i  imat  
ćete  dobro  zdravlje,  dobru  porodicu,  dobar  posao.

Ako  se  rastužiš,  dođe  ti  loše  zdravlje,  ne  možeš  ni  spavati  ni  jesti,  cijeli  dan  si  kao  zombi...  To  je  
loše  za  tebe.  Zašto  toliko  razmišljaš?  Razmišljanje  o  meni  je  negativno.  Ako  želiš  da  živiš  dobro  
misli  na  drugog.  Sve  vrste  osvete,  stres  nerava,  nije  bitno  sa  ili  bez  razloga,  to  je  loše.  Ako  želite  
da  živite  dobro,  ostavite  tu  misao.

Machine Translated by Google



Morate  misliti  samo  na  druge  kako  bi  vam  drugi  uzvratili  uslugu.

Hvala  ti  puno.

Ako  prvo  pomisliš  na  drugoga,  svi  te  vole.  Sve  ovo  je  razmišljanje  za  narod  i  ništa  više.

Samo  mislite  za  druge  pa  će  vaš  život  biti  krevet  od  ruža.

BACK  INDEX
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11.-  SRCEM  RAZUMIJETE  UČENJE.

Katolici,  protestanti,  svećenici,  monasi,  učitelji...  toliko  da  proučavamo  Bibliju  i  zašto  ne  možemo  
razmišljati  ili  postupati  kao  Isus  Krist:  zašto?  Jer  kada  proučavamo  Bibliju  ne  ulazimo  u  Bibliju,  mi  
samo  čitamo,  samo  proučavamo,  ne  razumijemo  svojim  srcem.  Moramo  znati  kako  postati  
Biblija,  moramo  biti  jedno,  moramo  se  integrirati  i  biti  samo  jedno.  Ako  možete  da  razumete  šta  
Isus  Hrist,  Buda,  kaže,  ove  reči  ulaze  u  vaš  um  i  srce  i  transformišu  vaš  um  i  srce  u  um  i  srce  
Isusa  Hrista.

Da  je  Isus  Hrist  bio  sebičan,  onog  dana  kada  su  otišli  da  ga  traže  da  ga  ubiju,  pobegao  bi,  
pobegao  bi,  ali  je  ostao  da  čeka.

Ljudi  ne  znaju,  ako  povrijedite  ljude  da  bi  stekli  profit,  kuda  ćete  otići  s  tim  profitom?  U  grob?  Ti  
i  ja  znamo  da  kada  se  rodimo  ne  donosimo  ništa,  a  kada  umremo  ne  nosimo  ništa  sa  sobom.  
Zašto  povrijediti  druge?  Mislite  li  da  na  ovaj  način  možete  uživati  cijeli  život?  Šta  je  za  život?  U

Mnogi  svećenici  u  svijetu  izazivaju  skandale,  zašto?  ako  svi  dobro  poznaju  Bibliju.  Zato  što  se  
ponašaju  loše.  Razlika  između  Isusa  Krista  i  nas  je  u  tome  što  Isus  Krist  nema  sebe,  nema  
egoizam.  Sveštenik  ili  uvek  mislimo  na  mene,  sebični  smo.  U  ovom  slučaju  zabrljamo  i  pravimo  
razne  vrste  grešaka.  Mislim,  kažem,  volim,  sviđa  mi  se,  ne  sviđa  mi  se,  ne  sviđa  mi  se….  100%  ja.  
Isus  Hrist  ili  Buda  deluju  samo  za  ljude,  nikada  zbog  sebičnosti.  To  je  razlika  između  njih  i  nas.  
Isus  Krist  umire  za  ljude,  a  mi  umiremo  samo  za  sebe,  ne  za  bilo  koga.  Ako  umremo  za  druge,  
postaćemo  besmrtni.

Dva  duha.  Gdje  je  razlika?  Razlika  je  u  tome  što  Sveti  Duh  nema  sopstvo,  a  đavo  je  čista  sebičnost,  
on  je  čisto  ja.

Kad  učiš,  ne  moraš  čitati  samo  da  bi  čitao...  to  ne  ide.

Zašto  Isus  Hrist  ne  pobegne?  Pošto  on  nema  sebe,  nema  sebičnosti  u  njegovom  
srcu.

Bilo  ko  od  nas,  mi  smo  jadni  mali  ljudi.  To  ne  razumemo  dobro.  Ako  činite  za  druge  obogaćujete  
sebe,  ovo  vas  sjedinjuje  sa  Isusom  Kristom,  ako  nemate  sebe  i  nemate  sebičnosti  postajete  Duh  
Sveti.  Ako  ste  sebični,  postajete  demon.

Bilo  ko  od  nas,  ako  znamo  da  će  doći  da  nas  ubiju,  bježimo,  ako  nas  je  100,  bježi  nas  100.  Niko  
ne  čeka  da  umre.
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groblje  nisu  svi  stari  ili  penzioneri,  ima  i  mnogo  mladih.  Kao  i  svakog  vikenda,  mnogo  ljudi  umire  
u  nesrećama  iz  raznih  razloga.

Svakim  danom  sve  više  kvarimo  prirodu,  zato  je  svakim  danom  sve  više  prirodnih  katastrofa  i  
epidemija.  Samo  dišemo  i  umiremo  od  zaraze.  Dakle,  ako  želimo  dobro  živjeti,  ne  smijemo  kvariti  
prirodu.  Pogledajte  šta  se  dogodilo  u  Japanu:  prolazni  zemljotres?  Svi  moramo  da  brinemo  o  
prirodi.  Nemojmo  pokušavati  sklopiti  pakt  sa  đavolom,  kao  nuklearni:  mi  prodajemo  svoju  dušu  
đavolu.  Moramo  koristiti  prirodne  energije  kao  što  su  sunce,  vjetar,  voda…

Čak  i  ako  ne  verujete.  Ako  počinite  zločin,  vjerovali  ili  ne,  zakon  će  vas  kazniti  isto.  Čak  i  ako  ne  
vjeruješ  u  pakao,  kad  umreš,  patiti  ćeš,  vjerovali  ili  ne,  niko  neće  pobjeći.

Sve  što  radimo  je  uzrok  patnje  koju  sada  imamo,  sve  dolazi  od  kontaminacije  zraka  i  hrane.  Prije  
je  zemlja  bila  raj,  sada  imamo  zemljotrese,  cunamije,  tornada,  bujične  kiše  ili  suše...  sve  dolazi  iz  
našeg  egoizma.  Jer  svakim  danom  sve  više  kvarimo  prirodu  i  to  su  posljedice.  Mudar  čovjek  kaže  
da  će  za  30  godina  ove  zemlje  biti  samo  20%.  To  je  moguće.  Zato  što  smo  svakim  danom  sve  
sebičniji  i  koristimo  sve  više  hemijskih  supstanci  koje  kvare  prirodu.

Zato  svi  problemi  dolaze  iz  sebičnosti.  Sebičnost  je  pokvarila  prirodu.  Prirodne  katastrofe,  jer  
koristimo  dosta  hemije.  U  Njemačkoj  mnogo  ljudi  umire  od  kontaminirane  hrane.  Ako  stavite  
hemikalije  za  ubijanje  crva  u  voću  i  povrću,  onda  tu  hemikaliju  unosimo  i  ona  nas  povređuje.  Baš  
kao  i  životinje,  umjetno  se  tove  kemikalijama  koje  onda  jedemo  i  kontaminiramo  svoja  tijela.

Ako  svi  čitaju  Bibliju  i  razumiju  šta  Bog  želi  da  nam  kaže,  ako  razumijemo  svojim  srcem,  onda  
nećemo  raditi  ono  što  radimo.  Vlade,  političke  stranke...  ne  treba  da  se  troše  na  gluposti  i  
hirovite  stvari  koje  su  u  njihovom  interesu,  iz  sebičnosti  i  dok  narod  pati.  U  Andaluziji  je  vlada  
potrošila  milione  eura  na  gluposti,  a  ljudi  gladuju.  Sa  više  od  5.000.000  nezaposlenih  i  političara  
koji  bacaju  novac.  Šta  je  ovo?  Čista  sebičnost.  Ako  je  vlast  mislila  za  svoj  narod  kao  Isus  Krist  koji  
je  uvijek  mislio  na  druge...  ako  narod  stegne  kaiš,  vlast  mora  stegnuti  kaiš,  ako  narod  pati,  vlast  
mora  da  pati  i  ne  troši  ni  pare.  Onda  garantujem  da  ćemo  odmah  izaći  iz  krize.  Više  ljudi  bi  se  
zaposlilo.  Gdje  je  novac?  Svi  žele  da  žive  dobro  i  udobno  i  lome  narod,  vade  mu  krv.  Kako  ćemo  
podići  glave? .  Ako  neko  to  ne  uradi  dobro,  onda  morate  promijeniti  osobu  ili  stranku.  Nije  važno  
koja  stranka  ili  ko,  sve  dok  to  činite  za  druge,  poput  Isusa  Krista.  Ne  biti  sebičan.

Sebičnost  šteti  ljudima.  Narod  ne  može  ništa,  ali  Bog  može.  I  uvjeravam  vas  da  će  oni  imati  svoju  
kaznu  po  zakonu  univerzuma.  Ne  zaboravi  to.  Kada  umru  odslužiće  kaznu.
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Svakog  dana  morate  se  mijenjati  malo  po  malo  poput  Isusa  Krista.  Ako  svi  to  rade,  
Zemlja  će  postepeno  postati  raj.

Ova  bolest  je  široko  rasprostranjena  među  homoseksualcima.  Sve  što  pokušava  da  
raskine  sa  prirodom  završava  loše.  Bog  stvara  muškarca  i  ženu,  a  sada  se  svakim  
danom  sve  više  ljudi  okuplja:  muškarci  sa  muškarcima  i  žene  sa  ženama.  Kao  da  je  
šala:  sveštenik  proglašava  muža  i  muža  ili  ženu  i  ženu.  Izgleda  smiješno  proglasiti  ženu  
i  ženu.  Tako  u  toj  zemlji  za  50  godina  neće  biti  nikoga.  Zato  što  nećemo  imati  dece  i  
čovečanstvo  će  ostati  bez  potomstva.  Da  su  vam  otac  ili  majka  homoseksualac  ili  
lezbejka,  ne  biste  bili  na  ovom  svijetu,  jer  dva  muškarca  ne  mogu  roditi  dijete  niti  dvije  
žene.  Ne  bi  se  rodio.  Zato  je  jedno  što  volite,  a  drugo  je  ići  protiv  prirode.  Naravno  da  
znamo  da  gejevi  i  lezbejke  nikome  ne  nanose  štetu,  ali  stvar  je  u  tome  da  prirodu  ne  
možemo  razbiti.  Dok  idemo  protiv  prirode  i  gledamo  kakvo  je  vrijeme,  puno  prirodnih  
katastrofa.  Zato  bih  volio  da  svi  čitaju  Bibliju  i  uđu  u  Bibliju  da  razumiju  srcem.  I  
postanite  kao  Isus  Hrist.

Abortus  ima  jako  loš  učinak  na  vas,  vašu  stranku...  ne  možete  dati  dozvolu  da  ubijate  
svoj  narod,  svoju  rasu.  Sviđa  se  ili  ne  sviđa.  Ne  možete  prekinuti.  Pod  Božjim  zakonom  
svi  smo  jednaki:  zgodni,  ružni,  bogati,  siromašni,  djeca,  odrasli...  pred  Božjim  zakonom  
svi  smo  isti.  Ne  zato  što  nisi  rođen  nemaš  prava,  zakon  je  isti  za  sve.

Sada  u  2012.  godini  imamo  više  od  40.000.000  zaraženih  AIDS-om.

Ali  ako  nastavimo  sa  toliko  sebičnosti,  svakim  danom  će  biti  sve  više  prirodnih  
katastrofa,  više  bolesti...  poput  side:  30  miliona  smrti  u  svijetu  od  ove  bolesti.  Svakog  
dana  ima  više  od  7.000  novih  slučajeva  AIDS-a.

Hvala  ti  puno.

BACK  INDEX

Mislite  i  činite  isto  što  i  Isus  Krist  da  biste  postali  Isus  Krist.
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12.-  RAJ

Nebo.  Raj  je  tamo  gde  je  Bog,  Isus  Hrist  ili  Allah  ili  Buda.  Sve  je  to  ista  kategorija  raja.  
Postoji  samo  jedno  nebo,  ne  postoje  dva  ili  tri.

Da  biste  otišli  u  raj  morate  imati  čisto  srce,  srce  od  zlata.

U  ovoj  zemlji  političari  ne  prestaju  da  troše  narodni  novac  za  svoje  interese.  Ne  prestaju  
da  troše  nemilosrdno.  Kada  se  završi  njegov  vrući  niz,  ono  što  je  radio  u  prošlosti,  
dočekat  će  ga  Božja  kazna.  Nijedan  peni  od  naroda  ne  može  se  potrošiti.

Otići  će  u  pakao.  Razmišljajte  mudro.  Ako  sve  radite  sa  dobrim  srcem,  sve.

To  je  ono  što  morate  učiniti  i  što  rade  ovi  bogovi.  Mnogi  ljudi  manipulišu  i  ponašaju  se  
drugačije  od  onoga  što  Biblija  kaže.  Ni  Biblija  Isusa  Hrista,  ni  Budina  Biblija,  ni  Kuran  
ne  kažu  da  se  mora  ubijati.  Nikad.  Uvek  sa  dobrim  srcem  spasavajte  ljude.  Nikada  nije  
rekao  da  stavljanje  bombi  na  svoje  tijelo  da  ubijete  ljude  ide  u  raj.

Po  kvadratnoj  glavi.  Jer  on  uvijek  misli  da  sam  ja  bolji,  da  je  moja  rasa  bolja,  da  je  moje  
razmišljanje  bolje.  Sve  ide  za  mene.  U  ovom  društvu  sve  pokreće  ja.

Ako  trošite,  morate  to  potrošiti  za  dobrobit  ljudi.  Ako  imate

To  je  čisti  egoizam.  Garantujem  vam  da  ti  ljudi  ne  idu  u  raj.

Svako  ko  vam  kaže  da  ubijanjem  ljudi  idete  u  raj,  nemoguće.  Svi  oni  koji  idu  u  raj  su  oni  
koji  pomažu  ljudima,  oni  koji  daju  svoje  živote  za  druge.  Ne  ubijati  ljude.  To  je  totalna  
greška.  Mnogi  ljudi  manipulišu  riječima  Biblije.  Oni  se  ne  povinuju.

Da  biste  ušli  u  raj,  morate  se  ponašati  kao  Isus  Krist  ili  Muhamed  ili  Buda.  Uvijek  radi  
za  druge,  pomozi  ljudima,  daj  dobre  savjete  ljudima,  žrtvuj  se  za  ljude.

Uvek,  otići  u  raj,  uvek  je  pomagati  ljudima,  činiti  usluge  ljudima,  žrtvovati  se  za  ljude.  
Jer  da  biste  otišli  u  raj  ne  možete  imati  sebičnost.  Ako  postoji  razlika  između  mene-ti-on  
onda  se  svako  bori  za  svoje  interese  a  ti  si  sebičan.  U  ovoj  zemlji  od  davnina  uvijek  
postoje  ratovi  između  država  ili  građanski  ratovi  unutar  jedne  zemlje.  Sve  je  to  zbog  
razlike,  zbog  sebičnosti,  jer  svi  misle  da  su  bolji  od  drugih  i  žele  da  budu  u  pravu.

Da  biste  otišli  u  raj,  ne  možete  imati  pomisao  na  mene,  mene,  mene.

Kao  Isus  Hrist,  kao  Buda,  kao  Muhamed.  Ne  varate  se.

Kako  je  rekao  “Allah  je  veliki”  jer  je  pomagao  ljudima  srcem,  učio  je  ljude  da  budu  dobri.  
To  je  tačno.  A  ako  neko  kaže  suprotno  od  onoga  što  su  nam  rekli  Allah,  Isus  Krist  ili  
Buda,  to  je  manipulacija.  Ta  osoba  je  zainteresovana,  ona  je  kao  demon,  jer  pokušava  
da  manipuliše  rečju  bogova.
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Ako  pokušate  da  budete  Bog,  postaćete  đavo  i  otići  ćete  u  pakao.

Ako  jednog  dana  zatrudnite  i  ne  želite  dijete,  onda  ga  dajete  na  usvajanje.  Zašto  
ubiti?  Političari  koji  pričaju  gluposti  protiv  bogova,  poput  legalnog  abortusa,  
zamišljaju  da  vam  otac  i  majka  rade  isto,  vi  i  cijela  vaša  stranka,  bez  obzira  kojoj  
stranci  pripadate  da  podržavaju  abortus,  danas  vas  ne  bi  bilo  na  ovom  svijetu.  Pre  
nego  što  si  rođen,  već  bi  te  ubili,  ti  bi  već  bio  mrtav.

izvađen  iz  grada,  on  to  mora  uložiti  u  grad.  To  je  dobar  vladar.  Oni  koji  pokušavaju  
da  prave  rekete  će  loše  završiti,  kao  oni  koji  su  za  abortus  koji  razmišljaju  samo  o  
ubijanju  beba  pre  nego  što  se  rode.  Niko  nije  Bog  da  nekome  oduzima  život.

Svaki  građanin  ima  svoju  savjest,  svoje  srce.  Savjest  i  Biblija  nisu  dvije  različite  stvari,  
dvije  su  jedna,  a  ne  dvije  različite  stvari.  Samo  da  znate,  ako  oduzmemo  Bibliju,  
oduzimamo  savjest.  Na  primjer,  ako  žena  ne  želi  da  ima  bebu,  ona  je  ubije.  Zašto  to  
radiš?  Ako  ne  želite  da  imate  bebe,  imaćete  operaciju  ili  uzimate  pilule  kako  biste  ih  
izbegli.  Postoji  mnogo  načina  da  nemate  decu.

Ubijanje  je  negativno,  to  je  kao  đavo.  Dobro  zapamti.  Savjest  će  se  obračunati.

Ne  smijete  ići  protiv  bogova.  Trebali  biste  pomoći  u  kontroli  rađanja  kako  ne  biste  
imali  bebe,  ali  nikada  nemojte  pomoći  u  pobačaju  ili  davati  dozvolu  za  to.  Morate  
pomoći  da  se  sve  bebe  rode.  Dajte  sve  vrste  pomagala  i  pogodnosti  za  rođenje  
beba.  Ne  možete  ubijati  svoj  narod,  svoje  zemljake.  Ne  možeš.  Koliko  ćeš  godina  
živjeti?  A  kad  umreš  šta?  Zakon  bogova  ti  neće  oprostiti.  Oko  za  oko  i  zub  za  zub.  
Budite  oprezni  sa  ovim.  Ti  si  ništa  i  niko.  U  jednom  trenutku  doživite  srčani  udar  i  
umrete.  Ti  si  niko.  Ti  si  nista.  Ne  pokušavajte  da  budete  kao  Bog.  Ne.  Ti  si  demon,  ti  
nisi  Bog.

Dobro  zapamti.  Mi  nismo  bogovi,  ne  možemo  narediti  da  se  bilo  ko  ubije.  Ne  
možemo.  To  će  imati  ozbiljne  posljedice.  Političari,  vlastodršci,  moćnici,  mogu  biti  
takvi  jer  su  u  nekom  drugom  prošlom  životu  činili  dobro  za  narod,  ali  ako  idu  protiv  
zakona  bogova,  oduzimanjem  vjeronauke,  da  ljudi  ne  vjeruju  ni  u  Boga  ni  u  ništa,  ti  
ljudi  su  veoma  opasni.  Veoma  su  sebični.  Ako  mogu  da  te  prebole,  preboleće  te.

Nakon  što  ti  majka  i  otac  učine  uslugu  da  ti  daju  život,  brinu  o  tebi,  obrazuju  te,  ne  
dozvoljavaš  drugima  da  imaju  tu  priliku.  Napraviš  most  da  pređe  i  kada  pređeš  na  
drugu  stranu,  skineš  most  da  niko  drugi  ne  može  da  pređe.  To  se  zove  čista  
sebičnost.

Kada  jednom  budete  mogli  ući  u  raj,  imat  ćete  mnoge  prednosti.

Svi  imaju  kaznu  od  Boga.  Niko  ne  pobegne.  Nema.  Sve  što  radite  skupo  ćete  platiti.  
Prvo  vas  kažnjava  savjest.  Sve  duše  beba  će  od  vas  tražiti  osvetu,  doći  će  za  vama  
da  se  osvete.  Mogu  vam  oduzeti  život  i  zdravlje.  Jer  sve  te  bebe  duše  će  doći  za  
tobom.  To  je  pitanje  vremena.

Nisi  mogao  biti  predsjednik  ili  zamjenik.  Ne  biste  bili  ovdje  danas.

Tako  da  već  znate.  Za  odlazak  u  raj  potrebno  je  pomagati  ljudima,  žrtvovati  se  za  
druge.  Ako  se  ponašate  kao  Isus  Hrist,  kao  Buda,  kao  Muhamed,  sigurno  ćete  otići  
u  raj.
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1  pomoći  drugima  da  odu  u  raj  ili,

Svaki  Bog,  poput  Isusa  Krista,  poput  Bude,  poput  Muhameda,  svi  oni,  mogu  se  roditi  u  bilo  kojoj  
zemlji,  gdje  žele,  gdje  žele.  Prije  rođenja,  oni  sami  dizajniraju  svoje  živote  prema  onome  što  svako  
želi.  Ako  želite  da  se  rodite  kao  princ,  rodite  se  kao  princ,  kao  Buda.  Ako  želite  da  se  rodite  u  
siromašnoj  porodici,  birate  da  se  rodite  u  siromašnoj  porodici,  poput  Isusa  Hrista.  Šta  želiš.  Vi  
pripremate  svoj  život  i  način  na  koji  ga  želite  živjeti.  U  bilo  koje  vrijeme  možete  doći  ili  otići,  kako  
želite.  Ne  kao  mi,  koji  svakog  trenutka  možemo  da  umremo,  na  primer  od  srčanog  udara,  
nesreće...  svašta  se  može  desiti.  Mi  smo  ništa,  mi  smo  0.  Ne  znamo  kada  ćemo  umrijeti,  niti  kada  
će  biti  naša  posljednja  noć.  Mnogi  ljudi  ustaju,  izlaze  na  ulicu  i  uzimaju  auto  i  onda  se  ne  vraćaju  
jer  su  imali  nesreću,  poginuli  su  na  putu.  Mnogo  ljudi  gine  svaki  dan  na  putu.  Niko  ne  zna  kada  
mu  je  poslednja  noć.  Niko.  Zato  morate  misliti  da  je  danas  vaša  posljednja  noć.  I  moraš  činiti  
dobro  ljudima,  pa  ćeš  otići  u  raj.  Ne  pokušavajte  ubijati  ljude  ili  dobiti  njihov  novac.  Ne  isplati  se.  
Za  trenutak  sebičnosti,  žrtvujete  većinu  da  biste  imali  koristi  za  sebe,  koji  ste  manjina.  Kao  
političari  koji  žrtvuju  narod  da  bi  imali  koristi.  Zato  što  nemaju  pravo  da  troše  narodne  pare.  
Novac  nije  tvoj.  Da  je  njihov,  svako  radi  sa  svojim  novcem  šta  hoće,  ali  ne  sa  novcem  drugih.

Sada  ću  objasniti  prednost  odlaska  u  raj.

Ako  to  činite  svim  srcem  sa  svojom  porodicom,  sa  svojim  prijateljima,  sa  društvom,  sa  državom,  
sve  će  za  vas  postati  pozitivno.  Ako  želite  da  vam  život  bude  pozitivan,  jedini  način  je  da  budete  
pozitivni  prema  drugima.  Tako  možete  ostvariti  sve  želje  koje  želite.  Sebičnost,  na  kraju  donosi  
negativno  i  završava  fatalno.  Ako  želite  da  živite  veoma  dobro,  morate  raditi  stvari  ispravno,  u  
okviru  zakona.  Ovako  vaša  sreća  i  bogatstvo  traju  zauvijek.  To  je  ono  što  morate  razumjeti:  ne  
treba  iskorištavati  ljude.  U  životu  postoje  dva  puta:

Zavisi  od  tebe.  Pomozite  porodici,  pomozite  prijateljima,  pomozite  komšijama,  pomozite  društvu,  
pomozite  državi...  Ako  to  uradite,  vaš  život  će  biti  raj,  biće  to  raj.  Sve  zavisi  od  vas.  Savjetujem  ti  
da  kreneš  putem  raja.  Živećete  bolje,  ugodnije,  sa  odličnim  zdravljem  i  dugim  životom  i  sa  mnogo  
sreće,  i

Jednom  kada  stignete  u  raj,  možete  putovati  po  čitavom  svemiru.  Možete  se  roditi  u  bilo  kom  
solarnom  sistemu,  na  bilo  kojoj  planeti,  gdje  god  želite.  Sa  sebičnošću  ne  ideš  nikuda,  rodićeš  se  
siromašan,  ili  riba...  najgore  što  postoji.  Tako  da?

Svaki  peni  koji  potrošite,  a  nije  vaš,  dobro  ga  pogledajte.  Jer  sve  ima  svoje  posledice.  Zato  kad  se  
rodiš  na  nebu,  to  je  zauvek.  Nikad  više  ne  umireš.  Jer  na  nebu  svako  ima  čisto  srce.  Ako  me  srce  
ima,  mene,  mene,  to  je  sebično  i  onda  će  sigurno  otići  u  pakao.

Čitajte  Bibliju  Isusa  Hrista,  Kuran,  Budinu  Bibliju...  i  ako  radite  ono  što  Biblija  kaže,  bićete  Bog.  
Otići  ćeš  u  raj  Raj  ili  pakao.

2  ponašaj  se  sebično  da  ode  u  pakao.
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također  da  ukloniš  svoje  bolesti  jer  sve  bolesti  potiču  od  negativnog  razmišljanja.  
Ljutnja,  tuga,  to  je  negativno  razmišljanje.  Već  znate,  da  biste  uklonili  sve  vrste  
bolesti,  prvo  morate  ukloniti  svoje  negativno  razmišljanje.

Ali  kažem  vam  jednu  stvar  da  ne  zaboravite:  zapitajte  se  da  li  vjerujete  da  je  to  
Isus  Krist.  Mnogi  ljudi  kažu  da,  da,  da...  zato  sam  postala  časna  sestra  ili  svećenik.  
Ali  ako  ste  zaista  vjerovali  u  Isusa  Krista,  ako  ste  vjerovali  u  njegovu  riječ,  morate  
to  pokazati  svojim  djelima,  svojim  mislima,  a  ne  samo  riječima.  Isus  Hrist  je  znao  
da  će  sledećeg  dana  Rimljani  doći  tražiti  da  ga  ubiju  i  znao  je  sve  muke  koje  ga  
čekaju.  Da  je  Isus  Hrist  mislio  kao  mi,  pobegao  bi,  pobegao  bi  da  se  sakrije.  I  zašto  
Isus  Krist  znajući  to  nije  pobjegao?  jer  je  bio  spreman  da  umre  za  čovečanstvo,  za  
nas.  To  znači  da  Isus  Krist  misli  samo  na  druge,  a  ne  na  sebe.  Stoga,  ako  zaista  
vjerujete  u  Isusa  Krista,  vjerujete  u  njegovu  riječ,  morate  razmišljati,  govoriti  i  
ponašati  se  kao  Isus  Krist.  Ako  samo  činite,  mislite  i  govorite  50%  onoga  što  on  
radi,  a  Isus  Krist  kaže,  to  znači  da  vjerujete  samo  50%  u  njega.  Ako  puno  pričate,  a  
ništa  ne  radite,  čak  i  ako  kažete  da  vjerujete  da  to  nije  istina.  Ako  zaista  vjerujete  u  
Bibliju,  u  riječ  Isusa  Krista,  sigurno  su  vaša  djela  100%  ista  kao  ona  Isusa  Krista.  
To  je  sigurno.  Zato  mnogi  ljudi  svaki  dan  čine  mnogo  grijeha,  a  nakon  što  počine  
grijeh  idu  da  se  ispovjede,  da  zamole  Boga  za  oproštaj.  Ovo  je  tačno.

Kada  uklonite  negativnu  misao  iz  svog  uma,  morate  se  žrtvovati  za  druge  i  ponuditi  
svoj  život  drugima.  Ta  pozitivna  misao  pobjeđuje  sve;  vaša  bolest,  vaša  loša  sreća  
i  daje  vam  dug  život.  Nema  drugog  načina.  Ne  postoji  drugo  rješenje.

Pa  znaš,  jedina  stvar  koju  treba  da  uradiš  da  živiš  dobro  i  da  te  svi  zavole,  da  imaš  
dug  život  i  sreću  je  da  svoj  život  ponudiš  ljudima,  svim  srcem.  Nije  važno  nikome,  
iz  bilo  koje  društvene  kategorije,  zgodan  ili  ružan.  Ponudite  sa  srcem  svakome.  
Tako  ćete  imati  svijet  u  svojim  rukama.  Tako  da  nikada  nećete  imati  bolest  i  uvek  
ćete  imati  sreće  kao  ja.  Jogom  se  bavim  već  40  godina  i  uvijek  razmišljam  pozitivno  
i  uvijek  pozitivno  sa  ljudima.  Za  40  godina  nikada  se  nisam  razbolio.  Ovo  je  rezultat.  
Ako  nemaš  zdravlje,  nemaš  ništa,  zato  razmišljaj  kao  ja:  uvijek  pozitivno.  Nikad  ne  
iskorišćavaj  ljude,  pomozi  ljudima,  pa  ćeš  imati  koristi.  Ako  me  slušate  i  pomažete  
ljudima,  kao  ja,  vaš  život  na  ovoj  zemlji  biće  fantastičan  raj.

Mnogi  ljudi,  poput  monaha,  časnih  sestara,  sveštenika...  zašto  napuštaju  svoj  
privatni  život  i  posvećuju  se  crkvi?  to  je  s  razlogom:  da  jednog  dana  stignemo  u  
raj.  Oni  rade  stvari  kako  Bog  zapovijeda,  poput  Isusa  Krista  da  dođu  na  nebo.  Ali  
nemojmo  zaboraviti  jednu  stvar:  sve  što  radimo  moramo  činiti  kao  što  je  učinio  
Isus  Krist,  činiti  sve  za  druge,  a  ne  za  sebe.  Religije  koje  imaju  najviše  sljedbenika  
na  svijetu;  Katolici,  protestanti,  mormoni...  imaju  isti  cilj:  slijediti  primjer  Isusa  
Krista,  ponašati  se  kao  on  i  umrijeti  kao  on.  Sve  da  stignemo  u  raj.

KAKO  DOĆI  U  RAJ
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Ako  ponovo  počiniš  isti  grijeh,  nisi  se  pokajao  i  varaš  sebe  i  Boga.  Ovo  je  lažno  
pokajanje.  Imat  ćete  problema  sa  sobom  ako  nastavite  s  tim.  Bog  neće  imati  
problema.  Svako  plaća  za  svoje  grijehe.  Nemojte  misliti  da  niko  ne  zna  za  vaše  
grijehe.  Prvi  koji  saznaje  si  ti.  Znaš  da  obmanjuješ  ljude,  slamaš  ljude,  zlostavljaš  
ljude...  ko  ne  zna  kad  povređuješ  ljude?  ti  si  prvi  koji  zna  da  to  nije  dobro  urađeno.  
Za  kratko  vreme  ceo  svet  ce  znati,  jer  se  sve  zna.  Vidite  na  televiziji,  svaki  dan  neka  
vest  da  je  policija  uhvatila  ovog  čoveka,  ovog  drugog...  političare,  bandite,  lopove,  
gangstere...  sve  te  ljude  koji  obmanjuju  ljude.

Ako  danas  počiniš  bilo  koju  vrstu  grijeha,  odeš  na  ispovijed  i  zamoliš  Boga  da  ti  
oprosti,  a  sutra  opet  počiniš  isti  grijeh,  i  tražiš  oprost  opet  i  radiš  istu  stvar  iznova  i  
iznova,  to  je  zato  što  ti  nije  žao.  Misliš  da  ti  je  žao?  ne,  naravno  da  ne,  zavaravate  
sebe  i  Boga.  Ne  možete  prevariti  sebe,  a  još  manje  Boga.  Istinsko  pokajanje  nije  
ponovno  počiniti  isti  grijeh.

Ali  bez  istinskog  pokajanja  ponovo  ćete  počiniti  isti  grijeh.  Uz  istinsko  pokajanje  i  
moleći  Boga  i  ljude  za  oproštenje,  ako  vam  je  zaista  žao  nećete  napraviti  istu  grešku,  
isti  grijeh.  To  je  pravo  pokajanje.

Većina  ljudi  žali  što  su  lagali,  koliko  ljudi  nakon  priznanja  ne  učini  ponovo  istu  
grešku?  vrlo  malo,  skoro  niko.

ti  misliš.

Kao  da  imate  vatru  i  pokrijete  je  papirom,  prije  ili  kasnije  će  vatra  spaliti  papir  i  vidjet  
ćete  da  ispod  papira  gori  vatra.  Ne  možeš  varati.  Zato  ti  kažem  da  dobro  razmisliš  
pre  nego  što  uradiš  nešto  loše.  Svaki  grijeh  možete  počiniti  samo  jednom,  ako  ga  
učinite  dva  puta  to  je  loše  za  vas,  za  vašu  budućnost  i  za  budući  svijet.

Kada  to  uradite  znači  da  vam  je  zaista  žao.  Postoje  dvije  vrste  pokajanja,  istinito  i  
lažno.

Ne  možete  počiniti  isti  grijeh  dvaput.  Razmišljajte  mudro.  Prvi  put  kada  počinite  
grijeh,  oprostite  vam  prijatelji,  porodica  ili  čak  zakon  ako  grijeh  nije  jako  ozbiljan.  Ali  
ako  ponovo  počiniš  isti  grijeh,  niko  ti  neće  oprostiti,  ni  prijatelji,  ni  porodica,  ni  
zakon.  Niko  neće  dvaput  progutati.  Zato  iskoristite  tu  prvu  i  posljednju  priliku  da  
ispravite  svoju  grešku.  Jer  drugi  put  kada  više  nemate  kredit,  niko  vam  neće  vjerovati  
niti  vam  se  približiti.  I  sve  je  gotovo:  prijatelji  te  napuštaju,  porodica  ti  ne  vjeruje...  
svi  te  ostavljaju  po  strani.  Bićeš  sam  na  ovom  svetu.  Jednom  je  dobro,  dvaput  nije.  
Zato  ne  zaboravi.  Ako  zaista  vjerujete  u  Isusa  Krista,  u  Bibliju,  ako  zaista  vjerujete,  a  
ne  samo  čitate  i  sjećate  napamet,  morate  to  dokazati  svojim  djelima,  a  ne  samo  
svojim  riječima.  Ovo  zaista  pokazuje  to

Samo  je  pitanje  vremena.  Nemoguće  je  da  kada  neko  uradi  nešto  pogrešno,  niko  ne  
sazna.  To  je  nemoguće.  Prije  ili  kasnije  će  te  uhvatiti.
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Hvala  ti  puno.

A  zašto  nismo  sposobni  hodati  po  vodi?  jer  imamo  puno  mene.  Mi  smo  sebični.  A  Isus  
Hrist  misli  samo  na  vas,  na  druge,  na  druge.  To  je  razlika.  Ne  pokušavajte  da  iskoristite  
ljude,  čak  ni  malo,  jer  ćete  to  platiti

Ponašajte  se  kao  Isus  Hrist  i  stići  ćete  u  raj.

BACK  INDEX

Pokažite  svojim  postupcima  da  činite  kako  Bog  zapovijeda.  To  je  vjerovanje  u  Isusa  
Krista  srcem.  Ako  možete  raditi,  razmišljati  i  govoriti  kao  Isus  Krist,  tada  ćete  biti  poput  
Isusa  Krista.  Isus  Krist  je  u  svom  životu  učinio  mnoga  čuda,  kao  što  je  hodanje  po  vodi.

caro.
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13.-  DOBRO  I  ZLO

šta  je  dobro?  Šta  je  zlo?

Ako  idemo  dalje;  Morate  se  na  isti  način  odnositi  prema  životinjama,  prirodi,  vodi...  ne  zagađivati  
vode,  ne  sjeći  drveće,  ne  paliti  šume...  poštujte  prirodu  i  životinje  kao  da  su  sebe.  Kada  zagadimo,  
sami  ćemo  skupo  platiti.  Moramo  koristiti  prirodnu  energiju  kao  što  su  sunce,  voda  i  zrak,  ne  
smijemo  iskoristiti  ono  što  je  ispod  zemlje  kao  što  je  nafta,  jer  će  na  kraju  zemlja  unutra  ostati  
prazna  i  svi  ćemo  proći  ispod.

Pošto  radite  samo  za  druge  bez  ikakvog  interesa  za  sebe,  onda  činite  dobro.  Ako  radite  samo  za  
svoje  interese,  onda  se  ponašate  sebično.  Da  biste  činili  dobro,  morate  imati  misao  o  jednakosti:  
svi  smo  jednaki.  Kako  smo  isti?  Ni  bogat  ni  siromašan,  ni  dobar  biti  ni  nesretan  ni  lijep  ni  ružan...  
svi  smo  u  istoj  kategoriji.  Morate  odati  isto  poštovanje  prema  bogatoj  i  siromašnoj  osobi,  bilo  
kojoj  rasi.  Svi  smo  jednaki  i  niko  nije  superioran.  To  je  raditi  stvari  kako  treba.

Tako  da  ti  pomažem  jer  si  ti  ja.  I  obrnuto;  Ako  budem  imao  problema,  pomozite  mi.  Jer  svi  smo  
jedno.  Jesi  li  gladan?  Ja  te  hranim  jer  si  ti  ja.

Dobro:  činiti  dobro  znači  da  ono  što  radite  koristi  drugima,  a  ne  vama  lično.  To  je  dobro.

Ratovi  su  još  jedno  zlo  u  svijetu:  zašto  postoje  ratovi?  Zato  što  smo  sebični  i  mislimo  samo  na  
Mene.  Svi  oni  misle  o  sebi,  o  svojim  interesima,  prave  razliku  između  mene,  tebe,  njega.

To  je  sebično:  ovo  mi  se  ne  sviđa,  zato  te  ubijam.  Sve  dolazi  iz  sebičnosti.  Kad  bi  svi  mislili  da  
sam  ja  ti,  a  ti  si  ja,  onda  ne  bi  bilo  problema.  Imate  li  problem?

Sve  što  vidite  tretirajte  ga  kao  da  ste  sami.  Moramo  zahvaliti  vodi,  nebu,  zemlji...  jer  ako  to  ne  
učinimo,  naškodićemo  sebi.  Moramo  živjeti  ako  je  sve  više  prirodnih  katastrofa,  to  je  zato  što  
nas  priroda  upozorava,  da  je  tretiramo  kao  nešto  inferiorno.  Zato  danas  imamo  toliko  problema  
na  ovoj  zemlji,  jer  se  prema  prirodi  ne  ponašamo  kao  prema  sebi.
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Nemojte  ulagati  novac  u  bombe  da  biste  ubili,  ubili,  ubili…  na  kraju,  šta?  Zašto  to  rade?  Jer  
postoje  razlike  između  tebe  i  mene.  Da  smo  svi  jedno,  ne  bi  bilo  ratova.

Tvoj  sin  je  moj  sin,  a  moj  sin  je  tvoj  sin,  i  svi  se  brinemo  jedni  o  drugima.

S  novcem  koji  vlade  troše  na  ratove,  mogu  prehraniti  cijelu  zemlju.  Mogli  bismo  pomoći  cijelom  
svijetu.

Ti  ljudi  nisu  u  pravu,  niko  nije  superioran,  svi  smo  iste  prirode,  jer  svi  smo  jedno,  isti  smo,  čak  i  
sa  životinjama  i  sa  cijelom  prirodom.  Što  više  razlika,  više  problema  imate  na  ovoj  zemlji.  Moramo  
naučiti:  svi  smo  jedno.  Mi  nismo  dvoje.  Ako  drugu  osobu  vidite  kao  sebe,  ova  zemlja  bi  postala  
raj.

Fetus  te  ne  boli,  pa  zašto  onda  želiš  da  ga  ubiješ?  Šta  imaš  od  ovoga?  Fetus  ti  nije  učinio  ništa  
loše.  Zašto  vlast  želi  da  ubija  svoje  buduće  građane?  Zahvaljujući  njima,  zemlja  može  izaći  iz  krize.  
Taj  fetus  prije  rođenja  može  biti  vrlo  dobar  vođa  i  pomoći  da  se  zemlja  izvuče  iz  krize.

Svaka  vrsta  smrti,  nije  bitno  da  ima  najmanju  glavu,  ili  male  ruke,  ili  da  je  u  majčinoj  utrobi,  čista  
je  sebičnost,  to  su  djela  bez  savjesti,  bez  srca.

Drugi  si  ti.  Nije  drugo.  Svi  mi  formiramo  tijelo  i  da  bi  to  tijelo  funkcioniralo,  jedan  mora  brinuti  o  
drugom.  Kako  se  brinete  o  svakom  delu  svog  tela.  Znate  li  koliko  ćelija  ima  vaše  tijelo?  Milioni  
ćelija.  Znate  li  koliko  ljudi  ima  na  svijetu?  Milioni  ljudi  i  svaka  osoba  je  poput  ćelije  u  većem  tijelu.  
Ako  osoba,  država  ili  teritorija  naškodi  drugome,  onda  će  sve  uticati  na  cjelinu,  na  ostale.  Ili  ne?  
Ti  misliš.

Zašto  se  maltretiraju?  Jer  neki  vjeruju  da  su  superiorniji  od  drugih.  Kao  neki  muškarci  koji  
maltretiraju  žene  jer  misle  da  su  inferiorne  u  odnosu  na  njih.

Svi  smo  jedno,  čistog  srca.  Molim  vas,  mnoge  maloljetne  žene  koje  pobace  nemaju  pojma  šta  su

Da  smo  svi  vodili  računa  jedni  o  drugima,  ne  bi  bilo  ni  terorista,  ni  lopova,  ni  zlih  ljudi,  jer  ko  hoće  
da  se  povredi?  Kad  bi  svi  srcem  brinuli  jedni  o  drugima,  ovaj  svijet  bi  bio  raj.  Ljudi  bi  se  dobro  
osjećali.  Vlada  ne  prestaje  da  govori:  prekinuti,  prekinuti,  prekinuti!  On  ne  prestaje  da  ubija.

Dakle,  ova  zemlja  bi  bila  raj.  Ako  ne,  kako  živimo?  Ako  to  činite,  to  znači  da  činite  kako  Bog  
zapovijeda,  činite  savjesno,  čistog  i  čistog  srca.  Radiš  to  za  druge,  ali  ne  iz  sažaljenja,  već  zato  što  
smo  jedno  i  niko  ne  želi  da  se  povredi.

Ako  su  ti  otac  i  majka  pomogli  da  se  rodiš,  zašto  onda  ne  pomogneš  drugima  da  se  rode?  Ako  ne  
želiš  bebu,  daš  je  na  usvajanje  i  to  je  to.  Zašto  moraš  da  ubiješ?  Zamislite  da  ste  fetus...  da  li  biste  
voleli  da  budete  ubijeni?
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doing.  Ako  je  bilo  kakva  trudnoća  neželjena,  nemojte  ubiti  bebu,  omogućite  tim  
ženama  da  imaju  bebu.

Hvala  ti  puno.

Za  Božju  ljubav.  Od  srca  do  srca.  Sve  loše  što  radimo  na  ovoj  zemlji,  iako  zakon  koji  su  
napravili  ljudi  ne  kažnjava,  zakon  bogova  će  to  kazniti.  Zapamti  moje  riječi.

Kada  umreš,  tvoji  problemi  će  početi.

BACK  INDEX
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14.-  ŽIVOT.

ŽIVOT  JE  MIRAŽA,  ŽIVOT  JE  POZORIŠTE.

Ako  je  bolesna,  ni  ona  ne  može  koristiti  novac.  Sve  što  imamo  nije  ništa  stvarno,  kao  
što  ništa  nije  stvarno.  Zato  ne  morate  stvari  shvatati  tako  ozbiljno.  Kao  kad  spavaš,  
kad  dođe  noć  i  mi  sanjamo,  ponekad  imamo  strašne  snove,  na  primjer  sanjaš  da  te  
neko  juri  da  te  ubije  i  tim  snovima  se  znojiš  od  straha,  pokvasiš  svu  odjeću.

Kada  umreš,  ne  nosiš  ništa  sa  sobom.  Nije  bitno  da  li  si  milioner,  plemić,  siromah...  
živiš  jako  dobro  i  srećno...  ništa  nije  stvarno.  Ako  znate  da  ništa  nije  stvarno,  ne  
shvatajte  život  tako  ozbiljno.  Ne  postoji  ništa  stvarno.  Ljubavi,  ne  postoji  ništa  
stvarno,  jer  kada  umreš  ako  nema  tela,  šta  voliš?  Ništa  nije  stvarno.  Ako  ovo  shvatite,  
možete  živjeti  dobro  i  sretno.

Baš  kao  i  život,  ako  čovek  ima  mnogo  novca,  kada  umre,  gde  ide  njegov  novac?  
Novac  te  ne  može  odvesti  u  grob.

Na  ovoj  zemlji,  sa  toliko  miliona  ljudi...  za  koliko  ljudi  će  ovo  biti  njihova  posljednja  
noć?  Kada  se  najmanje  nadaš,  možda  ćeš  morati  da  umreš.  Ne  postoji  ništa  sigurno,  
ništa  stvarno.

Ako  želiš  da  živiš  dobro  moraš  da  učiš.  Ono  što  doživljavamo  je  isto  kao  TV  ekran,  
stavite  na  bilo  koji  kanal  i  izlaze  razne  vrste  slika  i  ako  pokušate  da  snimite  bilo  koju  
sliku,  na  primjer  novac,  uzimate  samo  ekran.

Ali  grešite,  jer  kada  se  probudite  ulazite  u  drugi  san.  Postoji  san  sa  zatvorenim  
očima  i  drugi  sa  otvorenim  očima.
I  jedno  i  drugo  su  snovi  i  nijedno  nije  stvarno.  Ljudi  kažu  Ah!...  život,  život,  život...  ali  
to  nije  stvarno.  Ali  mi  stvari  shvatamo  kao  da  su  stvarne.  Ono  što  vidite  i  dodirnete  
je  samo  nekoliko  godina  ili  nekoliko  mjeseci,  nekoliko  dana  ili  nekoliko  minuta,  jer  
ne  znamo  kada  ćemo  umrijeti.  U  svakom  trenutku  možemo  umrijeti.  Neki  prije,  a  
drugi  poslije,  ali  svi  ćemo  umrijeti.  Kad  odemo  na  spavanje,  ne  znamo  da  li  će  nam  
ovo  biti  posljednja  noć.  Mnogi  ljudi  kada  ustanu,  dožive  nesreću,  razbole  se  i  umru.  
Svaka  noć  može  biti  tvoja  posljednja  noć.  Ko  garantuje  da  vam  ovo  neće  biti  
poslednja  noć?

Kada  se  probudite  pomislite:  Hvala  Bogu,  sve  je  to  bio  san.  Ali  kad  sanjaš  san,  misliš  
da  je  stvaran,  zato  si  se  znojio  od  tolikog  straha.  Kad  se  probudiš,  kažeš:  hvala  Bogu  
da  je  sve  bio  san!
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Ako  imaš  želju  a  ne  možeš  da  je  ispuniš,  rastužiš  se...  ako  imaš  deset  želja  bićeš  
10  puta  tužan,  ako  imaš  milion  želja  bićeš  milion  puta  tužno.  Zato  da  živite  dobro,  
radite  ono  što  morate  i  ne  pokušavajte  da  iskoristite  druge.  Mnogi  kažu:  vidi,  vidi,  
iskoristio  sam  tu  jadnu  ženu/muškarca  i  danas  imam  milion  eura.  Ali  ta  osoba  nije  
u  pravu.  Da  nije  iskoristio  ljude,  danas  ne  bi  mogao  imati  ni  milion  ako  ne  10  
miliona  eura.  Jer  u  prošlom  životu  je  dobro  prošao  i  morao  je  da  ima  10  miliona  
ali  pošto  je  prevario  i  zgnječio  ljude  u  ovom  životu  moći  će  da  dobije  samo  milion.  
Da  je  to  uradio  pošteno,  taj  čovjek  bi  danas  mogao  imati  10  miliona.  Mnogi  ljudi  
ne  znaju.  Ljudi  misle:  morate  se  boriti  da  biste  imali  novac.  To  je  sigurno,  moraš  
raditi  da  bi  imao  novac,  ali  postoje  dva  načina  rada,  jedan  da  radiš  pošteno  i  drugi  
da  radiš  iskorištavajući  ljude,  kao  razbojnik.  A  potrošiti  ga  također  ima  dva  različita  
načina;  Jedan  je  da  trošite  na  hir,  kao  mnogi  poznati  ljudi,  na  primer  holivudski  
glumci  koji  zarađuju  tolike  pare,  a  ne  znaju  šta  da  rade  sa  tolikim  milionima...  
Kako  svi  završe?  navučeni  na  drogu,  svi  završe  na  drogama.  Kada  bi  se  ovaj  novac  
uložio  u  činjenje  dobrih  stvari,  poput  osnivanja  fondacije  za  pomoć  ljudima,  onda  
bi  oni  bili  sveci.  Ali  kako  kažu  sve  za  mene,  sve  za  mene...  jedu  kao  i  svi,  kilogram  
hrane  svaki  dan?  Svi  imamo  manje-više  isti  stomak  i  nema  mesta  za  više.  Jedu  
meso,  ribu,  voće  i  povrće,  na  ovom  svijetu  nema  šta  drugo  da  jedu.  Sve  što  treba  
da  urade  je  da  se  duhovno  obogate,  jer  moraju  pomoći  drugima.  Zašto  moramo  
pomagati  drugima?  Pa  ja  ti  to  objašnjavam.  Svako  od  nas  je  kao  ćelija  tela.

A  tijelo  ima  milione  ćelija,  svako  tijelo  je  mali  univerzum.  Svaka  ćelija  u  našem  telu  
ima  još  milion  ćelija  unutra.  Zato  svaka  ćelija  ima  svoju  misao  i  može  da  se  kreće,  
ide  gde  god  želi.  I  ove  ćelije  komuniciraju  jedna  s  drugom,  baš  kao  što  ja  
komuniciram  s  vama.  Zato  doktor  otkriva  da  ćelija  raka,  pre  nego  što  umre,  ubedi  
ostale  zdrave  ćelije  i  one  postaju  loše  ćelije.  Zato  se  rak  nikada  ne  leči,  zašto?  
Pošto  ćelije  komuniciraju  jedna  s  drugom,  one  se  međusobno  inficiraju.  Pošto  
ima  loših  ljudi,  na  primjer  lopova,  jedan  uči  drugoga  i  lopova  je  sve  više.  I  sve  
zajedno,  dobre  i  loše  ćelije  žive  zajedno  u  ovom  univerzumu.  Mi  smo  poput  ćelije  
u  većem  univerzumu  koji  je  svijet.

Tako  da  možete  razumeti  šta  ja  kažem;  mi  smo  ćelija  većeg  sveta.  Unutar  ćelije  
postoje  druge  manje  i  unutar  svake  od  njih  postoje  druge  ćelije,  a  unutar  ove  su  
druge...  Sve  ove  ćelije  čine  moje  tijelo,  i  moje  tijelo  je  unutar  društva  i  to  društvo  
je  unutar  države ,  i  država  u  zemlji,  i  sve  zemlje  čine  ovu  zemlju.  I  Zemlja  zajedno  
sa  planetama  formira  solarni  sistem  i  ovaj  solarni  sistem  je  deo  univerzuma  
punog  solarnih  sistema.  Tako  da  razumete  kako  to  ide.  Naš  solarni  sistem  je  samo  
dio  svemira  pun  solarnih  sistema.  To  nije  jedini  solarni  sistem  u  ovom  univerzumu,  
ne.  Mi  smo  dio  sistema
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To  znači  da  ako  porodica  loše  vaspitava  svoje  dete,  jednog  dana  će  to  dete  biti  terorista  ili  ubica,  u  
ovom  slučaju  su  vršnjaci  loše  vaspitali  svoje  dete  i  njihovo  dete  može  da  naudi  drugima.  Čak  i  ako  ste  
rođeni  u  bilo  kojoj  zemlji  na  svijetu,  u  gradu  ili  gradu,  ako  se  ne  obrazujete  dobro,  jednog  dana  možete  
povrijediti  bilo  koga.  Ako  porodica  dobro  obrazuje  svoje  dijete,  to  dijete  će  biti  spasitelj  ovog  svijeta.

U  ovom  slučaju,  ako  pomažete  drugome,  taj  drugi  pomaže  vama.  Ne  pomažete  drugome,  pomažete  
sebi.  Jer  svi  pravimo  set.  Ako  povrijedite  drugog,  povređujete  sebe.

solarni  sistem  od  miliona  solarnih  sistema  koji  čine  svemir.

Čak  se  i  ruka  koja  udari  osjeća  loše.  Bol  se  prenosi.

Nikad  ne  možeš  uvijek  misliti  na  Mene,  mene,  mene...  jer  će  tvoj  život  "ići  nizbrdo"  biti  fatalan.  Nikada  
ne  možeš  imati  Mene,  Mene,  Mene.  Upamtite  dobro:  mi  smo  ćelija  sveta,  a  telo  ima  milion  ćelija,  ako  
je  jedna  briga  za  drugu,  a  druga  za  drugu,  ovo  telo  je  zdravo.

Sve  ima  uzrok  i  posledicu.  Zapamtite  dobro:  ne  shvatajte  stvari  tako  lično.  Kao  što  u  Španiji  svake  
godine  mnogi  muškarci  ubiju  svoje  žene  i  svi  govore  iste  gluposti:  ako  nije  za  mene,  nije  ni  za  koga.  
Ali  zaboravljaju  da  su  muškarci  i  žene  i  životinje  u  istoj  kategoriji,  nijedna  nije  superiorna.  Žena  nije  
tvoja,  niti  je  muškarac  nečiji.  Zapamtite  dobro:  niko  nije  ni  u  čijem  vlasništvu.  Nijedna  životinja  nije  u  
vlasništvu  bilo  koga.  Svako  ima  svoj  život,  svoju  misao.  Ako  se  ne  ponašaš  dobro  prema  svojoj  ženi  ili  
mužu,  a  drugi,  pošto  se  ne  oseća  dobro,  želi  da  se  rastane,  dobro,  ali  ne  možeš  da  se  osvetiš,  jer  si  ti  
kriv.

Ako  dobro  razumete  šta  govorim,  ovaj  svet  će  biti  raj.

Na  primjer,  naše  tijelo.  Ako  desna  ruka  udari  lijevu  ruku,  bol  iz  lijeve  ruke  se  širi  na  cijelo  tijelo.

Sve  što  vam  ljudi  rade,  dobro  i  loše,  je  san.  To  je  san  otvorenih  očiju,  ali  je  ipak  san.  Mi  smo  glumci  u  
filmu.  Svaki  igra  svoju  ulogu.  Kao  ja,  koji  igram  ulogu  oca  sa  svojom  decom,  muža  sa  svojom  ženom,  
prijatelja  sa  svojim  prijateljima,  učitelja  sa  svojim  učenicima.  Svaki  od  njih  igra  mnogo  uloga.  Moraš  
dobro  da  radiš  uloge  koje  igraš,  kao  ja.  Pokušajte  da  pomognete  lošim  ćelijama  da  postanu  dobre,  jer  
ako  ne  pomognete,  jednog  dana  te  ćelije  mogu  postati  loše  ćelije.  Za  dobro  svih.

To  može  učiniti  vaš  život  mnogo  boljim.  Zato  moraš  shvatiti  da  ti,  ja  i  on  ne  postojimo.  Svi  smo  jedno,  
nismo  dvoje.

Sve  će  biti  savršeno.  Ako  učite  drugog  da  bude  dobar,  ovaj  drugi  će  naučiti  drugog  da  bude  dobar  i  
tako  će  cijela  država  biti  dobra.  To  je  ono  što  morate  učiniti.  Nemojte  praviti  razliku  između  vas,  mene,  
njega.  Svi  smo  Ne.  Ako  se  prema  drugome  ponašate  kao  prema  sebi,  nemoguće  je  da  ga  povrijedite,  
jer  niko  ne  želi  da  povrijedi  sebe.  Ako  se  prema  drugima  ponašate  kao  prema  sebi,  ovaj  svijet  bi  bio  
raj  i  svi  će  se  prema  vama  ponašati  dobro.  Isto  kao  i  politika.  Ako  narod  stegne  kaiš  zbog  krize,  i  vlast  
mora  da  stegne  kaiš  i  ne  može  potrošiti  ni  pare.  Ako  ljudi  idu  metroom,  vlada  mora  ići  podzemnom  
željeznicom.  Ako  ljudi  voze,  vlada  vozi.
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Jedino  što  nosimo  sa  sobom  nakon  smrti,  su  naša  dobra  i  loša  djela,  to  je  naša  savjest.

Jer  svi  smo  jedno.  Ovako  se  izlazi  iz  krize.  Ako  je  narod  siromašan,  a  vlast  bogata,  ako  narod  
steže  kaiš,  a  vlast  ne,  to  ne  može  biti  slučaj.  Kad  bismo  svi  mislili  jedni  o  drugima  kao  o  sebi,  
ovdje  bi  bio  raj.  Ako  svako  ide  za  svojim  interesima,  stvari  će  ići  jako  loše.  Zato  što  pokušavate  
da  se  dobro  provedete  bez  razmišljanja  o  ljudima  koji  se  loše  provode.  Koliko  miliona  porodica  
mora  da  vas  žrtvuje  za  vas?  Da  bi  porodica  mogla  dobro  da  živi...  Koliko  porodica  mora  da  pati?  
To  je  grijeh.

Zašto  pravimo  toliko  štete  i  obmanjujemo  ljude?  Jer?

Poput  Muhameda  i  svih  ovih  velikih  vjerskih  vođa.  Nakon  toliko  vremena  i  dalje  mislimo  na  njih,  
jer  su  dali  sve  za  narod.  Oni  prolaze  kroz  ovaj  život  pomažući  ljudima,  a  mi  samo  sebično  
mislimo,  mislimo  samo  na  sebe.  Koja  je  razlika?  Nakon  njihove  smrti  oni  odlaze  u  raj  za  svu  
vječnost  i  mi  svojim  sebičnim  djelima  ne  nosimo  ništa  sa  sobom.

Kada  tigar  umre,  on  napušta  kožu,  mi  čuvamo  njegovu  kožu  i  glavu.  I  šta  ostavljamo?  Isus  Hrist  
ostavlja  svoje  ime,  ostavlja  svoju  reč,  ostavlja  svoju  dobrotu,  ostavlja  svoje  srce.  Buda  ostavlja  
svoju  riječ,  svoje  pisanje,  svoju  Bibliju,  svojim  postupcima  svojim  srcem.

Život  je  isti  kao  san  jer  kada  se  rodimo  dolazimo  bez  ičega  i  cijeli  život  gomilamo  bogatstvo  i  
kada  umremo  ne  nosimo  ništa  sa  sobom.  Ako  ništa  ne  ponesemo  sa  sobom  na  ovo  putovanje  
koje  je  život,  na  kraju  ništa  ne  ponesemo  sa  sobom.  Ako  ništa  ne  preduzmemo,  zašto  se  toliko  
svađamo?  Šta  da  radimo?  I  ako  ništa  ne  uzmemo.

Ko  ne  spava  kao  mi?  Isus  krist.  Probudio  se  iz  ovog  sna  koji  je  život.  Jedina  stvar  koju  pamtimo  o  
osobi  kada  umre,  to  su  njeni  postupci.  Kao  Isus  Hrist,  kao  Buda  ili  svi  ljudi  koji  svoje  živote  
posvećuju  služenju  ljudima.  Pamtimo  ih  po  njihovim  postupcima,  pokušavaju  da  nas  probude  iz  
ovog  životnog  sna  da  ne  bismo  nastavili  sanjati,  fantazijom.  Ako  znamo  da  se  na  kraju  sve  
završava  na  0,  zašto  se  onda  toliko  borimo?

Ne  smijemo  biti  sebični  i  boriti  se  za  sebe.  Ako  na  kraju  ništa  ne  uzmemo,  zašto?  Zašto  ovu  
sebičnost  ne  bismo  zamijenili  velikodušnošću  i  pomogli  ljudima?

Svest  je  poput  "crne  kutije"  aviona  u  kojoj  se  beleži  sve  što  radimo  u  životu.

Uporedite  svoje  postupke  s  onima  svih  ovih  svetih  ljudi.  Zašto  ih  ne  volimo?,  ostavljajući  svoje  
riječi  i  dobre  savjete,  pomažući  ljudima.  Ako  činite  dobre  stvari  za  druge,  činite  dobro  za  sebe  i  
za  svoju  savjest.

Zašto  je  život  san?
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U  svakom  trenutku  svako  od  nas  može  umrijeti.  Ne  umiru  samo  stari,  svako  može  
umrijeti,  bebe,  mladi,  stari...  groblje  je  puno  ljudi  svih  uzrasta.  Niko  ti  ne  garantuje  
da  ćeš  živeti  do  starosti.  U  svakom  trenutku  možemo  umrijeti.  Iskoristite  svoj  život  
i  pomozite  drugima,  svim  srcem.

Dakle,  vaša  savest  je  čista.

Dakle,  sada  znate,  život  je  san,  iskoristite  ga  da  svim  srcem  pomognete  drugima,  
jer  kada  umrete  nosit  ćete  samo  svoja  djela  sa  sobom.

Dobra  djela  će  imati  svoje  plodove,  a  loša  djela  također  imaju  svoje  plodove.  
Mnogi  ljudi  se  zbune  i  bore  se  u  ovom  životu  za  sve  što  posjeduju,  vjerujući  da  će  
to  trajati  vječno,  zato  mnogi  rade  sve  što  je  potrebno:  povrijeđuju  ljude,  varaju  i  
prevare  da  bi  dobili  ono  što  žele  po  svaku  cijenu. .

Jedino  što  nosimo  sa  sobom  je  savjest,  to  ide  uz  nas.

Od  malih  nogu  otac  i  majka  se  brinu  o  tebi,  hrane  te,  vaspitavaju,  daju  ti  toplinu  i  
puno  ljubavi,  tako  da  prvo  moraš  biti  zahvalan  ocu  i  majci.  Ako  ne  znate  kako  da  
zahvalite  roditeljima  za  sve  dobro  što  su  učinili  za  vas,  ne  možete  sebe  smatrati  
osobom.

Na  primjer,  igram  ulogu  oca,  sina,  muža,  prijatelja,  ujaka  ili  učitelja,  svaki  ima  
nekoliko  uloga.  Sve  ovo  tumačenje  je  upravo  to,  jer  ono  što  mi  igramo,  princa,  
kralja,  milionera,  srećnika  ili  nesrećnika,  sve  te  uloge  su  čista  fantazija,  to  nije  
stvarno.

Mnogi  ljudi  igraju  uloge  veoma  nesrećnih  ljudi,  drugi  milionera  i  srećni  su,  sve  te  
uloge  nisu  stvarne,  jer  ono  što  imamo,  bogatstvo,  sreća,  sve  što  oni  imaju,  kada  
prestanemo  da  dišemo,  gotovo  je.  Sve  ove  interpretirane  predstave  možete  
završiti  bilo  kada,  odnosno  u  životu  morate  znati  da  je  sve  što  vidimo,  dodirnemo  
i  posjedujemo  trenutno,  nije  zauvijek.  Dolazimo  na  ovaj  svijet  sami  i  praznih  ruku  
i  kada  jednog  dana  odemo,  odlazimo  sami,  jedna  osoba  i  praznih  ruku.

Da  ne  bude  zabune,  mi  smo  glumci  na  filmu,  ovo  što  igramo  u  ovom  životu  je  čisto  
pozorište  jer  svaki  igra  nekoliko  uloga.

U  vijestima  je  nedavno  prikazan  slučaj  dilera  droge  koji  je  napravio  50-metarski  
podrum  u  svojoj  bašti  kako  bi  se  sakrio  od  policije  i  tu  živio  dugi  niz  godina.  Imao  
je  novac  i  moć,  ali  je  živio  kao  pacov  da  ga  policija  ne  uhvati.  Hajde  da  razmislimo  
kakav  je  život  vodio,  živeo  je  kao  pacov  pod  zemljom,  nije  mogao  da  izađe  napolje,  
i  konačno  je  uhvaćen.

Zašto  je  život  pozorište?
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Ako  se  time  hvali,  njegova  djela  nisu  čista,  raditi  stvari  pod  tim  uslovom  je  čist  posao  i  bolje  je  ne  
raditi,  to  je  čin  koji  mora  doći  iz  srca  i  ne  treba  ga  tvrditi,  ponavljati  ili  govoriti,  ali  to  je  
samopropaganda.  Kada  pomažete  ljudima  o  tome  ne  pričate,  to  mora  biti  čist  i  dobar  čin.

To  je  kao  pacov  kad  prođe  ulicom,  svi  ga  traže  i  mrze,  nikome  se  ne  sviđa.  Ovi  ljudi  samo  misle  
da  zarađuju  malo  novca  za  kratko  vrijeme,  jako  griješe.

Ova  osoba  će  provesti  ostatak  svog  života  u  zatvoru  samo  da  bi  uživala  u  nekoliko  godina  
bogatstva,  platiće  ostatak  života  za  svoje  greške.  Kada  umre,  moraće  da  se  obračuna  sa  svojom  
savešću,  sa  Bogom  i  sa  zakonom  Božijim,  noćna  mora  će  početi  posle  njegove  smrti,  jer  ljudski  
zakon  ga  samo  zatvara,  zakon  bogova  će  mu  naterati  da  ima  svakodnevno  smrtna  kazna  na  
stotine,  hiljade  i  milione  godina.  Ovo  nije  vrijedno  toga,  to  je  tip  osobe  koja  ne  razumije  da  život  
nije  ništa,  mi  samo  igramo  ulogu,  ne  moraš  biti  loš  momak.

Činiti  dobre  stvari  iz  srca  je  dobro  za  vas  jer  pomažete  ljudima  da  čine  dobro  ne  tražeći  ništa  
zauzvrat,  ali  to  morate  činiti  anonimno  da  niko  ne  priča  o  vama  i  ne  morate  se  time  hvaliti.

Ako  ste  sebični  i  mislite  samo  na  sebe,  nećete  imati  nikoga  pored  sebe.  Niko  ne  želi  da  bude  sa  
osobom  koja  misli  samo  na  sebe.

Kako  je  život  pozorište  mi  moramo  da  pokušamo  da  pomognemo  ljudima,  ta  dobra  dela  su  
jedino  što  će  ići  sa  nama  kada  odemo.  Bez  obzira  na  svo  bogatstvo,  novac,  imovinu,  djecu  i  
partnera  koje  imate,  kad  umrete,  odlazite  sami.  Vaša  porodica  neće  izvršiti  samoubistvo  da  bi  
vas  pratila,  dolazite  na  ovaj  svijet  sami  i  odlazite  sami.

Ljudi  koji  glume  dobrog  momka  šire  ljubav  prema  ljudima  i  sebi.  Pre  nego  što  voliš  druge,  moraš  
da  voliš  sebe,  moraš  da  poštuješ  sebe,  moraš  da  uradiš  stvari  koje  mogu  da  te  nateraju  da  
podigneš  glavu  prema  bogovima,  a  ne  da  radiš  stvari  zbog  kojih  se  sramiš,  moraš  da  se  opravdaš  
pred  sebe  prvo.  Ne  možete  sami  stvoriti  lošu  savjest,  zato  morate  dobro  raditi  stvari  da  biste  
mogli  mirno  spavati.

Zamislite  da  bi  svaka  noć  mogla  biti  posljednja,  groblje  nije  samo  puno  starih  ljudi,  ima  i  mnogo  
mladih.  Mnogo  ljudi  gine  u  saobraćajnim  nesrećama,  da  su  znali  da  će  poginuti  tog  dana  u  
saobraćajnoj  nesreći,  sigurno  ne  bi  otišli.  Ne  morate  da  pravite  planove  za  daleku  budućnost,  
sada  ono  što  treba  da  uradite  jeste  da  sebi  pomognete  pomažući  drugima,  jer  onog  dana  kada  
budete  imali  problem,  ti  ljudi  će  vam  pomoći.

Ako  učinite  dobro  djelo,  osoba  kojoj  ste  pomogli  uvijek  će  to  pamtiti  i  Bog  će  vam  platiti  vaš  čin.
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Da  biste  bili  u  redu  s  njima,  prvo  morate  razmišljati  o  njima  i  raditi  stvari  za  njih.  
To  je  kao  ogledalo,  kada  pokažeš  ljubav,  ogledalo  uzvraća  ljubav,  ne  pokušavaj  da  
prevariš,  laž  mora  biti  pokrivena  sa  10  laži  da  se  pokrije  jedna,  sto  laži  da  se  pokrije  
deset,  jedna  laž  za  drugom  ne  vodi  nikuda.  Možete  prevariti  jednom,  ali  ne  više,  
to  nema  budućnosti.

Ateisti  ne  vjeruju  u  pakao,  ali  ja  im  kažem  da  vjeruju  50%  da  postoji,  a  50%  da  ne  
postoji.  Biblija  uvijek  govori  o  raju  i  paklu,  htjeli  to  ili  ne,  oni  postoje  i  postoje.  
Kakvo  je  objašnjenje  da  su  neki  ljudi  rođeni  kao  prinčevi,  a  drugi  su  rođeni  u  
siromašnim  zemljama  gdje  umiru  od  gladi  dok  su  drugi  veoma  bogati.  Te  razlike  
su  rezultat  prošlog  života,  Bog  je  pravedan,  svako  žanje  ono  što  je  posejao.  Sva  
negativnost  prošlog  života  požnjeva  se  u  ovom  životu  uz  lošu  sreću.  Ako  u  ovom  
životu  imate  sreće  i  sve  ide  savršeno,  to  je  zato  što  ste  u  prošlom  životu  sijali  
pozitivne  stvari,  pomogli  ste  ljudima  i  zato  ste  požnjeli  pozitivne  stvari  u  ovom  
životu.  Ljudi  zavide  onima  koji  dobro  žive,  ali  sve  zavisi  šta  je  ko  uradio.  Ako  ste  u  
prošlom  životu  uradili  dobro,  to  je  kao  da  ste  u  prethodnom  životu  uštedeli  
mnogo  novca  da  biste  uživali  u  ovom  životu,  ako  u  ovom  životu  imate  lošu  sreću  
ono  što  morate  da  uradite  je  da  pomognete  drugima  sa  svojim  vremenom,  ako  
možete  pomoći  nekome  sa  1  centom,  možete  pomoći  nekome  kome  je  to  
potrebno  više  od  vas,  1  cent  dobrog  djela  jednak  je  100.000  milionera.  Ako  
milioner  daje  100.000,  a  siromah  1  cent,  u  Božjim  očima  ima  istu  vrijednost,  
odnosno  ako  milioner  daje  10%  svog  bogatstva,  u  ovom  slučaju  100.000,  a  
siromašan  ima  samo  1.000  i  daje  100,  ovih  100  je  ekvivalent  milionerovim  100.000.  
Pred  Bogom  nije  iznos  već  ono  što  se  daje  od  srca,  inače  bi  svi  milioneri  otišli  u  
raj,  a  svi  siromašni  u  pakao.

Uvek  moraš  da  radiš  stvari  iz  srca,  pa  će  te  svi  voleti,  imaćeš  srećnu  porodicu,  ljudi  
će  verovati  u  tvoj  posao  i  bićeš  poštena  osoba  i  doguraćeš  daleko,  ali  ako  ne  
prestaneš  da  razmišljaš  sebe  i  ne  prestaješ  lagati  i  varati,  ljudi  ti  neće  prići  niti  
pomoći  kad  si  u  nevolji,  put  u  pakao  će  početi  kad  umreš.  Ima  ljudi  koji  ne  vjeruju  
u  pakao,  ali  to  ne  znači  da  on  ne  postoji.

U  stvarnosti,  većina  milionera  ide  u  pakao  jer  su  skloni  sebičnosti  i  misle  samo  na  
sebe  i  dijele  svoje  bogatstvo  sa  svojom  porodicom.  Siromašni  su  skloniji  
razumijevanju  i  uvijek  su  skloni  pomoći  drugim  siromašnima  i  zato  odlaze  u  raj.  
Da  bi  sve  bilo  dobro,  morate  pomoći  drugima,  to  je  zaista  raditi  za  sebe,  morate  
pomoći  drugima  jer  će  drugi  uzvratiti  uslugu  iz  svog  srca,  a  ako  pokušate  da  
iskoristite  druge,  to  je  "hljeb  za  danas  i  gladni  sutra”,  gaze  ostale  da  se  popnu.  
Morate  činiti  stvari  za  druge  jer  vam  to  koristi  direktno  i  indirektno.  Ako  lažete  i  
obmanjujete  druge,  samo  ćete  naštetiti  sebi,  a  drugi  će  samo  čekati  svoj  trenutak  
da  se  osvete  i  nije  život  da  vam  stalno  čuva  leđa.
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Ako  nije  stvarno,  kakva  je  korist  od  laganja  i  ubijanja  za  profit  ako  na  kraju  ne  treba  nista,  
mozemo  umrijeti  bilo  kada  od  saobracajne  nesrece,  radne  nesrece,  napada...

Mi  smo  glumci  u  ovom  životu,  ne  treba  da  mislite  da  igramo  prave  uloge,  šta  je  stvarno?  Kada  
umrete,  ne  nosite  apsolutno  ništa  sa  sobom.

Život  je  san,  mi  smo  glumci  u  pozorištu  ili  na  filmu,  život  nije  stvaran.  Zato  pokušajte  da  ne  mislite  
na  sebe,  mislite  na  druge.

Na  primjer,  za  1  euro  kupite  pakovanje  špageta  i  pojedete  barem  dva  puta.  To  znači  da  ako  
jedete  kod  kuće  možete  jesti  za  0,50  centi.  Isti  špageti  ako  odete  u  restoran  daju  vam  manje-više  
istu  korpu,  kvalitet  može  biti  veći,  možda  vrijede  3  ili  4  eura  najviše.  Ali  koliko  plaćate  da  pojedete  
te  špagete  u  restoranu?  Plaćate  30,  50,  100  eura  u  zavisnosti  od  restorana  u  koji  idete.  I  zašto  
toliko  plaćate?  platis  ga  iz  hira,  špagete,  baza  je  ista.  Da  Jedna  osoba  koja  jede  kod  kuće  može  
potrošiti  0,50  centi,  a  druga  u  restoranu  može  potrošiti  do  100  eura.  Baza  je  ista.  Znamo  da  je  
sve  hir.  Znamo  da  održavanje  ovog  tijela  malo  košta.  Hirovi  su  ono  što  košta.  Kao  i  automobili,  za  
3.000  ili  4.000  evra  imate  auto  da  vas  odveze  sa  jednog  mesta  na  drugo,  a  ima  automobila  koji  
vrede  1.000.000  i  više.  Oni  služe  istoj  svrsi,  ali  mi  skupo  plaćamo  hirove.

Koliko  košta  hrana?  Ako  ga  kupite  na  pijaci,  a  zatim  skuvate  kod  kuće,  koliko  možete  potrošiti?  
20  ili  30  evra?  to  je  malo.  Ja  sam  vegetarijanac,  u  jednom  danu  mogu  potrošiti  5  eura  za  jelo;  
Kupujem  voće,  povrće,  žitarice...  5€  mi  je  dovoljno,  ne  treba  mi  više.

Ono  što  znamo  je  da  ćemo  svi  umreti.  Svi,  niko  ne  izbegne  smrt.  Niko,  niko  ne  zna  kada  će  
umrijeti,  mi  možemo  umrijeti  bilo  gdje.  nije  istina.Koliko  ljudi  zna  da  kada  se  jednog  dana  
probude  to  će  im  biti  posljednji  dan  u  životu?

Niko  ne  može  garantovati  koliko  ćeš  živeti,  moraš  da  iskoristiš  svaki  dan  da  uradiš  nešto  da  drugi  
daju  smisao  našim  životima,  ako  sebično  razmišljaš  završićeš  sam,  u  zatvoru  i  bićeš  kažnjen  kada  
dođe  vreme .

Znamo  da  nam  za  jelo  treba  malo  novca,  koliko  novca  treba  da  jedemo?  vrlo  malo  što  već  znamo.

Ljudi  znaju  da  je  život  fatamorgana.  I  zašto  on  nastavlja  da  radi  unutar  ove  iluzije  i  ove  fantazije?  
Svi  znamo  da  kada  izujemo  cipele  noću,  to  može  biti  naša  posljednja  noć.  Možda  više  nikada  
nećemo  obući  cipele  jer  ćemo  umreti.  Mnogi  ljudi  ujutru  obuvaju  cipele  i  više  ih  ne  obuju,  jer  su  
tokom  dana  imali  napad  i  umrli,  ili  zbog  nesreće.  Nije  bitno  koliko  imaš  godina,  da  li  si  mlad  ili  
star,  dođe  vrijeme  za  sve  nas,  neke  prije,  a  druge  poslije.

Mi  u  ovom  svetu  živimo  u  iluziji,  fatamorgani.  Šta  je  stvarno?  Na  primjer,  ovaj  kontroler  je  
trenutno  ovdje  i  vremenom  se  pokvari  i  vi  ga  bacite.

Zašto  je  život  fatamorgana  i  iluzija?
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Hvala  ti  puno.

A  narod  mora  platiti  one  bankare  koji  ne  znaju  kako  da  upravljaju  svojim  poslom,  a  država  mora  
podići  poreze  i  uzeti  novac  od  kuda  da  bi  ga  dala  bankama.  Zamislite,  vladi  treba  40  milijardi  da  
pokrije  banke.  Zamislite  sa  tim  novcem!Koliko  bi  porodica  moglo  da  se  pomogne!  I  umjesto  da  
pomaže,  uzima  novac  od  ljudi  kako  bi  pomogao  bogatima.  Bogat  čovek  pomaže  drugom  
bogatašu.  Bankari  imaju  mnogo  novca  i  mnogo  toga.  Zašto  im  pomažu  ako  im  ne  treba?  Novac  
je  potreban  ljudima  koji  se  jako  loše  provode.  U  Španiji  ima  1.700.000  porodica  u  kojima  niko  od  
članova  ne  radi,  da  su  obe  nezaposlene  i  nemaju  novca  za  hranu.  Život  je  iluzija,  jedino  što  zaista  
imate  je  ono  što  radite,  vaša  dobra  ili  loša  djela.  To  je  ono  što  nosiš  sa  sobom  kada  umreš.  Zato  
je  sve  u  ovom  životu  fatamorgana.

Dakle,  ovdje  će  biti  raj.

BACK  INDEX

Ova  ruka  koja  komanduje,  ovo  tijelo  koje  imamo,  za  nekoliko  godina  istrune  i  nestane.  Tijelo  
umire  i  više  nema  kosti.  Gdje  je  tijelo?  nestalo  je.  U  ovom  svetu  nema  ničeg  stvarnog,  sve  je  
fatamorgana.  Razmislite  o  tome,  ako  nema  ništa  stvarno,  zašto  činite  toliku  štetu,  činite  toliku  
štetu  ljudima,  ubijate,  gnječite,  maltretirate...  da  biste  iskoristili?  šta  dobijaš?  Iznad  svega,  država,  
pošto  novac  nije  njihov,  troši  ga  kako  hoće  i  daje  kome  hoće.  Taj  novac  pripada  ljudima  koji  su  
ga,  peni  po  peni,  zaradili.  Novac  dolazi  od  građana  i  mora  se  vratiti  građanima.  Siromašni  ne  
moraju  da  pomažu  bogatima,  to  nije  tačno.  Političari  uzimaju  novac  od  naroda  da  bi  ga  dali  
bankama.  Ove  godine  u  Španiji,  za  ovih  devet  mjeseci  2012,  Bankia  je  izgubila  7.053  miliona  eura.

Ništa  nije  stvarno,  jedino  što  se  računa  su  naši  postupci.
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15.-  ŽIVOT  IMA  DVA  PUTA

Problem  je  što  svi  mislimo  na  sebe,  a  to  znači  da  ne  mislimo  na  druge.  To  se  zove  
negativno.

Život  ima  dva  puta.

Obično  ljudi  biraju  ovaj  put.  Put  čistog  egoizma:  hoću  ovo,  neću  ono.  Svi  prvo  misle  na  
njega.  Ovo  je  prvi  put.

Loša  stvar  ovog  puta  je  što  u  svakoj  situaciji  uvijek  mislite  na  sebe,  a  nikada  na  druge,  
uvijek  na  svoje  interese.  U  ovom  slučaju  nikada  nećete  imati  prijatelje.  Ako  ste  sebični,  
nećete  imati  dobrog  partnera  jer  ako  mislite  samo  na  sebe,  a  ne  mislite  na  svoju  ženu  
kako  će  biti  dobro.  Ako  se  svako  bori  za  svoje  interese,  kako  će  to  biti  dobro?  U  porodici  
isto,  sa  ocem,  majkom,  djecom...  ni  tebi  neće  dobro  proći  jer  misliš  samo  na  sebe  
umjesto  na  drugoga.  Morate  se  staviti  na  mjesto  drugoga,  u  ono  što  drugome  treba,  
a  ne  u  ono  što  vam  treba.  Ako  razmišljate  samo  o  svojim  interesima,  a  ne  o  interesima  
druge  osobe.  Nećeš  daleko  stići.  Poput  ljudi  koji  prodaju  drogu,  oružje  ili  bilo  šta  
negativno,  njih  nije  briga  hoće  li  nanijeti  štetu,  hoće  li  tim  oružjem  ubijati  ljude  ili  će  
drogom  uništiti  živote  i  porodice,  razmišljaju  samo  o  zarađivanje  novca.  To  je  čista  
sebičnost.  On  samo  brine  o  svojim  interesima  kao  ljudi  koji  kradu,  ne  razmišlja  o  šteti  
koju  nanosi  drugome.  Ljude  koji  varaju  druge  da  bi  se  obogatili  nije  briga  da  li  drugi  
pate.  Vlast  koja  troši  znoj  i  trud  naroda  na  gluposti,  misleći  samo  na  svoje  dobro,  to  je  
čista  sebičnost.  Svaki  peni  mora  da  razmisli  100  puta  pre  nego  što  ga  potroši,  jer  taj  
novac  nije  vaš,  pripada  ljudima  koji  su  ga  svojim  trudom  zaradili.  To  ima  posledice.  
Njegova  savjest  i  Bog  će  ga  kazniti.  Vlade  koje  daju  novac  za  abortus,  da  pomognu  u  
ubijanju  vlastitog  naroda,  imat  će  svoje  posljedice,  bebina  duša  će  se  osvetiti  svim  
stranama  umiješanim  u  njeno  ubistvo.  Vlada  koja  to  odobrava,  doktor  koji  seče  bebu  
komad  po  komad  da  bi  je  izvadio  iz  majčine  utrobe  i  majka  koja  pristaje  na  ovo  ubistvo.

Zamislite  da  vas  seku  komad  po  komad,  šta  mislite?  Mislite  samo  na  sebe,  sebični  ste.  
Vlada  koja  pristaje  na  seksualne  odnose  maloljetnika  govoreći  da  se  ništa  neće  dogoditi  
jer  ako  ostaneš

Prvi  put  je  put  egoizma.  Za  mene,  za  mene  i  za  mene.
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Ona  narodnim  novcem  ubija  svoj  narod,  ubija  svoje  buduće  građane  i,  kako  je  žena  glupa,  
pristaje  da  joj  sin  bude  ubijen.  Ali  tada  će  ih  savjest  i  Božji  zakon  oštro  kazniti.  Posledice  su  
veoma  ozbiljne.  Vaša  savjest  nikada  neće  biti  mirna.  Uz  dva  abortusa  kasnije,  zaboravite  na  još  
djece  jer  svaki  put  kada  ćete  imati  manje  šanse  da  imate  djecu,  vaša  materica  više  neće  moći  
izdržavati  drugu  trudnoću,  a  kada  želite  imati  djecu  nećete  moći.  Razmislite  o  tome  prije  nego  
što  pobacite.

Sve  dok  se  stavljate  ispred  svih,  vaš  put  ide  u  pakao.  U  svakom  trenutku  možete  umrijeti,  pa  dok  
ste  živi  pokušajte  napustiti  ovaj  put  sebičnosti.

trudna  je  zadužena  za  likvidaciju  vašeg  sina  bez  problema,  to  je  jako  negativna  vlada  i  svi  će  
platiti  posljedice.

Imamo  isto  telo,  jedno  veće  i  jedno  manje,  imamo  dušu  i  beba  takođe  ima  dušu.  Svi  smo  isti.  
Nemoj  mi  reći  da  bebine  oči  nisu  oči  kao  naše,  da  njegovo  srce  ne  kuca  kao  naše...  s  kojim  
pravom  imamo  da  ubijamo?  Ubijanje  nikad  nije  dobro.  Razmisli  o  tome.  Možete  prevariti  ljude,  
ali  ne  u  savesti.  Zato  što  ćete  imati  noćne  more,  nećete  imati  prijatelje  ili  porodicu.  Nikada  ne  
treba  da  lažete  čak  i  ako  vam  istina  šteti.  Morate  biti  iskreni  za  svoje  dobro.  Prvo  morate  podići  
glavu  i  reći  to  naglas.  Ja  uvijek  govorim  istinu  čak  i  ako  to  šteti  mojim  interesima.  Nikada  ne  
možete  propustiti  istinu.  Morate  biti  iskreni.  Laž  nikad  ne  ide  daleko.

Ono  što  se  računa  su  činjenice.

Ako  pomažete  ljudima  kada  im  je  potrebno  i  ne  tražite  izgovore,  samo  pomozite  koliko  možete,  
ljudi  će  vam  vratiti  duplo  više  od  onoga  što  ste  im  dali.  Činjenice  vrijede  hiljadu  riječi.

Uvijek  mislite  na  interese  druge  osobe.  Ako  budete  ljubazni  i  s  ljubavlju  prema  drugima,  drugi  
će  se  prema  vama  odnositi  s  dobrotom  i  ljubavlju.  To  je  kao  ogledalo.  Ono  što  pokazujete  
ogledalu  je  ono  što  se  ogleda  u  ogledalu  i  slika  koja  vam  se  vraća.

Ako  ne  želite  da  imate  svoje  dete,  dajte  ga  na  usvajanje,  ima  mnogo  ljudi  koji  žele  da  usvoje  jer  
ne  mogu  da  imaju  decu.  Siguran  sam  da  će  tvoj  sin  živeti  veoma  srećno,  ne  moraš  da  ga  ubiješ.  
Mnogi  ljudi  čekaju  da  usvoje.  Ne  može  se  reći  da  prije  rođenja  beba  nije  ljudska,  svi  smo  jednaki  
i  imamo  ista  prava.

Ako  se  neko  prema  vama  ponaša  loše,  ako  nekome  napravite  lošu  facu,  i  drugi  će  
vam  pokazati  svoje  loše  lice.

Drugi  način  je  da  shvatite  da  sopstvo  nije  važno.  To  je  ostaviti  I.  Ovaj  drugi  put  je  da  se  radi  
suprotno  od  prvog  puta.  Za  vaše  dobro,  prvo  morate  misliti  na  drugu  osobu  prije  sebe,  na  bilo  
šta.  U  bilo  kojoj  situaciji.

Ako  želite  dobar  život,  uvijek  postupajte  sa  srcem  u  ruci,  tako  da  vam  garantujem  da  ćete  dobiti  
sve  što  želite.
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Hvala  ti  puno.

Zapamtite  dobro,  drugi  način  je  da  svoje  postupke  izvršite  misleći  prvo  na  druge,  
ne  govoreći  ništa,  svojim  djelima  pomažete  ne  zahtijevajući  ništa  zauzvrat.

Ako  osoba  radi  iste  greške  iznova  i  iznova,  toj  osobi  nije  žao.

BACK  INDEX

Nikad  ne  zavaravajte  ljude.

Uvijek  prvo  misli  na  drugoga.  Svako  ko  pravi  greške,  ako  se  zaista  kaje  zbog  toga  i  ne  
ponovi  ih,  život  će  mu  se  promeniti.
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16.-  10  STVARI  U  ŽIVOTU

Tada  ćeš  biti  neuspješan.

10  zapovijedi,  10  savjeta  za  uspjeh  u  ovom  životu.

Ako  iskorištavate  druge  da  biste  ostvarili  profit,  čak  i  ako  ste  puno  učili,  to  vam  nije  od  koristi.  Zašto  
proučavaš  Bibliju?  Biblija  nije  za  pamćenje,  već  za  činjenje  i  pridržavanje  svega  što  nam  kaže,  za  
djelovanje  u  skladu  s  deset  zapovijesti.

2.  Tvoja  braća  i  sestre  se  uvek  svađaju,  svađaju,  slažu  jedni  s  drugima,  ako  ne  možeš  da  se  slažeš  sa  
svojom  porodicom,  kako  se  onda  možeš  slagati  sa  svojim  prijateljima?  Ako  ista  krv  nije  u  stanju  da  
se  slaže,  nikada  se  nećete  moći  slagati  s  drugima.  To  je  nemoguće.  Ako  želite  uspjeti,  morate  znati  
da  uvijek  morate  činiti  za  druge.  Ako  se  ne  slažeš  sa  porodicom  i  nema  ljubavi,  kako  možeš  imati  
ljubavi  prema  drugima.

4.  Ako  svojim  postupcima  štetite  drugoj  osobi  i  mislite  samo  na  sebe.

Ako  posijete  grožđe,  jabuke  ne  mogu  rasti.  Razmišljajte  mudro.

1.  Ako  nisi  dobar  prema  ocu  i  majci,  ne  traži  ništa  od  Boga  jer  ti  Bog  ne  može  pomoći.  Jer  ako  ne  
razmisljas  o  svom  ocu  i  majci  koji  ti  daju  toliko,  brinu  o  tebi,  obrazuju  te,  brinu  o  tebi  i  sve  sa  cistom  
ljubavlju  ne  ocekujuci  nista  zauzvrat,  ako  ne  znas  kako  da  ovo  vratis  naklonost  i  ne  brines  o  
roditeljima  kad  su  bolesni,  gori  si  od  zivotinja.  Ako  niste  dobri  prema  roditeljima,  to  je  najgora  stvar  
koju  možete  učiniti:  ne  znati  zahvaliti

Negativno  donosi  negativno.  Ako  je  vaše  razmišljanje  pozitivno,  vaš  život  će  se  promijeniti  u  pozitivan  
i  imat  ćete  sreće  i  ljudi  će  vam  pomoći  i  svaki  dan  ćete  moći  ispuniti  sve  svoje  želje.  Nikada  ne  možete  
lagati,  uvijek  morate  održati  svoju  riječ,  kako  bi  vas  ljudi  voljeli.  Pozitivno  donosi  pozitivno,  a  
negativno  negativno.

3.  Ako  je  tvoja  misao,  tvoje  srce  i  tvoja  riječ  laž,  lažov  je,  ako  obmanjuješ  ljude  i  iskorištavaš  ljude  za  
svoje  interese.  Nije  bitno  da  li  vam  porodica  ostavi  novac,  udobnu  kuću...  ovo  neće  dugo  trajati.  Ako  
ste  lažov,  bogatstvo  neće  dugo  trajati  jer  negativno  donosi  negativno.  A  negativno  je  loša  sreća,  loše  
zdravlje,  sve  su  to  neuspjesi.  Ovo  su  posljedice  vašeg  negativnog  razmišljanja.
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5.  Ako  mislite  da  ja,  ja,  ja,  ja...  mislite  da  ste  superiorni.  Ako  ovako  razmišljaš,  ako  misliš  
da  si  zato  što  imaš  puno  fakultetskih  studija  bolji  od  onih  koji  nemaju  studije,  koji  su  
inferiorni  i  da  su  svi  glupi.  Nisi  u  pravu.  Jer  osoba  koja  ima  puno  studija,  uvijek  je  vrlo  
ljubazna  prema  ljudima,  prema  ljudima  koji  malo  znaju,  ta  osoba  koja  gleda  s  visine  na  
ljude,  u  tom  slučaju,  čemu  služe  titule?  donijeti  nesreću  u  svoj  život,  jer  ako  na  druge  
gledate  kao  na  inferiorne,  budite  oprezni  sa  tim  ljudima,  oni  će  donijeti  samo  nesreću.

Kad  imaš  peh  kao  da  si  u  noći,  noć  je  mračna,  strpi  se  jer  posle  noći  šta  dolazi?  zora  
dolazi  sunce  će  izaći,  dan,  svjetlost,  sretno.  I  obrnuto,  kada  ljudi  imaju  sreće,  to  je  kao  
podnevno  sunce,  ali  nemojte  biti  sretni  jer  će  uskoro  doći  noć  i  mrak.

Bog  nam  je  dao  10  zapovesti  da  se  držimo,  a  ne  da  ih  učimo  napamet.

7.  Kada  imaš  lošu  sreću,  ako  uvek  nešto  radiš  i  ne  ide  dobro  i  drugi  ljudi  rade  bilo  šta  i  
uvek  ide  dobro,  zapamti  dobro,  život  je  kao  dan  i  noć,  kada  sve  krene  naopako  pokušaj  
da  se  opustiš  probaj  da  naučiš  nešto  korisno  kao  što  je  studiranje  ili  učenje  profesije  
tokom  ovog  vremena,  jer  kada  vam  sreća  dođe,  to  vam  može  pomoći.

6.  Ako  radite  nezakonite  stvari,  da  biste  brzo  rasli  i  stekli  brzu  korist,  ako  ne  radite  po  
normama  društva,  samo  pokušavate  da  iskoristite  druge,  to  nije  inteligencija,  samo  
sejete  loše  za  svoje  sutra.  Uvek  radi  stvari  kako  Bog  zapoveda  da  ne  zabrljaš.  Zato  
nemojte  misliti  da  ste  mnogo  pametni,  kako  kažu,  pametni  ste.  Zato  zapamtite  i  ne  
budite  pametni,  ko  ode  predaleko  stradaće.

8.-  Ako  dobiješ  novac  ilegalno  kao  bandit  i  time  pomažeš  ljudima,  to  je  beskorisno.  Ako  
iskorištavate  ljude,  varate  ih  da  biste  dobili  novac.  Zato,  ako  želite  da  imate  dobru  
budućnost,  morate  pošteno  zarađivati.  Koliko  ljudi  koji  prevare  završe  u  zatvoru!  ne  
isplati  se.

9.-  Ako  ne  vodite  računa  o  svom  životu,  ni  ljekari  ni  lijekovi  vas  neće  moći  izliječiti.  Ako  
noću  odete  u  diskoteku  i  pijete  tablete  da  ostanete  budni  cijelu  noć,  na  kraju  ćete  
svojim  zdravljem  platiti  životom.  Pazite  na  svoje  zdravlje.  Jedite  uredno  ako  nemate  
zdravlje,  život  vam  je  gotov.  Ako  maltretirate  svoje  tijelo,  tada  vaše  tijelo  brzo  ističe.  
Vodite  računa  o  zdravlju.  Kad  dođe  vrijeme  za  spavanje,  spavaj.

Zato  vam  kažem  da  je  život  sreća,  loša  sreća,  sreća  -  loša  sreća  i  tako  se  vrti  u  krug.  
Zato  dobro  zapamtite:  kada  imate  peh,  nemojte  biti  tužni,  a  još  manje  da  izvršite  
samoubistvo,  jer  kada  nestane  mrak  noći,  doći  će  dan.
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Muškarac  i  muškarac  seks  završava  fatalno.  Ovi  odnosi  su  oni  koji  najviše  šire  AIDS.  
Analni  seks  je  protiv  prirode.  Skupo  ćete  platiti  održavanje  ove  vrste  veze.  Nećete  imati  
zdravlje.  Ako  želite  dug  život  sa  zdravljem,  nemojte  činiti  ono  što  je  loše  za  vaše  zdravlje.  
Ovi  ljudi  nikome  ne  nanose  štetu,  ali  idu  protiv  svoje  prirode.  Da  smo  svi  homoseksualci,  
ne  bismo  se  ni  rodili,  za  kratko  vrijeme  ljudski  rod  bi  nestao,  jer  muškarac  sa  muškarcem  
i  žena  sa  ženom  ne  mogu  imati  djecu.  To  je  čist  hir,  a  hirovi  su  skupi.  Na  kraju  svi  ti  ljudi  
završe  fatalni.  Prema  zakonu  bogova,  svi  ovi  ljudi  idu  u  pakao.  Pokušajte  da  živite  dobro,  
normalan  život  kakav  je  Bog  zamislio.  Vaša  budućnost  je  u  vašim  rukama.

10.-  Seks.  Ako  imate  seks  van  braka,  idete  u  pakao.

Hvala  ti  puno.

Kada  je  vrijeme  za  jelo:  jedite.  Ne  igrajte  se  hranom,  jedite  umjereno.  Ako  nisi  zdrav,  
nemaš  ništa.  Ako  ne  jedete  da  biste  bili  lijepi  i  mršaviji,  na  kraju  ćete  se  razboljeti.  Bićete  
veoma  lepi,  ali  nećete  biti  zdravi.  Zapamtite  dobro,  nemojte  se  igrati  sa  svojim  zdravljem  
jer  bez  zdravlja  nemate  ništa.

To  je  jednostavno  savjet.

BACK  INDEX
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Nije  ispravno  boriti  se  za  to  tijelo  jer  kasnije  kad  umre  ono  nema  ništa.  Nije  logično,  borili  smo  
se  na  kraju  uzalud.  Da  biste  nešto  imali,  ne  morate  se  boriti  za  ovu  mašinu  od  krvi  i  mesa,  jer  na  
kraju  krajeva,  šta  imate?  ništa.  Kada  umreš,  ništa  ne  nosiš  sa  sobom.  Ako  ništa  ne  uzmete,  za  
šta  se  borite?

Telo  je  kao  auto.  Automobilu  su  potrebne  hiljade  delova  da  bi  funkcionisao.  Ne  treba  vam  samo  
motor,  treba  vam  puno  stvari.

Prestani  da  želiš  ovo  telo.  Ako  shvatite  da  je  vaše  tijelo  =  0,  i  da  u  svakom  trenutku  možete  
umrijeti  (ne  znamo  kada  će  biti  naša  zadnja  noć,  groblje  je  puno  penzionera  ali

Ako  želite  da  budete  slobodni,  morate  shvatiti  jednu  stvar:  ovo  tijelo  ističe  i  umire  svakog  
trenutka.  Iz  mnogo  razloga  se  lomi.  To  je  kao  mašina  za  krv  i  meso  kojoj  su  potrebne  mnoge  
komponente  da  bi  radila:  srce,  mozak,  jetra...  puno  stvari  i  ima  milione  ćelija  i  unutar  svake  ćelije,  
postoje  milioni  ćelija...

Koja  je  razlika  između  živog  i  mrtvog  tijela?  Baš  kao  da  je  sijalica  ugašena,  a  druga  upaljena.  
Sijalica  je  ugašena  jer  struja  ne  dopire  do  nje,  a  upaljena  je  kada  struja  dođe  do  nje,  kao  i  naše  
tijelo,  ona  živi  jer  je  duša  unutra  i  umire  kada  duša  napusti  tijelo.  Zato  pokušajte  da  shvatite:  ne  
treba  se  boriti  za  mašinu  tela,  to  je  velika  greška,  treba  se  boriti  da  vaša  duša  bude  slobodna.

U  Bibliji  se  ne  govori  o  reinkarnaciji,  ali  ako  želite  možete  otići  na  seansu  hipnoze  i  sami  ćete  
moći  vidjeti  svoje  prošle  živote.  Ovo  tijelo  treba  koristiti  i  baciti.  To  je  kao  auto,  kada  ostari  
prestane  da  radi  i  mi  ga  mijenjamo  za  drugi.  Telo  je  isto,  jednog  dana  prestane  da  radi  i  mi  
umiremo.  Duša  napušta  tijelo  i  kada  se  to  dogodi  tijelo  postaje  leš,  ukočeno.

Zašto  te  boli,  ako  na  kraju  ništa  ne  uzmeš.  Povređujete  ljude  da  biste  dobili  korist.  Zato  je  jedino  
što  se  može  dobiti  boriti  se  za  svoj  duh.

Ja  sam  univerzum,  univerzum  sam  ja.  To  je  isto  kao  da  kažete  da  sam  ja  univerzum  i  da  sam  
univerzum  ja.  Kao  da  sam  slobodan.  Šta  znači  biti  slobodan?  Da  budem  slobodan  od  duše,  da  
budem  slobodan  od  misli,  da  se  oslobodiš  mene,  dajem  ti  primjer  da  shvatiš:  mi  smo  sada  kao  
žaba  zarobljena  unutar  bunara.  Gledamo  u  nebo  i  vidimo  samo  komadić  neba  koji  nam  
omogućava  da  vidimo  izlaz  iz  bunara.  I  sami  smo  upali  u  bunar  i  zarobljeni  smo.

17.-  JA  SAM  UNIVERZUM,  UNIVERZUM  SAM  JA.
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Ne  vjerujte  da  ćete  doživjeti  starost,  pokušajte  koristiti  svaki  dan,  svaki  sat,  svaki  
minut,  svaku  sekundu  da  budete  slobodni  kao  ja.  Dobro  sam  shvatio,  moram  da  
se  borim  da  moja  duša  bude  slobodna.
Zato  vam  kažem:  ja  sam  univerzum  i  univerzum  sam  ja.  Da  biste  razumjeli  ovu  
temu,  morate  shvatiti  da  ovo  tijelo  nisam  ja,  to  je  ono  što  vi  koristite.  Kao  sijalica.  
Vi  ste  trenutni.  Ako  se  sijalica  pokvari,  izvadite  je,  bacite  i  ubacite  novu,  pa  struja  
ponovo  upali  drugu  sijalicu.  Ovako  duša  radi  sa  ovim  tijelom.  Dolazimo  na  ovaj  
svijet  da  razumijemo  o  duši,  ne  dolazimo  na  ovaj  svijet  da  bismo  se  obogatili  i  
izgubili  sve  u  bilo  kojem  trenutku  kada  umremo.  Morate  shvatiti  da  se  morate  
boriti  da  vaša  duša  bude  slobodna.  Većina  ljudi  brine  samo  o  tijelu,  daju  sve  vrste  
hirova  da  zadovolje  ovo  tijelo.  Morate  podići  nivo  znanja  duše.  Pogledajte  u  
društvu,  ima  mnogo  vrsta  ljudi:  ima  ljudi  koji  ne  znaju  čitati  i  pisati,  ima  ljudi  koji  
imaju  doktorat,  ima  mnogo  nivoa,  morate  podići  nivo  znanja  duše.  Ako  možete  
napustiti  ovo  jastvo,  bit  ćete  svemir  i  moći  ćete  putovati  svemirom.  Ako  vjerujete  
da  sam  ovo  tijelo  ja,  nikada  nećete  izaći  iz  tog  tijela,  nikada  nećete  izaći  iz  bunara.

Možemo  graditi  samo  avione  koji  idu  s  jednog  mjesta  na  drugo  na  zemlji  ili  
brodove  koji  stignu  do  Mjeseca  ili  Marsa.  Jer?  jer  smo  veoma  sebični  i  razmišljamo  
samo  o  tome  da  dobijemo  novac  i  kako  da  poboljšamo  život  ovog  tela,  da  damo  
telu  hirove.  Mnogi  ljudi  brinu  samo  o  svojoj  dobrobiti  i  dobrobiti  svoje  porodice.

Kao  da  ste  ušli  u  sobu  i  sami  ste  zatvorili  vrata.  Unutra  ste  i  ako  želite  da  budete  
slobodni,  otvorite  vrata  i  izađite.  Univerzum  je  beskonačan.  Mnogi  ljudi  uzimaju  
drogu  i  dođu  do  raznih  senzacija.  Ako  želite  pravu  senzaciju,  ako  želite  putovati  
između  zvijezda  kroz  beskonačnost  i  imati  beskonačan  život,  ako  želite  biti  
slobodni,  slobodni  putnik  između  zvijezda  i  između  miliona  solarnih  sistema  i  
univerzuma,  jednostavno  morate  napusti  sopstvo  tela.  Nismo  jedina  živa  bića  u  
svemiru.  Već  smo  čuli  da  nam  vanzemaljci  dolaze  u  posjetu,  život  postoji  na  
drugim  planetama  i  svemirima  za  koje  ne  znamo.  Nismo  sposobni  proizvoditi  
brodove  koji  putuju  kroz  svemir  u  druge  svemire,  nismo  sposobni  proizvoditi  ove  
svemirske  brodove.

ima  i  ljudi  svih  uzrasta)  ako  shvatite  da  niste  tijelo  postaćete  slobodni.

Na  primjer,  predsjednik  Sirije,  koji  da  bi  održao  svoju  vlast  i  dao  svakojaka  
bogatstva  i  udobnosti  svojoj  porodici,  nemilosrdno  slama  svoj  narod.  Kad  ljudi  
dignu  glas:  to  ih  ubija.  Sve  one  koji  idu  protiv  njegovih  ideja,  on  ubija.  To  je  
sebičnost.
Ubijajte  ljude  da  zadržite  moć.  To  je  čista  sebičnost.  Ako  prestanete  biti  sebični,  
možete  biti  slobodni.  Na  drugim  planetama  imaju  veoma  naprednu  tehnologiju  
mnogo  više  od  nas,  zašto?  jer  smo  ovdje  na  zemlji  vrlo  sebični  i  naš  život  traje  
nekoliko  godina,  otprilike  100  godina  najviše,  a  za  izmišljanje  velikih  stvari  
potrebno  je  mnogo  godina  istraživanja  i  proučavanja.  Na  drugim  planetama  život  
traje  1.000  godina  i  zato  mogu  da  istražuju  duže.  Da  smo  živjeli  hiljadu  godina  
odvojeno,  mogli  bismo  imati  tako  naprednu  tehnologiju.  Jer  oni
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Ja  sam  moja  duša.  Uz  pozitivno  razmišljanje,  nema  egoizma  i  cijeli  organizam  će  biti  pozitivan  i  
nećete  imati  nikakvu  bolest  kao  ja.

mogu  li  živjeti  duže?  jer  oni  imaju  zlatno  srce,  a  mi  smo  vrlo  sebični.  To  je  kao  baterijska  lampa,  
baterijsku  lampu  držimo  upaljenom  24  sata,  ne  prestajemo  da  razmišljamo

Nema  nadređenih  drugima,  svi  imamo  tijelo,  isto  tijelo.  U  prošlim  životima  ste  mogli  biti  crnac,  
Afrikanac...  nije  važno  koje  je  marke  sijalica,  svi  smo  mi  sijalice.  Dakle,  nema  razlike  između  
muškaraca  i  žena.  Čak  i  životinje  imaju  duše  poput  nas.  Mnogi  muškarci  koji  toliko  vole  da  budu  
žene  i  operišu  se  da  izgledaju  kao  žene,  stavljaju  grudi,  oblače  se  kao  žene...  Kažem  vam  da  nije  
potrebno  sve  ovo  da  radite,  ako  toliko  želite  da  budete  žena,  Garantujem  da  ćeš  se  u  sledećem  
životu  roditi  kao  žena.  Ne  morate  da  pokušavate  da  promenite  svoju  prirodu.  Ako  prihvatite  da  
je  ovo  ja  samo  tijelo,  bit  ćete  slobodni  i  moći  ćete  putovati  među  zvijezdama  i  sve  što  želite  bit  će  
u  vašim  rukama.  Samo  ovo.  Ako  niste  razočarani  ovim  tijelom,  možete  imati  dug  život  sa  
zdravljem.  Za  40  godina  nikada  se  nisam  razbolio,  nikada  nisam  išao  u  bolnicu,  40  godina  
savršeno,  nisam  imao  nesreće,  niti  sam  slomio  kost.  Zato  što  sam  shvatio  da  ovo  telo  nisam  ja.  
To  je  ono  što  koristim  u  ovom  životu.

Zato  bih  voleo  da  ako  me  saslušaš,  da  razumeš  srcem.  Jedini  koji  vas  može  spasiti  ste  vi  sami,  a  
ne  Bog.  Bože  šta  možeš  da  uradiš?  Mnogo  je  ljudi  koji  proučavaju  Bibliju  dugi  niz  godina,  ali  
koliko  ljudi  obraća  pažnju  na  ono  što  Biblija  kaže  i  šta  kaže  Isus  Krist?  Ako  čitate  i  ne  razumete,  
beskorisno  je.  Isus  napušta  sebe,  zato  može  činiti  čuda:  podizati  mrtve,  liječiti  bolesne,  hodati  
po  vodi,  znati  svoju  budućnost...  ako  možete  shvatiti  da  ovo  tijelo  nisam  ja,  možete  činiti  čuda  
kao  Isus  Krist.  Isus  Hrist  misli  samo  na  ljude,  on  nikada  ne  misli  na  sebe.

Ne  smiješ  praviti  razliku  između  mene,  tebe,  njega,  između  država,  između  rasa...  svi  smo  jedno  
i  svi  smo  jednaki.

Ako  pomažete  ljudima,  ljudi  vam  uzvraćaju  sa  srcem.
Odbijanjem  nikad  ne  završiš  dobro,  "hljeb  je  za  danas  a  glad  za  sutra"  jer  ćeš  to  prije  ili  kasnije  
skupo  platiti.  Ako  učinite  nepravdu  ljudima,  ljudi  vam  vraćaju  10  nepravdi.

Zašto  neki  ljudi  imaju  rak?  jer  ima  puno  mene:  želim,  želim,  sviđa  mi  se  ovo,  ne  volim  ovo...  
stalno  razmišljam  kako  da  zadovoljim  tijelo.  Ako  ne  dobijete  ono  što  želite,  onda  se  uznemirite  i  
razbolite.  Šta  god  da  uradite  za  telo,  postepeno  ćete  okončati  svoj  život.  Dobro  njegujte  svoje  
tijelo  sa  pozitivom,  prvo  razmislite  o  drugom.  To  se  zove  biti  pozitivan.  Ako  ste  pozitivni  prema  
ljudima,  ljudi  će  vam  se  vratiti  pozitivno.

Danju  i  noću  imamo  milione  misli  u  sekundi  i  kada  spavamo  stalno  razmišljamo  u  snovima.  Zato  
je  naša  energija  iscrpljena,  brže  se  troši.  Na  drugim  planetama,  oni  uključuju  energiju  samo  
kada  im  je  potrebna  tako  da  traju  duže.  To  je  kao  auto,  nikad  ga  ne  gasiš,  stalno  radi,  kao  taksiji  
koji  neprekidno  voze,  zato  traju  kraće  od  privatnog  automobila.  Zato  ako  želite  da  imate  dug  
život,  sreću,  da  budete  slobodni,  sve  što  treba  da  uradite  je  da  prestanete  da  se  borite  za  ovo  
telo.
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Biblija  je  za  vas  da  shvatite  i  znate  kako  se  morate  ponašati  u  životu.  Biblija  nije  samo  za  
pamćenje.  To  je  tako  da  shvatite  kako  se  morate  ponašati  da  biste  bili  slobodni.  Vježbajte  i  
ponašajte  se  kao  Isus  Krist.  Nemojte  pamtiti  i  ništa  drugo,  morate  djelovati.  Svi  se  trude  da  budu  
slobodni.

Ničijeg  drugog.

BACK  INDEX

Zato  da  bi  bio  slobodan,  samo  treba  da  shvatiš  da  ovo  telo  nisam  ja  i  da  smo  svi  jednaki,  svi  smo  
jedno.  Životinje,  priroda,  zvijezde,  Bog...  Ako  misliš  i  ponašaš  se  kao  Bog,  postaćeš  Bog.  Ne  
tražite  ništa  od  Boga,  pitajte  sebe.  Ako  želite  zdravlje,  sreću,  dug  život...  pitajte  se.  Kako  pitati?  
sa  svim  pozitivnim  razmišljanjima  ljudi  tako  da  se  sve  vaše  želje  ostvare.  Samo  pozitivne  želje.  
Negativne  želje  imaju  negativne  posljedice.

Voleo  bih  da  shvatite  da  sve  zavisi  od  vas.

Hvala  ti  puno.
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Kako  se  zaštititi?  Ljudi  ne  znaju  kako  da  se  zaštite.  Ako  ne  štitiš,  ko  te  štiti?

Mnogi  ljudi  misle  da  je  varanje  ljudi  za  profit  dobro  za  njega/nju.  Ali  nisi  u  pravu.  Ako  
obmanjujete  ljude  i  slamate  ljude,  idete  protiv  zakona  bogova  i  ljudi:  ovo  je  loše  za  
sebe.  Jer  ako  povrijedite,  prevarite,  iskoristite,  ljudi  će  čekati  priliku  da  se  osvete.

Morate  voditi  računa  o  informacijama  koje  vam  unose;  morate  zaustaviti  svako  
negativno  razmišljanje.  Kada  mislite  nešto  negativno,  povređujete  sebe.  Ako  želite  da  
budete  dobro,  morate  zaustaviti  sve  vrste  misli  tuge,  tjeskobe,  negativnosti,  jer  to  
utiče  na  vaše  zdravlje.  Vaš  um  šalje  informacije  cijelom  tijelu,  preko  nerava  koji  
komuniciraju  mozak  sa  kičmom  cijelom  tijelu  i  ono  je  bolesno.  Um  komunicira  sa  
tijelom  kroz  kičmu.  Ako  je  um  blokiran,  informacija  je  blokirana  i  ne  dopire  do  ostatka  
tijela  i  dolaze  bolesti.  Sve  ima  svoje  porijeklo  u  umu.  Pokušajte  da  ne  budete  nervozni,  
ne  provocirajte.  Ni  u  kom  slučaju  se  nemojte  ljutiti  ili  rastužiti,  jer  ćete  sve  ovo  platiti  
svojim  zdravljem.  Ono  što  uđe  u  um  onda  utiče  na  telo.

On  će  se  sigurno  osvetiti.  To  je  loše  za  tebe.  Ako  želite  da  zaštitite  sebe,  pomozite  
ljudima  i  ljudi  će  vas  zaštititi.  Ako  učinite  ljudima  loše,  ljudi  će  vam  vratiti  s  kamatama.  
U  ovom  slučaju  ne  štitite  sebe,  naprotiv,  povređujete  sebe.  Svojim  postupcima  ostavite  
sebičnost,  ako  uvijek  prvo  mislite  na  mene  povređujete  sebe.  Niko  ne  beži.  To  je  
pitanje  vremena.  To  tijelo  ne  traje  beskonačno.  Kroz  tijelo  činimo  sebična  djela,  na  
vijestima  možete  vidjeti  da  svako  ko  čini  negativna  djela  loše  završi.  Da  biste  se  zaštitili  
od  sebe,  prvo  morate  voditi  računa  o  svojim  postupcima  i  svojim  mislima.  Negativne  
misli  su  ozbiljnije  od  negativnih  čina  jer  svaki  negativan  čin  ima  svoje  porijeklo  u  
negativnoj  misli.  Negativna  misao  postaje  negativan  čin.

Ako  su  informacije  koje  puštate  u  svoj  um  negativne,  doći  će  do  ostatka  tijela  i  razbolit  
ćete  se.

Bilo  koji  prijatelj,  porodica,  poznanik...  ako  ne  prestanu  da  "jedu  kokos",  ne  prestaju  
da  vam  donose  probleme  i  ne  prestaju  da  broje  svoje  tuge;  morate  reći  Stop!  Ako  ti  
svi  pričaju  tvoje  tuge  i  ti  ih  staviš

18.-  ZAŠTITITE  SE  OD  SEBE.
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Kao  alkohol;  ako  popijete  čašu  alkohola  to  je  dobro  za  vaše  tijelo,  ali  ako  popijete  previše  dok  se  ne  
napijete,  to  šteti  vašoj  jetri,  tijelu  i  umu.

Život  koji  ima  dva  puta:  jedan  negativan  i  drugi  pozitivan:  put  kojim  želite  da  idete  zavisi  od  vas.  Ako  
čovjek  ima  zdravlje,  dobar  život,  sreću...  to  je  zato  što  bira  pozitivan  put.

u  vašem  umu,  završićete  loše.  Vaša  glava  će  biti  sve  veća  i  veća.  Uhvati  te  tugu,  živce,  razne  tuge...  i  
ne  možeš  to  podnijeti.  Kao  da  su  vaša  porodica,  prijatelji,  bilo  ko,  na  plaži  da  se  udave  i  traže  pomoć.

Ako  učinite  bilo  šta  protiv  zakona,  imat  ćete  negativne  posljedice.  Jedini  uzrok  svega  ovoga  je  sebičnost.

Povređuje  se,  polako  se  ubija.  Takođe,  novac  se  troši  da  se  polako  izvrši  samoubistvo,  da  li  je  to  
logično?  Jedini  neprijatelj  je  u  vama.  Svi  ljudi  u  sebi  imaju  dva  lica:  jedno  pozitivno  i  jedno  negativno.

Ako  pogriješite,  to  će  imati  negativne  posljedice.  Ovo  je  sve  iz  čiste  sebičnosti,

Ono  što  seješ  danas,  to  ćeš  i  požnjeti  sutra:  siješ  negativno,  žanješ  negativno /  siješ  pozitivno /  žanješ  
pozitivno.

U  svakom  trenutku  ćete  imati  napad  koji  će  uticati  na  vaš  život  i  zdravlje.  Zato  bi  trebalo  da  stavite  
Stop.  Svaka  porodica  ili  prijatelj,  koji  negativno  utiče  na  vas,  morate  se  odvojiti  od  njega,  morate  držati  
bezbednu  distancu,  sa  poštovanjem;  to  je  da  te  zaštiti.  Svaka  osoba  koja  komunicira  s  vama  i  prenosi  
informacije  koje  negativno  utječu  na  vas,  morate  zaustaviti.  U  tom  slučaju  morate  toj  osobi  reći  da  ne  
želite  da  vam  prenosi  ovu  vrstu  informacija  jer  se  zbog  toga  osjećate  loše  i  činite  se  tužnim.  To  te  štiti.  
Kao  na  primjer  pušenje.  Znamo  da  je  pušenje  cigareta  toksično  za  vaše  tijelo  i  vi  nastavljate  da  pušite.  
Svaka  cigareta  oduzima  5  minuta  vašeg  života.  Oni  ljudi  koji  se  ne  štite.

Samo  je  pitanje  vremena.  Zakon  karme  ne  oprašta,  sviđalo  se  to  vama  ili  ne.  Prije  ili  kasnije  to  će  imati  
negativne  posljedice.

Ako  želite  da  imate  sve  pozitivno;  vaša  porodica,  vaše  zdravlje,  vaš  život,  vaš  posao…  morate  misliti  i  
raditi  pozitivno.  Većina  ljudi  bira  negativan  put  jer  su  sebični:  ja,  ja,  ja.  Za  bilo  šta,  prva  misao  sam  JA;  
iskoristite,  iz  interesa,  kako  je  najbolje  za  mene...  ovo  drugo  nije  moja  stvar.  Zato  većina  gradi  svoje  
blagostanje  iznad  bola  i  patnje  drugih.  On  ne  mari  za  bol  drugih,  to  je  problem.  Ova  osoba  bira  
negativan  put.

Skačeš  da  ih  spasiš,  ali  ne  znaš  plivati,  a  još  manje  da  spasiš  druge.  U  ovom  slučaju,  umjesto  leša,  dva  
leša  izlaze  iz  vode.  Ne  morate  se  žrtvovati  za  druge.  Ako  znate  plivati  i  skočite  da  spasite  nekoga:  to  
je  u  redu.  Ali  nemojte  umrijeti  za  ništa.  Čak  i  ako  je  to  tvoja  porodica,  ako  ne  možeš  ništa.  Ako  sve  
tuge  svoje  porodice,  prijatelja,  svoje...  ugurate  u  glavu,  na  kraju  ćete  drhtati  od  živaca.
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Pokušajte  da  se  zaštitite,  nemojte  jesti  toliko  mesa  i  ako  je  moguće  prestanite  da  jedete  meso.  
Život  je  važniji  od  komada  mesa,  mnogi  ljudi  su  umrli  za  komad  mesa.  Zaštitite  svoj  um  i  tijelo.

Ljudski  zakon  dozvoljava  abortus,  ali  mi  živimo  nekoliko  godina,  ljudski  zakon  te  štiti  dok  si  živ,  
ali  kad  umreš,  neće  ti  oprostiti  ni  Božji  zakon  ni  tvoja  savjest,  to  ubistvo  ćeš  morati  platiti.  Doktori  
koji  vrše  abortuse  ubijaju  nevina  bića,  biće  kažnjeni  i  za  ubijanje  tih  fetusa.  Oni  će  patiti  milion  
godina  za  svaki  fetus  koji  ubiju,  i  umrijet  će  na  isti  način  na  koji  su  ubili.

Znamo  da  je  loše  i  zašto  ima  toliko  alkoholičara  na  svijetu?  Pošto  se  ti  ljudi  međusobno  ubijaju,  
izabrali  su  negativan  put  da  se  osvete  sami  sebi.  Nesvjesno  ili  svjesno,  izvlačite  demona  kojeg  
nosite  u  sebi.  Kao  da  uzmete  kamen  i  stavite  ga  u  cipelu.  Niko  te  ne  može  povrijediti  ako  ti  to  ne  
želiš.  Zato  morate  shvatiti  da  je  sve  hir:  kao  da  pušite,  znate  da  vas  boli  i  pušite,  nije  logično,  
povrh  toga  pušite  novcem  iz  znoja  lica.  Ovo  je  odabir  negativnog  puta  za  vas,  efekat  će  biti  
negativan  za  vas.

Virus  AIDS-a  dolazi  od  majmuna.  Zbog  hira  da  jedu  njegovo  meso,  sada  su  milioni  ljudi  zaraženi.  
Drugi  primjeri  su  kravlje  lude,  ptičji  grip...  oprezno  s  mesom!

Danas  pričamo  o  "rijetkim  bolestima"  šta  je  to?  Zašto  je  svakim  danom  sve  više  rijetkih  bolesti?  
Jer?

Svako  ima  pravo  na  život.  U  miru.  Ako  se  niko  ne  zeza  s  tobom,  zašto  rušiš  druge?  Zašto  
iskorištavaš  najslabije?  Sve  ima  svoje  posledice.

Svijet  postaje  sve  sebičniji.  Ubijamo  životinje  da  bismo  ih  pojeli:  nemilosrdno.  Meso  ima  svoje  
proteine,  ali  nosi  i  viruse.

Nemojte  povrijediti  druge:  ne  činite  drugima  ono  što  ne  želite  da  oni  vama  čine.

Nikada  nemojte  zaboraviti  da  sve  ima  svoje  posljedice;  Dobre  i  loše.
Nemojte  misliti  da  vas  to  nikada  neće  dotaknuti.  Garantujem  vam  da  će  vas  dirnuti,  samo  je  
pitanje  vremena.  Zato  se  morate  zaštititi.

Pakao  nije  samo  posle  smrti,  on  je  svuda:  pogledajte  oko  sebe,  koliko  je  patnje!  U  bolnicama  ima  
mnogo  ljudi  koji  pate.  Pazi  šta  radiš!  jer  sve  ima  svoje  posledice.

Ako  se  ne  zaštitite,  ko  će  vas  zaštititi?

Pa  zašto  to  radiš?  jer  je  ova  osoba  sebična,  negativna  je.
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Potražite  pozitivan  put  i  ostavite  sebičnost.

Svi  hirovi  poput  droge  su  da  te  ubiju.  Oni  služe  samo  da  vas  polako  ubiju.  Ljudi  to  znaju,  ali  da  bi  
imali  senzacije  rade  gluposti.  Ako  želite  da  imate  dobre  senzacije,  radite  joga-meditaciju.  Uz  jogu,  
kada  ste  opušteni,  možete  putovati  izvan  zvijezda,  vaša  duša  se  odvaja  od  tijela  i  onda  se  vraća,  i  
sve  to  bez  nuspojava.

Sve  dolazi  od  virusa  mesa.  Razmislite  pre  nego  što  pojedete  meso.

Čuvajte  se,  za  svoje  dobro  nemojte  povrijediti  druge  jer  povređujete  sebe.  Poštujte  zakon.
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Svako  ko  negativno  utiče  na  vas,  morate  držati  bezbednu  distancu  kako  to  ne  bi  uticalo  na  vas.  
Ne  radi  gluposti.

Jedini  odgovorni  za  svoje  postupke  ste  vi.  Ne  krivite  druge.

Zato  više  od  40  godina  ne  jedem  meso  i  bavim  se  joga  meditacijom  i  nikada  nemam  zdravstvenih  
problema.  Ako  nemate  zdravlje,  šta  imate?  Kakva  je  korist  imati  divnu  porodicu,  dobar  posao,  
dobar  posao...  ako  si  bolestan?  Ne  isplati  se.  Razmisli  o  tome.

Ako  želite  imati  natprirodne  moći,  naučite  joga-meditaciju.
Nikada  nemojte  koristiti  vještičarenje,  to  je  negativno.

Ako  želite,  mogu  vas  naučiti  joga-meditaciji  i  moći  ćete  imati  sve  ove  senzacije.  Možete  doći  u  
Barselonu  da  naučite  da  ću  vas  naučiti  potpuno  besplatno.

Hvala  ti  puno.

Čak  i  ako  živite  dobro  sa  svim  pogodnostima  ako  pojedete  komad  mesa  i  ono  je  zaraženo,  vaš  
dobar  život  je  gotov.
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Pozitivno  privlači  pozitivno,  a  negativno  negativno.  Kako  izbjeći  stres,  živce,  tugu,  
ljutnju  do  ivice  samoubistva?  Vrlo  lako,  ostavljajući  sebe.  Sav  stres  dolazi  od  sebe.  
I  mislim  da  ne  mislim,  sviđa  mi  se,  ne  sviđa  mi  se,  želim,  ne  želim.  Zašto  se  
ponašaš  ovako?

Misli,  misli,  misli...  mislim  da  ovo  ja  tijela  uvijek  misli  o  svemu  kad  je  samo.  Ako  
ljudi  žive  sami  ili  sami,  mnogo  je  gore.  Ne  razgovarajući  ni  sa  kim,  on  misli,  
razmišlja  i  razmišlja  uglavnom  o  prošlosti.  Većina  ljudi  razmišlja  o  negativnim  i  
tužnim  stvarima  koje  su  im  se  dogodile,  malo  ljudi  razmišlja  o  lijepim  uspomenama  
i  sretnim  trenucima.  Zamisli...  ako  si  sam,  kakva  budućnost,  sa  samoćom  će  sve  
biti  crno.  Kada  razmišljate  negativno,  sastavljate  3  negativne  misli:  o  svim  stvarima  
koje  su  vam  pošle  po  zlu  iz  prošlosti  koju  ste  iskusili,  iz  sadašnjosti  koja  je  sada  i  iz  
budućnosti  koja  vas  čeka.  Tako  nastaju  mentalne  bolesti  i  onda  pričate  sami  sa  
sobom  i  sami  sebi  odgovarate.  Onda  završiš  u  duševnoj  bolnici.  Zašto  ti  ljudi  tako  
loše  završavaju?  Jer  misli  samo  na  mene,  mene,  mene.

Kada  imate  negativne  misli,  to  utiče  na  komunikaciju  koja  postoji  između  mozga  i  
ostatka  tijela,  ta  komunikacija  je  blokirana  i  informacije  ne  dopiru  do  ostatka  
tijela.  Dakle,  kada  ljudi  imaju  ovakve  misli,  oni  osećaju  bol  u  sebi

Da  izbjegneš  nervozna  stanja,  ne  misli  toliko  na  mene.  Ne  znamo  koliko  ćemo  
godina  živjeti,  na  grobljima  nema  samo  starih,  već  i  mladih.  Smrt  može  doći  do  
vas  bilo  kada,  slučajno,  alkohol,  droga...  postoji  mnogo  razloga  da  umrete  mladi.  
Ovi  ljudi  nisu  u  stanju  da  kontrolišu  um:  ako  imate  jeftin  i  brz  auto,  kada  kočite  ili  
skrećete  u  krivinu  ne  možete  ga  kontrolisati,  niste  u  stanju  da  kontrolišete  brzinu.  
Baš  kao  i  mladi  ljudi  koji  se  drogiraju  i  opijaju...nisu  sposobni  da  misle  za  svoje  
dobro.  Sav  taj  stres  dolazi  od  uzimanja  stvari  tako  lično,  kada  ono  što  želite  ne  
ispadne,  ono  što  želite,  postajete  nervozni  i  pod  stresom.  Ako  vam  neko  pogreši,  
imate  želju  za  osvetom  i  to  vam  ne  ide  dobro.  Ako  zadržite  ta  osećanja  osvete,  to  
će  uticati  na  vaše  razmišljanje,  nećete  živeti  dobro,  ako  se  prvo  osvetite,  to  utiče  
na  sebe  jer  ne  možete  živeti  dobro,  ni  srećni  ni  smireni.  Zato  što  se  mozak  
povezuje  s  ostatkom  tijela  preko  kičme  i  prenosi  taj  osjećaj  osvete  i  tuge.

19.  POZITIVNO  PRIVUČI  POZITIVNO  I  NEGATIVNO  PRIVUČI  NEGATIVNO.
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Svi  smo  isti.  Predsjednik  vrijedi  isto  kao  i  svaki  građanin  zemlje.  Pred  zakonom  smo  
svi  jednaki  i  pred  bogovima.  Svi  smo  jednaki,  muškarci  i  žene,  niko  nije  superiorniji  od  
drugog.  Ako  duša  uđe  u  žensko  tijelo  postaje  žena,  ako  uđe  u  tijelo  muškarca  postaje  
muškarac,  ako  duša  uđe  u  tijelo  životinje  postaje  životinja.  Ali  duša  je  ista.  Svi  smo  isti.  
Ne  možete  razlikovati,  svi  smo  isti.  Svi  smo  mi  djeca  Božja,  ne  postoji  dijete  Božje  
inferiornije  od  drugog.  To  je  jednakost.

3  Postanite  volonter  gdje  god  im  je  potrebna  vaša  pomoć.

stomak,  ima  drhtanje  u  nogama,  ima  problema  sa  disanjem...  svako  od  njih  se  dešava  
u  najslabijoj  tački  tela.  Ovi  ljudi  ne  znaju  kako  da  kontrolišu.  On  život  shvata  veoma  
ozbiljno.  Ne  možete  ostaviti  stvari.  U  životu  ne  dobijete  uvek  ono  što  želite.  Problem  
je  u  sebi.  Rođeni  smo  praznih  ruku,  ništa  ne  donosimo  na  svijet,  kada  umremo  ništa  
ne  nosimo  sa  sobom.

Pozitivno  sa  pozitivnim  i  negativno  sa  negativnim.  Skupo  ćete  platiti  sve  svoje  hirove,  
ne  samo  ovdje,  već  i  nakon  smrti.

2  Savjetujte  ljude  da  rade  stvari  kako  treba

Ako  ste  negativni,  družit  ćete  se  s  negativnim  ljudima  poput  vas.

Niko  neće  hteti  da  te  vidi.  Svi  žele  pozitivnu  energiju  oko  sebe.  Pozitivno  donosi  
pozitivno,  a  negativno  negativno.  Pogledajte  ovo  društvo:  ljudi  se  odnose  prema  
stanju,  lopovi  sa  lopovima,  narkomani  sa  narkomanima,  političari  sa  političarima.  
Svaki  sa  svojom  vrstom.

1  S  novcem  na  raspolaganju  za  pomoć  drugima.

Ako  ste  dobra  osoba,  družite  se  sa  dobrim  ljudima  poput  vas.

Ako  ste  bogati,  dio  tog  novca  morate  vratiti  društvu  kako  biste  svakim  danom  imali  
više  novca.  Kada  radite  stvari  dobro,  osjećat  ćete  se  vrlo  pozitivni  i  sretni,  bit  ćete  
sretni  iznutra  i  tu  radost  prenosite  na  druge.  Ova  pozitivna  energija  aktivira  vašu  
odbranu,  aktivira  vašu  cirkulaciju,  dobra  je  za  vaše  zdravlje,  život  će  vam  uvijek  biti  
sretan  i  sve  će  vam  ići  na  kraj.  Ako  osoba  napravi  tužnu  grimasu,  nikada  neće  naći  
posao  ili  prijatelje.

Skupo  plaćamo  svu  svoju  sebičnost:  uništavamo  planetu.  Svakim  danom  sve  je  više  
prirodnih  katastrofa,  tajfuna,  cunamija,  suša,...  zemljotresa.  Uništavamo  planetu  i  
plaćamo  za  to.  Ubijanje  životinja  ili  bilo  kojeg  živog  bića  je  hir.  Niko  ne  može  da  jaše  
svoj  život  sa  patnjom  drugih.  Niko  nikada  ne  može  po  hiru  i  da  bi  imao  više,  iskoristiti  
druge.  Da  ne  možete  jahati  svoj  život  sa  bolom  drugog.  To  ne  može  biti.  Ima  političara  
koji  kažu  da  prije  rođenja  niko  nije  osoba  i  odobravaju  abortus.  As

Nije  bitno  novac,  moć,  imovina...  kad  umreš  moraš  sve  ostaviti.  A  osim  toga,  ne  znamo  
kada  ćemo  napustiti  ovaj  svijet.  Svaka  noć  može  biti  tvoja  posljednja  noć.  Zato  morate  
shvatiti  da  ako  imate  novca  i  želite  da  nastavite  sa  srećom  u  svim  aspektima  svog  
života,  morate  učiniti  tri  stvari:
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Svaku  negativnu  misao  morate  odbaciti,  kako  biste  mogli  dobro  živjeti.  Moraš  biti  u  stanju  da  
prestaneš  da  razmišljaš.  Ako  sve  što  želite  ne  ispadne,  izaći  će  uskoro,  ne  brinite.

nisu  ljudi?  Šta  su  oni?  Jesu  li  oni  čudaci?  prije  rođenja  ili  nakon  rođenja  svi  smo  djeca  Božja.  Prije  
nego  što  se  rodimo  živimo  u  majčinoj  utrobi,  mi  smo  mali  ljudi.  Svi  smo  mi  ljudi.  Fetus  takođe  
ima  srce  kao  ti  i  ja.  Njegov  organizam  jednak  našem.  Kao  što  je  siromah  osoba,  tako  je  i  bogata  
osoba  osoba.  Ne  možete  reći  da  je  siromah  životinja.  Siromašan  čovjek  danas  može  biti  
siromašan,  ali  sutra  može  biti  bogat.  Bogat  čovjek  može  biti  bogat  danas,  a  siromašan  sutra.  Jer  
život  se  uvek  okreće.

Prihvatite  život  kakav  jeste.  Nije  bitno  dobro  ili  loše.  To  je  život,  šta  ćemo  da  radimo?  Pokušajte  
oprostiti  drugima  i  tako  ćete  zaboraviti  to  negativno  sjećanje  kako  ne  bi  utjecalo  na  vaš  mozak.  
Ako  želite  živjeti  dobro,  morate  oprostiti  drugima  da  biste  mogli  živjeti  u  miru.
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Razmišljajte  mudro.

Nikad  ne  misli  na  mene,  mene,  mene  i  ne  razmišljaj  o  prošlosti.  Jer  ako  ne  prestanete  misliti  da  
mozak  poludi  i  završit  ćete  kod  psihijatra,  a  psihijatar  vam  može  dati  lijekove  samo  da  vas  omami.

Hvala  ti  puno.

Jedina  osoba  koja  vas  može  povrijediti  ste  vi  sami.Sve  ovo  je  čista  sebičnost.  Sve  što  mislite  i  
radite  uvek  radite  iz  sebičnosti.

Bogataš  živi  kao  sunčan  dan,  ali  onda  dođe  noć  i  pazi,  dolazi  loša  sreća.  Život  se  vrti.  Zato,  ako  
ste  milioner,  pomozite  drugima  jer  život  se  vrti  i  ne  znate  kada  ćete  morati  da  doživite  svoju  lošu  
sreću.  Posle  dana  dolazi  noć,  kao  što  posle  svetla  dolazi  tama.  Sviđala  ti  se  noć  ili  ne,  nesreća...  
svako  dodirne  svoj  trenutak.  Ako  imaš  peh,  drži  se  i  nemoj  da  se  tužiš  jer  će  ti  sreća  uskoro  doći,  
a  ako  imaš  sreće,  nemoj  da  se  raduješ  jer  će  ti  onda  nesreća  doći.  Jedina  stvar  koju  treba  da  
uradite  kada  imate  lošu  sreću  je  da  aktivirate  svoju  sreću  pomažući  drugima.
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Pevačica  je  nedavno  imala  kadu  od  punog  zlata.

Zasluga  je  ono  što  dobijamo  u  ovom  životu  za  činjenje  dobrih  djela  prema  drugima.  Sa  
tim  dobrim  djelima  dobijamo  zasluge.  Na  primjer:  u  životu  ako  pomažeš  ljudima  i  vidiš  
da  su  svi  ljudi  kao  tvoja  porodica,  logično  kada  je  neko  u  nevolji  ili  problemu  pomažeš  
bez  razmišljanja.  Ovim  djelima  dobijate  kredit.  Na  ovom  svetu  ima  mnogo  bogatih,  
moćnih,  slavnih...  sa  mnogo  novca  i  slave.  Ljudi  koji  imaju  sve  što  žele.  Zašto  ovi  ljudi  
umiru  mladi?  zbog  droge,  alkohola  i  lošeg  života.  Uzrok  je  u  tome  što  ne  razlikuje  
dobro  od  zla  i  koristi  sve  što  ima  za  kupovinu  droge  i  alkohola.  Ti  ljudi  mogu  imati  
novac,  biti  lijepi  i  slavni  jer  su  u  prošlosti  činili  dobra  djela,  a  sada  u  ovom  životu  mogu  
uživati  u  zaslugama  svog  prošlog  života.  Zašto  na  ovom  svijetu  ima  toliko  siromašnih  i  
potrebitih  ljudi?  Zašto  tolike  razlike  između  jednog  i  drugog?  jer  neki  imaju  kredit  za  
trošenje,  a  drugi  nemaju.

Novac  morate  iskoristiti  da  pomognete  ljudima  kojima  je  to  zaista  potrebno,  a  ne  da  ih  
trošite  kao  ovaj  pjevač  koji  je  napravio  kadu  od  punog  zlata  za  svoje  kupatilo.  Na  ovaj  
način  vrlo  brzo  potrošite  svoj  kredit  i  kada  kredit  nestane  može  vam  se  mnogo  toga  
desiti...da  umrete  nesretnim  slučajem,  imate  teške  bolesti...Ako  potrošite  novac  i  onda  
ne  radite  da  zaradite  više ,  za  trenutak  ćeš  ostati  bez  ičega.  Ako  odete  u  kazino,  u  
jednoj  noći  možete  izgubiti  milione  i  milione.  Novac  se  povlači  iz  društva  i  mora  se  
vratiti  društvu.  Ovo  tijelo  može  umrijeti  svakog  trenutka  i  sve  je  gotovo.  Ako  u  životu  
nemate  sreće  u  ljubavi,  poslu,  zdravlju,  porodici...  ako  imate  bilo  kakve  probleme,  
pomozite  ljudima  u  nevolji  svaki  dan.

I  troši  mnogo  novca  na  hirove.  Budite  veoma  oprezni  sa  ovim!  pazite  mnogo  ljudi  
umire  od  gladi.

Svojim  novcem  pomozite  ljudima  u  nevolji  i  savjetujte  ljude  da  prestanu  činiti  zlo.  
Dakle,  zaradite  kredit.  Kada  imate  kredit,  tražite  od  Boga  šta  želite  i  Bog  će  vam  
pomoći.  Sve  dok  su  to  pozitivne  želje,  nikada  ne  tražite  ništa  negativno.  Ako  pitate  
Boga  i  ne  pomažete  drugima,  nećete  ništa  dobiti.  Da  biste  imali  ono  što  tražite,  morate  
činiti  dobro.  Ako  vidite  društvo  kao  da  je  vaša  porodica,  logično  je  da  ćete  pomoći.  Ako  
to  vidite  kao  treću  osobu  koja  nema  nikakve  veze  s  vama,  nećete  joj  pomoći.

20.  KREDITI
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Mislimo  da  smo  superiorniji  od  životinja,  zato  ih  ubijamo  da  bismo  ih  pojeli  i  pogledajte  koliko  nam  
je  bolesti  izazvalo  jedenje  mesa.  Sve  je  više  rijetkih  bolesti.  A  ljudi  koji  pate  od  ove  vrste  bolesti  su  
ljudi  koji  jedu

Ako  drugoga  vidite  kao  svoju  porodicu,  pomoći  ćete  im  i  nećete  trošiti  novac  kao  onaj  pjevač  koji  
je  sebi  napravio  zlatnu  kadu.  Kupka  od  punog  zlata,  koliko  života  može  spasiti?  razmisli.  Da  biste  
spasili  život  djeteta  potrebno  vam  je  samo  40  €.  Svako  to  može,  pitanje  je  hoćete  ili  ne  želite.  Kada  
biste  sve  te  ljude  u  nevolji  vidjeli  kao  da  su  vaša  porodica,  sigurno  biste  im  pomogli.  Ako  to  možete,  
život  će  vam  biti  fantastičan,  a  želje  će  vam  se  ostvariti.  Sve  će  biti  u  redu.  Ako  imate  zlatno  srce,  
ceo  život  će  vam  biti  savršen.  Zdravstveni  problemi  dolaze  od  negativnih  misli  kao  što  su  tuga,  
tjeskoba,  živci,  osveta...  i  od  mesa  koje  jedemo.  Meso  sadrži  proteine  koji  su  dobri  za  vaš  organizam,  
ali  ima  i  viruse.  Ako  pojedete  komad  zaraženog  mesa,  možete  umrijeti.  Mnogo  je  ljudi  koji  su  umrli  
od  životinjskih  virusa  poput  ptičijeg  gripa,  svinjske  gripe,  kravljeg  ludila...  Pojevši  komadić  
majmunskog  mesa,  SIDA  je  prešla  na  čovjeka  i  mnogi  ljudi  su  umrli  od  ove  bolesti,  a  ima  ih  na  
milione  zaraženih  u  svetu.  Vrijedi  li?  br.  Kako  se  kaže  "hirovi  su  skupi".

Svi  smo  mi  porodica  kao  tvoj  otac,  majka,  brat,  žena,  sin,  unuk...  bez  obzira  na  rasu  ili  boju  kože.

Čovek,  žena,  dete,  životinja...  svi  smo  jednaki  i  niko  nije  nadređen  nikome.  Ako  mislite  da  ste  
superiorni,  loše  ćete  se  provesti.
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Svako  živo  biće  koje  pokušaš  da  ubiješ,  gledaj  kako  beži.  Niko  ne  želi  da  umre!  Nemojte  jesti  
životinje,  one  su  živa  bića  poput  nas,  poštujte  ih.  Ako  ne  želite  da  vas  neko  ubije,  nemojte  nikoga  
ubiti.  Gledajte  mrave,  pokušajte  da  ubijete  jednog,  gledajte  kako  bježi.  Niko  ne  voli  da  umire.  Zato  
nemojte  jesti  meso.  Nemojte  ubiti  nijedno  živo  biće.  Ne  čini  nikome  ono  što  ne  želiš  da  rade  tebi.  
Muškarac  je  fizički  jači  od  žene  i  zato  od  početka  priče  muškarac  zgazi  ženu.  Mislite  li  da  je  fer?  Svi  
smo  jednaki  pred  Bogom.

Živimo  nekoliko  godina,  trudimo  se  da  vodimo  računa  o  svom  zdravlju  da  bismo  dobro  živeli  ono  
vreme  koliko  ćeš  ostati  na  ovoj  zemlji.

Hvala  ti  puno.

meso.
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U  posljednje  vrijeme  u  Španiji  svakodnevno  izlaze  na  vidjelo  skandali  za  korupciju  političara.  Mi  
smo  12.  marta  2013.  Problem  je  sebičnost.  Zato  što  mislite  samo  na  "ja"  u  sebi.  Ljudi  misle  da  
mogu  ukrasti  javni  novac,  a  da  drugi  ne  znaju.  Gotovo  svi  političari  su  upleteni  u  skandale.  Svi  
ovi  ljudi  imaju  studije  i  dobro  su  intelektualno  formirani.  Previše  su  pametni.  Misle  da  neće  
morati  da  snose  posledice.  Svako  ko  krade,  bilo  politički  ili  privatni,  da  li  je  otkriven?  razmisli  o  
tome.  Skoro  100%  je  otkriveno.  To  je  pitanje  vremena.  Oni  će  te  osuditi  i  strpati  u  zatvor  i  oduzeti  
sve  što  imaš.  Ako  znaju  da  će  se  krađa  loše  završiti,  zašto  kradu?  jer  imaju  detinjastu  misao  da  
neće  biti  otkriveni.  Samo  je  pitanje  vremena.

Ko  me  sluša  i  hoće  da  počini  zločin  neka  razmisli.  Svako  ima  svoju  kaznu  prije  ili  kasnije.  Ako  
ukradete  novac  od  grada,  dugujete  cijelom  gradu.  Ako  Španija  ima  više  od  40  miliona  ljudi,  
dugujete  tih  40  miliona  ljudi.  A  kako  plaćate?  U  sljedećim  životima  ovi  ljudi  će  se  milionima  
godina  rađati  kao  životinje  da  bi  platili  sve  ljude  koje  su  ukrali.  Nemojte  krasti,  imaćete  manje  
novca  ali  ćete  živeti  mnogo  bolje  i  mirnije.  Novac,  nakit  i  dragocjenosti  uvijek  su  u  sefovima  jer  
se  niko  ne  usuđuje  da  ih  stavi.  Pa  čemu  služi?  da  ih  čuvam  u  sefu?  Ako  volite  nakit,  otiđite  u  
zlataru  da  ga  vidite  i  ništa  vas  ne  košta.Koja  je  razlika  u  tome  da  ih  imate  u  sefu  kod  kuće  nego  
u  sefu  u  zlatari?  nijedan.  Zašto  onda  trošite  toliko  novca  na  nakit?  Samo  da  ih  vidim?  Dijamant  je  
kamen,  ne  jede  se.  Pa  kakva  je  korist  od  toga?  Posljedice  krađe  tolikog  novca  od  ljudi  su  vrlo,  
vrlo  ozbiljne.  Ljudi  nisu  u  stanju  razumjeti.  Ljudi  kradu,  varaju,  varaju  jedni  druge,  gdje  će  ti  ljudi  
završiti?  U  zatvoru.

Drugi  primjer  su  banke,  one  također  pljačkaju  ljude,  varaju  i  prodaju  proizvode  sitnim  slovima  
koji  su  onda  bezvrijedni  i  ne  možete  vratiti  novac.  To  je  prevara.  Ljudi  vjeruju  bankama  i  onda  
banke  drže  njihov  novac.  Povrh  toga,  gube  novac  jer  ne  znaju  posao  i  onda  svi  plaćamo  za  
njihovo  loše  upravljanje.  Ljudi  pomažu  bankama,  a  banke  iskorištavaju  ljude.  Prije,  kada  su  vam  
davali  hipoteku  za  kupovinu  stana,  banka  je  procijenila  stan  u  x  iznosu  koji  uključuje  ne  samo  
stan,  već  i  auto,  radove,  namještaj...

21.  JA,  SEBIČNOST  I  NJEGOVE  POSLJEDICE.
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Kada  umru,  otići  će  u  pakao  milionima  godina.  Žive  i  pusti  druge  da  žive.

Zato  ne  budite  robovi  svog  tela.  Misao  treba  da  zapoveda  telom,  a  ne  obrnuto.

Kada  jednog  dana  ne  možete  platiti  hipoteku,  onda  vam  banka  kaže  da  vam  stan  vrijedi  mnogo  
manje.  Ne  možete  ga  vratiti  jer  je  njegova  vrijednost  mnogo  manja  od  onoga  što  dugujete  banci.  
Onda  ostanete  bez  stana,  a  imate  i  dug  kod  banke.  Banka  radi  ovaj  trik  da  bi  imala  koristi  od  
siromašnih  ljudi.  Svaka  prevara  je  negativan  čin.  A  sve  negativno  nosi  negativno.  Nema  više.  Ovo  
tijelo  u  svakom  trenutku  može  umrijeti.  Kada  vazduh  ne  uđe  u  pluća,  prestajete  da  dišete  i  
umirete.  Za  jedan  dan  ovo  tijelo  istrune,  napuni  se  crvima,  nabubri,  tečnost  izlazi...  pa  zašto  
volite  ovo  tijelo?  Ovo  tijelo  nisi  ti.  To  je  ono  što  koristite.

Političari  koji  su  za  abortus  ne  misle  da  su  živi  zahvaljujući  majci  koja  nije  abortirala.  Da  su  
njihove  majke  mislile  kao  oni,  ne  bi  se  rodili.  Majke  bi  ih  ubile  prije  nego  su  se  rodile.  Političari  
koji  odobravaju  abortus  i  plaćaju  ženama  da  abortiraju  otići  će  u  pakao  na  milijarde  godina.  Svi  
oni  koji  se  zalažu  za  abortus  i  ubijanje  sopstvenih  sunarodnika  su  deca  đavola.

Problem  čovečanstva,  jedini  problem  koji  postoji  u  čovečanstvu  je:  ja,  ja,  ja.  To  je  sebično,  
sebično,  sebično.

Osnova  svih  mentalnih  bolesti  je  JA.  Sebičnost.  Previše  voleti  telo.  Duša  nema  potrebe;  On  ne  
jede,  ne  treba  da  se  oblači,  da  poseduje  novac  ili  imovinu,  dijamante  ili  dragulje.  Šta  tijelo  može  
izdržati?  maksimalno  100  godina.  Groblja  nisu  samo  stara,  ima  i  mladih.  Vaše  tijelo  je  kao  leš  
koji  se  kreće  jer  ima  dušu.  Telo  treba  da  služi  duši,  a  ne  duša  da  služi  telu.  Nije  bitno  koliko  imaš  
godina,  u  svakom  trenutku  možeš  da  umreš,  nemoj  se  zavaravati  da  ćeš  živeti  mnogo  godina,  ti  
to  ne  znaš.  Niko  ne  zna.  Telo  je  kao  auto  koji  je  tvoj,  ali  to  nisi  ti.  Ti  ga  voziš,  ali  to  nisi  ti.  Telo  je  
ono  što  nosimo,  kao  i  odeća  koju  nosimo,  ali  to  nisam  ja.

Svi  ljudi  koji  kradu,  varaju,  varaju,  ubijaju...  svi  to  rade  samo  za  dobrobit  svog  tijela.  Sve  za  
dobrobit  organizma.  Održavanje  ovog  tijela  malo  košta.  Šta  jedete  svaki  dan?  2  ili  3  kg  hrane  
maksimalno.  Hrana  košta  malo.  Odrezak  na  pijaci  košta  5  eura,  au  restoranu  50  ili  100  eura.  
Španija  ima  više  od  6  miliona  nezaposlenih,  a  političari  nastavljaju  da  kradu  i  varaju  narod,  
naplaćujući  sve  provizije.  Nemaju  sažaljenja  prema  ljudima  kojima  je  teško.

Kada  jedete  životinjsko  meso,  virus  koji  ste  pojeli  od  životinje  prelazi  u  vaše  tijelo.

Nije  bitno  da  li  kuvate  meso,  mnogi  virusi  ne  umiru  i  kada  pojedete  to  kontaminirano  meso,  
postajete  kontaminirani  i  bolesni.  Ako  želite  da  budete  zdravi,  pokušajte  da  ne  jedete  meso.

Danas  postoje  mnoge  rijetke  bolesti  kod  ljudi.  Razlog  je  zato  što  jedete  meso.  Svaka  vrsta  ima  
različite  viruse.
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Zapamtite  da  kiseonik  mora  da  dopre  do  celog  vašeg  tela  da  biste  se  osećali  
dobro.

Ako  imate  problema,  objasniću  vam  kako  da  se  opustite.

Svako  misli  samo  na  sebe  i  druge  koji  se  sjebaju.  Oni  služe  samo  vašem  telu.  Ali  ovo  tijelo  je  
bezvrijedno,  kad  umreš  niko  ga  neće,  ljudi  ne  jedu  ljudsko  meso.  Ako  ovo  tijelo  ništa  ne  vrijedi,  
zašto  živite  samo  za  njega?  Pokušajte  sa  ovim  tijelom  pomoći  ljudima.  Što  više  mazite  tijelo,  to  
je  gore  jer  svaki  dan  će  od  vas  tražiti  sve  više  i  sve  više  ćete  biti  rob  svom  tijelu.  Političari  zarađuju  
dobru  platu.  Nakon  7  godina  rada  dobijaju  maksimalnu  penziju.  Ako  uvijek  brinete  o  svemu,  to  
će  vam  izazvati  stanje  živaca  i  stres  koji  nije  vrijedan  toga.

Što  duži  dah,  to  će  vam  život  biti  duži.

Izgovori  su  za  samozavaravanje.  Ne  postavljajte  uslove  kada  nekome  pomažete,  jer  tada  ostajete  
sebični.  Ako  nekome  pomažete,  morate  to  učiniti  bez  postavljanja  ikakvih  uslova.  Mnogo  je  
milionera  koji  imaju  hotele  sa  hiljadama  kreveta.  Ta  osoba,  bez  obzira  na  to  koliko  kreveta  ima,  
noću  može  spavati  samo  u  jednom  krevetu.  Ne  možeš  spavati  u  hiljadu  kreveta  odjednom.  
Kakva  je  korist  imati  milijarde,  ako  vam  ne  treba  toliko  da  živite  da  biste  ih  imali  u  banci?  Ne  
tražite  izgovore  da  dobijete  više  novca  varanjem,  prevarama...  to  je  po  volji  tela,  a  ne  iz  nužde.  
Potrebe  vašeg  tijela  su  male.  Da  li  vašem  tijelu  trebaju  toliko  miliona?  Kad  umreš,  šta  će  tvoje  
tijelo  sa  tolikim  milionima?  Hoćeš  li  ih  odnijeti  u  grob  i  biti  najbogatiji  leš  na  groblju?  šta  vredi  
toliki  novac  ako  tvoje  telo  nema

Svaki  dan  treba  da  radite  30  minuta  joge,  nije  bitno  u  koje  vreme,  svako  vreme  je  dobro.  Ako  ne  
možete  kontrolirati  svoj  um  ili  prestati  razmišljati,  postoji  još  jedna  formula:  recitujte  mantru.  
Učim  te  vrlo  lakoj  mantri:  "A-mi-tuo-fo,  A-mi-tuo-fo,  A-mi-tuo-fo,  A-mi-tuo-fo,  A  mi-tuo-fo,  A-  mi-
tuo-fo,  A-mi-tuo-fo,  A-mi-tuo-fo..."  Recituješ  ovu  mantru,  recituj  je  sa  svim  svojim  mislima.  
Zaokupite  svoj  um  ovom  mantrom.  Tako  vas  on  liječi,  spašava  i  štiti  od  mentalnih  bolesti.  Osim  
toga,  besplatno  je.  Ako  želite  da  živite  srećno  i  da  vam  se  sve  želje  ostvare,  samo  morate  
recitovati  ovu  mantru.

Vrlo  je  jednostavno:  radite  jogu,  u  poziciji  koju  želite  i  gdje  god  želite.  Radite  ili  se  odmarate.  
Samo  treba  da  se  koncentrišete  na  disanje,  na  vazduh  koji  ulazi  u  vaša  pluća,  a  zatim  izlazi  kroz  
usta.  Ne  slušajte  nijednu  misao  koja  vam  padne  na  pamet  samo  razmislite  o  svom  disanju.  
Zaokupite  svoj  um  koncentrišući  ga  na  svoje  disanje;  Kako  vazduh  ulazi  i  izlazi  u  vaša  pluća.  Malo  
po  malo  ćete  se  opustiti.  Morate  pokušati  dovesti  zrak  ispod  pupka.  Ne  kroz  usta,  kroz  nos.  
Dišite  sporo,  fino,  meko  i  dugo.  Pokušajte  se  naviknuti  na  ovaj  način  disanja  sve  dok  to  ne  budete  
mogli  raditi  24  sata.

Ako  uvijek  prvo  mislite  na  svoje  ukuse,  svoje  želje,  svoje  interese  prije  interesa  drugih,  to  je  
sebično.  Nema  izgovora.

Um  uvijek  misli:  sviđa  mi  se/ne  sviđa  mi  se,  osjećam  se  loše/dobro,  želim  ovo/ne  želim  da  drugi...  
uvijek  misli  na  mene.  To  je  problem.  Ostavite  sve  ovo  i  živite  srećno.  Prestani  toliko  misliti  na  
mene.
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Razvod,  zašto  ima  toliko  razvoda  ako  prije  vjenčanja  svi  obećaju  da  će  se  voljeti  do  kraja  života?  
Obećavaju  da  će  se  jedan  doživotno  brinuti  o  drugom.  Pa  zašto  ima  toliko  razvoda?  Muž  treba  
da  misli  za  dobro  žene,  a  žena  treba  da  misli  za  dobro  muža.  Kada  daš  svoje  srce  ženi,  žena  ti  
vraća  dvostruko  srce.  I  jedan  i  drugi,  svako  misli  na  svoje  interese.  Muž  misli  o  svojim  interesima,  
a  žena  o  svojim.  Dakle,  ako  su  interesi  različiti,  sukobljavaju  se  i  brak  se  raspada.  Sve  zbog  
sebičnosti.  Ovo  boli  obojicu,  ali  najozbiljnije  je  da  boli  i  djecu.  Kada  se  neko  oženi,  obećava  pred  
Bogom  da  će  doživotno  biti  zajedno  sa  svojom  ženom/mužem.  Dakle,  oni  varaju  Boga.  Sve  je  to  
iz  čiste  sebičnosti,  to  je  da  se  misli  samo  na  mene,  mene,  mene.  Ne  tjerajte  nedužnu  djecu  da  
pate  koja  nemaju  nikakve  veze  sa  vašim  "stvarima"  kao  odrasla  osoba.  Sve  je  više  sebičnosti  na  
ovom  svijetu.

Ako  zatrudnite  i  ne  želite  svoje  dijete,  dajte  ga  na  usvajanje,  postoji  mnogo  parova  koji  očajnički  
žele  da  usvoje  dijete.  U  Španiji  da  biste  mogli  usvojiti  dijete  morate  čekati  oko  10  godina.  Ako  ne  
voliš  svog  sina,  nemoj  ga  ubiti.  Dajte  ga  na  usvajanje,  vaše  dijete  može  imati  vrlo  sretan  život  sa  
parom  koji  će  se  brinuti  o  njemu  i  odlično  ga  školovati,  možda  čak  ima  i  bolji  život  od  onog  koji  
mu  možete  ponuditi.

treba  ti.  Tijelo  ne  traži  ništa,  um  je  taj  koji  svojim  negativnim  mislima  samozavarava  ovo  tijelo.  
Nema  više.

Iako  zakon  ovoga  svijeta  to  dozvoljava,  u  zagrobnom  životu  ovaj  zločin  je  kažnjiv  milijardama  
godina  patnje  u  paklu.  Postoji  mnogo  metoda  kontracepcije  za  izbjegavanje  trudnoće,  ako  ne  
želite  imati  djecu  i  volite  da  se  bavite  i  uživate  u  seksu,  poduzmite  mjere  opreza.  Možete  uživati  
u  seksu  svaki  dan  koliko  god  puta  želite  sa  svojim  partnerom,  to  je  normalno,  ali  ako  ne  želite  
da  imate  djecu,  preduzmite  mjere  opreza  jer  ako  žena  zatrudni,  ne  može  abortirati.  Poštuj  život:  

Živi  i  pusti  da  živi.
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Abortus.  Par  koji  ima  seks  je  normalno,  ali  ako  ne  žele  da  imaju  decu  treba  da  preduzmu  mere  
predostrožnosti,  a  ako  ne  žele  i  žena  zatrudni,  ne  može  da  abortira  jer  je  to  ubistvo.

Od  srca  moramo  pomagati  jedni  drugima,  to  je  jedini  način  da  svi  žive  srećno.

Hvala  ti  puno.

Slušajte:  Danas  sam  govorio  o  sebičnosti  koja  je  osnova  svakog  zla.  Zapamtite  dobro:  da  bi  sve  
u  životu  bilo  dobro,  morate  dati  svoje  srce  drugima  kako  bi  vam  drugi  uzvratili  svim  svojim  
srcem.  Pokušajte  da  budete  pozitivni  i  sve  će  vam  biti  u  redu.
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Što  vam  se  nešto  više  sviđa  ako  to  ne  dobijete,  imate  više  nesreća,  više  razočarenja.  Ćelija  je  
veoma  važna  za  zdravlje.  Ćelije  su  važne  za  ovo  tijelo.  Ono  što  mislite  da  prenosite  ćelijama,  
nemojte  to  zaboraviti.  Ako  mislite  negativno;  u  osveti,  u  obmanjivanju  ljudi,  razmišljate  o  
nanošenju  štete...  te  negativne  misli,  to  ih  prenosi  na  vaše  ćelije.  Ako  imate  loše  misli,  negativne  
misli,  istovremeno  ih  prenosite  na  svoje  ćelije.  Ako  ste  čisti  egoizam,  vaše  ćelije  su  takođe  egoisti  
i  sve  ćelije  u  vašem  telu  postaju  vaš  neprijatelj.  zamislite!  razmišljate  o  pretvaranju  dobrih  ćelija  
u  loše  ćelije.  Ćelije  rade  ono  što  mislite.  Zato  kada  vas  neko  uvrijedi  i  skočite,  naljutite  se,  ne  
možete  se  kontrolisati  i  stvari  shvatate  tako  lično  da  ćete  patiti  od  lošeg  zdravlja  i  bolesti.  Zdravlje  
zavisi  od  cirkulacije  krvi.  Ako  krv  ne  cirkuliše,  ako  se  naljutiš,  rastužiš  se,  uzimaš  stvari  k  srcu,  
imaćeš  još  bolesti.  Sve  vrste  negativnog  razmišljanja,  bilo  da  je  ispravno  ili  pogrešno,  mogu  
utjecati  na  vašu  cirkulaciju.  Ako  utiče  na  vašu  cirkulaciju,  možete  imati  srčani  udar  svih  vrsta.  Sve  
jake  senzacije  su  štetne,  u  svakom  trenutku  mogu  zaustaviti  vaše  srce.  Ako  ste  i  vi  veoma  srećni.  
Sve  emocije  dobre  ili  loše  morate  ih  kontrolisati.  Sve  što  prelazi  granicu  je  loše.  Kada  se  beba  
rodi,  šta  traži?  samo  hrana  i  odeća  da  budu  topli.  Ne  traži  od  tebe  ništa  drugo.  Uz  to  ima  
dovoljno.  Ne  traži  markiranu  odjeću,  auto  ili  kuću.  Samo  pitajte  za  osnove.  Pošto  imaju  malo  
želja,  generalno  su  dobrog  zdravlja.  Kako  stari,  ima  sve  više  želja,  sve  više  i  više. ...

Prije  nego  što  prevarite  ljude  i  zgnječite  ljude,  vaše  ćelije  uče  od  vas,  a  također  i  zgnječe  jedna  
drugu.  Morate  znati  da  negativno  donosi  negativno,  a  pozitivno  donosi  pozitivno.  Ako  želite  
dobro  zdravlje,  prvo  morate  misliti  na  dobre  misli  i  činiti  dobra  djela.

Zdravo.  Odakle  dolaze  bolesti?  Kako  se  izliječe?  Doktori  mogu  izliječiti  samo  30%  svake  bolesti  
koju  imate,  70%  ovisi  o  vama.  Stvari  u  životu  koje  morate  raditi  s  pozitivnim  razmišljanjem.  Ako  
nešto  uzmete  k  srcu,  šta  želite,  bićete  razočarani.  Što  više  shvaćate  stvari,  to  je  veće  razočarenje.

Ako  imate  100  želja,  imat  ćete  100  problema  i  100  nesviđanja  ako  ih  ne  možete  ispuniti.  Ako  
imate  1.000.000  želja,  imat  ćete  1.000.000  nesviđanja  i  najvjerovatnije  ćete  doživjeti  srčani  udar.

22.  BOLESTI.  KAKO  STIŽU  I  KAKO  IH  IZLJEČITI.

Machine Translated by Google



Razmisli  o  tome.  Ako  ćete  prije  ili  kasnije  platiti  zatvorom,  zašto  činite  zločine?  
Svaka  osoba  koja  počini  negativan  čin  će  to  prije  ili  kasnije  platiti.  Niko  ne  beži.  
Prije  ili  kasnije  ćeš  otići  u  zatvor,  pa  je  bolje  da  to  ne  radiš.  Imaćete  loš  glas,  
imaćete  loš  glas  pred  društvom,  dugo  ćete  ostati  loši  u  društvu.  Vrijedi  li  činiti  
zločine  da  bi  uživao  nekoliko  godina? ...onda  te  čeka  zatvor.  Ne  isplati  se,  bolje  je  
biti  iskren  prema  sebi  i  prema  ljudima.  Svoj  novac  trošite  kako  hoćete,  ali  tuđi  
novac  se  ne  može  dirati.  Poput  političara  koji  troše  i  kradu  narodne  pare,  oni  će  
to  platiti

Ako  idete  sa  pozitivnim  stavom  prema  porodici,  prijateljima,  poslu...  sve  oko  vas  
će  biti  pozitivno.  Ako  krenete  sa  negativnim  stavom,  desiće  vam  se  suprotno:  sve  
ćete  imati  negativno.  Ako  postupate  iskreno  sa  svojim  srcem,  svojim  mislima  i  
postupcima,  sve  će  biti  savršeno.  Ako  samo  tražite,  tražite  i  tražite  i  želite  još,  još  i  
više...  nećete  živjeti  srećno  jer  uvijek  želite  više  nego  što  imate  a  to  je  pohlepa.  
Kad  ti  jednog  dana  srce  stane  i  umreš,  nećeš  ništa  ponijeti  sa  sobom  u  grob.  Ono  
što  nosimo  sa  sobom  kada  umremo  su  naša  djela,  naša  savjest,  kao  crna  kutija  u  
avionu.  Svest  teži  svemu.  Ovaj  život  ti  sve  vraća.  Ako  ljudi  čine  dobra  djela,  ljudi  će  
vam  uzvratiti  dobrim  djelima.  Naprotiv,  ako  činite  negativna  djela,  negativna  djela  
će  vam  biti  vraćena.  To  je  zakon  uzroka  i  posledice.

Bolje  je  biti  počašćen  sa  vama  i  ljudima.  Narodni  novac  je  za  ljude,  a  ne  za  vas  i  
vaše  prijatelje.  U  ovom  životu  ste  kažnjeni  zakonom,  ali  kada  umrete  bićete  
kažnjeni  po  zakonu  bogova  milionima  godina.  Zločine  koje  počinite  na  ovom  
svijetu  platit  ćete  na  ovom  i  na  onom  svijetu.  Vjerovali  ili  ne  ići  ćete  u  pakao.  Poput  
terorista  koji  ne  priznaju  i  ne  poštuju  zakone,  oni  će  ići  u  zatvor  htjeli  to  ili  ne.  Oni  
neće  biti  pušteni.  Zato  nemojte  biti  razočarani  stvarima  ovog  tijela.  Telo  je  
napravljeno  od  vode  i  toplog  vazduha,  zašto  se  tučete?  Sa  malim  možete  biti  
sretni,  ne  trebaju  vam  velike  kuće,  automobili,  robna  odjeća...  ne  treba  vam  sve  
to.  Sa  osnovama  možete  biti  veoma  srećni  kao  bebe.

Ako  su  vaše  misli  i  postupci  pozitivni,  vaše  ćelije  će  biti  pozitivne  i  imaćete  dobru  
cirkulaciju  krvi  i  sve  će  biti  savršeno  za  vas.  Tako  možete  imati  dobro  zdravlje  i  
dug  život.

caro.

Ako  pogriješiš  i  obmaneš  ljude  da  žive  bolje,  skupo  ćeš  platiti.  Bolje  je  biti  smiren  
i  zadovoljan  onim  što  imate.  Morate  se  pomiriti  sa  onim  što  vaš  muž  ili  žena  ima.  
Sigurna  sam  da  ima  boljih  muževa  i  boljih  žena  na  svijetu,  to  je  sigurno,  ti  nisi  
najbogatiji  zgodan  čovjek...  na  svijetu.  Ali  ako  želite  da  živite  u  miru,  morate  se  
zadovoljiti  onim  što  imate.  Sa  onim  što  te  je  dirnulo.

Uvek  postoji  neko  superiorniji  od  svakog  od  njih.  Svako  ima  šta  dobije.  Ako  vrijediš  
100  eura,  moraš  naći  muža  od  100  eura.  Ako  vaš  muž  vrijedi  50  i  vi  vrijedite  50.  
Svaki  sa  svojim  nivoom.  Ako  imate  5,  ne  možete  kupiti  nešto  što  vrijedi  10.  Dakle,  
morate  se  zadovoljiti  onim  što  vrijedi  5.
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LEČITE  BOLESTI  TIJELA  I  DUMA

Uradite  sve  što  je  potrebno  da  zaradite  više  novca  u  skladu  sa  zakonom.  Ako  niste  zadovoljni  
onim  što  imate,  nećete  moći  živjeti  u  miru.  Da  biste  bili  zdravi  uvijek  imajte  pozitivno  razmišljanje,  
pozitivnu  energiju.  Da  biste  imali  pozitivnu  energiju,  morate  učiniti  tri  stvari:  pomoći  ljudima  
novcem,  postati  volonter  i  savjetovati  ljude  dobrim  riječima  da  se  ponašaju  ispravno.  Bićete  
veoma  srećni  i  malo  po  malo  će  vaše  raspoloženje  biti  pozitivno.  Ako  ste  pozitivni,  vaš  će  život  
postepeno  postati  pozitivan.

Živite  sa  svojim  mogućnostima.  Šta  imaš,  što  zaradiš,  sa  ovim  moraš  da  živiš.  Ne  pokušavajte  
živjeti  iznad  svojih  mogućnosti  jer  nećete  biti  sretni.

Ne  smijete  misliti  na  razlike:  svi  smo  jednaki,  svi  smo  djeca  Božja.......  nema  razlike  između  
muškaraca,  žena  i  životinja.  Ako  nema  razlika...  razmislite...  Ovaj  svijet  će  biti  raj.

To  je  jedino  što  vas  može  osloboditi  bolesti.  Kao  i  ja,  nisam  bio  bolestan  40  godina  i  nikada  nisam  
bio  u  bolnici.  Nije  bitno,  dobro  ili  loše,  to  je  ono  što  se  dotiče.  Morate  se  zadovoljiti  onim  što  
imate.  šta  možeš  učiniti?  Čak  i  ako  vam  glava  udari  o  zid,  nećete  ga  slomiti,  pa  zašto  se  udarati?  
Ako  se  rastužiš  nećeš  ništa  riješiti,  sve  će  se  pogoršati,  uništit  ćeš  svoje  zdravlje.  Zato  nisu  bitne  
dobre  ili  loše  stvari,  pa  možete  da  živite  mirno  i  veoma  srećno.

A  ako  niste  zadovoljni  onim  što  imate,  ako  ne  prihvatite  ono  što  vam  je  dato,  onda  nikada  nećete  
biti  sretni  u  ovom  životu.  Mnogi  ljudi  se  razvode  iz  tog  razloga,  svi  traže  više.  Ptica  u  tvojoj  ruci  je  
bolja  od  100  letenja,  ako  pustiš  pticu  u  ruci,  onda  ćeš  biti  sam.  Onda  ostaješ  bez  ičega.  
Usamljenost  je  veliki  neprijatelj  muškarca/žene  i  ubijaće  te  malo  po  malo:  to  je  najgore.  Morate  
biti  zadovoljni  onim  što  imate.  Jer  ako  bolje  tražite  na  kraju  možete  ostati  bez  ičega.  Tako  ćete  
živeti  srećno.

Tako  ćete  imati  dobro  zdravlje,  dobru  budućnost  i  živjet  ćete  kao  u  raju.

Ako  imate  nervne  probleme,  probleme  s  razmišljanjem,  tugu,  tjeskobu,  ljutnju...  sve  vrste  
negativnih  misli  mogu  uticati  na  vaše  zdravlje.  Posebno  psihološki  problemi.  Svi  ovi  problemi  s  
mozgom,  jedino  što  vas  može  izliječiti  je  recitiranje  mantre.  Pilule  uopće  ne  pomažu  niti  liječe.  To  
su  samo  droge  da  te  nokautiraju.  Kada  efekat  tableta  prestane,  iste  misli  se  vraćaju,  jer  niste  u  
stanju  da  kontrolišete  misao.  Toliko  nerava  i  briga  će  uticati  na  vaše  zdravlje  i  tada  dolaze  bolesti  
poput  raka.  Postoje  hiljade  bolesti  koje  mogu  doći  do  vas  iz  tih  stanja  živaca  i  tuge.  Sada  ću  vas  
naučiti  mantru  kako  biste  je  mogli  recitovati  svaki  put  kada  vam  ove  negativne  misli  padaju  na  
pamet.  Ponavljajte  ovu  mantru  bez  prestanka  dok  sve  loše  misli  i  stanja  nerava,  stres  i  osjećaj  
tuge  ne  nestanu.  Morate  ponavljati  dok  ne  nestanu;  1  sat,  2  sata,  3  sata...  1  dan,  dva  dana,  tri  
dana...  sedmica...  mjesec...  ponavljajte  mantru  onoliko  dugo  koliko  vam  je  potrebno  da  uklonite  
negativne  misli.
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Ako  ne  želite,  ne  morate  to  ponavljati  naglas.  Dovoljno  je  samo  imati  na  umu  i  
ponavljati  u  mislima  24  sata  dnevno.  Ako  imate  ovu  mantru  u  mislima,  nijedna  
druga  misao  vam  neće  pasti  na  pamet.  Sve  negativne  misli  nestaju.  Jer?  Jer  sve  
dok  je  vaš  um  zauzet,  ništa  ne  može  ući.  Kao  da  uzmete  nešto  rukom,  dok  vam  je  
ruka  zauzeta  ne  možete  uzeti  nešto  drugo.

Tako  leči.  nema  drugog  čuda.  Možete  samo  sebe  izliječiti.

Ako  stvarima  ne  pridajete  važnost,  nećete  patiti  jer  vam  je  sve  isto.  Zato  stvarima  
ne  pridajete  važnost.  U  životu  je  sve  isto.  Razmisli  o  tome.

"Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-
mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami  -tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  
Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na  -mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-
tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-  tuo-
fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo  fo,  Na-
mo  Ami-tuo-fo,  Na-  mo  Ami  -tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  
Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo ,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-
tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami  -tuo  
-fo,  Na-mo  Ami-tuo  fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  
Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na  -mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-
mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo  -fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  
Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-  mo  Ami-
tuo  -fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-
fo,  Na-mo  Ami-tuo  fo ,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  
Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami  -tuo-fo ,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-
mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  
Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-
tuo-fo,  Na-mo  Ami-  tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-
fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo,  Na-mo  Ami-tuo-fo.. ."

Dakle,  misli  moraju  stajati  u  redu  da  uđu  u  vaš  um.  Ako  pustiš  svoje  misli  na  
slobodu,  onda  će  te  loše  misli  ponovo  ući.  Zato  morate  ponavljati  mantru  dok  sve  
one  misli  koje  čekaju  da  uđu  u  vaš  um  nestanu.  Toliko  dugo  čekaju  da  se  na  kraju  
umore  i  odu.  Nema  drugog  načina.

Ko  ti  je  ubacio  te  misli  u  glavu?  ti  i  samo  ti.  Zato  samo  vi  možete  ukloniti  te  
negativne  misli.  Niko  te  ne  može  izliječiti:  niko.  Možete  samo  sebe  izliječiti.  Uz  
tablete  ćete  se  samo  zaprepastiti.  Ne  treba  stvari  shvatati  tako  ozbiljno,  nije  sve  
bitno.  Ako  pridajete  važnost  stvarima,  mnogo  ćete  patiti.  Ako  date  važnost  10,  
pretrpjet  ćete  10  ako  date  važnost  100,  patićete  100  ako  date  važnost  1.000.000,  
paćete  1.000.000.

Sada  ponovite  i  zapamtite  ovu  mantru:
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Treći  dobar  čin:  Ljudi  koji  volontiraju.  Svoje  slobodno  vrijeme  posvećuju  pomaganju  ljudima.

Kada  vam  takva  misao  počne  ulaziti  u  um,  brzo  recitujte  ovu  mantru  i  odmah  ćete  je  izbaciti  iz  
uma.

Ova  mantra  vam  može  spasiti  život.

Drugi  dobar  čin:  Onaj  koji  savjetuje  ljude  dobrim  riječima  da  postupaju  ispravno.  Dobro  radi.

U  dobroj  osobi  sve  misli  su  pozitivne.  Ako  je  vaše  razmišljanje  pozitivno,  pozitivna  energija  iz  
vašeg  uma  prolazi  kroz  kičmu  do  ostatka  tijela.  U  suprotnom,  ako  je  misao  negativna,  ta  
negativna  energija  prelazi  na  ostatak  tijela  i  blokira  živce,  komunikacija  između  mozga  i  ostatka  
tijela  ne  dolazi  i  osoba  se  razbolijeva.

LJUDI  KOJI  SE  NIKAD  NE  BOLE.

Ova  tri  čina  se  moraju  raditi  svaki  dan,  a  ne  povremeno.

Prije  nego  se  osvetite,  počinite  zločin,  povrijedite  ljude.....  Brzo  ponovite  ovu  mantru  i  ispravite  
svoje  razmišljanje.  Ostavlja  te  kao  novu.  Tako  da  se  spasite.  Ako  ćete  nekoga  u  mislima,  djelima  
ili  riječima  izdati,  jedino  što  vas  može  spasiti  je  mantra.  Ova  mantra  je  čudesna,  morate  biti  
uvjereni  da  ćete  dobro  proći.  Ova  mantra  je  ime  Boga.  To  je  jedino  što  vas  može  spasiti  i  očistiti  
vaše  razmišljanje.

Šta  je  dobra  osoba?  je  onaj  koji  svaki  dan  uradi  3  dobra  dela:

1.-  Ljudi  koji  su  dobri

Na  ovom  svijetu  postoje  tri  vrste  ljudi  koji  nikada  ne  obolijevaju.

Dakle,  prvo  se  morate  ponašati  kao  dobra  osoba,  morate  imati  pozitivno  razmišljanje.  Ako  imate  
svo  pozitivno  razmišljanje,  šaljete  pozitivne  informacije  kroz  kičmu  cijelom  tijelu  i  cijeli  organizam  
prima  tu  pozitivnu  energiju.  Ako  volite  ove  ljude,  uvijek  ćete  imati  dobro  zdravlje.

Sa  tabletama  nećete  ništa  riješiti.  Šta  doktor  može  učiniti  za  vas?  Hoće  li  ti  spojiti  žice  na  glavu  i  
prenijeti  ti  električnu  struju?  Ne  ovako  nećete  ukloniti  negativne  misli  iz  svog  uma.  Jedina  stvar  
koja  vas  može  spasiti  je  da  recitujete  mantru  koju  sam  vas  naučio.  Ponavljajte  toliko  puta,  dana,  
sedmica,  mjeseci...  dok  se  te  misli  ne  umore  i  ne  nestanu.  Tako  će  vaš  um  biti  zdrav,  a  i  vaše  
tijelo.  Slušaj  me.  To  je  jedina  stvar  koja  ti  može  pomoći.  To  je  1.000.000  puta  bolje  od  doktora  i  
tableta.  Jedini  koji  vas  može  izliječiti  ste  vi  sami.  Nema  druge.  Niko  ti  ne  može  isprati  mozak.  
Niko.  Samo  ti.  Loše  informacije  ste  stavili  u  svoj  um  i  morate  ih  izbaciti.

S  novcem  koji  mu  je  ostao  pomaže  ljudima  u  nevolji.
Prvi  dobar  čin:  čini  sve  što  može  da  pomogne  ljudima.
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Na  primjer,  ja  sam  vegetarijanac  40  godina  i  nikada  nisam  bio  bolestan,  uopće  ne  idem  
kod  ljekara,  jer  se  osjećam  savršeno.  Ako  nemate  zdravlje,  šta  imate?

2.-  Ljudi  koji  imaju  manje  misli.

Ljudi  koji  pozitivno  razmišljaju  uvijek  imaju  dobro  zdravlje,  jer  misle  pozitivno.

Moramo  da  jedemo  žitarice,  voće,  povrće...  svega  toga  već  imamo  dovoljno.

Prvo  morate  biti  dobra  osoba  i  izvršiti  tri  pozitivna  čina  za  ljude.

3.-  Osoba  koja  zna  da  je  sve  što  vidi  i  dodirne  čista  fantazija.

Stoga,  da  biste  bili  dobrog  zdravlja:

Ne  razmišljaj  toliko.  Ako  imate  manje  misli,  imate  manje  želja  i  ta  osoba  može  biti  
zdrava.

Još  jedna  stvar:  hrana.  Mi  smo  vegetarijanske  životinje,  zubi  koje  imamo  su  kao  kod  
krava  i  konja.

Ove  tri  vrste  osoba  su  one  koje  nikada  ne  obolijevaju.

Da  ne  postoji  ništa  stvarno.  Ako  nema  ništa  stvarno,  ne  shvatate  stvari  tako  lično  i  
stvari  ne  mogu  uticati  na  vas.  Ako  možete  biti  jasni  u  vezi  ovoga,  možete  biti  poput  
Boga.  Možeš  da  radiš  šta  hoćeš,  niko  te  ne  može  povrediti.

Drugo  prestanite  sa  negativnim  razmišljanjem.  Kontrolišite  svoje  negativno  razmišljanje.  
Uvijek  imajte  pozitivno  razmišljanje.

Ako  mislite  negativno,  imat  ćete  loše  zdravlje,  jer  će  vaše  tijelo  primati  negativnu  
energiju.  Nije  važno  ispravno  ili  pogrešno.  Ako  vas  ljudi  iskoriste,  ako  vas  ljudi  varaju,  
povrijede,  imate  svako  pravo  da  se  osvetite.  Ako  ostanete  pri  toj  negativnoj  misli,  platit  
ćete  posljedice.  Jer  ste  puni  negativne  energije  i  to  će  uticati  na  vaše  zdravlje.

Oni  jedu  i  iznesu  brzo,  mi  jedemo  i  potrebno  je  nekoliko  dana  da  izvadimo  sve  što  
pojedemo.  Meso  trune  u  crijevima  i  to  utiče  na  naše  zdravlje.  Poput  ludih  krava,  kada  
se  razbole,  one  prenose  svoje  bolesti  na  nas  kada  jedemo  njihovo  meso.  Ako  ne  jedemo  
njihovo  meso,  njihove  bolesti  nas  ne  pogađaju.  Virusi  se  ne  ubijaju  čak  i  ako  ga  dobro  
skuvate.  Svaka  životinja  ima  svoje  bolesti,  poput  majmuna  koji  je  prenosilac  AIDS-a  i  
ništa  mu  se  ne  dešava,  ali  drugačije  utiče  na  naše  zdravlje.  Zato  ako  ne  jedemo  njihovo  
meso  imamo  manji  rizik  da  se  razbolimo.

Naše  crijevo  je  dvanaest  puta  duže  od  životinja  mesoždera.
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Treće.  Ostavite  misao  mirno,  ne  pridajte  važnost  stvarima  koje  se  dešavaju,  nije  važno,  ne  
pomerajte  misao.  Dok  pokrećete  svoje  misli,  pokrećete  svoje  srce  i  to  utiče  na  vaše  zdravlje.  Šta  
god  da  vidite  ili  dodirnete,  dobro  ili  loše,  pokušajte  da  to  ostavite.  Tako  ćete  imati  dobro  zdravlje.

Najbolje  je  ne  pokretati  misao,  ni  pozitivnu  ni  negativnu.

BACK  INDEX

Dobro  zdravlje,  morate  ga  dobiti,  čak  vam  ni  doktori  ne  mogu  pomoći.

Takođe  je  važno  da  se  krećete,  ne  možete  samo  da  sedite  ispred  televizora  i  češete  se  po  
stomaku.  Telo,  ako  se  ne  kreće,  brzo  se  raspada.  Hodanje,  lagana  gimnastika…

Hvala  ti  puno.
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U  svojoj  svesti  nosimo  dva  semena.

Ionako  moramo  pokušati  da  podučavamo,  umjesto  da  kritikujemo  i  upiremo  prstom.  
Svi  ljudi  koji  čine  zlo  na  ovom  svijetu,  to  je  zato  što  ih  niko  nije  naučio  šta  je  dobro,  a  šta  
zlo,  i  zato  se  zbune.

Sjeme  Dobra  znači  da:  u  našoj  svijesti  mi  smo  bog,  mi  smo  savršena  duša.  Ali  mi  
nosimo  sjeme  zla  jer  smo  u  ovom  svijetu  fantazije.  Ono  što  vidimo  i  dodirnemo  u  ovom  
svijetu  je  fantazija  i  mi  to  pretvaramo  u  stvarnost.  Tu  fantaziju  pretvaramo  u  
stvarnost.  Zato  moramo  naučiti  razlikovati  dobro  od  zla.  Mnogi  ljudi  čine  zlo  jer  ne  
znaju  da  razlikuju  dobro  od  zla  i  zbune  se.

Ako  želite  da  budete  dobra  osoba,  prvo  mislite  na  sve  pozitivno,  govorite  bilo  
kome  pozitivne  reči.  Jer  svaka  osoba  ima  pozitivnu  i  negativnu  stranu.  Ako  želite  da  
svi  budu  dobri  prema  vama  i  da  imate  sreće,  trebali  biste  razgovarati  s  vama

Prvo  sjeme  je  dobro.  Mi  to  uvek  nosimo  u  svojoj  svesti.  Ali  mi  nosimo  i  drugo  
sjeme:  sjeme  zla.  Ovo  sjeme  zla  je  ono  koje  uči  i  raste  na  ovom  svijetu.

Stoga,  da  bi  sjeme  dobra  raslo  i  dalo  plod,  potrebno  je  da  se  ponašate  kao  da  je  drvo.

Drvetu  je  potrebno:  zemlja,  voda,  sunce,  đubrivo...  da  bi  raslo.  Zato  da  bi  seme  
dobra  izraslo,  potrebna  su  mu  vaša  dobra  dela.

U  ovom  slučaju  moramo  Učiti.  Moramo  učiti  od  početka,  prije  nego  što  se  rodimo.  
Majka  od  kada  je  trudna  mora  da  uči  sina  dobrim  mislima.  Kada  se  beba  rodi,  
mora  da  uči  i  svojim  postupcima,  jer  beba,  iako  ne  zna  da  govori,  vidi  i  uči.  Samo  zato  
što  ne  govori  ne  znači  da  ne  razume.  Beba  uči  sve  što  vidi  i  čuje.  Zato  ako  želite  da  
imate  dobru  budućnost  za  svoje  dijete,  prvo  morate  dati  primjer,  i  otac  i  majka.  Tako  
da  sin  uči  na  tvom  primjeru.  Zato  ako  otac  ili  majka  pogreše,  dete  loše  uči  jer  dete  radi  
potpuno  isto  što  je  videlo  da  rade  njegovi  roditelji.

23.  SJEME  DOBRA  I  ZLA.
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Seme  zla  Svi  mi  imamo  sjeme  zla  u  svojoj  savjesti.  Zato  prije  nego  nešto  učinimo  
dio  naše  savjesti  kaže:  da,  da,  uradi  to!  A  drugi  dio  naše  savjesti  kaže:  ne,  ne,  nemoj!  
Ovo  je  borba  između  dobra  i  zla.

Ako  želite  da  dobijete  malo  koristi  od  ljudi,  ljudi  će  vas  naterati  da  platite  mnogo  
skuplje.  Ako  iskoristite  čak  i  malo  ljudi,  ljudi  će  vas  natjerati  da  skupo  platite.  
Zato  je  jedan  korak  unazad  deset  koraka  unapred.

pozitivne  riječi,  morate  misliti  pozitivno,  morate  djelovati  pozitivno.  Radite  
dobre  stvari  za  ljude.  Ako  činite  dobre  stvari  za  ljude,  ako  se  žrtvujete  za  svoje  
prijatelje,  za  svoju  porodicu,  za  ljude,  svi  vam  zahvaljuju  od  srca.  Svako  će  želeti  
da  bude  tvoj  prijatelj  i  da  bude  sa  tobom.  Bićete  najbolji  otac  i  dobar  građanin.  Zato  
žrtvujete  malo  u  zamenu  za  mnogo.

Ako  dobro  sadite,  dobro  raste.

Stoga,  ako  radite  gluposti  na  ovom  svijetu  i  želite  da  iskoristite  ljude,  zapamtite  dobro:  
sve  što  uzimate  od  ljudi  da  biste  sebi  koristili,  ili  činite  štetu  ljudima,  zapamtite

Sve  što  uradimo  pogrešno,  na  ovaj  ili  onaj  način,  pre  ili  kasnije,  vrati  se,  platićete  
mnogo  skuplje.  Brojevi  nikada  ne  izlaze  na  videlo.  Prvo  kaznite  sebe,  ako  naletite  na  
nju  na  ulici,  sami  cete  spustiti  lice  od  stida,  necete  moci  da  mu  pogledate  lice,  zato  se  
kažnjavate.  Ako  si  dobra  osoba  i  ideš  bilo  gdje,  svi  te  vole,  to  je  dobar  život.

Ovo  je  sjeme  dobra  i  zla.

Da  shvatite:  u  ovom  svijetu,  u  ovom  društvu,  morate  žrtvovati  nešto  od  onoga  što  
imate  za  druge,  a  da  ne  želite  i  ne  tražite  ništa  zauzvrat,  tako  da  više  pokrećete  
ljudska  srca.  U  tom  slučaju,  možete  dobiti  sve  što  želite  i  možete  dobiti  sve  što  želite  
na  ovom  svijetu.  Svaka  dobra  prilika  će  vam  uvijek  reći  prva.  To  je  sjeme  
dobra.

Ne  postoji  negativan  čin  koji  prolazi  bez  posljedica.

Ako  zalijevate,  gnojite  i  brinete  o  sjemenu  zla,  ono  raste.  Ima  mnogo  sjemenki  zla:  na  
primjer:  normalna  osoba  koja  uđe  u  svijet  droge,  konzumira  drogu….  Garantujem  da  
će  prije  ili  kasnije  umrijeti  od  predoziranja.  Ovo  je  tvoja  budućnost.  Prije  nego  umre,  
nanijet  će  štetu  svakome  da  dobije  novac  i  plati  drogu.Ovo  je  sjeme  zla.  Ako  se  ne  
približiš,  nikad  ne  raste.  Ako  učinite  ljudima  loše,  prije  ili  kasnije  neko  će  poželjeti  
osvetu  i  krenuti  za  vama.  Sve  dok  ne  zalijevate  ili  ne  oplodite  sjeme  zla,  ono  neće  rasti.  
Zavisi  od  nas  samih,  kako  želimo  da  živimo.  Ako  želimo  da  živimo  fantastično  ili  kao  
pacov  koji  beži  odasvud  jer  niko  to  ne  želi  i  svi  kažu:  ubij,  ubij!
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Iznad  u  svakom  trenutku  možeš  umrijeti.  Niko  ne  zna  trenutak,  niti  dan  kada  ćemo  umreti.  Niko  
ne  zna.  Kada  vazduh  ne  uđe,  sve  je  gotovo.  Srčani  udar,  moždani  udar...  u  svakom  trenutku  
možete  umreti,  bez  upozorenja.

Ako  daš  da  seme  dobra  izraste,  ulaziš  u  raj:  raj  te  čeka  Nema  toliko  problema  kao  na  ovom  
svetu,  sa  toliko  prirodnih  katastrofa,  toliko  patnje...  Zato  možemo  ovu  zemlju  pretvoriti  u  raj .  
Samo  treba  da  oplodimo  i  damo  vodu  semenu  dobra  i  svi  ćemo  živeti  u  raju.

pa  ne  kažnjava  te  samo  savjest,  kažnjavaju  te  ljudi,  ti  se  prije  ili  kasnije  osvetiš.  Kad  umreš,  sve  
što  si  postigao  na  ovom  svijetu,  nećeš  uzeti  ništa,  baš  ništa.

Zato  ako  želite  da  budete  svetac  u  zagrobnom  životu,  vrlo  je  lako:  činite  kao  Isus  Hrist,  umrite  za  
druge,  živite  za  druge.  Kao  Buda  koji  je  posvetio  više  od  49  godina  podučavanju  ljudi  bez  odmora,  
ni  subotom  ni  nedjeljom.  Uvek  radi  za  ljude  49  godina.  Žrtvovanje  za  druge.  Moramo  učiti  od  
ovih  ljudi.  Oni  daju  samo  vodu  i  đubrivo  tom  semenu  dobra,  zbog  čega  su  postali  svetski  lideri.  
U  životu  sve  zavisi  od  toga  kako  želite  da  stvari  budu:  sve  zavisi  od  vas.  Stoga  se  seme  dobra  
mora  brinuti.  Zaboravite  na  sjeme  zla  koje  nam  donosi  samo  negativne  stvari.  Ne  donosi  ništa  
dobro:  isprva  se  čini  da  imate  koristi,  ali  ćete  vremenom  skupo  platiti  posljedicama,  doći  će  do  
vas  i  imat  ćete  problema.  Zapamtite  dobro:  ne  pokušavajte  da  iskoristite  druge  da  biste  se  
obogatili  jer  ćete  platiti  veoma  skupo,  veoma  skupo.  Imate  puno  svjedočanstava  koja  podržavaju  
ono  što  kažem.  U  početku  vam  se  može  činiti  da  vam  stvari  idu  dobro,  ali  za  kratko  vrijeme  stvari  
će  vam  doći  loše.  Ako  učinite  nešto  pogrešno,  mislite  da  vas  čeka  pakao:  vrata  pakla  vam  se  
otvaraju  i  vi  ćete  patiti  da  platite  za  ono  što  ste  učinili.

Zato  nemojte  misliti  da  ćete  živjeti  mnogo  godina.  Niko  te  ništa  ne  uvjerava.  Zato  se  trudi  da  
živiš  dobro,  trudi  se  da  te  svi  vole.  U  tom  slučaju  morate  semenu  dobra  dodati  vodu,  zemlju  i  
đubrivo.  Ne  postoji  drugi  način  da  živite  dobro  i  imate  savršen  život.

Jer  će  to  donijeti  loše  posljedice  za  vas,  vašu  porodicu,  vašu  djecu,  vaše  unuke...  
Razmisli  o  tome.

U  životu  se  ne  moraš  svađati  ili  svađati,  ostavi  to,  nema  veze,  u  redu  je,  patiti  malo  je  u  redu.  
Nemojte  toliko  razmišljati:  „Patim,  patim...  nema  veze.  Ako  možete  oprostiti  drugome,  plaćate  
sjeme  dobra.  Ne  razmišljajte  o  osveti,  jer  će  na  kraju  bol  biti  za  sve  i  niko  ništa  ne  dobija.  Zato  
nikada  ne  pomišljajte  na  osvetu.  Osveta  samo  hrani  sjeme  zla.  Ne  brini,  Bog,  njegova  savjest  i  
ljudi  će  ti  se  osvetiti.  Ne  morate  se  osvetiti.  Zaboraviti!  Ostali  će  se  loše  provesti,  vi  ste  samo  
žrtva.  Tako  da  nećete  morati  da  se  osvrćete.  Oni  koji  gledaju  unazad  su  ljudi  koji  se  boje  jer  su  
počinili  loše  i  boje  se  osvete  drugih.  Zato  ti  ljudi  ne  žive  dobro,  uvek  u  strahu...

Prije  nego  što  oplodite  i  zalijete  sjeme  zla,  razmislite  o  tome.
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Zato  se  trudi  da  se  brine  o  semenu  dobra.  Ovako  će  rasti  i  život  će  vam  biti  divan,  
dajte  svjetlost,  vodu  i  gnojivo  sjemenu  dobra  koje  nosite  u  sebi.  Molim  te,  poslušaj  
me:  ništa  ne  nosimo  na  onaj  svijet,  samo  svoju  savjest  i  naša  dobra  djela.  Ne  vredi  
činiti  zlo  radi  profita.  Tada  ćete  skupo  platiti  posledice:  čeka  vas  pakao.  Ima  ljudi  koji  
kažu  da  pakla  nema,  pa,  a  ako  postoji,  šta?  Postoji  50%  šanse  da  postoji,  pa  samo  u  
slučaju  da  postoji,  šta  se  dešava?  Buda  i  Isus  Krist  kažu  da  postoji,  pa  za  svaki  slučaj  
bolje  da  ne  hranite  sjeme  zla.  Dakle,  taste,  nećeš  da  patiš  i  nećeš  se  loše  provesti  u  
paklu.

Hvala  ti  puno.

Zato  pokušajte  živjeti  u  ovom  pozitivnom  svijetu.  Jer  negativno  donosi  samo  negativno  
i  niko  ne  voli  negativno.  Ako  ne  volite  negativne  stvari,  ne  radite  negativne  stvari,  tako  
da  na  ovom  svijetu  svi  živimo  sretno.

Stoga  želim  da  svi  možete  razumjeti  i  djelovati  dobro  za  sebe  i  za  druge.

BACK  INDEX
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Zato  kada  tražite  oprost,  postajete  pošten  muškarac  ili  žena.  Ali  zapamtite  dobro,  
ako  tražite  oprost,  posljedice  će  biti  mnogo  manje.  Ako  ne  zamoliš  za  oproštaj,  
kad  jednog  dana  dođe  tvoje  vrijeme,  bit  ćeš  kažnjen  od  super  gomile  jadnih  ljudi.  
Ako  tražite  oproštaj,  isplati  se.  U  ovom  slučaju,  što  prije  zatražite  oprost,  prije  će  
vam  se  život  promijeniti  u  pozitivno.  Dobro  zapamti.

Istinsko  žaljenje  je  da  kada  jednom  prepoznate  svoje  greške  i  otvorite  svoje  srce  
da  zatražite  oproštaj,  u  budućnosti  nećete  ponoviti  istu  grešku.  Ovo  je  istinsko  
žaljenje.  Ako  danas  tražite  oprost,  a  sutra  ponovo  učinite  istu  grešku,  onda  vam  
nije  žao.

Svaka  osoba  u  svom  životu  uvijek  griješi.  Svi  pravimo  greške  tokom  života.  Postoje  
ozbiljne  i  ne  tako  ozbiljne  greške.  Najvažnije  je  pokajati  se  svim  srcem.

Ako  ste  nekoga  povrijedili,  za  bilo  šta.  Ako  zbog  njihove  vlastite  koristi  ili  interesa  
povrijedite  nekoga,  ta  osoba  želi  da  joj  se  oprosti,  sve  što  treba  da  uradi  je  da  
zamoli  oproštaj  svim  svojim  srcem,  mora  tražiti  oproštaj  svim  svojim  srcem.  Ako  
morate  platiti  posljedice,  morate  platiti  posljedice.  U  ovom  slučaju,  nakon  što  je  
zatražen  oprost,  morate  otplatiti  svoj  dug  osobi  kojoj  ste  naudili.  Ali  to  mora  biti  
svim  srcem.  Otvorite  svoje  srce  i  zamolite  za  oproštaj  ponizno  i  iskreno.  Svi  
griješimo:  svi,  jedni  više,  drugi  manje.  Važno  je  da  tražite  oprost  čak  i  ako  vas  
kažnjavaju,  vrijeđaju  ili  viču,  a  ako  morate  platiti  posljedice,  one  se  moraju  platiti.  
Dakle,  izgledate  dobro  sami  sa  sobom.  Tako  da  možete  ići  uzdignute  glave.  Ne  
spuštajte  uvijek  glavu  kada  vidite  nekoga.  Podignite  glavu  i  zamolite  za  oproštaj.  
Prilazite  osobi  koju  ste  povrijedili  i  tražite  oprost.  Ako  ste  povrijedili  oca  ili  majku,  
iskreno  zamolite  za  oproštaj.

Igraš  se  sa  ljudima,  sa  osećanjima  ljudi,  pokušavaš  da  prevariš  ljude,  obmanjuješ  
ljude  i  samim  tim  varaš  sebe.  Ovo  ćete  skupo  platiti:  zagarantovano.  Skupo  ćeš  
platiti.  Kada  dođe  vaše  vrijeme,  prije  ili  kasnije,  samo  je  pitanje  vremena.  Ako  ne  
želite  da  se  loše  provedete  u  budućnosti,  morate  tražiti  oprost.  Svako  koga  si  
povrijedio.  Traženje  oprosta  može  spasiti  vašu  budućnost.  Ako  želite  da  vam  
budućnost  bude  svetla,  da  imate  dobru  porodicu,  da  imate  puno  dobrih  stvari,  
morate  svim  srcem  tražiti  oprost.

24.  POKAJANJE
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Dakle,  da  ne  napravite  još  grešaka:

Jer  kada  je  osoba  negativna,  nemoguće  je  da  ima  divan  život.

Jedina  stvar  da  vam  budućnost  prođe  dobro,  molite  za  oproštaj  onoga  koga  ste  
povrijedili,  molite  za  oproštaj  i  ako  je  potrebno,  kleknite  pred  svojom  žrtvom  i  molite  
za  oprost.  Ako  vam  oni  mogu  oprostiti,  možete  oprostiti  i  sebi.  Jer  ako  ne  tražite  oprost,  
imate  misao  koja  bilježi  sve  što  radite.  Ako  nekoga  povrijedite  i  zgnječite,  sa  ovom  
negativnom  mišlju  da  povrijedite  ljude,  to  će  uticati  na  vaše  razmišljanje  i  zdravlje.  
Svaki  put  kada  uradite  nešto  loše,  akumulirate  negativnu  energiju  i  oko  sebe  ćete  
pronaći  sve  više  negativnih  stvari:  loša  sreća,  loše  zdravlje,  ljudi  vas  ne  vole,  loša  
budućnost,  loš  posao,  vaš  brak  će  propasti...

Većina  ljudi  kaže:  „u  redu,  ok,  ako  me  zamoliš  za  oproštaj  na  bilo  koji  način,  svim  svojim  
srcem,  opraštam  ti“  i  vraćaju  se  na  svoj  prijatelj.  Može  čak  postati  i  dio  vaše  porodice.

Zato  postoji  dobra  ili  loša  sreća.  Ako  želite  da  živite  dobro  i  da  imate  dobru  budućnost,  
zapamtite  dobro:  uvek  tražite  oproštaj,  pokajte  se  za  stvari  koje  radite  loše.  A  ako  te  
neko  povrijedi,  moraš  oprostiti,  čak  i  ako  imaš  sve  razloge  na  svijetu.

Morate  shvatiti  da  na  ovom  svijetu,  čak  i  ako  u  to  ne  vjerujete,  postoji  kazna  bogova.  
Kažu  ti  ljudi:  Boga  nisam  vidio,  zato  ne  vjerujem.  Ne  vjeruje  u  kaznu  jer  ne  vidi  i  ne  
osjeća.  Ali  u  tom  svijetu  ima  mnogo  stvari  koje  se  ne  mogu  vidjeti  ili  osjetiti,  ali  koje  
postoje.  Na  primjer:  daljinski  upravljač  za  TV.  Kada  pritisnete  dugme  TV  se  uključuje  ili  
isključuje,  pojačava  ili  smanjuje  jačinu  zvuka...  Vi  ne  vidite  talase,  ali  oni  postoje.  To  je  
poput  bogova,  poput  vaše  vlastite  energije,  da  čak  i  ako  je  ne  vidite,  to  ne  znači  da  ne  
postoji.

Neki  primaju  kaznu  prije,  a  drugi  poslije.  Kažnjavate  sami  sebe,  skupo  plaćate,  pitanje  
je  vremena.  Prije  ili  kasnije  ćete  skupo  platiti.  Niko  ne  izbjegne  svoju  kaznu.  A  ako  se  
ne  izvini,  vaša  kazna  će  biti  mnogo,  mnogo  veća.  Ako  tražite  oprost,  ponekad  vas  čak  
ni  ne  osude,  ne  plaćate  posljedice.  Jer  kada  moliš  za  oproštaj  svim  srcem,  većina  ljudi  
ti  oprašta.

greške.

Zapamtite  dobro:  morate  tražiti  oprost  jer  ste  povrijedili,  prvo  bogove,  drugo  ljude  i  
treće  sebe.  Svaka  greška  dolazi  iz  sebičnosti,  što  više  mene,  to  više  grešaka.  Mnogo  je  
ljudi  koji  nikada  ne  žale  zbog  toga  i  svaki  put  kada  im  se  život  pogorša,  brže  stare  i  
dešava  im  se  više  loših  stvari.

Prvo  morate  razmišljati  o  drugoj  osobi.  Ako  prvo  mislite  na  "mene",  na  svoje  interese,  
svakim  danom  ćete  se  više  posvetiti

Ako  vas  je  neko  povrijedio,  a  vi  ste  ljuti  i  želite  se  osvetiti,  cijeli  dan  razmišljate  o  toj  
misli  o  osveti,  a  ovo  povređuje  sebe.
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Ne  brinite,  Bog,  društvo  i  ljudi  će  se  pobrinuti  da  kazne  ljude  koji  čine  zlo.  Svi  će  znati  kakav  je  on,  
budućnost  će  mu  biti  najgora.  Nije  neophodno  da  se  pravdamo  za  štetu  koju  nam  nanose.

2.  zaboravi  poklon,  ne  misli  toliko,

To  nije  moguće.

Kada  su  kanali  začepljeni,  razbolite  se  i  život  se  skraćuje.  Ako  u  životu  nemaš  zdravlje,  šta  imaš?  
Stoga,  za  vaše  dobro:  ako  želite  da  imate  dug  život,  sreću  i  dobro  zdravlje,  morate  učiniti  dvije  stvari:  
tražiti  oprost  kada  ste  nekoga  povrijedili  i  ako  vas  drugi  povrijedi,  morate  toj  osobi  oprostiti  svim  
svojim  srcem .  Ako  ne  oprostiš,  kako  ćeš  živjeti  ako  cijeli  dan  razmišljaš  o  osveti,  osveti,  osveti...  kako  
ćeš  biti  dobrog  zdravlja?

1º  zaboraviti  na  prošlost

Mnogi  ljudi  razmišljaju  o  budućnosti;  neki  misle  o  negativnoj  budućnosti,  ili  šta  već,

Ako  danas  požalite,  a  sutra  nastavite  da  pravite  iste  greške,  onda  vam  nije  zaista  žao.

3º  ne  razmišljajte  o  budućnosti.

Zato  za  svoje  dobro  morate  naučiti  da  oprostite  drugima.  Ako  ne  naučite  da  oprostite  drugima,  
povrijedit  ćete  sebe.  Morate  oprostiti  i  moliti  za  oprost  i  pokajati  se  iz  srca.  Zaista  se  pokajati  ne  
znači  ponoviti  istu  grešku  u  budućnosti:  to  znači  istinski  se  pokajati.

U  ovom  slučaju  možete  živjeti  sa  dobrim  zdravljem,  dobrom  budućnošću,  dobrom  
porodicom,  sve  će  biti  divno.

Dvije  važne  stvari  u  životu:  moliti  za  oproštaj  od  ljudi  koje  ste  povrijedili  i  oprostiti  ljudima  koji  su  
vas  povrijedili.

Najbolje  je  za  vas  savladati  loše  iz  prošlosti  sa  žaljenjem,  bez  zamjeranja.

Zapamti  dobro:

A  onda  više  ne  može  da  živi  u  miru.  Kada  razmišljate  o  prošlosti,  sadašnjosti  ili  budućnosti,  ne  
možete  živjeti  dobro:  ništa  iz  prošlosti,  loše  ili  dobro.

Jer  tom  negativnom  mišlju  blokirate  nerve  koji  idu  od  glave  do  kičme,  a  odatle  do  cijelog  tijela,  do  
cijelog  organizma.  Pitajte  bilo  kog  doktora,  svi  se  slažu.

Zapamtite  dobro:  da  biste  živeli  dobro,  postoje  tri  stvari:

Ljudi  nas  povrijede  u  mnogim  prilikama,  ali  nemojte  se  ljutiti,  opraštanje  drugima  je  korisno  za  vas:  
možete  imati  mlado,  svijetlo,  prijateljsko  lice  s  dobrom  budućnošću.  Kada  ste  ljuti,  uvijek  mislite  da  
se  to  već  dogodilo.  I  zaboravi.
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Bog,  zakon,  društvo  će  vas  kazniti.  Zato  ostavite  svoju  osvetu  i  svoju  ljutnju  čak  i  ako  ste  potpuno  
u  pravu.  Tako  ćete  imati  dug  život,  dobro  zdravlje  i  dobru  budućnost.  Ako  želite  da  budete  zdravi,  
morate  imati  pozitivno  razmišljanje,  ako  ne,  kako  možete  živjeti  ako  svaki  dan  imate  mržnju,  lice  
vam  postaje  puno  mržnje.  Čak  i  ako  ste  u  pravu,  čak  i  ako  ste  žrtva,  zaboravite  to  jer  povrh  druge  
osobe  koja  vas  povređuje,  povređujete  sebe.

Hvala  ti  puno.

To  je  gore  od  najgoreg.  Najjači  neprijatelj  kojeg  imamo  je  vi  sami,  pa  razmislite  o  tome  za  svoje  
dobro;  Sve  zavisi  od  vas,  a  ne  od  nekog  drugog.

Jedina  stvar  koja  se  računa  si  ti.

BACK  INDEX
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Ako  ne  pravite  razlike,  nećete  prevariti  drugog,  niti  zgnječiti  drugoga,  niti  iskoristiti  drugoga,  jer  
drugi  ste  vi  i  ne  povređujete  sebe.  U  ovom  slučaju,  vi  ćete  biti  riba  u  vodi.  Bićete  dobrodošli  bilo  
gde.  Svi  te  vole  i  poštuju.  Nećete  imati  strahove  ili  strahove.  Morate  prihvatiti  život  kakav  dolazi,  
sa  svojim  trenucima  sreće  i  trenucima  loše  sreće.  Sve  što  poseduješ  na  ovom  svetu,  kad  umreš  
ostavićeš  sve.

Iz  raznih  razloga.  Postoji  mnogo  vrsta  nesreća.  Niko  ne  zna  kada  će  umrijeti.  Smrt  može  doći  do  
vas  bilo  kada  iz  miliona  uzroka.  Umiremo...  svi  ćemo  umreti.  Svi  umiremo.  Ko  ne  umire?  Ovo  
tijelo  je  moje,  ne  ja.  Ako  shvatiš  ovo,  da  je  duša  ista  kao  stanar,  da  jednog  dana  moramo  napustiti  
ovo  tijelo,  onda...  Zašto  radimo  toliko  negativnih  radnji  kao  što  su  prevare,  varanje,  da  iskoristimo  
ljude  za  dobrobit  ovog  tijela?  Imaćete  dva  problema.  Prvi  sa  svojom  savješću,  znaš  da  to  nije  
dobro  urađeno.  Svi  će  oni  biti  strahovi.  Što  više  negativnih  radnji  učinite,  to  ćete  imati  više  
strahova  i  strahova.  Ako  počinite  deset  negativnih  djela  protiv  ljudi,  imat  ćete  deset  neprijatelja.  
Svi  će  čekati  priliku  da  se  osvete.  Ako  imate  milion  neprijatelja,  imaćete  milion  strahova.  Svi  će  
čekati  da  dođete  do  vašeg  nesrećnog  trenutka.  Svako  ima  svoje  trenutke  sreće  i  svoje  trenutke  
loše  sreće.  Ako  kada  imate  sreće,  umjesto  da  pomognete,  zgnječite  ljude  i  iskoristite  ih,  kada  
imate  lošu  sreću  oni  će  doći  na  vas.  Zato  nemojte  iskoristiti  svoju  situaciju  bogatstva  i  moći,  jer  
vaša  sreća  neće  trajati  cijeli  život.  Danas  je  red  na  tebe,  a  sutra  na  drugog.  To  je  ciklus  života.  Svi  
strahovi  potiču  od  ovog  sopstva,  sopstva  tela.  Shvatite  da  je  ovo  tijelo  za  jednokratnu  upotrebu.  
I  ništa  više.  Mi  smo  duša  i  ono  što  uvijek  nosimo  sa  svojom  dušom  su  naša  djela  i  naša  savjest.  
Ovo  nikad  ne  nestaje.  Zato  pokušajte  da  ovo  ja  učinite  što  manjim,  tako  da  budete  osoba  koja  
ne  pravi  razliku  između  mene,  vas,  njega/nje  i  društvo.

U  ovom  životu  morate  naučiti  da  nemate  strahove  ili  strahove.  Odakle  dolaze  strahovi  i  strahovi?  
Dolaze  po  želje.  Šta  želimo  da  posedujemo.  Strah  za  svoj  život,  za  svoju  budućnost,  za  sve  svoje  
želje;  ovo  izaziva  strahove.  Što  više  imam,  više  će  mu  se  pojaviti  strahovi  i  strahovi.  Što  više  volite  
sebe  ovog  tijela,  to  će  biti  gore  i  nećete  živjeti  u  miru.  Naravno.  Vaša  posljednja  noć  može  biti  
svaki  dan.  Mnogi  ljudi  u  svijetu  umiru  svaki  dan.

25.  STRAHOVI,  STRAHOVI  I  NOĆNE  MORE
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Zašto  iskoristiti  druge  da  dobijete  nešto  za  kratko  vrijeme  da  ćete  živjeti  ovo  tijelo?  Ako  ste  
negativni,  privući  ćete  negativno:  svakoga  svojom  vrstom:  kao  lopov  s  lopovom,  narkoman  sa  
narkomanom...  svako  svojom  vrstom.  Zato  će  se  negativno  udružiti  s  negativnim.  Morate  to  
shvatiti.  U  životu  moraš  da  prihvatiš  sve  što  imaš  srcem,  bilo  da  je  dobro  ili  loše.  Mnogo  je  ljudi  
koji  se  ubiju  zbog  malih  problema,  ali  to  ništa  neće  riješiti.  Ovi  ljudi  moraju  shvatiti  da  svako  ima  
svoju  lošu  sreću  kao  i  svoju  sreću.  Sačekaj  malo  da  posle  mraka  dođe  zora  i  sunce.  Nemojte  se  
radovati  kada  vam  sreća  dođe,  jer  će  nakon  sreće  doći  i  vaša  loša  sreća.

Zato  pokušajte  da  imate  to  manje  ja  jer  što  je  ono  manje,  to  ćete  manje  strahova  i  strahova  
imati.  Što  više  novca  imate,  više  strahova  imate.  Ako  imaš  1.000.000  evra  imaš  1.000.000  
strahova,  ako  imaš  10  evra  imaš  10  strahova  a  ako  nemaš  ni  centa  nemaš  straha  jer  pošto  nemaš  
ništa  niko  ne  može  da  te  prevari  ili  povrijedio  te.  Milioner  ima  mnogo  više  strahova  jer  se  plaši  
da  će  ga  neko  prevariti,  da  će  mu  porodica  biti  kidnapovana...moraju  da  budu  zaštićeni  kada  
odu  od  kuće  da  ne  budu  opljačkani  i  uvek  svuda  idu  sa  strahom.  Zašto  se  razbojnici  ne  zezaju  sa  
sirotinjom?  jer  nemaju  šta  da  uzmu  od  njih.  Dakle,  ako  nemate  ništa,  čega  ćete  se  bojati?  tako  se  
živi  dobro.

Ako  razmišljate  o  negativnim  djelima,  vaše  tijelo  će  povrijediti  ljude.

Život  se  mijenja  i  svi  moraju  živjeti  dobre  i  loše  trenutke.  Ne  pridajte  toliki  značaj  stvarima  ovoga  
svijeta.  Ako  vas  žena  napusti,  ne  morate  da  izvršite  samoubistvo,  na  ovom  svetu  ima  mnogo  
boljih  žena  i  ako  vas  muž  napusti,  sigurno  ćete  naći  druge  muškarce  mnogo  bolje  od  svog  muža.  
Na  svijetu  postoje  milioni  ljudi.  Zato  ne  brinite,  nakon  vaše  loše  sreće,  doći  će  i  vaša  sreća  i  naći  
ćete  boljeg  muža/ženu  od  onog  koji  vas  je  napustio.  sigurno  jesi  Ako  uvek  prvo  radite  za  druge,  
prvo  ponudite  svoje  srce...  drugi  će  odgovoriti  na  isti  način.  Vratiće  vam  se  sa  više  srca.

Ako  drugome  date  negativ,  drugi  će  vam  vratiti  negativnije.  Ovo  je  život.  Takav  je  zakon  karme.  
Ako  vas  neko  povrijedi,  ne  brinite,  ne  trebate  se  sveti.  On  će  sam  sebe  kazniti,  zakon  Božiji  će  ga  
kazniti,  njegova  savest  će  ga  kazniti.  Sva  negativna  djela  koja  činimo  su  "hljeb  za  danas  i  glad  za  
sutra",  to  ne  vodi  nikuda.

Drugi  strah  je  bolest,  ako  se  plašite,  vaš  um  misli:  imam  zdravstvenih  problema,  imam  
zdravstvenih  problema...  a  vaš  sopstveni  um  izaziva  bolest.  Ti  "jedeš  kokos".  Ako  iz  mozga  date  
nalog  tijelu  da  imate  zdravstvenih  problema,  tijelo  će  se  razboljeti.  Um  kontroliše  vaše  telo.  Ako  
vaš  mozak  misli  negativno,  vaše  tijelo  će  počiniti  negativna  djela.  Ako  um  kaže  tijelu:  "skoči  preko  
balkona",  tijelo  skače  preko  balkona.  Telo  se  uvek  pokorava  umu.  Ako  svojim  umom  date  nalog  
svom  tijelu  da  izvrši  pozitivna  djela,  vaše  tijelo  će  pomoći  ljudima.
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Svi  bogovi  su  za  život.  Nijedna  religija  nije  za  ubijanje  i  ako  neko  u  ime  bilo  koje  religije  kaže  da  
moraš  ubijati,  manipuliše  jadnim  neznalicama  koji  ne  znaju  razlikovati  dobro  od  zla.  Vaše  tijelo  
nije  vaše,  ono  pripada  vašem  ocu  i  majci  koji  su  vam  ga  dali.  Vi  ste  kao  stanar  koji  koristi  ovo  
tijelo.  Ne  smijete  ubiti  svoje  tijelo,  a  još  manje  tijelo  drugih.

Oni  ljudi  koji  ubijaju  nevine  u  ime  Boga  ne  mareći  ni  za  šta,  nikada  ni  u  jednoj  Bibliji  ne  piše  da  
ubijate  nevine.  Nevini  ljudi  nisu  ništa  krivi.  Ako  imaš  problem  treba  ga  rješavati  s  kim  god,  sa  
vladom,  političarima...ali  ne  ubijaj  nevine  ljude.  Ti  ljudi  ne  znaju;  ako  ubiješ  osobu,  otići  ćeš  u  
pakao  na  1.000.000  godina.  Ako  ubijete  10  ljudi  ići  ćete  u  pakao  na  10.000.000  godina.  Nakon  
izlaska  iz  pakla  oni  će  se  roditi  kao  životinje  i  tako  će  živjeti  1.000.000  godina  i  tada  će  se  roditi  
kao  vrlo  siromašni  ljudi.  Laž  su  ljudi  koji  kažu  da  ko  ubije  da  bi  branio  religijske  ideje  ide  u  raj.  
To  je  đavolja  riječ.

Ako  želite  promijeniti  državu  i  narod  vas  podržava,  možete  osnovati  stranku  i  postati  predsjednik.

Ni  pod  kojim  okolnostima  ne  činite  štetu  drugima.  Svi  završavaju  fatalno.  Ako  vas  neko  povrijedi,  
morate  oprostiti  i  zaboraviti  jer  je  ta  osoba  neznalica,  moramo  je  žaliti.  Jer  ti  ljudi  greše  čineći  
štetu,  zakon  ih  kažnjava,  društvo  ih  kažnjava  i  život  će  im  biti  fatalan  i  kada  umreš  otići  ćeš  u  
pakao  i  u  paklu  ćeš  ostati  1.000.000  godina  i  svaki  dan  ćeš  recitovati  da  umreš  iznova  i  iznova  
dok  ne  odslužite  kaznu.  Ljudi  koji  misle  da  je  činjenje  zla  drugima  korisno,  ovi  ljudi  su  u  krivu.  
Nikada  nemojte  pokazivati  prst  kada  neko  nije  u  pravu,  pokušajte  da  edukujete  dobrim  rečima  
kako  bi  razumeli  i  promenili  svoje  ponašanje.  Nasilje  vraća  nasilje  i  to  nikada  ne  prestaje.  Mnogo  
je  ljudi  koji  griješe,  na  primjer  teroristi  koji  postavljaju  bombe  na  svoja  tijela  kako  bi  izvršili  
napade  na  javnim  mjestima  kao  što  su  pijace.

Ni  pod  kojim  okolnostima  se  ubistvo  ne  može  opravdati.  Ne  postoji  opravdanje  za  bilo  koji  
razlog.  Ubijanje  je  zabranjeno  zakonom  bogova.  Nema  oprosta.  Nijedan  razlog  nije  valjan.  U  to  
morate  biti  uvjereni.  Možete  se  boriti  za  šta  želite,  ali  nikada  ne  koristite  nasilje.  Nasilje  donosi  
nasilje.

Ako  većina  želi  tako,  tako  će  i  biti.  Ali  nikada  to  ne  radite  nasilno.  Čak  i  ako  su  vaše  ideje  dobre,  
nikada  ih  nećete  natjerati  da  vas  slušaju  prakticirajući  nasilje  i  ubistvo,  kako  bi  vaše  ideje  ostvarili.  
Pokušajte  uvjeriti  ljude  da  su  vaše  ideje  dobre  i  ako  vas  podrže,  pokrenite  zabavu.  Ako  vas  većina  
podržava,  onda  možete  realizovati  svoje  ideje,  ali  dobro  zapamtite:  ni  u  kom  slučaju  ne  smijete  
ubijati  da  biste  nešto  dobili.  Čak  ni  u  ime  Boga.  Svi  ljudi  koji  koriste  ubistva  da  brane  bilo  koju  
stvar  će  skupo  platiti.  Niko  ne  beži.  Kada  dođu  do  svog  peha  platiće  skupo  i  sa  kamatama.

Morate  shvatiti  da  se  život  mijenja.  Svi  imamo  svoje  trenutke  nesreće  i  sreće.  Ne  treba  da  budete  
tužni,  da  se  napijete  ili  da  izvršite  samoubistvo...  ne  treba  vam  sve  ovo  kada  se  loše  provodite.  
Sve  će  uspjeti.

Machine Translated by Google



NOĆNE  MORE

mrtav.

Mnogi  ljudi  dok  spavaju  imaju  noćne  more  koje  ponekad  uzrokuju  smrt.  Dok  spavamo,  nismo  
svjesni  da  je  ono  što  sanjamo  samo  san.  Mislimo  da  je  ono  što  sanjamo  stvarnost  i  zato  ima  
mnogo  ljudi  koji  umiru  od  srčanog  udara  jer  misle  da  je  ono  što  sanjaju  stvarnost.  Neostvarene  
želje  i  misli  o  osveti  izazivaju  noćne  more.  Ove  negativne  misli  mogu  pretvoriti  vaš  san  u  horor  
film.

To  će  biti  gore  jer  možete  ostati  bez  ičega.  Porezi  se  koriste  za  pravljenje  bolnica  i  za  dobrobit  
ljudi.  Pomažemo  jedni  drugima.  Ako  to  radite  sa  srcem,  vaš  život  će  biti  savršen.  Kada  platite  
porez,  novac  koji  vam  je  ostao  je  čist  za  vas,  da  živite  dobro.  Ako  varate  ili  postupate  protiv  
zakona,  u  svakom  trenutku  će  vas  otkriti  i  biće  gore  jer  će  vam  sve  uzeti.  Sve  ima  svoj  trenutak.  
Što  više  negativnih  radnji  počinite,  to  ćete  imati  više  noćnih  mora  i  strahova.  Računi  ne  izlaze.  
Pomozite  ljudima  i  ispunite  svoje  obaveze.  Tako  ćete  dobro  živjeti  sa  zdravljem  i  srećom  i  nećete  
se  bojati  ničega  i  nikoga.

Noćne  more  koje  imamo  dok  spavamo.  Mnogi,  mnogi  ljudi  imaju  noćne  more  dok  spavaju,  više  
ne  ustaju,  jer  umiru.  Zašto  kada  spavamo  možemo  dobiti  srčani  udar  i  umreti?  Većina  smrtonosnih  
napada,  koje  trpimo  dok  spavamo,  imaju  porijeklo  iz  veoma  velike  noćne  more  tokom  spavanja.  
Zbog  toga  je  san  veoma  opasan  po  život.  Problem  je  što  kada  sanjamo  ne  znamo  da  sanjamo,  
verujemo  da  živimo  stvarnost,  ne  razlikujemo  da  li  je  to  san  ili  stvarni  život.  San  pretvaramo  u  
stvarnost.  Ovo  je  jednostavno  fantazija,  ali  pošto  ne  pravimo  razliku  između  stvarnosti  i  sna,  
vjerujemo  da  ono  što  sanjamo  je  ono  što  živimo.  Na  primjer,  ako  sanjate  da  vas  neko  napada  
nožem,  zaista  vjerujete  da  se  to  dešava.  Um  ide  u  stanje  šoka,  a  tijelo

Kao  iu  napadu  11.  septembra  u  Njujorku,  mnogi  ljudi  su  skočili  sa  vrhova  zgrada  u  prazninu.  Ti  
ljudi  su,  prije  nego  što  su  stigli  do  zemlje,  umrli.  Za  nekoliko  sekundi,  ako  mislite  da  ćete  za  
nekoliko  sekundi  udariti  o  tlo  i  biti  ćete  kao  kaša,  prije  nego  što  stignete  do  zemlje,  um  vam  je  
već  oduzeo  život,  to  su  dokazali  ljekari.  Moć  uma  je  izuzetna.  Moć  misli  za  dobro

Kada  shvatite  da  se  život  mijenja  i  da  svi  imamo  svoje  dobre  i  loše  trenutke,  tada  ćete  živjeti  
mirno  i  nećete  imati  straha.  Strah  ubija.

U  ovom  životu  sanjamo,  ali  ne  znamo  da  sanjamo.  Ovo  tijelo  se  rađa  i  umire,  sve  što  imaš  u  ovom  
životu  kad  umreš  moraćeš  sve  ostaviti,  nećeš  ništa  ponijeti  sa  sobom.  Sve  je  san.  Zato  nemojte  
misliti  da  je  život  stvaran,  sve  je  čisti  san.  To  je  samo  san.  Ako  ovo  shvatite,  nećete  život  shvatiti  
tako  lično  i  živjet  ćete  zadovoljni,  radosni  i  sretni.  Ne  činite  nikome  ništa  loše  i  ispunjavajte  svoje  
obaveze,  tako  da  nećete  imati  straha  i  živite  u  miru.  Kao  da  ne  plaćate  svoje  poreze,  prije  ili  
kasnije  ćete  ih  morati  platiti  i  to  sa  kamatama.
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Leš  je  telo  kao  naše  i  zašto  se  ne  pomera?  jer  mu  nedostaje  energija,  duša,  savest.  Zato  vam  ova  
moć  misli  može  spasiti  život,  ali  može  i  ubiti.  To  je  poput  novčića  koji  ima  dvije  strane.  Morate  
kontrolisati  svoj  um  i  ne  dozvoliti  da  vaš  um  kontroliše  vas.  Morate  znati  razlikovati  stvarnost.  Za  
to  morate  prakticirati  jogu  kako  biste  imali  jaku  savjest  i  kontrolirali  svoj  um.  U  sebi  imate  dvije  
vrste  misli,  dvije  energije,  jednu  pozitivnu  i  jednu  negativnu.  Šta  god  da  radimo,  mislimo:  ja  to  
radim,  ja  to  ne  radim,  sviđa  mi  se,  ne  sviđa  mi  se,  hoću,  ne  želim...  razmišljati  o  ubijanju,  ne  
ubijanju,  uzimanju  osvetiti  se  ili  ne  osvetiti  se...  uvijek  misliš  na  dvije  misli,  jednu  pozitivnu  i  jednu  
pozitivnu,  drugu  negativnu.  Ove  dvije  misli  trebate  pokušati  kontrolirati  kroz  joga  meditaciju  i  
činjenje  dobrih  djela  prema  ljudima  kako  biste  imali  pozitivno  razmišljanje  jer  će  vam  ovo  
pozitivno  razmišljanje  dati  pozitivnu  energiju.

Da  ne  biste  imali  noćne  more  u  svojim  snovima,  morate  shvatiti  da  je  ovo  tijelo  moje,  a  ne  ja.  Kao  
moja  odjeća,  moj  auto,  moj  stan...  oni  su  moji,  ne  ja.  Vi  ste  vaša  savest,  vaša  duša.  Telo  na  ovom  
svetu  koristi  samo  duša.  Da  ne  biste  umrli  prije  vremena,  život  morate  uzeti  opuštenije,  nemojte  
stvari  shvaćati  tako  lično.

i  za  loše.  Morate  shvatiti  da  se  ovo  tijelo  kreće  jer  um  ima  energiju,  ima  dušu  i  ima  svijest.

Kada  je  negativac  superioran,  ta  osoba  je  čista  sebičnost,  ne  misli  na  druge,  misli  na  druge  samo  
da  bi  izvukla  svoju  korist  bez  milosti  i  bez  principa.  Ni  pod  kojim  okolnostima  ne  biste  trebali  
nikoga  iskoristiti.  Sva  patnja  koju  nanosite  drugima  za  svoju  korist  završava  se  kobno.  Zakon  
karme  djeluje  prije  ili  kasnije  i  ono  što  žanjete  je  ono  što  ćete  požnjeti,  bilo  pozitivno  ili  negativno.  
Niko  ne  beži.  To  morate  znati.  Gledajte  TV,  svaki  dan  u  vijestima  se  pojavljuju  slučajevi  ljudi  koji  
su  počinili  krivično  djelo,  a  policija  ih  je  uhapsila.  Mnogo  slučajeva  svaki  dan.  Ako  postupate  
protiv  svojih  principa,  svoje  savjesti  protiv  zakona  i  Božjeg  zakona,  nećete  izbjeći  svoju  kaznu.  
Prvo  će  to  uticati  na  vaše  zdravlje,  a  onda  ćete  morati  platiti  za  svoj  zločin.

Većina  ljudi  ima  veoma  visoko  negativno  razmišljanje.

Ako  imaš  problema  u  životu  i  ne  možeš  to  da  podneseš  i  izvršiš  samoubistvo,  nećeš  ništa  riješiti  i  
povrh  toga  još  komplikuješ  stvari.  Ništa  ne  rješavate  i  sve  je  komplikovano  za  porodicu,  prijatelje  
i  ljude  oko  vas.
Ne  samo  to  po  zakonu  bogova,  u  zagrobnom  životu  čeka  vas  mnogo  patnje,  bićete  kažnjeni  tako  
što  ćete  se  prisiljavati  da  izvršite  samoubistvo  na  isti  način  kao  što  ste  to  činili  u  ovom  životu,  
svakih  7  dana  dugi  niz  godina.  Bol  koji  osećate  kada  vam  duša  napusti  telo  je  veoma  intenzivan  i  
ne  može  se  objasniti  rečima.  Ova  vrsta  bola  kada  će  duša  napustiti  tijelo...  ne  možete  zamisliti  tu  
muku.  Razmisli  o  tome.  Ti  pogoršavaš  stvari  ovdje  u  zagrobnom  životu.

Što  više  lično  shvatate  stvari,  više  ćete  patiti.  Kada  nemate  sreće  to  je  kao  noć,  a  kada  ste  srećni  
kao  dan.  Šta  dolazi  posle  dana?  dolazi  noć  i  za  noći  dolazi  dan.  Život  je  takav,  menja  se.  Kad  te  
nesreća  dotakne,  ne  krivi  nikoga,  ne  ljuti  se  ni  na  koga,  čekaj  strpljivo  sreću,  da  sunce  izađe.
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Samo  živi  san.  Odakle  dolaze  snovi?  Dolaze  iz  vaših  neispunjenih  želja.  Muka,  ljutnja,  vaša  
nesreća  ili  sreća...  sve  vrste  pozitivnih  ili  negativnih  želja  uzrokuju  vaše  snove.  Što  ste  hirovitiji  i  
sebičniji,  to  ćete  imati  više  snova  i  noćnih  mora.  Što  više  volite  svoje  tijelo,  to  ćete  imati  više  
noćnih  mora.  Što  više  imam  noćne  more.  Tijelo  je  na  nekoliko  godina.  Kada  se  rodimo  ne  
donosimo  ništa,  ni  cent,  a  kad  umremo  ne  uzimamo  ništa.  Sve  što  posjedujete  je  čista  fantazija.

Svako  je  odgovoran  za  svoje  postupke,  ako  imate  probleme  pokušajte  ih  riješiti  i  ne  izvršite  
samoubistvo.  Nije  tačno,  morate  odgovarati  za  svoje  postupke  i  samo  vi  možete  popraviti  svoje  
stvari  jer  je  svako  odgovoran  za  svoje  postupke.  Kada  imate  sreće,  nemojte  biti  srećni  jer  vaša  
sreća  neće  trajati  večno.  Život  se  vrti  i  svako  dođe  na  red.  Ako  želite  da  vam  sreća  traje  cijeli  
život,  morate  učiniti  tri  stvari:  prvo,  s  novcem  koji  vam  je  ostao,  pomoći  ljudima.

Ne  brinite  ni  za  kakav  problem,  uskoro  ćete  ga  riješiti  i  doći  će  vam  vrijeme  sreće.

Bilo  koja  vrsta  sna  ima  osnovu.  Ako  nema  mene,  nema  ni  sna.

Hvala  ti  puno.

Drugo,  savjetuje  ljude  da  čine  dobro,  i  treće,  pomaže  drugima.  Ne  očekujte  da  dobijete  ništa  
zauzvrat,  morate  pomoći  ne  očekujući  ništa  zauzvrat,  svim  srcem  i  inkognito,  a  da  niko  ne  zna  
da  pomažete.  Tako  će  vam  savjest  uvijek  biti  sretna  i  akumulirati  ćete  pozitivnu  energiju.

BACK  INDEX

Vrijedi  li  se  toliko  boriti  za  stvari  ovoga  svijeta?  Razmisli  o  tome.
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Ako  nas  neko  povrijedi,  to  je  kao  da  smo  otplatili  dug  prema  toj  osobi  i  da  mu  više  ništa  ne  dugujemo.  
Kao  da  ste  tražili  kredit  od  banke.  Nakon  što  dobijete  kredit,  morate  platiti.  Kakav  lijek.

Živeti  sa  zdravljem  i  dugim  životom,  sa  dobrom  budućnošću,  dobrom  ljubavlju,  dobrom  porodicom  i  
živeti  na  putu  ruža,  kako  Bog  zapoveda.

Stoga,  morate  oprostiti  ovoj  prošlosti  da  biste  imali  dobru  sadašnjost  i  bolju  budućnost.  Ako  ste  puni  
mržnje,  osvete  i  negativnog  razmišljanja,  nećete  dobro  živjeti.  Poludjet  ćeš.  Mnogi  ljudi  su  prošli  kroz  
ovo  i  traumatizirani  su  jer  nikada  ne  zaboravljaju.  Kao  što  je  Buda  rekao:  Sve  stvari  nisu  slučajno.  Dva  
su  razloga  koja  objašnjavaju  zašto  vas  ljudi  povrijeđuju:  prvi  je  da  ako  povrijedimo  tu  osobu  u  prošlom  
životu,  logično  je  da  ta  osoba  ima  pravo  da  se  osveti.

Ovo  je  prva  mogućnost.

Uglavnom  morate  razumjeti  3  stvari:  1.  Prošlost.  Svaka  osoba  ima  neki  tužan  trenutak  u  svojoj  
prošlosti,  neki  neželjeni  trenutak,  neki  loš  trenutak,  onaj  trenutak  kada  su  vas  ljudi  povrijedili,  ili  
povrijedili  društvo,  porodicu  ili  prijatelje.  Ovo  morate  zaboraviti.  Ako  ste  ljuti  u  svom  razmišljanju,  to  
je  kao  da  stavljate  razno  smeće  u  svoju  kuću.  Živiš  unutra,  a  kad  đubre  trune,  ti  truneš  sa  đubretom.  
Ovaj  narod  ne  razumije.  Naravno,  ljudi  su  te  povredili.  Kada  te  ljudi  povrijede,  imaš  pravo  da  se  
osvetiš,  da  mrziš.  Sigurno  da.  Ali  sve  dok  se  ljutite  i  osvetite,  prvo  povređujete  sebe,  a  ne  svog  
neprijatelja,  ne.  Povrijedio  si  se.  Jer  kada  imate  ovu  vrstu  negativnih  misli,  mozak  blokira  nerve  koji  
komuniciraju  kičmu  s  ostatkom  tijela  iz  vrata.  Ako  uvek,  neprekidno,  24  sata  na  dan,  tokom  cele  
godine,  imate  ove  negativne  misli  i  sa  punim  pravom  se  ljutite,  naravno,  to  će  uticati  na  celo  vaše  
telo...  Doktori  su  dokazali  da  to  nije  dobro  za  nas.  A  pošto  nam  to  ne  odgovara,  nema  druge  nego  da  
oprostimo.  Moramo  oprostiti  drugima,  kao  da  opraštamo  sebi.  Zašto  moramo  da  praštamo  ako  smo  
toliko  povrijeđeni?  za  naše  dobro.  Ne  zbog  onoga  ko  nas  povrijedi.  Ako  neko  mora  da  kazni,  uveravam  
vas,  zakon  univerzuma  kaže;  svako  ima  svoju  savest  i  svako  kažnjava  sebe.  Bog  takođe  kažnjava,  ne  
morate  da  se  ljutite,  ne  morate  sami  da  preuzimate  pravdu.  Savjest  će  ga  kazniti,  ne  morate  se  mučiti.

26.  PROŠLOST,  SADAŠNJOST,  BUDUĆNOST.
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Zato  da  biste  dobro  živjeli,  prvo  morate  zaboraviti  svoju  prošlost.

Morate  zaboraviti  prošlost.

Garantujem  da  ćete  naplatiti,  a  naplatit  ćete  visoke  kamate.  To  garantujem.

Dobit  ćete  glavnicu  plus  kamatu  u  ovom  ili  sljedećem  životu.

Zato  ljudi  koji  nikada  ne  mogu  zaboraviti  svoju  lošu  prošlost,  žive  lošeg  zdravlja  i  žive  samo  
nekoliko  godina.  Jedina  stvar  koja  nas  može  povrijediti  smo  mi  sami,  a  ne  neko  drugi.  Povrijedili  
smo  sami  sebe.  Stoga,  ako  želite  da  živite  dobro,  morate  zaboraviti  prošlost.

Uvek  imaju  telohranitelje  koji  se  štite  ispred  i  iza.

Ovo  je  zakon  univerzuma,  to  je  zakon  svesti.

Ako  ovo  možete  razumjeti,  zaboravite  prošlost,  možete  živjeti  sadašnjost  vrlo  dobro  i  vrlo  mirno.  
U  svojoj  sadašnjosti  nećete  morati  da  se  osvrćete  kada  hodate  ulicom,  da  vidite  da  li  neko  dolazi  
po  vas.  Možete  hodati  vrlo  mirno,  to  je  veoma  važno.  Ljudi  koji  su  povrijeđeni  uvijek  se  osvrnu.  
Baš  kao  gangsteri.

Ne  brini  o  tome.  Ta  osoba  može  pobjeći  danas,  ali  neće  pobjeći  sutra.

Taj  terorista,  bez  obzira  da  li  veruje  u  zakon  ili  ne,  ipak  je  osuđen  i  ide  u  zatvor.

Baš  kao  i  teroristi  koji  ne  vjeruju  u  zakon  kada  izvedu  teroristički  čin.

Njihove  kuće  su  zaštićene  svim  vrstama  sigurnosti,  zašto?  jer  znaju  da  povrijeđuju  ljude.  Ovi  ljudi  
ne  mogu  dobro  da  žive.  Savest  uvek  kažnjava.

Sviđalo  se  to  vama  ili  ne,  vjerovali  ili  ne,  svi  podliježu  ovom  zakonu.

Jer?  jer  znaju  da  rade  pogrešno  i  u  svakom  trenutku,  svakog  dana  neko  može  doći  po  njega.  
Ovo  nije  život.  Uvek  svuda  tražim.

Drugo,  ako  ništa  ne  dugujete,  a  oni  su  vas  povredili,  ne  brinite.

NEMA  izuzetka.  To  je  tako.

Život  je  isti.  Mnogi  ljudi  kažu:  "Ne  vjerujem  u  Boga,  ne  vjerujem  ni  u  šta"  Ali  svako  ko  izvrši  
negativan  čin,  zakon  univerzuma,  zakon  savjesti  će  ga  kazniti.

Još  nešto:  ako  smo  u  prošlom  životu  nekoga  povrijedili  i  umjesto  žrtve  bili  agresori  i  napravili  
štetu,  u  tom  slučaju
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Da  biste  dobro  živeli  u  svojoj  sadašnjosti  i  bili  veoma  opušteni,  morate  zaboraviti  svoju  
prošlost.

Ljudi  poput  nas,  koji  vrijeđaju  iz  sebičnosti  ili  iz  bilo  kojeg  drugog  razloga,  moraju  moliti  za  oprost.  Nije  
dovoljno  otići  u  crkvu  i  moliti  Boga  za  oproštaj.  Jer  ako  kada  izađete  ponovo  povrijedite,  to  znači  da  
vam  nije  istinski  žao  za  zlo  koje  ste  učinili.

Ono  što  moramo  učiniti  je  tražiti  oproštaj,  moliti  za  oprost,  od  onoga  koga  smo  povrijedili  i  razmišljati  
o  načinu  na  koji  nadoknaditi  tu  štetu.  Pokušajte  uvijek  iznova  tražiti  oprost  i  na  bilo  koji  način  pokažite  
svoje  žaljenje.  Morate  moliti  za  oprost.  Kada  jednom  vaša  savjest  zaista  osjeti  sramotu  zbog  onoga  
što  ste  učinili,  možete  živjeti  u  miru  i  živjeti  u  dobrom  zdravlju  i  dobroj  budućnosti.

Ako  danas  tražite  oprost,  a  sutra  ponovo  učinite  ta  loša  djela,  ismijavate  se  zakonu  bogova.  Ako  vam  
je  zaista  žao,  nećete  više  činiti  negativna  djela.  To  je  pravo  pokajanje.

Zato,  pošto  ne  znamo  šta  nam  budućnost  nosi,  ne  brinite,  doći  će  i  ono  što  dolazi.  Svake  noći,  kada  
odemo  na  spavanje,  ne  znamo  kada  ćemo  umrijeti.

Izvan  Sunčevog  sistema  postoji  28  nivoa.

Čekanje,  čekanje...  ne  brini  ako  mora  doći  doći  će.

Žaljenje  mora  biti  u  tvom  srcu.  Jednom  kada  priznamo  svoje  greške  i  molimo  za  oprost  i  više  ne  činimo  
ovakve  negativne  i  sebične  radnje,  tada  nam  je  zaista  žao.

Budućnost  je  neizvjesna.  Šta  nas  čeka,  dobro  ili  loše,  ne  znamo,  tako  da  nema  potrebe  da  brinemo  o  
budućnosti.  Ako  mora  poći  po  zlu,  brinite  ili  ne  brinite,  ići  će  na  isti  način.

Ako  je  osoba  puna  negativnih  djela,  logično  je  da  ide  u  pakao.  Ako  je  osoba  puna  pozitivnih  djela,  ta  
osoba  ima  još  jedno  izvan,  drugo  odredište  izvan  ovog  solarnog  sistema.

Ako  mora  doći,  pa,  nemoj  biti  srećan,  nemoj  biti  srećan.

Svaka  sekunda  koja  prođe  ovu  sadašnjost  postaje  prošlost.  Zato  ne  možete  razmišljati  ni  o  sadašnjosti,  
a  kamoli  o  prošlosti.

Svaka  osoba  ima  svoju  posljednju  noć.  Na  groblju  nisu  samo  stari  ljudi,  ima  i  mnogo  mladih.  Nemojte  
misliti:  "Živjeću  mnogo  godina"  niko  ne  zna.  Zato  želim  da  iskoristite  svaki  minut  svog  života  da  činite  
dobro  drugima.  Ova  djela  su  zabilježena  u  vašoj  savjesti  i  kada  umrete  jedino  što  nosimo  u  zagrobni  
život  su  djela,  bila  dobra  ili  loša,  tijelo  se  raspada  i  postaje  leš.
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Na  internetu  sam  vidio  stranice  s  mnogo  posjeta  koje  govore  samo  o  pozitivnom  razmišljanju,  
ali  samo  razmišljanje  nije  dovoljno,  ne  idete  nigdje.  To  je  kao  da  ste  u  snu.

"Ako  želite  da  izađete  iz  ovog  kruga  reinkarnacije,  rođenja  i  smrti,  zaboravite  na  prošlost,  
sadašnjost  i  budućnost."

Buda  je  rekao:

Šta  ti  misliš.  Ostaje  samo  u  okviru  projekta,  sna  i  nikome  ne  koristi.

Iz  tog  razloga  želim  da  me  svi  moji  prijatelji  na  svijetu,  na  internetu,  slušaju.

Telo  nisam  ja.  Ako  to  možete  razumjeti,  možete  biti  dobri  sa  svojom  porodicom,  sa  svojim  
partnerom,  sa  svojim  prijateljima,  sa  društvom  i  sa  cijelim  svijetom.  Da  biste  to  postigli,  morate  
zaboraviti  sve  misli  o  prošlosti,  sadašnjosti  i  budućnosti.

Zapamtite  dobro,  ono  što  se  računa  su  pozitivna  djela,  ono  što  se  ostvaruje.  Ako  se  to  ne  uradi,  
onda  je  pozitiv  jednako  0.

Telo  je  ono  što  koristimo  za  učenje.  Mnogi  ljudi  greše  misleći  da  sam  telo  ja.

Dakle,  ono  što  morate  znati  je:

To  nije  u  redu.  Razmišljati  pozitivno  je  samo  projekat.  Bitno  je  da  se  taj  projekat  realizuje.  Kada  
radite  projekat  onda  ga  morate  i  realizovati.  Ako  samo  razmišljaš  i  ne  djeluješ,  nigdje  ne  stižeš.

BACK  INDEX

Iz  prošlosti  zapamtite  samo  pozitivne  trenutke  da  biste  imali  pozitivnu  sadašnjost.  U  sadašnjosti  
uvijek  imajte  pozitivno  razmišljanje  i  činite  pozitivne  radnje  i  tada  ćete  imati  pozitivnu  budućnost.  
Mnogo  je  ljudi  na  internetu  koji  kažu:  da  biste  imali  dobru  budućnost,  morate  samo  pozitivno  
razmišljati.

Hvala  ti  puno.

Možemo  se  nadograđivati  u  skladu  sa  našim  postupcima  i  mislima.

2  Izvedite  taj  projekat  pozitivnim  djelima  pomažući  ljudima.

1  Razmislite  o  pozitivnim  djelima.
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Stoga,  ako  želite  dobro  zdravlje,  recitujte  Amituofo  u  svakom  trenutku,  gdje  god  da  ste;  rad,  
šetnja...  koji  donosi  pozitivnu  energiju  u  sve  stvari.  Bićete  veoma  srećni,  imaćete  dug  život  sa  
svojim  partnerom.  Svaka  pomisao  na  sebičnost,  misli  Amituofo.  Ako  ste  ljubomorni,  smatra  
Amituofo,  to  je  jedino  što  vam  može  pomoći.  Nema  drugog  načina.

Ako  želiš  imati  zdravlje,  bogatstvo  i  ljubav,  ono  što  treba  da  uradiš  je  da  recituješ  mantru:  
Amituofo,  Amituofo,  Amituofo….  Morate  ispuniti  misao  o  ovoj  mantri,  u  svakom  trenutku,  uvijek  
misleći  na  AMITUOFO.  Ako  se  naljutite,  pomislite  na  Amituofoa  kako  biste  mogli  ukloniti  tu  
negativnu  misao.  Ako  ste  tužni,  recitujte  i  mantru.

Ali  morate  recitovati  sa  čistim  srcem,  s  ljubavlju  i  sa

Što  više  razmišljate,  to  ćete  imati  više  problema.

Ovaj  Buda  dolazi  da  pomogne  svakome  ko  izgovori  njegovo  ime.

Da  biste  se  opustili,  pomislite  na  Amituofo  i  onda  kada  ste  opušteni,  smislite  rješenje  za  svoju  
budućnost.  Ako  imate  poslovnih  problema  ili  morate  donijeti  važnu  odluku,  prvo  se  opustite  jer  
ne  možete  dobro  razmišljati  sa  živcima.  Da  biste  se  opustili,  morate  recitovati  Amituofo  mantru.  
Ovo  je  tehnika  koju  koristim.  Bilo  kakav  problem  u  životu,  radim  jogu  i  recitujem  mantre  za  
opuštanje  i  onda  kada  ste  opušteni,  razmišljam  o  problemu  koji  me  brine  i  sama  pronađem  
savršeno  rešenje  da  rešim  problem.

Kada  imate  negativnu  misao  o  osveti,  pomislite  na  Amituofo.

Zato,  vjerujte  mi,  svaka  poslovna,  zdravstvena  ili  ljubavna  odluka,  prije  svega  treba  da  se  opustite,  
da  biste  se  opustili  morate  razmišljati  o  mantrama.  Svako  ko  ima  psihičkih  problema,  ili  postane  
agresivan,  ili  poludi...  to  je  zato  što  ta  osoba  previše  razmišlja.  Da  biste  izliječili  ovu  vrstu  bolesti,  
sve  što  trebate  učiniti  je  misliti  na  ovu  mantru  i  recitovati  je:  Amituofo,  Amituofo,  Amituofo….  
Samo  pomislite  na  ovu  mantru  i  malo  po  malo  ćete  se  opustiti.  Morate  se  koncentrirati  24  sata  
na  ovu  mantru.  Ne  biste  trebali  razmišljati  više  od  ove  mantre.  Jer  ova  mantra  Amituofo,  
Amituofo...  je  kao  recitovanje  Oče  naš,  to  je  ime  Bude.

Pomislite  samo  na  Amituofa.  Ako  želite  da  izađete  iz  bilo  koje  krize,  mislite  samo  
na  Amituofo.

27.  IMAJ  ZDRAVLJE,  BOGATSTVO  I  LJUBAV.
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Ovo  može  poboljšati  vaš  kvalitet  života,  vaš  um  i  sposobnost  da  živite  dobro.

To  je  obećanje  ovog  Amituofo  Boga.  Nije  šala.
maksimalna  koncentracija.  Svako  ko  zatraži  vašu  pomoć  dobiće  je.

Garantujem  vam,  da  ćete  otići  u  raj,  sa  Isusom  ili  sa  Budom  sa  kim  god  želite.  Ali  morate  
recitovati  sa  svom  ljubavlju  svog  srca  i  bez  druge  misli,  jedina  misao  mora  biti  ta  mantra.

Da  biste  otišli  u  raj,  morate  samo  recitovati  mantru:  Amituofo,  Amituofo...  
i  ništa  više.

Prošlo  je  mnogo  vremena,  milijarde  godina,  da  ova  mantra  postoji.  I  svako  ko  ga  
recituje  postigao  je  sreću  i  dug  život  sa  zdravljem.  I  posle  smrti  ćete  takođe  naći  sreću.  
Ako  vjerujete  u  nebo,  idete  u  raj,  ako  ne  vjerujete  ni  u  šta  onda  ste  ponovo  rođeni.  Sve  
zavisi  od  našeg  razmišljanja.  Kada  umremo,  jedino  što  nosimo  sa  sobom  su  naše  misli,  
naša  svijest,  sve  ostalo  ostaje,  naše  tijelo  trune.  Sve  umire  osim  naših  postupaka,  naših  
misli,  naše  svijesti.

Pozitivno  razmišljanje  je  ono  što  vam  pomaže  u  zdravlju.  Zdravlje  ne  zavisi  od  medicine.  
To  vas  rješava  samo  na  trenutak,  ali  onda  s  negativnim  razmišljanjem  bolest  ponovo  
izlazi  ili  postaje  sve  ozbiljnija.  Zato  vam  jedino  može  pomoći  ova  mantra,  vjerujte  ovoj  
mantri,  ne  košta  ništa,  besplatna  je.  Samo  treba  da  se  koncentrišete  i  to  će  rešiti  vaš  
život.  Sjajno.  To  se  mora  shvatiti.

U  istoriji  su  mu  pomagali  svi  koji  su  od  ovog  Bude  tražili  pomoć.

BACK  INDEX

Najbolji  savjet  koji  vam  mogu  dati  je  da  recitujete  ovu  mantru,  to  je  jedina  stvar  koja  
vam  može  pomoći.  Prije  nego  što  izgovorite  mantru,  morate  biti  sigurni.  Ova  mantra  
se  recitovala  pre  hiljadama  godina,  nije  od  sada.

Zato  imati  dobar  život,  biti  sretan  i  sa  srcem  punim  ljubavi.  Morate  misliti  da  su  sve  
što  vidite  dobri  ljudi.  Ne  možete  razlikovati  sebe,  mene,  njega.  Zato  vam  ova  mantra  
može  pomoći,  ne  postoji  ništa  drugo  što  vam  može  pomoći.  Dobro  zapamti.  Ova  
mantra  je  mantra  spasenja.  Testirajte.  Bilo  koja  vrsta  bolesti,  bilo  koji  tip  
problema,  ako  ovu  mantru  možete  recitovati  24  sata  dnevno,  koncentrisano,  
sigurno  će  vam  se  život  i  zdravlje  poboljšati,  jer  aktivira  vašu  ličnu  odbranu.

Hvala  ti  puno.
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Ako  imate  napad  anksioznosti,  samo  pomislite  na  bilo  koje  ime  Boga  i  malo  po  malo  ova  anksioznost  će  
nestati.  ponavljanje

Mantra  je  veoma,  veoma,  veoma  važna.

ČUDA  MANTRA

Mantra  je  ponavljanje  imena  Boga  u  zavisnosti  od  religije  koju  ste;  Ako  ste  katolik  i  volite  da  kažete  Oče  
naš  ili  Isuse  Kriste  ili  Sveta  Marijo,  ponovite  ovo  ime,  ako  ste  musliman  ponovite  Allah  ili  Muhamed,  ako  
ste  budista  Amituofo...  sva  ova  imena  bogova  mogu  vam  pomoći  mnogo  toga  u  tvom  životu

Ako  možete  da  razmišljate  24  sata  o  mantri  i  da  mantra  zaokuplja  sve  vaše  misli  u  svakom  trenutku;  Na  
poslu,  u  snu,  gde  god  da  se  nalazite,  garantujem  vam  da  Budino  ime  rešava  sve  vrste  bolesti.  Hvala  ti  
puno.

Recitiranje  mantre  vam  može  pomoći.  Postoje  mnoga  svjedočanstva  koja  su  izliječena  recitacijom  mantre.  
Kao  što  Buda  kaže,  ako  recituješ  mantru  24  sata  dnevno,  garantujem  da  se  možeš  izlečiti.  Buda  nikada  ne  
laže,  on  uvek  govori  istinu.  Svako  ko  recituje  mantru,  Budu  ili  Isusa  Hrista  kako  vam  se  najviše  sviđa  i  ako  
počnete  da  razmišljate  samo  o  mantri  kao  o  jednoj  misli,  sigurno  možete  izlečiti  sve  vrste  mentalnih  ili  
fizičkih  bolesti.  Mantra  rješava  sve  vrste  problema.  Sve  zavisi  od  vas,  sa  jedinom  mišlju  u  mantri  i  bez  
druge  misli.  Ova  pojedinačna  misao  vam  sigurno  može  pomoći  da  prevladate  svaki  mentalni  ili  fizički  
problem.

Kako  vam  ove  mantre  pomažu?  pa,  znate  da  svaka  pomisao  može  uticati  na  vaše  raspoloženje  utičući  na  
vaše  zdravlje.  Kada  se  pojavi  bilo  kakva  negativna  misao,  brzo  recitujte  mantru  bez  prestanka  ponavljanja,  
tako  da  misao  ove  mantre  zaokupi  cijeli  vaš  um  i  nijedna  druga  misao  ne  odgovara.  Ako  je  vaš  um  
okupiran  ovim  imenom  Boga,  nijedna  druga  misao  ne  može  ući  u  vaš  mozak,  tako  da  sve  druge  misli  
moraju  čekati  da  uđu  u  vašu  glavu  dok  ne  nestanu.  Kada  nestane,  možete  prestati  da  ponavljate  tu  
mantru.  Kada  ste  tužni,  nemojte  prestati  da  ponavljate  mantru  i  ta  tuga  će  nestati.

ČUDA  MANTRA

28.  MANTRA.  KAKO  TO  VEŽBITI  DA  IMATE  ZDRAVLJE,
ŽIVI  DUGO  I  BUDI  BUDUĆI  BUDA.
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ove  mantre  iznova  i  iznova,  sve  vaše  negativne  misli  će  nestati.

Ako  ste  zadovoljni  onim  što  imate,  živjet  ćete  srećno  i  u  dobrom  zdravlju.  Ako  niste  zadovoljni  
onim  što  imate,  patićete.  Što  ste  više  nezadovoljni,  više  ćete  patiti.  Što  više  želja  imate,  više  ćete  
patiti.  Ako  imaš  jednu  želju,  patiti  ćeš  za  jednu,  a  ako  imaš  100,  patiti  ćeš  100,  a  ako  imaš  
1.000.000  želja  patiti  ćeš  1.000.000.  Dakle,  znate,  što  više  želja,  više  ćete  patiti.  Patili  ili  ne,  
imaćete  i  dobrih  i  loših  stvari  u  životu,  tako  je.  I  ne  morate  sami  grijati  glavu.  Kada  imate  problem,  
recitujte  mantru;  Nemojte  prestati  da  ponavljate  ime  Boga  da  biste  ispunili  svoj  um  samo  ovom  
mišlju,  kako  bi  negativna  misao  nestala  iz  vaše  glave.  Ne  postoji  drugo  rješenje.  Ne  postoji.

Ako  ljudima  kažete  ili  učinite  nešto  loše,  to  će  vam  se  pogrešno  vratiti.  Niko  ne  prašta.  Ako  se  
prema  drugima  ponašate  kao  prema  sebi,  i  drugi  će  se  prema  vama  ponašati  isto.  Ako  ste  zli  
prema  nekoj  osobi,  ta  osoba  će  se  loše  ponašati  prema  vama.  Ako  ste  dobri  i  prema  drugima  se  
odnosite  s  ljubavlju,  drugi  će  vam  uzvratiti  istim  tretmanom.  Ako  želite  da  vidite  pozitivno  i  
sretno  lice  u  ogledalu,  morate  odražavati  pozitivno  i  sretno  lice.  Ogledalo  uvijek  vraća  sliku  
onoga  što  se  nalazi  ispred  njega.  Dakle,  ako  želite  da  imate  srećan  život,  uvek  imajte  pozitivnu  
sliku.

Što  je  ovo  ja  jače,  to  više  pati.  Što  više  štitite  ovo  Ja,  to  ćete  imati  više  problema.  Ako  imaš  veliki  I  
imaćeš  velike  probleme,  ako  imaš  mali  I  imaćeš  male  probleme  a  ako  nemaš  I  nećeš  imati  
problema.  Što  više  Mene,  želje  su  jače  i  kada  imate  jake  želje  i  ne  možete  ih  ispuniti,  mnogo  ćete  
patiti.  Svi  moraju  biti  zadovoljni  onim  što  sada  imaju.  Svi  žele  bogatstvo,  ali  mislite  da  ima  ljudi  
kojima  je  mnogo  gore  od  vas,  mnogo  više  ljudi!  Ima  siromašnih  koji  žive  veoma  srećno  i  ima  
milionera  koji  nisu  srećni.Zašto,  jer  siromašni  znaju  da  ono  što  imaju  je  ono  što  imaju  i  ne  traže  
više  jer  i  ako  traže,  znaju  da  šta  imaju  imaju  je  ono  što  imaju.

Nestaje  svaka  vrsta  negativne  misli  kao  što  je  želja  nekoga  povrijediti  ili  želja  za  osvetom.  Ako  
hoćeš  da  se  osvetiš,  onda  ćeš  imati  problema  sa  zakonom,  strpaće  te  u  zatvor  i  imaćeš  svakakve  
probleme.  Da  biste  prošli  ove  trenutke  slabosti  i  krize,  kada  se  ove  misli  jave,  brzo  recitujte  
mantru  jednog  od  bogova,  onog  koga  želite  i  ne  prestanite  da  je  ponavljate  dok  oni  ne  odu.  Jer  
ako  ne,  ako  izvršite  bilo  kakav  negativan  čin,  mogu  vas  strpati  u  zatvor,  a  vaša  porodica,  prijatelji,  
sve  će  biti  slomljeno.  Mnogo  je  ljudi  koji  pričaju  sami  sa  sobom  i  sami  sebi  odgovaraju,  završe  u  
psihijatrijskoj  bolnici  do  kraja  života.  Sve  ovo  dolazi  od  Sopstva.

Da  biste  se  zaštitili  od  sebe,  sve  što  možete  učiniti  je  recitirati  mantru.

Ovo  je  jedina  stvar  koja  vam  može  pomoći.  Kada  vam  bilo  kakva  negativna  misao  prođe  kroz  
um,  bilo  riječima  ili  djelima,  prije  nego  što  bilo  šta  kažete  ili  postupite,  brzo  recitujte  mantru  koja  
vam  se  najviše  sviđa.  Tako  će  želja  za  povredom  nestati  iz  vašeg  uma.
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Ako  želite  da  budete  besmrtni,  morate  početi  sa  recitovanjem  mantre.  Ako  želite  da  budete  
slobodna  duša,  morate  početi  sa  recitovanjem  mantre.

U  jogi  prvo  morate  da  počnete  recitovanjem  mantre.

Kako  se  to  ne  bi  dogodilo,  uvijek  morate  imati  pozitivno  razmišljanje.  A  da  biste  imali  pozitivno  
razmišljanje,  prvo  morate  obaviti  čišćenje.  Sa  Mantrom  zamjenjujete  12  miliona  misli  u  sekundi  
koje  vam  prolaze  kroz  um,  u  samo  jednu.  Recitirajte  Budu  ili  Isusa  Hrista.

Ako  želite  da  budete  milioner,  morate  početi  recitovanjem  mantre.

Tako  će  u  vašem  životu  sve  biti  pozitivno  i  moći  ćete  da  dosegnete  onostrano  od  
univerzuma  samo  recitujući  ovu  mantru.

Kada  je  nešto  pozitivno,  ako  je  vaša  misao  negativna,  ona  postaje  negativna.

Ako  želite  da  imate  dobru  budućnost,  morate  početi  recitovanjem  mantre.

Ovo  je  mantra.  Da  biste  uklonili  12.000.000  miliona  misli  u  sekundi  koje  prolaze  kroz  naš  mozak,  
prvo  morate  obaviti  čišćenje.  Da  biste  očistili  sve  negativne  misli,  prvo  počnite  recitovanjem  
mantre;  dok  radite,  dok  spavate,  dok  hodate,  dok  radite  stvari,  vaša  misao  uvijek  mora  biti  u  
mantri:  Oče  naš,  Oče  naš,  Oče  naš….  ili  ako  više  volite  ime  Buda:  možete  recitovati  sa  4  sloga  „A-
mi-tuo-fo  A-mi-tuo-fo,  Am-ituo-fo…  ili  sa  6  slogova  „Na-mo  A-mi-tuo  -fo  "...  Šta  god  želite.  Ako  
uvek  možete  razmišljati  o  ovome.

Iz  tog  razloga,  savjetujem  svima  da  praktikuju  mantru  u  svojim  mislima  24  sata  dnevno,  recitujući  
Amituofo  ili  Namo  Amituofo  ili  Oče  naš,  Oče  naš...Ako  želite,  možete  recitirati  Isusa  Krista  ili  
Mariju.  Morate  ponavljati  mantru  u  svojim  mislima  24  sata,  sve  dok  ne  sanjate  mantru  (ili  ime  
Boga).

I  garantujem  da  će  svi  živci,  sav  stres,  sva  tuga...  i  sve  vrste  negativnih  misli  nestati.  Time  se  
uklanjaju  sve  negativne  misli  koje  utiču  na  vaše  zdravlje,  sigurnost,  sreću,  posao.  Sve  loše,  
negativno,  prakticiranjem  mantre  pretvara  se  u  pozitivno.  Jer  kada  mislite  negativno,  na  kraju  
ste  negativni.  To  je  ono  što  Buda  kaže  "sve  misli  postaju  stvarnost"

Šta  je  mantra?  Mantra  za  budizam  je  ime  Bude:  "Amitufo,  Amitoufo,  Amitoufo...."  Ovo  je  
budistička  mantra.  Za  katolike,  mantra  se  može  ponoviti  "Bože  naš  ili  Oče  naš,  Oče  naš,  Oče  
naš...."  Kako  god  želite.

I  ovo  pomaže  vašem  životu  i  kada  umrete  bićete  slobodni  bog  i  možete  putovati  po  svemiru  i  
roditi  se  na  bilo  kojoj  planeti.  Ovo  je  veoma  važno.

AKO  RECITUJETE  MANTRU  BIĆETE  BUDUĆI  BUDA
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Zavisi  od  vaših  postupaka,  ako  su  negativni,  duša  biva  kažnjena  i  odlazi  u  pakao,  a  ako  su  vaši  
postupci  pozitivni,  ide  u  raj.  Zavisi  od  "ja".

Šta  radi  Isus  Hrist?  Zaboravi  malog  mene  i  pretvori  malog  mene  u  veliko  ja.  Jer  malo  ja  sam  
tijelo.  I  to  tijelo  traje  samo  nekoliko  godina,  ništa  više.  Ni  u  jednom  trenutku  vazduh  ne  ulazi  u  
telo  i  taj  jadni  život  se  završava.  Nije  bitno  da  li  si  siromašan,  bogat,  moćan...  svi  umiremo  u  
trenu.  Zato  morate  shvatiti  da  sam  taj  mali  ja  čista  fantazija.  To  nije  ništa  više  od  fantazije.  Nije  
stvarno.  Jedina  prava  stvar  je  naša  Duša,  naša  savjest,  ovo  je  pravo  ja.

Ako  to  radite  svim  svojim  srcem,  svom  energijom,  bezuslovno  24  sata  dnevno,  možete  biti  bog  
u  budućnosti,  možete  dostići  istu  kategoriju  i  nivo  kao  Isus  Krist.

Zauvijek  je  sa  nama,  traje  u  beskonačnosti.  Kada  napustimo  ovo  tijelo,  duša  traži  drugo  tijelo  
koje  će  se  roditi.  Duša  je  uvek  ista.  Duša  ne  umire.

Kada  dođete  do  kraja  svog  puta,  stići  ćete  na  isto  mjesto  kao  i  svi.  Nema  različitih  mjesta,  svi  
putevi  vode  u  Rim,  u

Ako  želite  izaći  iz  kruga  rođenja  i  smrti  (umri-rođeni,  umri-rođeni,  umri-rođeni),  počnite  s  
recitovanjem  mantre  kako  biste  očistili  svoje  negativno  razmišljanje.  Kada  budete  u  stanju  da  
ponavljate  tu  mantru  u  svojim  mislima  (nema  potrebe  da  je  ponavljate  naglas),  24  sata  na  dan,  
bićete  Bog.  Zahvaljujući  tome,  ponavljajući  ime  Božije,  jednog  dana  kada  umremo  Bog  će  doći  
tražiti  da  nas  povede  sa  sobom  i  tada  ćemo  biti  slobodni.  Kad  god  poželite  možete  sići  na  ovu  
zemlju  iznova  i  iznova,  i  rađati  se  iznova  i  iznova.  Bićete  slobodni  i  besmrtni.  Gospodar  smrti  
neće  moći  ništa  s  nama.  Stoga,  ako  želite  biti  slobodni,  prvo  pomislite  na  Mantru:  Isus  Krist,  Oče  
naš,  Namo  Amituofo,  Namo  Amituofo,  šta  god  želite.  Teritorija  bogova  je  jedna,  ista  je  za  sve  
religije.

Ne  pokušavajte  povrijediti  druge  ljude  za  svoju  korist.

Jedina  prava  stvar  je  naš  um,  naša  savjest,  to  sam  pravi  ja.

U  jednom  trenutku  možete  povrijediti  druge,  ali  onda  to  skupo  plaćamo.  Svi  znamo  da  pakao  
postoji.  Kroz  hipnozu  možete  znati  da  raj  i  pakao  postoje,  da  postoji  reinkarnacija.  Sve  je  
dokazano.  Ako  ne  vjerujete,  možete  to  provjeriti  tako  što  ćete  napraviti  sesiju  hipnoze  sa  bilo  
kojim  učiteljem  i  vidjet  ćete  kako  se  vraćate  u  prošlost.  Tako  ćete  se  uvjeriti  da  kada  umrete,  nije  
sve  gotovo,  već  da  se  ponovno  rodite,  započinjete  novu  priču.  U  dobru  ili  u  zlu.

Onaj  koji  sada  razgovara  s  vama  je  moje  tijelo,  ali  unutar  ovog  tijela  postoji  duh.  Koristim  svoje  
tijelo  da  razgovaram  s  tobom,  ali  zaista  ono  što  priča  s  tobom  je  moja  duša.  Ako  nemaš  dušu  
možeš  pričati.  Dakle,  tijelo  je  ono  što  koristimo,  ali  to  nisam  "ja".  To  je  kao  auto,  mi  koristimo  
auto,  ali  auto  nismo  mi,  to  nisam  "ja".
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KAKO  VJEŽBITI  MANTRU  DA  BISTE  IMALI  ZDRAVLJE  I  DOSEGLI  DO
PARADISE

Želja  da  postanemo  besmrtni  je  u  nama  samima.

Sve  religije  vode  na  isto  mjesto,  ne  postoje  dva  različita  mjesta,  postoji  samo  jedno  i  isto  je  za  
sve.  Zato  vam  kažem,  ako  nemamo  loše  misli,  naša  budućnost  će  biti  svetla,  kao  krevet  od  ruža.  
Uz  pozitivno  razmišljanje,  možete  ispuniti  sve  svoje  želje.  Ali  da  biste  ispunili  svoje  želje,  morate  
početi  s  recitovanjem  mantre  kako  biste  očistili  negativne  misli,  sve  misli  o  osveti,  mržnji  ili  
ogorčenosti.

isto  mjesto.  Bilo  da  vjerujete  u  Budu  ili  u  Isusa  Krista,  dolazite  na  isto  mjesto.

To  je  direktan  i  vrlo  lak  put  do  sreće,  za  kojom  svi  tragamo.  Samo  prakticiranjem  ove  mantre  
možete  postići  sretan  kraj.  Nema  drugog  načina.

Guanyn  nas  uči  kako  praktikuju  mantru  u  raju.  Prije  nego  što  sam  vas  naučio  kako  prakticirati  
mantru,  danas  ću  vas  naučiti  kako  nam  Bodhisattva  Guanyn  kaže  da  mantru  treba  prakticirati.

"Nisam  siguran  šta  da  radim,  nisam  siguran  šta  da  radim"

Kako  očistiti?  recitujući  mantru  i  okupirajte  sve  svoje  misli  tom  mantrom  tako  da  negativne  misli  
ne  mogu  ući  u  vaš  um.  Jer  ako  je  vaš  um  okupiran  negativnim  mislima,  to  će  uticati  na  vaše  
zdravlje,  možete  poludjeti,  možete  imati  živce,  imati  napade  svih  vrsta,  možete  imati  negativnu  
budućnost,  negativne  odnose  sa  partnerom,  sa  svojom  porodicom. .  Iz  tog  razloga,  svaki  put  do  
sreće  počinje  praktikovanjem  mantre  i  tako  čisti  vaše  misli.  Kada  budete  u  stanju  da  razmišljate  
24  sata  dnevno  o  Mantri,  mislite,  mislite,  mislite  o  Amituofu  ili  Oče  naš,  moći  ćete  da  očistite  
svoje  razmišljanje.

Prema  Bodisatva  Guanyn,  morate  vježbati  2  sata  dnevno  podijeljeno  u  4  sesije  po  pola  sata.

Nije  potrebno  ići  tražiti  napolje  šta  imamo  unutra.  Svaki  Veliki  Majstor,  šta  god  da  kažu,  je  u  
nama.  Kažem  ti.  Ne  gledaj  napolje.  Ne  dozvolite  nikome  da  vas  uvjeri  govoreći  da  vas  može  
spasiti,  da  je  on  spasitelj.  Samo  ti  to  možeš,  niko  ne  može  umjesto  tebe.

Možete  vježbati  u  grupi,  dvije  osobe  ili  sami.  U  slučaju  vježbanja  u  grupi  ili  dvoje  ljudi  sami,  jedan  
dio  počinje  recitacijom  "na  mo  a  mi  tuo  fo,  na  mo  a  mi  tuo  fo"  dva  puta  polako  i  jasno  dok  druga  
grupa  sluša,  kada  se  završi,  one  koji  su  bili  slušanje  recituju  "na  mo  a  mi  tuo  fo,  na  mo  a  mi  tuo  
fo",  a  recitatori  slušaju  i  tako  dalje.  Ako  vježbate  sami,  recitujte  "na  mo  a  mi  tuo  fo"  naglas  2  puta  
i  dva  puta  sa  svojim  mislima  i  tako  dalje.  2  puta  naglas  i  dva  puta  sa  mišlju.  Koliko  puta  morate  
da  praktikujete  ovu  mantru?
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Pošto  ne  možete  da  kontrolišete  svoje  razmišljanje,  niste  zdravi,  a  noću  imate  noćne  more,  ne  
možete  da  spavate,  ne  želite  da  jedete...  i  na  kraju  zavisite  od  tableta  da  biste  mogli  da  spavate  i  
odmor.  Ali  pilule  su  droge  i  to  je  pogubno  za  vaš  organizam,  jer  svaki  put  će  vam  trebati  više  
doza  i  to  će  uticati  na  vaše  zdravlje  jer  sve  tablete  imaju  nuspojave.

konsultujte  se  sa  bilo  kojim  doktorom,  ako  ne  možete  da  izbacite  te  negativne  misli  iz  glave  svaki  
dan  imaćete  bolove  prvo  na  jednom  mestu,  pa  na  drugom,  sutradan  u  drugom  delu  tela...a  ako  
odete  posjećivati  doktora  svaki  dan  zbog  različitih  bolova  na  kraju  nećeš  ništa  riješiti.  Ako  vaša  
glava  ne  prestane  da  razmišlja,  nikada  nećete  biti  dobro.  Ako  vaš  um  ne  prestane  proizvoditi  
negativne  misli,  vaše  tijelo  neće  biti  zdravo  jer  ne  prestanete  slati  negativne  senzacije  i  vaše  
tijelo  će  se  razboljeti.  Ako  želite  zdravlje,  morate  kontrolisati  negativne  misli  u  svom  umu,  a  ako  
niste  u  stanju  da  ih  kontrolišete,  nećete  biti  zdravi  i  moraćete  vrlo  često  ići  kod  doktora.  Ako  ne  
možete  da  se  izlečite,  potreban  vam  je  Bog  da  vam  pomogne,  zato  recitujte  ovu  mantru.

Vježbaj  pa  ćeš  vidjeti.

Pitajte  bilo  kog  doktora.  Zato  vam  kažem,  pokušajte  kroz  ovu  mantru  otjerati  negativne  misli  i  
izliječiti  svoje  bolesti  jer  ova  mantra  nema  nuspojave  kao  tablete.  Tablete  liječe  jedno,  a  kvare  
druge  i  onda  cijelo  tijelo  počinje  da  ima  probleme.  Prijatelj  mi  je  rekao  da  je  doktor  prepisao  
tabletu  i  sada  mu  kuća  izgleda  kao  apoteka.  To  je  loše  za  tijelo.  Što  više  hemije  uzimate,  to  će  se  
vaše  tijelo  osjećati  gore.

Morate  recitirati  mantru  dok  meditirate,  oboje  u  isto  vrijeme:  na  mo  a  mi  tuo  fo  na  mo  a  mi  tuo  
fo...  naglas,  a  zatim  iz  misli.  Da  biste  uklonili  bilo  koju  vrstu  nerava  ili  negativnih  misli  iz  svog  
uma,  morate  se  koncentrirati  na  recitiranje  ove  mantre  i  vidjet  ćete  kako  će  živci  nestati,  za  
nekoliko  minuta  će  nestati  živci  i  stres.  Ako  ne  slušate  ove  negativne  emocije,  te  emocije  će  
nestati,  što  više  obraćate  pažnju  na  njih,  to  ćete  imati  više  živaca  i  stresa.  Što  manje  obraćate  
pažnju  na  ove  emocije,  one  će  brže  nestati.  Stres,  živci,  ljutnja,  osjećaj  tuge...  sve  to  direktno  
utiče  na  vaše  zdravlje.  Može

Ako  niste  navikli,  možete  početi  tako  što  ćete  recitovati  dva  puta,  pola  sata  ujutro  i  pola  sata  
uveče.  Što  više  vremena  provedete  to  bolje.  Ako  neko  ima  problema  sa  stresom,  živcima,  
mukom,  glavoboljom  ili  bilo  kojom  vrstom  bolesti,  koncentriši  se  na  mesto  gde  imaš  problem  ili  
bolest  i  recituj  mantru,  jer  kroz  mantru  možeš  da  izlečiš,  a  najvažnije  je  da  ne  nema  nuspojava.  
Zavisi  od  vaše  koncentracije.  Ne  možete  imati  nikakvu  misao,  ni  dobru  ni  lošu,  da  biste  mogli  da  
koncentrišete  svoj  glas  na  mestu  gde  imate  problema.  Takođe  je  važno  meditirati.  Bez  obzira  u  
kom  položaju  to  radite,  važno  je  da  se  osjećate  ugodno.  Na  primjer,  ako  ste  bolesni  u  krevetu  i  
ne  možete  ustati,  možete  iskoristiti  priliku  da  vježbate  mantru,  morate  polako  i  smireno  reći  "na  
mo  a  mi  tuo  fo".  Jer  Bog  kaže  da  onaj  ko  od  njega  traži  pomoć  dolazi  da  pomogne.  Zato  ako  
koncentrisano  izgovarate  njegovo  ime,  on  dolazi  da  vam  pomogne.  Testirajte.
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Joga-meditacijom  i  recitovanjem  mantre  koncentrišem  se  na  mjesto  gdje  imam  problema  i  
dajem  nalog  svom  mozgu  da  to  mjesto  izliječi.  To  se  zove  samoizlječenje,  uz  Božiju  pomoć  
uvjeravam  vas  da  liječi.  Nije  bitno  da  li  je  u  pitanju  rak,  da  li  je  cista  ili  bilo  koja  bolest.  Da  biste  
izliječili  bilo  koju  vrstu  zdravstvenog  problema,  prvo  morate  vjerovati  sebi,  drugo  morate  
vjerovati  mantri  koju  recitirate  i  Bogu.  Treće,  morate  100%  vjerovati  da  ćete  s  ove  dvije  stvari  
izliječiti  100%.  Ako  niste  100%  uvjereni  i  sumnjate  da  je  to  moguće,  onda  to  ne  funkcionira.  
Morate  verovati  100%.  Zapamtite  dobro,  sve  zavisi  od  vašeg  uma.  Moć  uma  je  veoma  moćna.

Probajte  i  vježbajte,  vidjet  ćete  da  će  uskoro  sve  vaše  bolesti  nestati  i  osjećat  ćete  se  puni  zdravlja  
i  energije.  Vjerujte  u  Boga  Guanyn  kao  što  sam  ja  učinio  i  sve  će  vam  ići  jako  dobro.  Ako  me  
poslušate,  garantujem  vam  da  nikada  nećete  imati  zdravstvenih  problema.Recitujte  mantru  2  
sata  dnevno  u  seansama  od  1/2  sata  i  imaćete  zdravlje  i  pozitivnu  energiju.  Tako  možete  uživati  
u  životu  sa  zdravljem.  Jer  zdravlje  je  najvažnija  stvar  u  životu,  ako  nemaš  zdravlje  nemaš  ništa.  
Sada  možete  biti  milioner  i  imati  savršenu  i  srećnu  porodicu,  ako  nemate  zdravlje  ne  možete  
uživati  u  životu.

Probaj  da  radiš  kao  ja.  Vježbam  već  40  godina  i  tokom  ovih  godina,  ako  imam  bilo  kakav  
zdravstveni  problem,  joga  meditacijom  sam  se  izliječila.

Koristimo  samo  3%  korisnih  programa,  ostalo  je  smeće.  Dakle,  sada  znate  ako  imate  zdravstvenih  
problema,  bez  obzira  na  sve,  morate  vjerovati  sebi  i  vjerovati  mantri  koja  može  izliječiti,  a  zatim  
se  koncentrišite  na  mjesto  gdje  imate  problem  i  recitirajte  mantru  sa  100%  uvjerenjem.  Ne  
možete  sumnjati.  Ako  to  učinite,  uvjeravam  vas  da  ćete  biti  izliječeni.  To  je  ono  čemu  me  je  
Guanyn  Bodhisattva  naučio,  a  ja  učim  vas.  Vjerujem  Bodhisattvi  Guanyn-u  i  za  više  od  40  godina  
sam  na  ovaj  način  riješio  sve  svoje  zdravstvene  probleme.  Dakle,  sada  znate,  svo  porijeklo  zla  je  
u  vašem  mozgu  i  ja  sam  vas  naučio  kako  da  izliječite  svoje  bolesti  od  porijekla  zla.

Zato  nemojte  gutati  ništa  negativno  ni  od  koga  jer  ćete  tada  uvijek  biti  bolesni  i  morat  ćete  ići  u  
bolnicu  svaka  dva  na  tri.  To  želi  osoba  koja  baca  smeće  na  vas,  da  se  razbolite.  Zato  nemojte  
ništa  progutati.  kada  ljudi  kažu

Ako  ti  drugi  pošalje  đubre,  on  ti  pošalje  sranja...  jel  ćeš  progutati?  br.

Koristimo  samo  3%  svog  uma,  korisnih  misli,  preostalih  97%  misli  gluposti,  sranja  i  fantazije  
koje  su  beskorisne.  Kao  kompjuterski  junk  programi.

Ako  progutate,  drugi  je  postigao  svoj  cilj,  da  vas  povrijedi.

Uvek  misli  pozitivno,  nikad  negativno.  Čak  i  ako  vam  stvari  krenu  po  zlu,  uvijek  mislite  pozitivno  
i  vidjet  ćete  kako  se  sve  oko  vas  mijenja  u  pozitivno.  Ne  uzimajte  smeće  koje  drugi  bacaju  na  vas  
i  držite  ga  u  sebi.  Ako  vam  neko  govori  loše  riječi  i  kritikuje  vas,  mislite  da  vam  to  ne  govori,  
mislite  "jadniče,  ovo  je  ludo",  nemojte  prihvatiti  negativne  stvari  koje  vam  drugi  bacaju.  Ako  
prihvatite  i  progutate  sve  negativno  što  vam  drugi  bacaju,  onda  ćete  se  razboljeti.
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Hvala  ti  puno.

Nadam  se  da  ćeš  me  poslušati  i  poslušati  moj  savjet.

sranja  i  gluposti  brzo  recituj  mantru  na  mo  a  mi  tuo  fo,  na  mo  a  mi  tuo  fo"  sporo,  
meko  i  jasno,  "na  mo  a  mi  tuo  fo,  na  mo  a  mi  tuo  fo".  Ne  vraćaj  se  sa  lošim  riječima  i  
sa  osveta .

BACK  INDEX

Samo  recitujte  mantru  koju  vas  učim  i  pokušajte  savjetovati  druge  da  učine  isto.  Ako  
vas  neko  ne  sluša,  držite  se  na  sigurnoj  udaljenosti  kako  vam  ta  osoba  ne  bi  više  
naudila.

"
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Šta  je  ljubav?

Ljudi  griješe  ljubavlju  Na  primjer,  u  Španiji  je  do  danas,  23.  septembra  2010.  godine,  ubijeno  50  žena.  
Uvek  izlazi  ista  fraza:  "Ako  nije  meni,  neće  biti  nikome"  To  čovek  uvek  kaže.  Čovek  pravi  veliku  grešku.  
nije  nikome  u  vlasništvu  niti  rob.  Čovek  nema  pravo  da  se  igra  sa  njom:  ako  hoće,  uzme,  ako  hoće,  
ostavi.  Nijedan  muškarac  i  žena  nemaju  istu  dušu.  Duša  je  poput  električne  struje.  Ako  je  svjetlo  
crveno,  svjetlo  izlazi  crveno.  Ako  je  svjetlo  bijelo,  svjetlo  je  također  bijelo.

Ako  kažete  da  je  samo  moja,  stvar  postaje  negativna.  Zato  dobro  zapamtite,  Ljubav  ne  može  
zahtijevati.  Ako  zahtijevate  ovu  ljubav,  ona  je  negativna,  posjedovanje,  nema  nikakve  veze  sa  
istinskom  Ljubavlju.  Na  primjer

Kao  što  majka  voli  svoje  dete,  ta  bezuslovna  ljubav  je  čista  Ljubav.  Danonoćno  pazite  na  bebu.  Noću  
uvek  gleda  iako  je  umorna  i  ništa  ne  traži  niti  traži,  to  je  Ljubav

Zato  kada  sade  drvo  sa  svim  njegovim  vlasnikom,  o  njemu  se  moraju  brinuti  i  jedni  i  drugi.  Jer  ako  je  
jedan  oprezan,  a  drugi  maltretiran,  drvo  ne  raste.

Prava  Ljubav  je  čista  pozitivna  Ljubav.  To  nije  negativna  ljubav.  Šta  je  pozitivna  ljubav?  To  je  nuditi,  
ne  tražiti,  ne  zahtijevati,  to  je  Ljubav,  svoju  dušu,  svoju  misao  drugoj  osobi  bez  uvjeta.  Bez  ikakvih  
zahtjeva.  Ovo  je  čista  Ljubav.  Ako  Ljubav  postavlja  uslove  ili  bilo  kakav  zahtjev,  to  je  ljubav,  to  nije  
čista  Ljubav,  to  je  posjedovanje.

Zaključak:  Kada  se  dvoje  ljudi  svađaju,  ko  je  u  pravu?  oboje  su  krivi  jer  svako  želi  da  se  izvuče.  Svi  žele  
da  budu  u  pravu.  Kada  se  dvoje  ljudi  zaista  vole,  oni  su  jedno.  Ako  svako  misli  za  svoje  interese,  doći  
će  do  sukoba  interesa.

Svi  kažu  da  se  vjenčaju  iz  ljubavi.Nemojte  pogriješiti.  Posesivna,  egoistična  ljubav  nije  ljubav.  Ako  
kažeš  da  si  "ti"  moj,  onda  si  zauzeo  mene  i  ja  sam  posedovao  tebe.  to  ide  ovako  U  ovom  slučaju  uvijek  
će  biti  problema,  sukoba  na  obje  strane.  Ono  što  treba  da  uradite  je  da  ujedinite  dve  duše  u  jednu.  
Ako  ste  oboje  ista  osoba,  nećete  se  svađati  sami  sa  sobom.  Nemoguće.  Ako  stavite  nešto  u  ruku  i  
pomaknete  ruku,  to  ne  zvuči.  dva  ako  pozvone

To  znači  da  ako  je  u  ovom  životu  čovjek  rođen  u  prošlom  životu,  sigurno  je  rođena  žena  ili  životinja.  
Bez  obzira  da  li  je  rođen  muškarac  ili  žena,  nema  razlike,  nema  nikog  nadređenog.  Duša  je  ista.  Imaju  
istu  dušu.  Ako  je  duša  za  sve  ista,  niko  nikome  nije  superiorniji.  Čak  ni  kralj  nije  superiorniji  od  
prosjaka.  Ako  je  rođen  kao  princ,  to  znači  da  je  u  prošlom  životu  radio  stvari  dobro,  a  sada  u  ovom  
životu  uživa  u  ovim  zaslugama.  Ako  je  rođen  kao  prosjak,  to  znači  da  je  u  prošlom  životu  pogriješio  i  
zato  u  ovom  životu  ne  može  uživati.

29.-  LJUBAV
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Od  partnera,  od  porodice,  od  prijatelja,  od  društva,  od  države.

Šta  je  pozitivno?  Ljubav  je  ta  koja  ne  razlikuje  ja-ti-on.  Ako  nema  ljubavi  u  porodici,  porodica  se  
raspada,  ako  nema  ljubavi  prema  društvu,  društvo  povređuje  samo  sebe,  ako  nema  ljubavi  među  
državama,  onda  dolazi  rat.  Ako  planeta  nema  ljubavi  u  svemiru,  to  može  zagaditi  svemir  i  u  
budućnosti  može  izazvati  ratove  među  planetama.  Za  sve  je  potrebna  ljubav.  Ako  ljubavi  nema  
imaćemo  prirodne  katastrofe,  u  porodicama,  lične  katastrofe.  Svako  zlo  će  biti  negativno.

Znajući  da  dolaze  da  ubiju,  on  sigurno  bježi,  niko  nije  toliko  glup!  Ali  Isus  Hrist  ne  prestaje  da  voli  
svog  bližnjeg.  Čista  pozitivna  ljubav.

Zato  se  morate  spojiti  dva  prema  jedan.  Prije  nego  što  mislite  na  sebe,  razmislite  o  drugome.

Ako  želiš  da  živiš  srećno,  molim  te,  saslušaj  me:  pre  nego  što  bilo  šta  uradiš,  prvo  pomisli  na  svog  
partnera.  Ne  misli  prvo  na  sebe.  Ako  prvo  mislite  na  sebe,  sebični  ste,  negativni.  Nikada  neće  tako  
funkcionirati.

ti  znaš.

Uvijek  prvo  misli  na  njih.  Ako  prvo  pomislite  na  njih,  više  nećete  imati  sukoba.  Dobro  ga  zapamtite.  
Ako  razmišljaš  o  "ja"  ja  to  želim,  mislim  to,  volio  bih  to....  Ako  drugi  ne  radi  ono  što  ja  kažem,  ti  se  
ljutiš,  ja  sam  kriv.

Dok  dajete  Ljubav  svima  koje  sretnete,  cijeli  svijet  postaje  Ljubav  zagarantovana!  osoba  daje  Ljubav  
svima,  širi  ovu  Ljubav  svima  i  svako  postaje  Ljubav  za  tebe.To  je  kao  pred  ogledalom.  Ako  se  smiješ,  
ogledalo  se  smiješi,  Garantovano!  Ogledalo  je  kao  druga  osoba.  Zato  ako  zelite  srecu,srecu,dug  
zivot...jedino  sto  treba  da  uradite  je  da  delite  Ljubav.Ako  vase  zene  vole,drugi  uzvracaju  Ljubav.  
Naravno!  drugi  ne  prestaje  da  udara  i  bocka,  drugi  nece  uzvratiti  osmijeh.  Ako  želite  da  vas  drugi  
voli,  prvo  volite  drugog.  znati  ili  ne

Dobro  zapamti.  Žena  nije  vlasništvo  muškarca  niti  je  muškarac  vlasništvo  žene.  Dvoje  je  jedno.  Oboje  
su  vlasnici.  Ako  bude  ovako,  živjet  ćete  veoma  srećno.  Svaka  rasprava  koju  neko  vodi  je  greška  
egoizma,  krivica  "ja":  želim,  mislim...

Ako  dajete  ljubav  cijelom  svijetu,  vi  ste  posvuda  i  cijeli  svijet  vas  voli.  Svi  te  vole.  Baš  kao  što  volimo  
Isusa  Krista  i  Mariju.  Buddhi.  Svoj  život  i  svoju  ljubav  daju  ljudima.  I  uvijek  ih  se  sjećamo.  Oni  su  sveci,  
daju  svoju  ljubav  svim  ljudima,  a  ne  mržnju.  Iako  je  Isus  Hrist  ubijen  kao  nevin,  on  nastavlja  da  voli.  
On  nema  mržnje  niti  želi  osvetu.  Ništa.  Zato  muškarac  i  žena  moraju  da  zaborave  sebe  da  spoje  dvoje  
u  jedno  i  žive  veoma  srećno.

Zapamtite  dobro  da  je  porijeklo  svih  problema  u  "ja".  Nema

Tako  da  možete  imati  srećno  mesto,  srećno  društvo,  srećnu  državu,  srećan  svet...  Nemojte  misliti  na  
svakog  od  vas.  Ljubav  je  čista  kada  unutar  ove  ljubavi  nema  "ja".  Ako  postoji,  doći  će  do  sukoba  
interesa.  Hvala  ti  puno.

Svi  imamo  san:  da  živimo  srećno  do  kraja  života  sa  svojim  partnerom,  sa  porodicom,  sa  društvom,  sa  
državom,  sa  državom...  Zato  ne  treba  razmišljati  o  "ja"  pa  tako  počinje  negativno,  problemi  sa  drugim.

poput  Isusa  Hrista  koji  umire  za  ljude  iz  čiste  ljubavi  prema  bližnjemu.

Zato  nisam  "ja"  taj  koji  voli.  Pokušajte  spojiti  dvije  duše  u  jednu.  Ako  postoji  samo  jedan,  oni  ne  traže  
ništa  jedno  od  drugog.  Nema  rasprave.  Kao  da  je  drvo.  Isto  drvo  nema  sukoba.  Ako  postoje  dva  
stabla,  već  postoje  razlike:  jedno  raste  više,  drugo  kraće,  na  jednom  raste  više  cvjetova,  na  drugom  
manje  cvjetova...  Već  počinju  imati  razlike.

Kada  volite  srcem,  ne  razmišljate  o  "ja".  Ako  te  "ja"  volim,  već  ćeš  imati  problema,  jer  ne  moraš  da  
praviš  razliku  između  mene-ti-njeg.
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MAJČINA  LJUBAV

Ne  u  vama,  jer  što  veće  "ja"  imate,  vaš  život  će  biti  negativniji  i  imaćete  više  problema.  Ako  želite  da  
živite  veoma  dobro  i  srećno,  da  imate  dug  život  sa  ljubavlju  i  zdravljem,  morate  da  činite  „ja“  sve  
manjim  i  manjim  dok  ne  nestane.

druga  stvar.  Vjerujte  mi,  uvijek  u  svemu  prvo  mislite  na  drugu  stranu.

Svi  putevi  su  prekinuti  i  tada  
ćete  biti  mnogo  siromašniji  nego  prije.  negativno:  ovo  je  egoistično  "ja".  Ako  nastavite  ovako,  
ostaćete  sami.  Kao  i  ispred  ogledala  ako  stavite  negativno  lice,  unutar  ogledala  lice  će  također  postati  
negativno.  Neće  biti  pozitivno.  Zato  ako  želite  dobar  život,  dobro  sa  partnerom,  dobro  sa  porodicom,  
dobro  sa  komšijama,  dobro  sa  društvom...  pomozite  svima.  Jer  smo  jedno.

Ako  ste  dobra  majka,  morate  učiniti  sve  što  možete  za  svoje  buduće  dijete  da  se  rodi  zdravo  i  duhom  
i  tijelom.  Majčina  ljubav  je  najveća  na  svijetu.  Za  svoje  dijete  morate  sve  raditi  u  pozitivnom  
razmišljanju.  Na  primjer,  ako  želite  da  vaše  dijete  bude  muzičar,  slušajte  muziku  svaki  dan  i  tako  
prenesite  na  dijete  svu  tu  emociju  muzike.  Ako  želite  da  budem  doktor,  morate  svaki  dan  čitati  knjige  
na  tu  temu.

To  znači:  ako  želite  da  vaše  dijete  bude  dobra  osoba  kada  ste  trudni,  trebali  biste  čitati  knjige  o  
dobrim  savjetima  i  dobrim  djelima.  Ovako  učite  svoje  buduće  dijete  da  bude  dobra  osoba.  Ako  vaš  
sin  bude  dobra  osoba  u  budućnosti,  vaša  porodica  i  ostala  djeca  imat  će  dobru  budućnost.  Ako  kada  
ste  trudni,  uvijek  razmišljate  sebično,  nervozni  ste,  tužni  ste  ili  imate  bilo  kakvu  vrstu  negativnih  
emocija,  kada  se  vaše  dijete  rodi  ono  će  biti  tužno,  negativno  i  u  budućnosti  će  biti  loša  osoba.  To  
vrlo  pažljivo  jer  svoje  dijete  učite  od  trudnoće.  Zato  u  trudnoći  ne  treba  da  pušite,  jer  kada  pušite  
nikotin  utiče  i  na  vaše  dete.  Ista  stvar  se  dešava  kada  pijete,  alkohol  ulazi  u  krv  vašeg  budućeg  
djeteta.  Ako  nosi  alkohol  kada  odraste,  vrlo  je  moguće  da  će  biti  alkoholičar,  a  ako  vi  pušite,  vrlo  je  
moguće  da  će  vaš  sin  biti  pušač.  Zato  pažljivo  gledajte.

Šta  je  majčina  ljubav?

Ako  to  učinite,  možete  dobiti  sve  najbolje  za  svoj  život  i  sve  vaše  pozitivne  želje  će  biti  ispunjene.  Sve  
negativno,  dugoročno  ćete  platiti  skupo  i  sa  kamatama.  Ljudi  se  varaju  misleći:  "vidite  kako  
obmanjujući  ljude  dobijam  koristi".

Drugo,  kada  se  vaše  dijete  rodi,  nemojte  misliti:  Ah,  ta  beba  koja  se  upravo  rodila  ne  zna  ništa!  Ne  
zna  da  govori,  ne  zna  jezike  i  počinje  da  radi  negativne  stvari  pred  bebom,  naučiće  sve  što  vidi  i  čuje.  
Beba  koja  je  kao  prazan  papir,  zavisi  od  toga  kako  pišete  na  tom  praznom  papiru,  ona  će  to  
registrovati.  Dušo  slušaj,  ako  vičeš,  dereš  se  i  vičeš...  beba  ne  zna  da  li  je  to  dobro  ili  loše  i  nauči  to,  a  
kad  poraste  i  on  će  rado  da  viče.  sve  što  kažeš  ili

Kada  je  žena  trudna,  veoma  je  važno  da  tokom  trudnoće  ne  razmišlja  ni  o  čemu  negativnom.  Ako  
razmišljate  negativno,  ova  misao  će  negativno  uticati  na  vaše  buduće  dijete.

Ovo  je  naučno  dokazano.  Ljudi  su  mislili:  „Ma  ta  beba  ništa  ne  zna,  još  se  nije  rodila  i  ne  zna  ništa.  
Grešiš.  On  zna  sve  što  mu  prenosite,  šta  jedete,  šta  pijete,  sve.  To  je  ono  što  svaka  buduća  majka  
shvata.  Pokušajte  kontrolisati  sve  negativne  emocije  kako  biste  imali  zdravo  dijete.  To  je  prvo.
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Zato  se  mnogi  varaju  misleći  da  beba  ništa  ne  zna,  ali  ja  vam  kažem  da  beba  sve  zna,  sve  
što  živi  u  detinjstvu  obeležiće  ga  tokom  razvoja  njegovog  života,  u  njegovoj  budućnosti.  
Ako  ne  poštuješ  oca  ili  majku,  tvoje  dete  vidi,  sluša  i  uči,  a  onda  kada  odraste,  neće  ni  tebe  
poštovati.  Jer  on  sve  uči  od  tebe.  Dakle,  ako  želite  da  vas  dijete  poštuje,  mazi,  brine  o  
vama,  to  morate  učiniti  i  sa  roditeljima.  Pred  sinom  moraš  poštovati  majku,  oca,  porodicu,  
muža.  Tako  će  vaš  sin  učiti  od  vas  i  kada  ostarite,  vaš  sin  će  učiniti  isto  što  je  vidio  da  ste  
radili  sa  svojim  roditeljima,  porodicom  i  mužem.  Vaše  dijete  nauči  100%  onoga  što  radite.  
To  morate  da  shvatite.  Beba  sve  razume.  Ako  se  osmehnete  pred  novorođenčetom,  beba  
odgovara  osmehom.

Ako  svoje  dijete  ne  vaspitavate  dobro,  kao  što  svakodnevno  viđamo  mnoge  ubice  i  
teroriste  koji  ubijaju  ljude.  Zašto  su  ovi  ljudi  posvećeni  ubijanju?  jer  od  njegovog  djetinjstva  
otac  ili  majka  prenose  negativno  na  njega.  Beba  je  odrasla  u  negativnom  i  osvetoljubivom  
okruženju.

radiš  pred  bebom,  beba  sve  snima.  Kao  da  je  video,  snima  sve  dobro  i  loše.

Zato  ako  želite  srećnu  porodicu  i  imate  divnu  decu,  dobro  sa  porodicom,  dobro  sa  vama  u  
društvu,  morate  ih  učiti  od  trudnoće,  od  rođenja  i  od  detinjstva.

Molim  vas,  ako  niste  pozitivno  pripremljeni,  možete  sačekati,  kada  jednog  dana  budete  
pozitivno  spremni  da  imate  djecu,  a  ne  sa  kritičnom  situacijom,  sa  problemima  u  
porodičnom  životu  jer  će  to  uticati  na  vaše  dijete.  Zato  je  najvažnije  da  svoje  dete  vaspitate  
da  bude  dobra  osoba.  Uvijek  misli  za  druge,  to  je  dobar  sin

To  je  niže  kategorije.  Sve  zavisi  od  obrazovanja,  od  trudnoće,  od  novorođenčeta  do  
odrastanja.

Ako  osoba  napravi  jako  ljutu  facu,  beba  počinje  da  plače.  Ako  ne  probate,  stanite  ispred  
bebe  i  napravite  ova  dva  lica  da  vidite  kako  će  reagovati.  Zato  kažem  da  beba  ne  zna  da  
priča,  ali  to  ne  znači  da  ona  ništa  ne  zna.  Beba  uči  sve  dobro  i  sve  loše.  Sve  što  dođe  prije  
toga.  Oprezno!

Dobro  se  obrazujte  da  biste  imali  dobro  dijete  za  sebe  i  dobrobit  za  društvo.  Zato  dobro  
sluša:  negativnu  misao  ne  bi  trebao  prenositi  direktno  ili  indirektno.  Ne  radi  se  samo  o  
vama,  to  utiče  i  na  društvo,  državu  i  cijeli  svijet.

U  mnogim  zemljama  se  djevojčice  obrazuju  govoreći  im  da  je  čovjek  bog,  da  ga  moraju  
poslušati  u  svemu,  a  djevojčica  od  malih  nogu  guta  tu  priču,  koja  nije  ni  poštena  ni  stvarna.  
Kad  odraste,  radi  ono  što  su  je  učili  kao  dijete.  U  Evropi  se  uče  sloboda  i  jednakost.  Neće  
devojka  pomisliti  na  gluposti  da  je  muškarac  bog  i  da  mu  se  mora  povinovati  u  svemu.  
Muškarac  može  da  se  uda  za  ženu  koju  želi  a  žena  samo  za  jednog  muškarca.Zato  zavisi  
od  obrazovanja.Pred  zakonom  bogova  su  muškarac  i  žena  jednaki,nema  superiornog.  Ne  
možete  zdrobiti  slabe.  Logično,  žena  je  slabija  od  muškarca.  Ali  samo  zato  što  je  slabiji  ne  
znači  da  je  inferioran.

Svi  misle  na  mene,  mene,  mene  i  ne  misle  na  druge.  U  tom  slučaju  neće  biti  u  redu  ni  sa  
vama  ni  sa  vašom  porodicom.  Neće  dobro  ići  ni  u  društvu.  Ako  svoje  dijete  ne  vaspitavate  
pravilno,  to  će  uticati  ne  samo  na  vas  već  i  na  društvo  i  cijeli  svijet.  Zato  vas  molim,  to  je  
jako  važno,  ne  radi  se  samo  o  vašem  sinu.  Vaš  sin  zavisi  od  obrazovanja,  može  biti  svetac  
ili  đavo.  Zavisi  od  tebe  kao  majke.  Zato  vi  kao  majka  imate  veoma  važnu  misiju.
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VOLITE  SVOJU  IZNUTRA

U  školi  samo  uče  biti  pametan,  ne  uče  kako  biti  dobar  čovjek.  Zapamtite  dobro,  da  li  je  vaše  buduće  
dijete  dobro  ili  loše  je  u  vašim  rukama.  Zato  je  misija  majke  veoma  važna.  Morate  znati  važnost  
ovoga.  Nikada  ne  pokušavajte  da  pobacite  jer  to  ubija  vaše  dijete:  vaše  buduće  dijete.  Tigar,  lav...  oni  
su  mesožderi  i  jedu  sve  vrste  životinja,  ali  nikada  ne  jedu  svoju  decu,  nikada  ne  ubijaju  svoju  decu.  Mi  
ljudi,  inteligentniji,  tako  dobri  u  srcu...  i  ubijamo  svoju  djecu?  To  ima  vrlo  ozbiljne  posljedice,  psihičke  
i  fizičke.  Nakon  2  ili  3  abortusa  nećete  moći  imati  više  djece.  Kada  budete  stariji,  imate  srećnu  
porodicu  i  želite  da  imate  decu,  nećete  moći.  Ne  slušajte  ljude  koji  su  za  abortus.

Ti  ćeš  snositi  posljedice,  a  ne  druga  osoba,  imaćeš  psihičke  probleme,  fizičke  probleme  u  utrobi,  
probleme  sa  savješću...  zato  ne  obraćaj  pažnju  na  druge,  njima  se  ništa  neće  desiti,  oni  neće  snositi  
posljedice  kao  ti.  Vjerujte  mi,  vama  je  kao  majci  veoma  važno.  Majčina  ljubav  je  najveća  ljubav  na  
svijetu.  A  ako  zaista  toliko  volite  svoje  buduće  dijete,  morate  ga  učiti  od  trudnoće.  Zato  morate  
ukloniti  sve  svoje  poroke,  misli,  pušenje,  piće,  živce,  tugu,  ljutnju...sva  ta  negativna  djela  moraju  biti  
eliminirana.  Ako  želite  da  vaš  sin  bude  dobar  sin  u  budućnosti,  morate  učiniti  ono  što  vam  kažem  i  
imaćete  divnog  sina.  Nije  bitno  da  li  ste  bogati  ili  siromašni.  Čak  i  ako  ste  milioner  ako  svog  sina  ne  
obrazujete  dobro,  on  će  za  nekoliko  dana  potrošiti  vaše  bogatstvo,  vaš  novac  i  cijela  porodica  će  pasti  
u  siromaštvo.  Dobro  zapamtite  moje  reči.  Hvala  ti  puno.

Voli  sebe.  Prvo  morate  voljeti  sebe.

Šta  to  znači?  Ako  zaista  volite  sebe,  prvo  morate  staviti  malo  "ja"  sve  dok  "ja"  ne  bude.

za  vas  i  dobar  građanin  za  društvo.  Vi  obrazujete  sveca  ili  demona  ili  teroriste;  sve  do  vas.

Ako  je  ovo  ja  malo,  možete  učiniti  sve  za  dobro  drugih.  Ako  misliš  samo  na  druge,  logično  je  da  svi  
žele  da  ti  budu  prijatelj,  svi  te  obožavaju,  svaku  dobru  priliku,  prvo  misle  na  tebe  jer  si  dobar  čovjek,  
dobar  građanin.  Da  biste  bili  dobri,  prije  svega  morate  misliti  na  druge.  Pošto  prvo  mislite  na  druge,  
a  ne  mislite  na  svoje  interese,  svi  vas  vole:  ko  ne  bi  voleo  da  vam  bude  prijatelj?  Zato  što  ste  brižna,  
impresivna  brižna  osoba,  sa  zlatnim  srcem.  Svi  te  vole,  tvoj  život  će  biti  divan.  Imat  ćete  svaku  priliku  
na  ovom  svijetu,  svi  žele  da  vam  pomognu,  svi  vas  vole.  Da  bi  se  to  postiglo,  sopstvo  mora  biti  sve  
manje  i  manje  dok  ne  postane  0.  Ako  ste  u  stanju  da  to  sopstvo  pretvorite  u  0,  postat  ćete  bog  na  
ovom  svijetu.  Bićete  najpoželjnija  osoba  na  ovoj  planeti.  Baš  kao  Isus  Hrist.  U  Isusu  Hristu  nema  "ja"  
Isus  Hrist  umire  za  ljude.  Da  je  Isus  Hrist  imao  malo  "mene",  znajući  dan  i  sat  kada  su  Rimljani  došli  
da  ga  traže  da  ga  ubiju,  pobegao  bi.  I  ne  beži.  To  znači  da  Isus  Hrist  misli  samo  na  druge,  misli  samo  
na  interese  drugih.  Umri  za  nas.  To  znači  da  Isus  Krist  dolazi  da  smanji  "ja"  na  0.

Zato  je  u  stanju  to  da  uradi.  Da  smo  znali  dan  i  sat  kada  će  doći  da  nas  ubiju,  sigurno  bismo  pobjegli.  
To  je
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Možemo  postati  bog,  pitanje  je  hoćeš  li  ti  to  ili  ne.  Ako  ne  želiš  da  napustiš  ovo  ja,  jednog  dana  će  te  
gospodar  smrti  naterati  da  umreš,  pošto  ne  želiš  da  napustiš  ovo  ja  postaješ  duša  iz  pakla.  Ako  
napustiš  sebe,  postat  ćeš  najsrećnija  osoba  na  svijetu,  a  kad  umreš,  postaćeš  bog.  Ako  se  navuciš  na  
sebe  na  ovom  svijetu,  bit  ćeš  sebičan,  iskorištavati  ljude,  loša  osoba,  niko  te  neće  voljeti,  sva  vrata  su  
zatvorena,  svi  putevi  blokirani,  imat  ćeš  loše  zdravlje,  lošu  sreću….  Što  sam  veći,  to  ćeš  imati  više  
problema  u  ovom  životu  i  nakon  smrti.  Bićete  demon,  otići  ćete  u  pakao  i  ništa  vam  neće  uspeti.  Zato,  
ako  volite  sebe,  morate  to  učiniti  za  sebe.  A  činiti  dobro  za  sebe  znači  da  umjesto  da  budete  sebični  i  
razmišljate  o  svojim  interesima,  morate  davati  ljubav  ljudima.

Šta  ti  je  unutra?

garantovano.  Ovo  je  razlika  između  ljudi  sa  mnom  i  ljudi  bez  mene.  Ovo  je  jedina  razlika.  Baš  kao  što  
J  dostigne  sebe  0  i  postaće  bog.  Ako  to  učini  Isus  Krist,  možemo  to  učiniti  i  mi  kao  djeca  Božja.  Zavisi  
samo  od  toga  da  li  to  želiš  ili  ne.

Zato  svako  može  postati  svetac,  pitanje  je  hoćete  li  to  ili  ne.

To  je  suprotno  od  onoga  što  ljudi  misle.  Poznaješ  li  ljude  ili  ne,  moraš  se  prema  njima  ponašati  isto  
jer  su  svi  djeca  Božja,  svi  smo  u  istoj  kategoriji.  Ne  možete  razlikovati  bogate,  siromašne,  plemenite,  
prosjake,  zgodne,  ružne...  pred  našim  Bogom  svi  imamo  istu  kategoriju,  isti  nivo.  Niko  nije  superiorniji  
od  drugog:  svi  smo  isti.  Zapamtite  dobro:  pred  Bogom,  prosjak  ili  kralj  su  iste  kategorije,  imaju  istu  
dušu.  Jedina  razlika  je  u  tome  što  su  kraljevi,  prinčevi  ili  milioneri  u  svojim  prošlim  životima  činili  
dobro  za  ljude.  Dakle,  u  ovom  životu  možete  uživati.  Prosjak,  u  prošlom  životu  je  bio  vrlo  sebična  
osoba,  tako  da  u  ovom  životu  nema  ništa.  Razlikuju  se  samo  u  tome.  Njegova  duša  je  iz  iste  kategorije.

Bilo  šta  da  iskoristite  druge.  To  se  zove  negativno  razmišljanje.  Sa  ovakvim  načinom  razmišljanja,  
prvi  koji  će  platiti  račun  ste  vi.  Jer  kod  ovakvog  načina  razmišljanja  ćelije  misle  ono  što  vi  mislite:  ako  
mislite  negativno,  vaše  ćelije  misle  negativno.

I  vaše  ćelije  postaju  negativne.  Prvo  će  napasti  sebe  i  logično  da  ćete  imati  svjetski  rat  u  sebi:  dobro  
ili  loše  sve  je  pobijeno  i  platit  ćete  svojim  zdravljem.  Svaka  negativna  misao  utiče  na  vaše  ćelije  i  one  
postaju  negativne.  Da  biste  zaustavili  bilo  koju  vrstu  bolesti,  morate  promijeniti  svoje  razmišljanje.  
Morate  da  volite:  volite  svoje  ćelije,  ako  date  ljubav  svojim  ćelijama,  one  uče  da  vole  sebe,  a  ako  vole  
sebe,  vole  i  vas  i  ne  obolevaju.  Zato  zapamtite  dobro:  ćelije

Vaša  unutrašnjost  je  ispunjena  milionima  ćelija.  Sve  ove  ćelije  čine  naše  tijelo.  Isto  za  muškarce  i  
žene.  Ljudi  griješe:  velika  greška.  Ako  se  neko  razboli,  samo  želi  da  ubije  i  ubije:  ovde  ljudi  prave  
greške.  Ćelije  su  dio  nas  samih.  Ako  želite  da  ubijete  nešto  od  sebe,  griješite  jer  su  ove  ćelije  prije  
nego  što  su  se  razbolile  bile  dobre  ćelije.  Zašto  jednog  dana  postaju  loše  ćelije,  bolesne  ćelije,  ćelije  
raka  ili  druge  vrste  bolesti?  Jer?  Kažem  vam  zašto:  ćelije  primaju  informacije  iz  našeg  mozga.  Ako  vaš  
mozak  misli  negativno,  logično  je  da  negativna  informacija  stiže  do  vaših  ćelija.  Šta  je  negativno?  
Negativne  su  mnoge  stvari:  tuga,  osveta,  iskorišćavanje  ljudi  za  sopstvenu  korist,  povređivanje  ljudi.
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Prvo  morate  voljeti  sebe  i  kada  postoji  ljubav  u  vama,  onda  morate  tu  ljubav  prenijeti  prema  
van  tako  što  ćete  voljeti  druge.

Ovo  je  veoma  važno.

Od  vas  zavisi,  ako  pacijent  ne  želi  da  živi,  ni  Bog  ga  ne  može  spasiti.

Da  biste  izliječili  bilo  koju  bolest,  doktori  vam  pomažu  30%,  a  preostalih  70%  morate  staviti  na  svoje  
pozitivno  razmišljanje.

Kako  će  ćelije  biti  u  redu?  Pokušajte  da  konzumirate  prirodne  lekove  i  uzimajte  manje  hemijskih  
lekova.  Svi  znaju  da  lijekovi  jedno  liječe,  a  drugo  kvare.

Ćelijama  je  potreban  kiseonik.  Ako  dišete  samo  na  pluća,  dah  je  vrlo  kratak.  Morate  disati  do  pupka,  
dugim  dahom.  Vašoj  krvi  je  potreban  kiseonik,  naučite  da  dišete  fino,  sporo,  meko  i  dugo.  Morate  
naviknuti  svoje  tijelo  da  ovako  diše  24  sata.  Tako  će  vam  vaše  ćelije  biti  zahvalne  i  imaćete  dobro  
zdravlje.

Pokušajte  naučiti  svoje  ćelije  da  postanu  svete  ćelije  u  dobre  ćelije.  Tako  vam  vaše  ćelije  pomažu  
umjesto  da  vas  nerviraju  i  povrijede.  Zato  volite  svoje  loše  ćelije  da  ih  izliječite  i  imate  puno  zdravlja.  
Ako  date  puno  ljubavi  svojim  ćelijama,  one  će  vam  uzvratiti  ljubav.  Ako  želite  lepotu,  ćelije  vam  daju  
lepotu  i  mladost.  Vaše  ćelije  vas  slušaju.  Ali  sve  zavisi  od  vas.  Ćelije  samo  primaju  naređenja,  ne  
djeluju  svojom  mišlju,  ne.  Oni  ne  razmišljaju,  oni  samo  primaju  naređenja.

Treće:  dah:  mora  biti  dug,  fin  i  mekan,  do  pupka.

Misao  daje  red  cijelom  organizmu  i  automatski  se  cijeli  organizam  zaustavlja.  Ako  organizmu  da  
nalog  da  mora  da  živi,  imate  nadu.  Ali  morate  voljeti  svoju  unutrašnjost,  te  bolesne  ćelije  da  bi  one  
zacijelile.

Drugo  je  hrana.  Dobro  zapamtite:  ne  treba  jesti  konzervanse.

Mnoge  stvari  mogu  promijeniti  vaše  ćelije,  prije  svega,  ali  važno  je  vaše  razmišljanje.

Kada  uspete  da  zavolite  svoj  enterijer,  morate  da  volite  svoju  spoljašnjost  da  biste  tu  ljubav  povezali  
sa  drugima.  Ako  volite  druge,  svoju  porodicu,  svoje  prijatelje...  voljet  ćete  društvo,  svoju  zemlju  i  cijeli  
svijet,  tako  da  će  ova  zemlja  biti  raj.

,

Zato  ako  volite  svoju  unutrašnjost,  prvo  volite  svoje  ćelije,  ako  volite  svoje  ćelije,  one  će  vam  uzvratiti  
ljubav.  Tako  loše  ćelije  postaju  dobre.

prije  nisu  bili  negativni.  Zašto  su  sada  negativni?  Zato  što  ste  svojim  razmišljanjem  pretvorili  ćelije  u  
negativne.  Jer  ako  ih  naučite  negativno,  oni  uče  negativno:  vaše  ćelije  uče  od  vas.

Ako  ne  prestanete  da  jedete  hemikalije,  pilule,  lekove,  konzervanse...

Ne  treba  jesti  nikakve  hemijske  proizvode,  morate  jesti  prirodne  proizvode  bez  hemikalija.

Hvala  ti  puno.
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Koliko  godina  živimo?  Ne  znamo.  Svake  noći,  kada  odemo  na  spavanje,  isključimo  se  iz  svijeta,  to  se  
zove  mala  smrt.

Što  više  razmišljate  o  sebi,  život  će  vam  biti  teži,  ako  ste  sebični,  svi  će  vas  mrzeti,  a  nećete  imati  
prijatelje.  Niko  te  neće  voleti  osobu  koja  misli  samo  na  sebe.  Zato  uvijek  prvo  misli  na  druge  i  svi  će  
htjeti  da  budu  uz  tebe  i  da  ti  pomognu.  Naravno.

Ako  želite  ovdje  imati  raj,  prvo  morate  imati  srce  puno  ljubavi.  Onda,  vaša  okolina,  vaši  ljudi,  vaša  
okolina,  svi  će  oni  biti  anđeli  s  vama,  oni  će  biti  sveci  s  vama.  Prvo  morate  biti  anđeo,  svetac  i  sve  oko  
vas  će  postati  anđeo  za  vas.

Ljudi  koji  uvijek  misle  na  MENE  griješe.  Ovo  nas  čini  mislima.  Sve  što  počinje  sa  MENE  ide  po  zlu:  
svijet,  lični  odnosi.  Da  ja  nisam  pravo  ja.  Da  je  I,  proizvod  spajanja  spermatozoida  i  jajne  ćelije,  to  je  I  
meso  i  krv.

Ovo  Ja  se  rađam  i  umirem.  Kada  se  rodimo  ne  donosimo  ništa,  ni  bogatstvo,  ni  bilo  šta  što  vidimo  ili  
dodirnemo.  Kada  umremo,  ne  nosimo  ništa  sa  sobom.  Ljudi  koji  razmišljaju  i  bore  se  samo  za  ovo  Ja  
dospijem  do  kraja  života  i  sve  postaje  ništa  i  ništa  je  0.  Ako  je  0,  šta  se  mi  borimo  za  ovo  fantazijsko  
Ja,  za  ovo  lažno  Ja?

Kad  spavaš,  kao  da  si  mrtav.  Ne  znamo  da  li  ćemo  sutradan  ustati.  Šta  će  biti  naša  poslednja  noć?  Ne  
znamo.  Ako  želite  da  živite  dobro,  potrebno  je  umanjiti  ovo  Ja,  jer  što  je  ovo  Ja  veće,  to  ćemo  imati  
više  problema.  Ako  sam  mali,  imat  ćemo  manje  problema.  Što  je  ovo  jastvo  veće  znači  da  smo  
sebičniji.  Što  je  sebičniji,  to  je  teže  živjeti  sa  svima.  Ko  želi  sebičnog  prijatelja  ili  člana  porodice?  Nećete  
se  uklopiti  ni  sa  kim,  ni  sa  svojom  porodicom,  ni  sa  prijateljima,  ni  sa  društvom,  ni  sa  državom.  
Sebičnost  nas  vodi  na  krivi  put,  vodi  u  loš  život.  Ako  je  ovo  ja  sićušan,  uvijek  misli  na  druge.  Dakle,  
volite  sva  živa  bića;  vaša  porodica,  vaši  prijatelji  i  cijelo  društvo.  Ako  volite  druge  kao  što  volite  sebe,  
svi  će  htjeti  da  budu  uz  vas  i  da  vam  pomognu.  Ako  se  prema  osobi  ponašate  kao  da  ste  sami,  ako  
volite  druge  s  ljubavlju,  logično  je  da  će  vas  drugi  voljeti.  Kao  da  ste  pred  ogledalom.  Ako  se  s  ljubavlju  
gledate  u  ogledalo,  slika  koja  se  ogleda  u  ogledalu  vraća  vam  ljubav.  Ako  se  sebično  pogledate  u  
ogledalo,  ogledalo  će  odražavati  i  sebičnost.  Ljubav  uzvraća  ljubav.  Sebičnost  vraća  sebičnost  i  stvari  
vam  nikada  neće  uspjeti.  Ako  želite  da  vam  stvari  idu  dobro,  da  budete  sretni,  da  imate  dobru  
budućnost  i  život  pun  pozitivnih  stvari,  sve  što  trebate  učiniti  je  misliti  na  druge.  Ne  misli  na  I.

Ako  ne  prestanete  da  nervirate  druge,  ko  će  želeti  da  vam  se  približi?  Ako  se  rukuješ  sa  drugima,  
pozitivan  si,  daješ  radost,  smešiš  se  sa  srcem  punim  ljubavi,  garantujem  da  će  ti  svi  uzvratiti  istim  
novčićem.  Ako  daješ  ljubav,  svi  ti  uzvrate  ljubav.  Ako  želite  da  date  smisao  svom  životu,  imate  pravo  
bogatstvo  i  divan  život,  već  znate,  sve  zavisi  od  vas,  od  onoga  što  dajete.  Ako  želite  da  okruženje  oko  
vas  bude  pozitivno,  prvo  morate  biti  pozitivni  prema  drugima.

30.  I.  ZNAJ  RAZLIKU.  JA  TI  NJEGA
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Tako  možete  živjeti  potpuno  sretnim  životom  i  ispuniti  sve  svoje  želje.  Većina  ljudi  ne  mari  za  druge.  
Oni  prelaze  preko  bilo  koga  za  svoju  korist.  Jednom  ćete  moći  da  pregazite  jedni  druge,  pošto  vas  
ljudi  ne  poznaju,  dozvoliće  da  ih  zgaze.

Ali  ako  pokušate  drugi  put,  niko  vam  neće  dozvoliti  da  ih  ponovo  iskoristite  i  niko  vas  neće  hteti  
pored  sebe  jer  ste  ih  iskoristili.  Tada  će  tvoja  budućnost  biti  pakao.  Zato,  ako  želite  da  živite  dobro,  
prvo  morate  imati  srce  puno  Ljubavi.Volite  svako  živo  biće.  Jer  ako  daješ  ljubav,  svi  će  ti  uzvratiti  
ljubav  i  život  će  ti  biti  fantastičan  raj:  ako  želiš  novac,  možeš  imati  novca  jer  će  ti  svi  pomoći  i  svi  će  ti  
dati  šansu.  Sve  dobro  će  vam  se  prvo  ponuditi  jer  ste  bolji  od  drugih.  Naprotiv,  ako  uvek  mislite  na  
sebe  i  ne  brinete  o  drugima,  niko  vas  neće  voleti  i  svi  će  vas  nervirati.  U  tom  slučaju  nećete  nigdje  
stići,  nećete  stići  daleko.  Zato  kad  kažemo:  Vidim:  kad  nešto  vidiš,  razlikovati  ćeš  da  li  ti  se  sviđa  ili  ne.  
Volim;  kada  kažeš  da  volim,  razlike  između  volim  i  ne  volim.  Mislim:  mislim  dobro  ili  mislim  loše.  Uvek  
prvo  misliš  i  pričaš  o  meni  i  praviš  veliku  grešku,  jer  kažeš  da  mislim,  vidim,  želim,  želim,  veoma  si  
egoističan.  Ako  prvo  mislite  na  sebe,  drugi  su  nakon  vas.  Ali  griješiš,  drugi  su  prvi.  Možemo  dobro  da  
živimo,  zavisi  od  sredine  i  ljudi.  Ako  je  okruženje  pozitivno,  ljudi  su  pozitivni  i  živite  puni  sreće,  ljubavi  
i  vaš  život  je  raj.  Zato  nikada  ne  krivite  druge.  Jedini  koji  smo  krivi  za  naše  stvari  smo  mi  sami.  Ako  
koristimo  druge  za  svoju  korist,  na  kraju  ćemo  skupo  platiti.  Ako  dozvolite  nekom  drugom  da  vas  
malo  iskoristi,  ta  osoba  će  vam  uvijek  dugovati  uslugu  i  biti  dobra  prema  vama.  Ako  nekoga  makar  
malo  iskoristite,  drugi  će  loše  misliti  o  vama  i  neće  htjeti  ništa  s  vama.  Iz  tog  razloga,  ono  što  ja  
kažem,  a  ljudi  ne  razumiju,  imati  veliko  ja,  velika  je  nesreća  za  vaš  život,  vaše  zdravlje.  Što  je  ja  veće,  
to  imaš  više  nesreća.  Ako  imate  to  manje  ja,  bićete  srećniji  i  moći  ćete  da  ispunite  sve  svoje  želje.Želite  
li  da  budete  srećni?  Želite  li  ispuniti  sve  svoje  želje?  Želite  da  imate  srećnu  porodicu,  prijatelje,  
partnera,  posao,  bogatstvo,  lepotu...?  Sve  zavisi  od  vašeg  razmišljanja.  Ono  što  želite  da  promenite,  
menja  se  u  skladu  sa  vašim  razmišljanjem.  Ako  želite  da  vaše  okruženje  bude  kao  pakao,  promijenite  
se  kao  pakao.  To  je  tako.

Ljudi  kažu:  ovo  tijelo  je  moje.  Grešite,  ovo  telo  nije  naše.  Koristimo  ovo  tijelo.  Telo  je  poklon  naših  
roditelja,  nije  tvoje.  Samo  ga  iskoristi.  Telo  je  kao  auto,  auto  je  tvoj,  ali  nisi  ti.  Nije  potrebno  činiti  loša  
djela  da  biste  dobili  koristi  za  to  lažno  tijelo.  Na  kraju,  kad  umremo,  ne  ponesemo  ništa  sa  sobom,  pa  
za  šta  se  borimo?  tako  da?  beskorisno  je;  imovine,  novca,  porodice.  Kad  umremo,  sve  je  gotovo:  kad  
umreš,  ne  možeš  uzeti  svoju  djecu,  ženu,  imovinu  ili  bilo  koje  imetak.  Niko  ne  može  umrijeti  za  tebe.  
Niko  ne  može  da  uživa  umesto  vas.  Zato  sve  zavisi  od  vas.  –  Ako  želite  da  živite  u  atmosferi  sreće  i  da  
vam  je  sve  dobro,  dovoljno  je  da  volite  svako  živo  biće  i  da  ne  vidite  manu  kod  drugih,  jer  niko  nije  
savršen.  Ako  nismo  savršeni,  ne  možemo  ni  u  koga  upirati  prstom  jer  svi  imamo  svoje  mane  kao  i  svi  
drugi.  Ako  ste  dobra  osoba,  pokušajte  da  ne  vidite  nedostatke  drugih.  Kao  da  vam  je  neko  rekao:  
„imate  crnu  mrlju  na  sebi
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ZNATI  RAZLIČITI

Razlika  koja  postoji  između  sveca  i  nas  je  u  tome  što  svetac  samo  radi  i  misli  za  druge,  a  mi  radimo  
samo  za  svoju  korist,  za  sebe.  Ne  radimo  ništa  ni  za  koga.  Da  radimo  isto  što  i  Bog,  Isus  Hrist  ili  Buda,  
bili  bismo  bogovi  poput  njih.  Samo  treba  da  odbacite  ovo  "ja".

Mi  smo  kao  kap.  Kad  naiđe  val,  pad  može  skočiti  iz  vode,  ali  će  se  vratiti  u  more.  Kada  ovaj  pad  iskoči  
iz  vode,  pomislimo  na  "ja",  ali  ono  nije  stvarno,  jer  kada  se  jednom  vrati  u  vodu,  svi  smo  jedno.  Svi  
smo  jedno.  Mi  i  ostali  smo  jedno,  a  univerzum  je  jedan.  Ako  povređujete  druge  ljude,  povređujete  
sebe.  I  I  I.

Uvijek  vam  se  vraća  istom  snagom:  dobrim  ili  lošim.  Ako  želite  da  imate  dobro  zdravlje,  možete  ga  
imati  zahvaljujući  razmišljanju.  Jer  iz  glave  se  signali  šalju  cijelom  tijelu  kroz  kičmu  i  svaki  pršljen  ima  
nerve  koji  tu  misao  prenose  cijelom  organizmu.  Ako  su  vaše  misli  negativne,  to  utječe  na  vaše  tijelo,  
vaše  zdravlje,  na  negativan  način.  Čak  ni  doktor  ne  može  da  te  izleči.  Ako  imate  samo  negativne  misli,  
to  prelazi  u  tijelo,  blokira  se  i  uvijek  ćete  imati  zdravstvenih  problema.  Da  bi  vaše  tijelo  dobro  
funkcioniralo,  mozak  mora  slati  pozitivne  poruke,  misliti  pozitivno.  Dakle,  ako  imate  pozitivne  misli,  
vaše  zdravlje  će  biti  pozitivno  pa  tako  i  vaš  život.  Ako  ste  pozitivni  sa  svojom  porodicom,  vaša  porodica  
će  biti  pozitivna  prema  vama.  Sve  će  biti  pozitivno.  Ako  ste  negativni,  sve  će  biti  negativno  i  sve  će  
krenuti  naopako,  jer  je  vaše  razmišljanje  negativno.  Nema  drugog  krivca  osim  vas  samih.  Greška  je  
naša.  Zato  sve  što  je  dobro  ili  loše,  sami  prouzrokujemo.  Ne  pokušavajte  upirati  prstom  u  bilo  koga  
jer  nema  drugog  krivca  osim  vas  samih.  To  sam  ja.  Ako  želite  da  živite  dobro,  zaboravite  na  sebe  i  
širite  ljubav  svima.  Onda  kada  umreš,  možeš  biti  anđeo,  jer  anđeli  imaju  veliko  srce  puno  ljubavi.  
Hvala  ti  puno.

Ako  ovo  ostaviš  meni  "hoću  ovo,  hoću  drugo,  želim..."  uvijek  misleći  na  tebe.  Kad  biste  mogli  misliti  
samo  na  druge,  na  a

Problem  koji  imamo  prije  nego  što  budemo  slobodni  je  taj  što  ne  znamo  kako  da  razlikujemo.  Ranije  
smo  govorili  o  prvom  problemu,  a  sada  ćemo  o  drugom.  Koja  je  to  razlika?  "Ja,  ti,  on,  koji  počinjemo  
da  razlikujemo,  ali  grešimo,  jer"  ja,  ti  i  bilo  ko  drugi  "ne  postoji  jer  smo  svi  jedno.  "Ja,  ti,  on"  ne  postoji.

lice”  a  drugi  odgovara:  “A  šta  je  s  tobom,  imaš  sve  crno,  u  prljavštini”.  Uvek  vidimo  greške  drugih,  
nikada  ne  vidimo  sopstvene  greške.  Stoga,  prije  nego  upirete  prstom  u  drugog,  prvo  uperite  u  sebe.  
Ako  imate  greške,  ne  možete  i  nemate  pravo  da  upirete  prstom  u  bilo  koga.  Svi  griješe,  morate  
oprostiti.  Ako  nikome  ne  možete  oprostiti,  drugi  vam  neće  oprostiti.  Uvijek  griješimo,  zato  pokušajte  
da  ne  budete  toliko  tvrdoglavi  i  recite  da  ja  tako  želim  i  tako  će  biti.  tako  da?  koliko  ćeš  godina  živjeti?  
Pokušajte  da  živite  dobro,  mirno,  a  da  nikoga  ne  povredite.  Ne  možete  dobro  živjeti  na  boli  drugih.  
Ne  možete  ovako  dobro  da  živite,  pre  ili  kasnije  ćete  skupo  platiti.  Ako  bacite  loptu  snažno  o  zid,  
lopta  vas  čini  snažnim.  I  što  ga  jače  bacite,  postaje  jači.
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AKO  NAPUSTIŠ  "JA"  BIĆEŠ  BOG

U  zagrobnom  životu  svi  bogovi  mogu  umrijeti  i  ponovo  uskrsnuti.  Kad  bismo  ikada  mogli  napustiti  
ovo  "ja",  u  trenu  bismo  postali  svetac,  anđeo  ili  bog  i  bili  bismo  slobodni  od  rođenja  i  smrti.  Mogli  
bismo  doći  na  ovo  ili  otići  na  drugu  planetu.

Na  ovim  planetama  nema  toliko  želja,  nema  toliko  hirova,  oni  nisu  sebični  kao  mi.  Stoga,  ako  smo  
sposobni  da  razmišljamo  kao  bogovi,  mi  ćemo  biti  bogovi,  mi  smo  bogovi.

Odmah  biste  postali  Buda  ili  Isus  Hrist.  Zavisi  od  naše  misli,  od  jedne  misli,  tako  jednostavno.

Prema  Budinim  spisima,  na  drugim  planetama  očekivani  životni  vijek  je  od  1.000  do  1.000.000  godina  
ili  više.

Zdravo.  Ostavite  sve  želje  da  biste  imali  sve  želje.  U  životu  ako  želiš  da  imaš  sve,  prvo  se  moraš  odreći  
svih  želja.

Što  više  tražite  ovu  vrstu  bogatstva…  koliko  godina  ovo  bogatstvo  može  trajati?  20  ili  30,  40  ili  50  
godina?  A  onda  kad  umremo,  šta  ćeš  sa  svim  ovim  bogatstvom,  ništa  ne  nosimo  sa  sobom.  Kad  bi  
samo

Očekivano  trajanje  života  na  ovoj  planeti  je  oko  100  godina.

Buda  kaže:  budući  svijet  ima  3.000  velikih  univerzuma  i  naš  univerzum  je  jedan  od  tih  3.000  
univerzuma.  Isuse  Hriste,  Buda,  oni  žive  izvan  našeg  solarnog  sistema.  Ako  želimo  da  budemo  
slobodni,  moramo  naučiti  da  napustimo  ovo  ja,  kao  Isus  Hrist  ili  Buda.  onda  ćemo  biti  potpuno  
slobodni.  Ne  kao  ovdje,  svaki  dan  se  boriti  za  bilo  šta,  a  onda  ništa  ne  uzimati.  U  svakom  trenutku  
ćemo  umreti,  zašto  se  onda  borimo?  Isus  je  bio  siromašan,  Buda  je  bio  siromašan,  njima  ništa  nije  
trebalo.  Samo  morate  shvatiti  da  morate  napustiti  ovo  "ja".  Ako  zaustavite  ovo  "ja",  ako  prestanemo  
da  mislimo  samo  na  sebe,  na  svoju  korist,  ako  prestanemo  biti  sebični,  niko  ne  bi  počinio  nikakav  
zločin  na  ovoj  zemlji  ili  na  drugim  planetama.  Poreklo  zla  počinje  egoizmom,  počinje  sa  "ja".  Kada  bi  
svi  prestali  misliti  na  sebe,  niko  ne  bi  počinio  nikakav  zločin  i  ova  zemlja  bi  bila  raj.  Naša  misija  ovdje  
na  zemlji  je  da  pomažemo  drugima,  nismo  ovdje  na  odmoru.  Ovdje  imamo  više  lošeg  nego  dobrog.  
Ovo  nije  raj,  zato  bih  voleo  da  svi  razumete  da  da  biste  bili  kao  Buda  ili  Isus  Hrist,  samo  treba  da  
napustite  ovo  "ja".  I  ništa  drugo,  tako  je  jednostavno.

Postoje  negativne  i  pozitivne  želje.  Ne  pokušavajte  da  imate  želje  za  stvarima  drugih  ljudi.  Baš  kao  i  
Isus  Hrist  koji  je  sve  ostavio  i  svi  ga  se  sjećaju  jer  je  sve  dao  za  druge.  Ili  kao  Buda,  koji  je  prestao  da  
bude  princ,  ostavio  svoju  moć,  svakakva  bogatstva,  udobnosti...

A  kada  umrete,  vaša  duša  može  biti  slobodna.

Naš  duh  dolazi  iz  onostranog,  on  ne  dolazi  sa  ove  planete  Zemlje.

Ovo  ne  izgleda  baš  logično,  ali  jeste.  U  životu  ne  treba  da  budete  razočarani  nijednom  željom  koja  
nije  ispunjena.  Kada  dođe  do  razočaranja,  zbog  želje  ste  sposobni  učiniti  bilo  šta  loše  drugima  da  
biste  to  postigli.  Posljedice  su  vrlo  ozbiljne,  kao  da  je  "hljeb  za  danas  i  glad  za  sutra".  Stoga  svu  želju  
morate  ostaviti  opušteno  i  ozbiljno  da  biste  postupili  ispravno.  Mnogi  ljudi  da  bi  ispunili  svoje  želje  za  
bogatstvom  čine  sve  vrste  zločina.  Svaki  dan  zakon  djeluje  i  oduzima  ti  sve  i  ideš  u  zatvor.
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Vjerujte  mi,  sve  zlo  koje  činite  zapisano  je  u  savjesti  naše  duše.  Nemojte  misliti  da  vas  niko  ne  vidi,  
niti  sluša.

Kao  u  videu  "glasova  iz  pakla"  >>  pogledajte  video,  koji  objašnjava  kako  ruski  naučnik  otkriva  na  
dubini  od  14,4  km.  underground,  glasove  pakla  i  snima  ih.

radiš  za  mene,  moj,  moj….  na  kraju  ostaješ  bez  ičega.  Povrh  toga,  činite  toliko  zla  ljudima  da  biste  se  
obogatili...  Nakon  vaše  smrti  snosit  ćete  posljedice  zakona  bogova  i  te  posljedice  će  trajati  milion  
godina;  Svaki  dan  ce  te  cepati,  tuci...

To  ne  govore  samo  budisti,  već  i  katolici  i  druge  religije.

Ako  ovo  možete  razumjeti,  možemo  se  vratiti  u  svemir.  Ako  želite  bogatstvo,  to  je  vrlo  lako,  prvo  
morate  imati  pozitivno  razmišljanje.  Razmišljajte  o  zarađivanju  novca  pozitivno.

Univerzum,  priroda,  svi  ljudi  i  živa  bića,  sve  je  jedno,  a  ne  dvoje.  Mi  smo  kao  kap  vode  u  moru.  Kada  
voda  udari  o  stijenu  i  iskoči  iz  mora  postaje  kap,  ali  kada  se  vrati  u  more  postaje  opet  more,  jedno.  
Zato  da  bismo  živeli  dobro,  moramo  da  brinemo  jedni  o  drugima.  Mi  smo  duša  milijardi  beskonačnih  
duša  koje  dolaze  iz  svemira.

Kažem  vam  da  pakao  postoji,  ako  ne  odete  posjetiti  nekog  učitelja  hipnoze  koji  će  potvrditi  da  imamo  
prošli  život.  Ako  postoji  prošli  život,  postoji  raj,  pakao,  kazna...  sve  postoji.

Nemojte  misliti  da  niko  ne  zna,  da  niko  nije  video,  problem  ste  sami.  Nije  problem  u  tome  što  vas  
neko  drugi  kažnjava,  problem  je  u  tome  što  sami  sebe  kažnjavate.  Ako  želite  da  imate  dobru  
budućnost,  morate  ostaviti  sve  vrste  želja,  ako  želja  pređe  granicu,  ljudsko  biće  je  sposobno  da  uradi  
sve.

Mislite  na  mnogo  novca,  ali  morate  dodati  da  je  to  da  bi  pomogli  drugima.  Sa  ovom  mišlju  možete  
zaraditi  mnogo  novca.  Da  ga  ne  trošite  na  gluposti,  na  hirove...tako  nikada  nećete  imati  para.

Želja  za  osvetom  je  negativna.  Svaka  misao  ili  čin  ni  pod  kojim  okolnostima  ne  može  naštetiti  ljudima,  
živim  bićima,  prirodi...  jer  smo  svi  jedno.  Kao  sada  kada  smo  uništili  prirodu  i  imamo  mnogo  prirodnih  
katastrofa,  zemljotresa,  tajfuna  itd...  Zato  treba  znati  da  smo  mi  i  priroda  jedno.  Ako  želiš  da  živiš  
dobro  moraš  da  poštuješ  prirodu  kao  da  sam  ja.

I  „radim  šta  hoću“.  Da,  postoji  neko  ko  to  vidi,  to  ste  vi  i  vi,  savjest  vam  to  neće  oprostiti.  Zato  mnogi  
ljudi  koji  čine  zlo  ne  mogu  da  spavaju  noću,  imaju  noćne  more,  svega  se  boje  jer  ih  savest  kažnjava.  
On  živi  u  paklu.  To  morate  znati.

Na  youtube-u  ima  mnogo  videa  koji  govore  da  novac  dolazi  samo  ako  24  sata  dnevno  razmišljate  o  
novcu.  Nije  ovako.  Da  je  tako,  svi  bismo  razmišljali  o  novcu  da  bismo  imali  puno  novca.  Nemoguće.  
Kad  bismo  samo  razmišljanjem  o  novcu  to  mogli  postići,  na  ovom  svijetu  svi  bismo  bili  milioneri.  Ali  
to  nije  tačno.  Prvo  morate  misliti  pozitivno:  ako  mislite  pozitivno  rezultat  je  pozitivan,  ako  mislite  
negativno  rezultat  je  negativan.  Ovo  je  tačno.  Pozitivno  razmišljanje  o  novcu  je  ispravno.  Ali  ako  o  
novcu  razmišljate  kao  ludi  i  razmišljate  samo  o  tome  da  budete  milioner,  ovo  je  priča,  nije  stvarna.  
Pravo  što  treba  učiniti  je:  biti  pravi  milioner.  Prvo  pomislite  na  mnogo  novca,  ali  mislite  da  je  svrha  
tog  novca  da  pomogne  drugima,  a  ne  za  naše  hirove;  kao  kupovina  višemilionskog  automobila,  
luksuzne  kuće...  da  nisi  u  pravu.
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Hvala  ti  puno.

Zato  su  mnogi  ljudi  razočarani  kada  ne  mogu  da  zarade  novac  i  čine  sve  vrste  zločina  
da  bi  ga  dobili.  Ovo  ne  traje  dugo,  jer  zavisimo  od  prošlog  života;  Ako  radimo  dobro,  
akumulirate  zasluge  i  onda  se  možete  dobro  zabaviti,  uživati.  Ali  ako  počinite  zločine  
i  povrijedite  ljude,  te  se  zasluge  vrlo  brzo  potroše.

Milioner  je  milioner  jer  je  u  prošlom  životu  pomogao  mnogim  ljudima,  iz  tog  razloga  
u  ovom  životu  je  milioner.  Ljudi  ne  znaju  da  ako  milioner  troši  novac  na  gluposti  i  
uopšte  ne  pomaže  ljudima,  to  bogatstvo  koje  imamo  iz  prošlih  života  se  super  brzo  
troši.  Zato  mnogi  milioneri  gube  sve  prije  starosti,  propadaju.  Oni  su  sebični,  ne  znaju  
kako  da  podijele  svoje  bogatstvo  sa  ljudima  u  nevolji.  Ako  želite  da  vaše  bogatstvo  
traje,  podijelite  ga  s  onima  kojima  je  najpotrebnija.  Ako  želiš  da  siromaštvo  postane  
bogatstvo,  poslušaj  me,  pomozi  drugima  da  obogate  tvoju  savest,  tvoju  dušu.  Sve  što  
treba  da  uradite  da  biste  bili  milioner  je  da  razmišljate  o  dobrim  mislima  i  pomažete  
drugima.
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Zato  ne  bi  trebalo  da  imate  seks  van  para.  Ako  žena  ima  seks  sa  tri  različita  muškarca  u  roku  od  24  
sata,  sperma  ova  tri  muškarca  se  skuplja  u  telu  žene  i  postaje  toksična.  Ovaj  otrov  počinje  da  truli,  a  
zatim  se  pretvara  u  rak.  Može  uzrokovati  i  druge  bolesti  grlića  materice.  Ovo  je  kao  kazna  od  Boga.  
Bog  kažnjava  loše  ponašanje  limfomanske  žene.

Sex.  Prema  Budinom  spisu,  zabranjeno  je  imati  seks  van  para.  Osnova  društava  širom  svijeta  je  
porodica.  Ako  je  brak  srećan,  porodica  je  srećna,  deca  su  srećna  i  svi  su  fizički  i  psihički  zdravi.  U  
porodici  je  iznad  svega  par.  Ako  živiš  srećno,  društvo  je  srećno,  zemlja  je  srećna,  ceo  svet  je  srećan.

Mogu  prenijeti  sve  vrste  polno  prenosivih  bolesti.

Ako  imate  seks  bez  ejakulacije,  to  nije  toliki  problem.  Seks  nekoliko  puta  dnevno  može  uzrokovati  niz  
problema:  prvo  s  bubrezima  i  jetrom,  a  zatim  će  utjecati  na  vaše  opće  zdravlje.  Nećete  se  osećati  
dobro,  nećete  imati  snage,  nećete  moći  da  hodate,  izgubićete  pamćenje,  bićete  tužni,  postaćete  
antidruštveni,  izgubićete  svoju  inteligenciju  i  postaćete  glupi.  To  je  ono  što  uzrokuje  mnogo  seksa  
svaki  dan.  Noge  gube  snagu,  postaju  tanke,  a  prsti  počinju  da  trunu.  Može  ići  čak  do  amputacije  
prstiju,  pa  čak  i  nogu.  Sve  to  zbog  previše  seksa.  Ako  imate  seks  bez  prestanka,  tijelo  to  ne  može  
podnijeti.  Kosa  takođe  može  opadati.  Ovo  se  može  dogoditi  i  kod  muškaraca  i  kod  žena.  Žena  će  brže  
stariti,  ako  ima  30  godina  izgledaće  kao  da  ima  60.  Lice  će  postati  tamno,

Svaki  muškarac  ili  žena  koji  imaju  seks  van  braka  biće  kažnjeni  po  zakonu  bogova.  Nije  šala.  Ovo  se  
može  provjeriti.  Mnogo  je  svjedočanstava  koja  opravdavaju  da  ovo  nije  "sranje".  Zato  budite  oprezni  
sa  seksom.

To  je  kao  kuća,  osnova  mora  biti  jako  čvrsta.  Ako  ova  baza  nije  čvrsta,  niko  neće  biti  u  redu.  Osnova  
je  brak  muškarac  i  žena.  Ako  se  seks  obavlja  van  para,  postoje  posljedice:  u  svijetu  godišnje  umre  
3.400.000  ljudi  od  AIDS-a  i  2.454.314  ljudi  se  zarazi  godišnje.  Svaki  muškarac  koji  ima  seks  van  para  
može  dobiti  sidu.  Posebno  omladina.  Mladi  imaju  seks,  dečaci  sa  mnogo  devojaka  i  devojke  sa  
mnogo  dečaka.

Muškarac  od  20  godina  može  ejakulirati  svakih  osam  dana.  Muškarac  od  30  godina  
može  ejakulirati  svake  dvije  sedmice.  Muškarac  od  40  godina  može  ejakulirati  svakih  
20  dana.  Pedesetogodišnji  muškarac  može  ejakulirati  jednom  mjesečno.  Muškarac  od  
60  godina  ne  bi  trebao  ejakulirati.

Zapamtite  dobro:  ne  možete  i  ne  biste  trebali  imati  seks  sa  tri  različita  muškarca  u  24  sata.  Ovo  je  
veoma  važno.

31.-  SEX  i  PORNOGRAFIJA
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PORNIČNI  GLUMCI

PORNOGRAFIJA.

Maloljetnici  ne  bi  trebali  vidjeti  porno  stranice,  časopise,  televiziju  i  porno  filmove.  Ni  stariji  nam  ne  
odgovaraju.  Što  više  gledate  ove  vrste  slika,  to  više  želite  da  imate  seks.  Glava  vam  je  puna  porno  
fantazija,  pokušavate  imati  seks  kako  god  možete  i  ejakulirate  što  je  više  moguće.  Da  biste  imali  
dobro  zdravlje,  prvo  morate  izbjegavati  da  vidite  ove  vrste  slika,  posebno  one  manjeg  značaja.  Otac  i  
majka  moraju  voditi  računa  da  njihovo  dijete  ne  vidi  ove  slike  u  časopisima,  televiziji,  video  snimcima...  
oskudno  odjevenih  žena  koje  seksualno  uzbuđuju  i  provociraju.  Trebali  bi  spriječiti  svoju  djecu  da  
vide  bilo  šta  što  je  povezano  sa  seksom.  Ove  slike  su  negativne  za  naše  razmišljanje,  a  posebno  za  
razmišljanje  maloljetnika.  Ako  nam  je  puna  glava  pornografije,  seksa,  to  nije  dobro  za  naše  fizičko  ili  
mentalno  zdravlje.  Danas  ima  sve  više  ovakvih  slika,  više  seksa  i  porno  filmova.  Ako  želite  da  živite  
dobro,  pokušajte  da  izbegnete  sve  ovo.  Ako  muškarac  viđa  mnogo  seksa,  neće  mu  biti  dosta  sa  
ženom  i  pokušaće  da  traži  druge  žene  osim  partnerke  i  tada  će  imati  porodičnih  problema  i  polno  
prenosivih  bolesti,  side...  Zato  treba  nemojte  imati  pornografske  ili  seksualne  slike  u  blizini  kako  biste  
izbjegli  probleme  sa  svojim  zdravljem,  sa  svojom  porodicom,  sa  svojom  djecom.  Ovo  je  veoma,  
veoma  važno.  Zato  želim  da  se  držite  što  dalje  od  svih  ovih  porno  seks  slika.

ispašće  zubi,  izgubiće  vid,  biće  tužan…..  Sve  to  zbog  previše  seksa.

ZA  NE.  Prema  zakonu  bogova,  najviše  se  kažnjavaju  djela  koja  se  odnose  na  pornografiju,  na  seks.  
Bilo  ko,  muškarac  ili  žena,  koji  pravi  pornografiju,  na  filmu  ili  videu,  javnu  ili  privatnu,  svi  koji  rade  
pornografiju,  dobro  zapamtite,  svi  oni  idu  u  pakao  na  najmanje  1.000.000  godina.  Nadam  se  da  svi  
oni  koji  se  bave  pornografijom  nikada  ne  umru  jer  kad  oni  umru  počinju  njihove  noćne  more.  Ne  
kažem  ja,  bogovi  to  kažu.  Hirovi  se  plaćaju  veoma  skupo.  Sada  iskorištavaš  svoju  mladost,  pokazuješ  
svoje  golo  tijelo,  svoje  genitalije,  pa  šta?  Komad  mesa.  Uskoro  ćeš  biti  star  ili  star  i  šta  ćeš  predavati?  
Ako  je  70%  tijela  voda,  a  ono  je  puno  vena,  kakice,  mokraće,  puno  sluzi,  krvi...  šta  želite  da  naučite?  
Mislite  li  da  je  vaše  tijelo  divno?  Ne  gleda  unutra:  tamo  su  crijeva  puna  kakice,  kosti,  vene,  jetra,  
srce...  kao  kad  ubiješ  svinju,  otvoriš  je  i  eto  isto.  Kada  otvorite  telo,  ono  je  ono  što  jeste.  Nemojte  
maštati  i  recite  kako  je  lijepo,  kako  zgodno!  Bez  greške.

Prema  zakonu  bogova,  devojke  sa  malo  ili  bez  odeće  koje  nastavljaju  da  provociraju  ljude  ne  
završavaju  dobro.  Kada  dođu  u  starost,  biće  im  jako  loše,  a  kada  umru  imaće  kaznu  bogova  jer  su  
provocirali  ljude  i  nanijeli  toliku  štetu  društvu.  Ne  postoji  oprost  od  Boga.  Zato  savetujem  svim  lepim  
i  seksi  devojkama  da  ne  provociraju  kako  ljudi  ne  bi  imali  loše  misli.  Tako  da  mogu  da  žive  mirno  i  
srećno  sa  svojom  porodicom.  Molim  vas,  nemojte  provocirati  ljude,  nemojte  iskoristiti  svoje  seksi  
tijelo  da  povrijedite  druge.  Ovo  će  uzrokovati  probleme  vama  i  ljudima.  Molim  te.  Hvala  ti.
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Profesionalni  ljudi  i  dalje  zarađuju,  ali  postoje  jako  glupi  ljudi  koji  sami  snimaju  svoje  video  zapise  i  
stavljaju  ih  na  internet  da  ih  mnogi  gledaju.  Ništa  ne  zarađuju  i  povrh  toga  idu  u  pakao...  ti  ljudi  su  
nešto  najgluplje  što  postoji.  Samo  ti  ljudi  stvarno  nemaju  mozga.  On  ne  misli.  Tako  da?  Ne  razumijem.  
Uče  da  izvrću  umove  novih  generacija  i  onda  rade  lude  stvari.  Svi  oni  ljudi  koji  su  posvećeni  
pornografiji;  filmovi,  kućni  video  snimci,  šta  god...  otići  će  u  pakao  dok  jednog  dana  pornografija  ne  
nestane  na  zemlji.  Ako  potraje  1.000.000  godina,  provest  ćete  1.000.000  godina  u  paklu.  I  svaki  dan  
će  ti  zabijati  štap  u  dupe  dok  ne  prokrvari.  Svaki  dan  ćete  umrijeti  na  isti  način  i  ponovno  ćete  se  
rađati  da  ponovo  trpite  istu  torturu.  Šta  dobijaš  s  tim?  Kažem  vam:  hirovi  koje  ćete  platiti  super  skupi.  
Pokazuješ  svoje  genitalije,  pa  šta?

To  se  ne  završava  dobro,  nikad  se  dobro  ne  završava.

Pravljenje  porno  videa  i  postavljanje  na  internet,  kakva  glupost!  Ne  dobijate  ništa  i  povrh  toga  idete  
protiv  Božijeg  zakona.  Tako  si  blesav!  Kaznićete  sami  sebe.  Ne  dobijate  nikakvu  korist,  naprotiv,  
imaćete  lošu  sreću,  veoma  lošu  sreću.

U  životu  moraš  tražiti  sreću,  dobru  budućnost,  sa  pornografijom  ne  stižeš  nigdje.  Koliko  možete  
dobiti  za  pornografiju?  Misery.

Šta  želiš  da  podučavaš?  Zašto  ne  predaješ  kad  imaš  menstruaciju,  sav  u  krvi?  Ako  pokažeš  kako  ti  to  
stavljaju  u  dupe,  zašto  ne  pokažeš  kako  kakiš?  To  nije  lepo,  zaista,  to  je  izopačeno  razmišljanje.  
Povrijedio  si  sebe  i  povrijedio  si  ljude.

U  životu  ima  divnih  stvari  u  kojima  se  uživa.  Svi  hirovi  su  skupi.

Za  nekoliko  godina  vaše  tijelo  će  biti  puno  bora,  grudi  opuštene  i  pune  bora,  a  muškarci  više  nemaju  
erekciju,  penis  se  ne  podiže  i  tijelo  je  puno  bora.  Mladost  je  kratkog  veka.  Šta  onda?  Šta  ćeš  predavati?  
Učiti  mlade  ljude  da  rade  pornografiju  i  besplatan  seks  sa  ludilom,  šta  dobijate? :  ništa,  a  povrh  toga  
dobijate  kaznu  bogova.  Ako  ne  vjeruješ  u  Boga,  ništa  se  neće  dogoditi,  naći  ćeš  ga  kad  umreš.  Osim  
toga,  svaki  ima  sef  u  avionu  u  kojem  se  registruje  sve,  dobro  i  loše.  Sve  ostaje  u  tvojoj  savesti.  Šta  
time  dobijate?  je  registrovan,

Ima  masti,  ništa  drugo,  sve  masnoće.  Šta  možete  naučiti?  A  u  telu  ima  mokraće  i  kakice,  ne  razumem  
šta  ti  se  dešava.

Nadam  se  da  ćete  svim  srcem  gledati  i  slušati  šta  govorim  na  mojoj  stranici.  Ne  smiju  ići  protiv  
zakona  bogova.  Život  je  kratak,  ni  u  jednom  trenutku  vazduh  ne  ulazi  i  već  si  mrtav.  Pa  zašto  toliko  
poroka?

Svi  su  isti,  svi  imaju  isto.  Koja  je  razlika?

Učite  mlade  da  rade  stvari  dobro,  molim  vas  nemojte  učiti  pornografiju  jer  ćete  skupo,  jako  skupo  
platiti.

Pomozite  ljudima,  svojoj  porodici,  svojoj  ženi,  svojoj  djeci,  društvu...  kao  ja.  U  životu  postoji  mnogo  
stvari  za  uživanje.  Kakve  veze  ima  veće  ili  manje  genitalije,  veće  ili  manje  grudi.  Kakva  je  razlika  ako  
je  sve  isto?  Šta  je  u  sanduku?

Danas  sam  shvatio  da  mnogi  posjetioci  moje  stranice  dolaze  sa  porno  stranica.  Nadam  se  da  će  
jednog  dana  dobro  saslušati  moje  riječi,  ono  što  govorim.  Život  ima  mnogo  lijepih  stvari.  Ne  morate  
biti  gej  ili  lezbejka  da  biste  uživali  u  životu.  Ljudi  ne  vide  jasno.

Ne  borite  se  protiv  bogova,  mi  smo  jadni  ljudi,  nikada  nećemo  pobijediti  bogove.  Ne  učite  mlade  loše  
stvari,  skupo  ćete  platiti,  jako  skupo.

Machine Translated by Google



BACK  INDEX

Molim  te,  slušaj  me,  traži  pozitivan  život,  bavljenje  pornografijom  će  imati  samo  lošu  sreću  
i  život  će  ti  biti  svakim  danom  sve  gori.  Molim  te,  saslušaj  me.

Nisam  protiv  nikoga,  samo  vam  govorim  budućnost  koja  vas  čeka.

Otići  ćeš  u  pakao.  Poslušajte  video  koji  imam  na  svojoj  stranici  o  glasovima  pakla,  slušajte  
vriske  ljudi  koji  su  u  paklu  i  vidjet  ćete  kako  pate  u  bolovima.  Možete  umrijeti  svakog  
trenutka,  na  groblju  nisu  samo  penzioneri,  ima  mnogo  mladih  ljudi,  razmislite  o  tome.  Ne  
učite  seksu  javnosti,  to  je  đavolji  način,  ne  ide.  Đavo  lako  ulazi,  a  teško  je  izaći.

Jedino  što  možete  učiniti  je  pokajanje.  Pokajte  se  svim  svojim  srcem.  Ne  vjerujete  svemu  
što  vam  kažem,  ali  to  će  vam  se  desiti  htjeli  to  ili  ne,  jer  ovo  je  zakon,  to  je  zakon  bogova.  
Zakon  bogova  će  ući  kada  umrete  i  svi  grijesi  će  biti  oštro  kažnjeni.  Ja  lično  ne  ulazim  ni  
izlazim,  svako  radi  šta  hoće  sa  svojim  životom,  samo  vas  savjetujem.

Hvala  ti  puno.
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Dajem  vam  primjer:  Jednom  učenik  osnovne  škole  odlazi  kod  prijatelja  koji  mu  
prikazuje  porno  film.  Od  tog  dana,  kod  kuće,  masturbira  4  puta  svaki  dan.  Ovaj  učenik  
je  bio  najbolji  u  razredu  i  zbog  tolikog  masturbiranja  imao  je  zdravstvenih  problema:  
glavobolju,  gubitak  kose,  zeleno-bijelu  boju  lica.

Mnogo  je  žena  koje  imaju  lošu  naviku  da  imaju  seks  mnogo  puta  svaki  dan,  kao  i  
muškarci.  To  može  uzrokovati  probleme  s  bubrezima  i  kod  muškaraca  i  kod  žena.  Ako  
muškarac  ejakulira  mnogo  puta  dnevno,  imaće  zdravstvenih  problema.  Kada  imate  
problema  s  bubrezima,  prvo  ćete  primijetiti  da  vam  kosa  malo  po  malo  opada  i  
osjećate  se  sve  slabije,  lice  vam  žuti,  blijedi.

Mladić  od  20  godina  ne  bi  trebao  i  nije  dobro  za  njega  da  ima  seks  ejakulirajući  više  
od  jednom  sedmično.  Muškarac  od  30  godina  ne  bi  trebao  imati  seksualnu  ejakulaciju  
češće  od  jednom  svakih  petnaest  dana.  Muškarac  od  40  godina  ne  bi  trebao  imati  
seksualnu  ejakulaciju  više  od  jednom  u  20  dana.
50-godišnjak  ne  bi  trebao  imati  seksualnu  ejakulaciju  više  od  jednom  mjesečno.  
Muškarac  od  60  godina  mora  da  živi  bez  seksa.  Ovo  je  za  zdravlje.  Jedite  ljudi  vole  
seks,  dobro,  ali  imaju  seks  bez  ejakulacije,  tako  da  možete  održati  svoje  zdravlje.

Mršavi  se,  ne  može  dobro  hodati,  ima  bolove  u  bubrezima,  krv  mu  slabo  cirkulira,  ne  
može  dobro  spavati  jer  ima  mnogo  noćnih  mora,  postaje  nedruštven  i  sve  to  dolazi  
od  previše  masturbiranja  kod  takvih  mlada  godina.  Ako  imate  puno  seksa  od  tako  
mlade  dobi,  imat  ćete  zdravstvenih  problema  i  možete  uzrokovati  dijabetes.  Dijabetes  
pogađa  sve  mlađe  ljude.

Abortus  može  uticati  na  buduće  rađanje  djece.  Ako  pobacite,  biće  25%  manja  
vjerovatnoća  da  ćete  zatrudnjeti.  Ako  dvaput  pobacite,  imat  ćete  50%  manje  šanse  da  
imate  djecu.  Ako  pobacite  tri  puta,  vjerovatnoća  da  ćete  imati  djecu  smanjuje  se  za  
75%.  Osim  što  ima  značajnih  psihičkih  problema.  Ako  pobacite  4  puta,  vjerovatnoća  
da  ćete  imati  djecu  smanjuje  se  za  skoro  100%.  Kada  pobacite,  onda  imate  nekoliko  
problema:  prvi  je  da  ćete  teško  zatrudnjeti,  drugi  problem  kada  ste  trudni,  eventualno  
za  2,  3,  4,  5,  6  ili  7  mjeseci,  dete  umire  u  materici.  Jer?  jer  je  njena  materica  pogođena  
abortusima.  Maternica  je  hladna,  nije  topla  i  fetus  se  oseća  loše  kao  da  je  u  kući  koja  
je  veoma  hladna  i  koja  ima  dosta  vode  ispod.  Ovo  je  loše  za  fetus.  Ako  jednog  dana  
poželite  da  imate  decu,  nemojte  pobacivati,  za  svoje  dobro  jer  smo  mi  od  krvi  i  mesa.  
Tijelo  to  ne  može  podnijeti,  psihički  ne  možete  biti  mirni.  Nikada  nećete  imati  oprost  
od  svoje  savjesti  ili  od  bogova.  Iako  ljudski  zakoni  opraštaju,  zakon  zagrobnog  života  
vam  nikada  neće  oprostiti.

33.-  MUŠKARAC,  ŽENA,  BRAK  I  PORODICA.
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BRAK

Dakle,  brak  traje  ceo  život.

,

Kada  materica  ostane  hladna,  možete  imati  problema  u  ovom  dijelu  tijela.  Takođe  hladan  
vazduh  može  da  uđe  između  nogu  do  materice.

Bilo  da  postoji  ljubav  ili  ne,  ako  srcem  možete  održavati  međusobno  poštovanje  i  brigu  
jedno  o  drugom,  ovaj  brak  može  trajati  cijeli  život.  Osnova  je  međusobno  poštovanje.  
Nakon  ovog  poštovanja  nastaje  ljubav,  a  ta  ljubav  je  čvrsta  jer  se  zasniva  na  međusobnom  
poštovanju.

Kada  zena  nosi  tregerice  i  sve  je  otvoreno  da  ne  bi  bilo  vruce,  problem  je  kada  udje  u  
radnju  sa  klimom,  razlika  izmedju  toplote  spolja  i  hladnoce  unutra  moze  da  izazove  da  
hladan  vazduh  udje  kroz  ledja,  pupak,  utiče  na  pluća,  bubrege,  matericu.

To  nije  dobro  ni  za  vas  ni  za  druge.

U  tom  slučaju,  kada  ljubav  ode,  djeca  će  imati  problema.

Da  biste  izbjegli  sve  ove  probleme,  nemojte  nositi  laganu  odjeću  niti  pokazivati  sve,  
provocirajući  sve.

Sada  ljudi  stupaju  u  brak  samo  po  jednom  osnovu:  ljubavi.  Ali  ljubav,  dolazi  i  odlazi.

,

Zdravo.  Brak  je  temelj  društva,  države,  cijelog  svijeta.  To  je  najvažnija  stvar.  Jer  ako  se  brak  
ne  složi,  počinju  problemi  koji  se  prenose  na  društvo,  državu,  državu  i  cijeli  svijet.  Kad  se  
brak  ne  slaže,  uvijek  se  svađaju  i  svađaju,  djeca  to  vide  i  nauče  i  onda  to  prenose  društvu,  
isto  rade  sa  budućim  partnerom.  U  djetetovim  mislima  sve  se  bilježi  i  kad  odraste  radi  isto  
ono  što  je  naučilo  od  svojih  roditelja.  Brak  se  razvodi,  djeca  ostaju  sama  sa  majkom  ili  sa  
ocem.  Porodica  nije  kompletna.  To  ne  može  biti  balansirano,  jer  nije  u  srećnoj  porodici.  On  
se  poredi  sa  drugom  djecom  koja  imaju  sretnu  porodicu  i  to  mu  stvara  mnoge  probleme.

Kao  i  mnogi  ljudi,  kada  ostare,  ubijaju,  čine  zločine,  ubijaju,  postaju  teroristi...  Sve  je  to  
zato  što  porodica  ne  podučava  ili  ne  obrazuje  dobro.  Zato  u  porodici  koja  ima  probleme  
deca  kada  odrastu  mogu  biti  problem  za  društvo...

Toliko  razorenih  porodica,  toliko  djece  koja  trpe  posljedice.  To  može  biti  traumatično  za  
dijete  i  uzrokovati  probleme  u  budućnosti  djeteta,  u  budućnosti  društva  i  cijelog  svijeta.  
Zato  morate  imati  srećnu  porodicu  da  biste  imali  fizički  i  psihički  srećno  dete.

S  druge  strane,  kada  dođe  ljeto,  žene  nose  laganu  odjeću,  naramenice,  slobodna  leđa,  
kratke  bluze  koje  pokazuju  pupak,  kratke  suknje  da  provociraju  muškarce.  To  nije  lepo.  
Lijepa  je  ona  elegantna.  NE  treba  da  nosite  laganu  odeću.  Pokazuješ  sve  što  imaš  provociraš  
muškarce.  Nije  dobro  ni  za  vas  ni  za  ljude.

Jer  poštovanje  je  mnogo  važnije  od  ljubavi.  Jer  ljubav  je  nepouzdana.

Ljubav  dolazi  i  odlazi.  Kada  ljubav  ode,  traži  se  druga  ljubav  i  onda  dolazi  do  razvoda.  
Najprikladnije  je,  kako  kažu  budisti,  da  se  par  međusobno  poštuje  kako  bi  živeo  srećan  
život.

Već  smo  vidjeli,  toliko  je  terorista  jer  porodice  ne  predaju  dobro,  a  djeca  su  pokvarena.  
Krivi  su  otac  i  majka.  Zato  je  par  koji  nije  sretan,  koji  nije  dobro
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Ako  porodica  nije  srećna,  to  može  uticati  na  društvo,  vladu,  svet.

Zato  je  rješenje  od  početka.  Svi  moramo  raditi  sa  svojim  srcima  jedni  za  druge,  a  ne  
zahtijevati  toliko.  Bolje  poznati  loše  nego  dobro  znati.  Pokušava  da  održi  porodicu  odričući  
se  i  jednog  i  drugog,  za  dobrobit  braka  i  za  dobro  djece  koja  su  nevina.  Djeca  nisu  kriva.  
Pokušajte  da  živite  u  međusobnom  poštovanju  kako  ne  biste  razbili  porodicu.  Pokušajte  
da  ne  pobacite,  jer  sve  što  dijete  vidi  brzo  se  nauči,  dobro  i  loše.  Ništa  ne  govori,  ali  brzo  
se  uči.  Za  dobro  svih,  molim  vas,  svi  moramo  biti  odgovorni  prema  svojoj  djeci,  dobro  ih  
obrazovati  i  podučavati.

ni  društvo  nije  dobro.  Ako  društvo  nije  dobro,  nije  dobro  cijela  država.  Ako  cijela  država  
nije  dobro,  ovaj  svijet  uopće  nije  dobro.

Sve  je  jedno:  porodica,  društvo,  vlada  i  svijet,  svi  smo  jedno.  Ako  djeci  ne  damo  dobro  
obrazovanje,  razlog  nije  bitan,  neuspjeh  roditelja  jer  ne  daju  dobro  obrazovanje.  Mi  smo  
očevi  i  majke  i  svoju  djecu  moramo  vaspitavati  da  budu  dobri  građani,  da  pomažu  društvu,  
da  pomažu  porodici,  državi  i  drugim  ljudima.  Naša  misija  nije  samo  da  imamo  decu  i  da  ih  
odgajamo.  Najvažnije  je  da  im  damo  dobro  obrazovanje  kako  bi  naš  sin  bio  dobra  osoba  i  
pomogao  drugima,  to  je  najvažnije.  Savjetujem  ti,  zbog  ljubavi  prema  svom  djetetu  treba  
da  budeš  manje  zahtjevan  prema  svom  partneru  i  ne  pokušavaš  da  nađeš  drugog,  tvoj  
pravi  partner  je  u  redu.  Ptica  u  ruci  vredi  više  od  stotinu  u  vazduhu.  Pokušajte  da  budete  
srećni  i  da  ne  budete  previše  zahtevni  kako  bi  vaša  veza  trajala  večno  i  za  dobro  svih,  ovo  
je  veoma  važno.  Nemojte  uvijek  misliti  na  sebe  i  pokušavajte  da  nađete  drugog  partnera,  
vaš  pravi  partner  je  u  redu,  ne  gledajte  drugog  i  tako  možete  biti  sretni.  Molim  vas  
saslušajte  me,  mi  smo  odgovorni  za  postupke  naše  djece,  direktno  ili  indirektno.  Sva  djeca  
koja  nisu  bila  dobro  obrazovana,  ako  su

Najvažnija  je  porodica.  Muž  i  žena  moraju  biti  srećni  i  ne  mogu  da  se  razvedu,  kada  to  
urade,  najviše  pate  njihova  deca,  a  kada  su  odgajani  u  nepotpunoj  porodici,  možda  imaju  
više  psihičkih  problema.  Pokušajte  da  budete  srećni,  nemojte  se  razvoditi.  Za  dobrobit  
društva,  prva  stvar  je  imati  dobar  odnos  između  roditelja  i  njihove  djece.

Ako  porodica  ne  podučava  dobro,  djeca  kada  odrastu  stvarat  će  probleme  svima.  Dakle,  
sve  počinje  od  braka.  Ako  je  brak  sretan,  ovo  društvo,  ovaj  svijet  će  biti  raj.

Ako  porodica  ima  problema,  društvo  neće  biti  dobro,  a  neće  biti  ni  vlast.

Ako  dijete  nije  pravilno  obrazovano,  a  otac  i  majka  mu  ne  daju  dobro  obrazovanje,  jednog  
dana  može  naštetiti  svojoj  porodici,  naškoditi  društvu,  državi  ili  čak  svijetu.  Kao  teroristi  
koji  mogu  da  dignu  avion  u  vazduh  i  ubiju  gomilu  ljudi  ili  bombaške  samoubice  ili  masovna  
ubistva  oružjem.  To  je  rezultat  lošeg  obrazovanja.  Ako  roditelji  ne  daju  dobro  obrazovanje,  
to  može  uticati  na  društvo,  vladu  i  svijet.
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BUDI  DOBAR  SIN

Otac  i  majka  daju  puno  ljubavi  svojoj  djeci,  a  ako  ih  ne  volite,  kakva  ste  vi  to  osoba?  Morate  
znati,  prije  svega,  da  morate  biti  dobar  sin.  Kada  odlazite  od  kuće,  morate  se  prikladno  
obući,  morate  se  pozdraviti  i  zatražiti  dozvolu.  Uvek,  kada  ti  roditelji  pričaju,  uvek  treba  da  
ih  slušaš.

Morate  znati  da  je  prvo  da  porodica  mora  biti  dobro,  zato  smo  svi  jedno.

Ljudski  zakoni  ne  kažnjavaju  njihove  roditelje,  Božji  zakon  hoće,  jer  nisu  dali  dobro  
obrazovanje.

Nikada  nećete  imati  prijatelje  ako  prvi  ne  date  i  ne  budete  dobri  prema  njima.

Otac  i  majka  daju  puno  ljubavi  djeci.  Ako  djeca  ne  vole  i  ne  poštuju  svoje  roditelje,  kakvi  su  
oni  ljudi?  Znaš,  prije  svega  moraš  biti  dobar  sin.

Kad  te  pozovu  moraš  odmah  otići,  ne  možeš  reći  ne.  Morate  im  odati  svo  poštovanje.  Kada  
se  obraćate  ocu  ili  majci,  to  treba  da  bude  blagim  glasom,  osmehom  i  pognutom  glavom.  
Toliko  usluga  dugujemo  našim  roditeljima!  moramo  da  vratimo  sve  što  su  uradili  za  nas.  
Ako  to  učinite,  bit  ćete  dobra  osoba  i  vaša  djeca  će  biti  dobra  prema  vama.  Jer  sve  se  uči.  
Ako  si  dobar  sin,  možeš  biti  dobar  prijatelj,  dobar  građanin  za  društvo,  za  državu,  za  cijeli  
svijet.  Prije  svega,  moraš  biti  dobar  prema  svom  ocu  i  majci.  Ni  pod  kojim  okolnostima  ne  
biste  trebali  podići  ton.  Ne  bi  trebalo  da  se  buniš.  Morate  ponizno  pitati  svog  oca  i  majku  
za  dozvolu  da  bilo  šta  učinite.

Kad  tvojim  roditeljima  nešto  treba,  ne  bi  trebalo  da  pitaju,  moraš  znati  šta  su  njihove  
potrebe.  Morate  im  ponuditi  sve  što  možete  svim  srcem.

Ako  niste  dobri  sa  roditeljima,  ni  vaša  djeca  neće  biti  dobra  s  vama  u  budućnosti,  jer  se  sve  
uči.  Ako  si  dobar  sin,  možeš  biti  dobar  prijatelj,  dobar  otac,  dobar  građanin  za  društvo,  za  
državu,  za  sve,  ali  prvo  moraš  biti  dobar  prema  roditeljima.

Kada  roditelji  govore,  morate  ih  slušati  uz  dužno  poštovanje.

Nikada  ne  diži  ton  na  oca  i  majku,  ni  u  kom  slučaju  ne  treba  da  se  buniš  ili  žališ,  sve  treba  
da  radiš  skromno,  tražiš  od  roditelja  dozvolu  za  sve.  Ovo  je  princip  dobra,  svakog  dobrog  
čina.  Prije  svega,  budi  dobar  prema  roditeljima.  Zapamtite,  kada  vam  roditelji  jednog  dana  
umru,  prema  budistima,  ne  možete  žuriti  3  godine.  Uvijek  ćete  morati  razmišljati  o  njima.  
Ne  činite  kao  mnogi  ljudi  koji  nakon  sahrane  odu  na  zabavu  nekoliko  dana  kasnije  i  
zaborave  sve  bez  osjećaja.  Bićeš  dobar  sin  ako  ispuniš  sve  ove  uslove.

Kada  vas  zovu,  morate  izgovoriti  njihovo  ime  i  biti  prema  njima  poštovani,  veoma  poštovani.  
Kada  razgovarate  sa  njima,  to  treba  da  bude  blagim  tonom  glasa,  uz  njihov  osmeh  i  naklon.  
Moramo  braniti  svoje  roditelje,  jer  smo  im  mnogo  dužni  i  moramo  im  vratiti  te  usluge.  Ako  
to  učinite,  bit  ćete  dobra  osoba  i  vaša  djeca  će  biti  dobro  s  vama.

Prije  odlaska  od  kuće  morate  se  prikladno  obući,  pozdraviti  roditelje  i  zatražiti  njihovu  
dozvolu  za  odlazak.
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Tako  da  ćeš  biti  dobar  sin.
Ponudite  im  sve  što  možete.

Zapamtite  dobro,  prema  budističkoj  teoriji,  kada  vam  umru  otac  ili  majka,  ne  možete  žuriti  
3  godine  i  uvijek  morate  misliti  na  njih.  Ne  kao  mnogi  ljudi  koji  nekoliko  dana  nakon  smrti  
oca  ili  majke  izađu  na  zabavu.  Ovi  ljudi  nemaju  osećanja.  Ako  uradiš  ove  stvari,  bićeš  dobar  
sin.

Hvala  ti  puno.

Ako  vašem  ocu  ili  majci  nešto  treba,  ne  treba  da  traže,  jer  prije  nego  što  vas  zamole  morate  
znati  šta  im  treba  i  automatski  im  to  ponuditi  svim  srcem.

Ovo  je  početak  svega  dobrog.  Prvo  moraš  biti  dobar  prema  ocu  i  majci  da  bi  učinio  bilo  
kakvo  dobro  djelo.
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Mrtva  osoba  je  leš  i  ništa  više.  Trune,  crvi  izlaze...  nije  važno  bogat,  siromašan  ili  moćan.  Kada  
umremo,  tijelo  propada  za  nekoliko  sati.  I  ne  nosimo  ništa  sa  sobom  u  zagrobni  život.

Ako  imate  operaciju  uklanjanja  dijela  zahvaćenog  rakom,

Budisti  uče  da  kontrolišu  naše  razmišljanje.  Da  biste  kontrolisali  svoje  razmišljanje,  prva  stvar  koju  
morate  da  uradite  je  da  naučite  da  mislite  za  druge.  Ne  misli  na  sebe.  Što  više  razmišljate  o  "meni"  to  
ćete  imati  više  problema.

Budista  pokušava  naučiti  i  učiniti  sve  za  druge.  Mi  budisti  nemamo  ove  vrste  bolesti,  jer  shvatamo  da  
je  život  čista  fantazija,  da  nema  ništa  stvarno.  Mislimo  da  je  sve  fantazija.

Da  biste  se  oporavili  od  takvih  bolesti,  jedina  efikasna  stvar  je  naučiti  budističku  teoriju.  Sve  vrste  
psihičkih  bolesti  zavise  od  načina  razmišljanja.

Ništa  ne  ostaje  na  ekranu. .  Ne  postoji  ništa  stvarno.

Svaka  želja  ako  nije  ispunjena  proizvodi  veoma  veliko  razočarenje.  Što  više  želja  to  više  razočarenja.  
Pokušajte  da  ne  želite.  Živjeli  smo  u  tom  svijetu  nekoliko  godina.  Želje  su  čista  fantazija,  nema  ničega  
stvarnog,  nema  ničega,  nema  ničega.  To  je  čista  fantazija.  "Ja"  ima  nekoliko  godina  života.  Dokle  god  
telo  postoji,  postoji  i  "ja",  ali  kada  se  telo  pokvari  i  umre,  ovo  "ja"  nestaje.  Ono  što  vidite  i  dodirnete  
je  kao  TV  ekran.  Mnogo  dobrih  i  loših  slika  prolazi  kroz  TV  ekran,  ali  kada  ugasimo  TV,  šta  ostaje?  ništa  
ne  ostaje,  sve  slike  su  nestale.  To  je  ono  što  mi  budisti  vidimo,  čista  fantazija.

Ako  to  možete  razumjeti,  živjet  ćete  mnogo  bolje  i  nećete  imati  nikakav  pritisak  ili  bolest.

Način  razmišljanja  je  jedino  što  može  izliječiti.  Uz  pomoć  tableta  možete  neko  vrijeme  kontrolirati  
bolest,  ali  to  ne  znači  da  je  izliječena.

U  tom  slučaju  neće  biti  psihičkih  problema.

Jer?

Kada  osoba  ima  rak,  veoma  ga  je  teško  izlečiti.

Da  biste  izliječili  sve  vrste  bolesti  vezanih  za  psihu  i  poboljšali  živce,  stres...  dovoljno  je  samo  da  manje  
razmišljate  o  "ja".  Manje  razmišljajte  o  sebi,  imajte  veliko  srce  da  pomažete  drugima.  Morate  shvatiti  
ovo.

To  je  sve  što  možeš.
Da  biste  izliječili,  morate  učiniti  za  druge  i  zaboraviti  na  svoje  interese.

Jer  kada  se  radi  hemoterapija,  hemikalija  ubija  zdrave  ćelije  i  ćelije  raka.  Ne  liječi  se  tako.

KAKO  IZLJEČITI  RAKA

33.  BOLESTI  I  SAMOIZLJEČENJE
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I  akumulira  se  u  jednom  trenutku  jer  ne  može  dobro  da  cirkuliše,  u  tom  trenutku  
malo  po  malo  trune,  
stvarajući  tumor  koji  se  kasnije  degeneriše  u  rak.

85%  ljudi  koji  imaju  rak  je  zbog  hrane  i  onoga  što  jedemo.

Siguran  sam  da  ako  me  slušate  i  slijedite  moja  uputstva,  možete  se  izliječiti.

I  sve  vrste  slatkiša.  Konzumiranje  ove  hrane  može  izazvati  rak.

Ako  krv  ne  cirkuliše  dobro,  ne  može  doći  do  svih  dijelova  tijela,

Kako  se  leči?

Ovo  zavisi  od  hrane.  Ovi  ljudi  jedu  puno  jaja,  sireva,  bijelog  šećera,

Rak  se  naziva  i  bolešću  bogatih.  Jer  bogati  jedu  mnogo  hrane  sa  mnogo  vitamina  i  veoma  "bogata".

Što  više  jedete  tu  vrstu  hrane,  rak  će  biti  življi  u  vašem  tijelu.  Ako  jedete  više  "siromašnih"  rak  će  biti  
siromašniji.

Postoji  medicinska  studija  o  budističkim  monasima  koji  žive  na  planini.  Prema  ovoj  studiji,  gotovo  
niko  nema  rak.

1.-  Misao

Mnogi  ljudi  idu  na  spavanje  veoma  kasno.  Tijelo  se  mora  odmarati  u  skladu  sa  svojom  
prirodom.

Hrana  koja  uzrokuje  da  tijelo  postane  kiselo  je  također;  šunka,  piletina,

Krava,  konj,  svinja...  odnosno  sve  vrste  mesa  i  ribe.  Hleb  i  masti  kao  puter

Postoje  dva  načina  koji  uzrokuju  rak:

Ovo  je  jedan  od  uzroka  zašto  isto  tijelo  proizvodi  rak.

Misao  i  radnja  su  veoma  važni  da  bismo  mogli  da  izlečimo  rak.

1.-  Misao.

a  ujutro  morate  ustati  rano

Svaka  hrana  koja  uđe  u  tijelo  najprije  hrani  ćelije  raka.  Što  bogatije  jedete,  dobijate  više  raka.

2.-  Hrana.

Ako  želite  da  budete  zdravi,  trebalo  bi  da  legnete  rano  uveče.

Nije  sve  uklonjeno,  rak  je  još  unutra.  Iz  tog  razloga  je  rak  teško  izliječiti.

Sve  vrste  negativnih  emocija  koje  mijenjaju  cirkulaciju  krvi.

Prvi  simptom  je  da  tijelo  postaje  kiselo.

Oni  takođe  proizvode  kiselinu  u  telu.

Život  je  pun  nerava,  pritiska  na  poslu,  ljutnje,  tuge...

2.-  Hrana.
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Čak  ni  doktori  ne  mogu  da  vam  pomognu.  Ako  ne  prestanete  da  dajete  ćelijama  raka  hranu  kakvu  
vole,  kako  ćete  se  izlečiti?

Svako  pre  nego  što  je  oboleo  od  raka  ima  simptome  da  nešto  nije  u  redu  sa  njihovim  telom.

Drugo  i  prema  ljekarima,  za  njihovu  hranu.  šta  jedu?

Kada  imate  ove  simptome  trebalo  bi  brzo  da  pređete  na  dijetu

Ako  ne  prestanete  da  jedete  meso,  sir,  šećer...  nikada  se  nećete  izlečiti  od  raka.  Bog  ti  neće  moći  
pomoći.  Jedini  koji  vam  može  pomoći  ste  vi  sami.

Prvo,  zbog  mirnog  života  nemaju  nikakve  živce.

Slabo  zdravlje  i  odbrana  znače  da  morate  promijeniti  ishranu.

Da  nema  bogatstva  u  vitaminima.

Bio  je  jedan  čovek  koji  je  imao  rak  i  doktor  mu  kaže  da  ne  može  ništa,  da  je  kasno.

Jedu  žitarice,  jabuke,  banane,  limune,  grožđe,  čaj...  sva  ova  vrsta  hrane  je  zdrava  i  loša  hrana.  šta  je  
jadno

Nemoguće.

Ne  biste  trebali  jesti  nijednu  od  ovih  namirnica.  Morate  živjeti  smireno,  bez  živaca,  bez  tuge,  bez  
pritiska.  Pokušajte  da  živite  mirno.

Ako  želite  da  izliječite  rak,  obavezno  se  odreći  svih  vrsta  mesa,  sireva,  jaja,  slatkiša,  hljeba.  Maslac.

Ova  vegetarijanska  hrana,  jer  je  siromašna,  ćelije  raka  ne  mogu  da  žive.  Pošto  ne  hranite  ćelije  raka,  
te  ćelije  malo  po  malo  umiru  i  rak  nestaje.  Ako  nema  hrane  nije  moguće  živjeti.

Što  više  vitamina  sadrži  hrana,  ćelije  raka  su  sretnije.  Svakim  danom  jača,  brže  se  razmnožava  i  ljudi  
brže  umiru.

Otišao  je  kod  drugog  doktora  koji  mu  je  rekao:  izlječenje  je  vrlo  lako.  Ja  vam  kažem  šta  možete  ili  ne  
možete  jesti  i  bićete  izlečeni.  Morate  biti  vegetarijanac:  ne  treba  jesti:  meso,  ribu,  jaja,  sir,  šećer,  
kolače,  morate  ih  potpuno  izbaciti  iz  ishrane.  Morate  jesti  samo  kao  vegetarijanac:  žitarice,  voće,  
povrće,  čaj  i  piti  malo  vina,  ali  bez  opijanja.

Jer?

Ako  postoji  loša  cirkulacija,  to  utiče  na  vaše  zdravlje.

Simptomi  su:  koža  se  ne  sjaji,  veoma  se  brzo  umara,  npr.  kada  se  penje  uz  stepenice  jako  se  umori,  
kada  sedne  zaspi,  stopala  mu  smrde.  Svi  ovi  simptomi  znače  da  se  ne  hranimo  dobro  i  da  nas  tijelo  
upozorava  da  nešto  nije  u  redu.

Da  bi  cirkulacija  bila  dobra,  ne  treba  se  ljutiti  ili  nervirati.

Zapamtite  dobro:  ako  ne  date  hranu  ćelijama  raka.  Rak  ne  može  da  živi.  Ono  što  moramo  imati  na  
umu  je  da  hemoterapija  ubija  i  dobre  i  loše  ćelije.  Sve  je  u  našem  telu.  Hemija  prvo  ubija  dobre,  a  
zatim  loše  ćelije.
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DIJABETES

Sve  vrste  štetnih  masti  potiču  iz  mesa.  Masnoća  koja  cirkuliše  krvlju  dolazi  iz  mesa.  Krv  nam  se  
zgušnjava  i  što  je  krv  gušća,  teže  je  cirkulirati.  Ako  imate  više  poteškoća  u  kretanju,  to  proizvodi  niz  
negativnih  posljedica  za  naše  tijelo;  ako  prođe  kroz  srce,  blokira  ga  uzrokujući  srčani  udar;  ako  prođe  
kroz  mozak,  može  izazvati  cerebralnu  paralizu  i  kao  posljedica  toga  polovina  tijela  postaje  
onesposobljena;  krv  ne  stiže  dobro  do  zglobova.

Morate  činiti  dobra  djela  za  druge.  Da  budem  pozitivan,  da  pomognem  ljudima  da  imaju  tu  pozitivnu  
energiju  i  da  budu  radosni.  Kao  i  ja  kada  pomažem  ljudima  osjećam  se  super,  super,  super  dobro.  
Ne  znam  zašto.  Super  sam  sretna  i  super  pozitivna.  Da  biste  to  postigli,  morate  pomoći  ljudima  I  
činiti  pozitivna  djela  za  druge.  Uvijek  pozitivno  razmišljajte,  koristite  dobre  riječi,  ne  govorite  

nikome  loše.  Uvijek  misli  da  su  svi  dobri.  Da  mogu  imati  dug  život,  dobru  budućnost,  dobru  porodicu,  
ljubav...  sve  to  da  bi  stekli  pozitivnu  energiju.

vegetarijanac.  Ako  se  ne  promijeni,  u  svakom  trenutku  možete  imati  problema  sa  rakom.

Sve  to  nastaje  lošom  cirkulacijom  krvi.  Ako  krv  ne  cirkuliše  dobro,  ni  Bog  vas  ne  spasi.  Da  bi  krv  dobro  
cirkulisala  potrebna  vam  je  krv  dobrog  kvaliteta.  Ako  je  krv  gusta  i  puna  masti,  ne  cirkuliše  dobro.  
Niko  ti  ne  može  pomoći.  Ni  Bog.  Jedina  stvar  koja  vam  može  pomoći  je  da  budete  vegetarijanac.  Ako  
želite  da  živite  dobro  sa  dobrim  zdravljem  i  dugim  životom  (jer  je  zdravlje  najvažnija  stvar  u  životu  
prije  bogatstva,  porodice  i  svega  ostalog)  o  zdravlju  se  morate  brinuti  vodeći  računa  o  ishrani  i  
dobrim  mislima.

2.-  Seks.  Ako  imate  previše  seksa,  to  utiče  na  vaše  bubrege.  Kao  što  je  doktor  prirodne  medicine  
rekao:  „30-godišnji  muškarac  može  ejakulirati  1  put  svakih  8  dana  kako  bi  izbjegao  zdravstvene  
probleme.  Muškarac  od  40  godina  svakih  15  dana,  muškarac  od  50  godina  može  ejakulirati  svakih  20  
dana,  a  muškarac  od  60  godina  ne  bi  trebao  imati  seks.  To  je  priroda  našeg  tijela  za  normalne  ljude.  
U  ovom  slučaju,  pošto  većina  muškaraca  mnogo  voli  seks,  jedino  što  možete  učiniti  je

Zdravo.  Dva  su  uzroka,  dva  problema  koji  uzrokuju  dijabetes:  1.-  Hrana.  Ako  jedete  

puno,  neadekvatno  i  jedete  ono  što  ne  bi  trebalo,  to  utiče  na  funkcionisanje  vaših  bubrega.  Ako  
jedete  previše  mesa,  koje  je  teško  probavljivo,  utiče  na  bubrege  i  želudac.

Morate  to  shvatiti.  Ako  želite  da  budete  dobro  i  da  imate  dobar  život,  prvo  morate  činiti  dobro  ljudima.

Noge,  koje  su  najdalje  od  srca,  prve  trpe  posljedice,  zatim  se  postepeno  penje  na  noge,  izazivajući  
bol  i  poteškoće  pri  hodu.  Isto  se  dešava  i  sa  rukama,  kojima  ponestaje  snage.

Nema  drugog  načina.  Davanje  novca  ljudima  kojima  je  potreban,  Ovo  je  hrana  za  našu  dušu.  Ako  
nema  ove  vrste  hrane,  živećemo  veoma  siromašno  na  ovom  svetu,  tužno,  stvari  neće  ispasti  dobro.  
Što  ste  sebičniji,  skuplje  ćete  platiti.  Da  se  to  ne  bi  dogodilo,  želim  da  svi  vi  promijenite  način  na  koji  
živite,  način  na  koji  jedete.  Promijenite  se  pomažući  drugima.  Ako  pomažete  drugima,  pomažete  i  
sebi.
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Stoga,  morate  znati  da  sav  ovaj  problem  dolazi  od  pretjeranog  prakticiranja  seksa.  Tijelo  
mora  slijediti  svoju  prirodu,  ne  smije  forsirati  svoje  tijelo.  Nemojte  uzimati  tablete  koje  će  
vam  pomoći  da  imate  više  seksa  jer  što  više  seksa,  brže  se  možete  razboljeti  i  umrijeti.

Ako  bubreg  otkaže,  otkazuje  cijeli  organizam.  Glavni  uzrok  zatajenja  bubrega  je  zato  što  
imate  previše  seksa.  Morate  to  shvatiti.  Znate,  ako  želite  da  budete  zdravi,  imajte  seks  bez  
ejakulacije.

treba  imati  seks  bez  stvarnog  „trčanja“,  bez  ejakulacije.  Muškarac  od  30  godina,  da  može  
da  obavlja  sve  svoje  hirove,  a  da  ne  utiče  na  bubrege,  svoje  zdravlje,  može  da  ejakulira  
samo  svakih  8  dana,  muškarac  od  40  godina  svakih  15  dana.  Dakle,  već  znate  šta  da  radite  
ako  želite  da  imate  dobro  zdravlje  i  da  seks  ne  utiče  na  vaše  bubrege  i  jetru.  Jer  problemi  s  
bubrezima  utiču  na  funkcionisanje  cijelog  organizma  jer  sva  energija  dolazi  iz  bubrega.

Prvi  simptom  zatajenja  bubrega  je  da  su  vam  noge  sve  tanje.  Nakon  toga,  noge  utrnu,  a  vi  
ih  ne  osjećate,  kao  da  su  omamljene.  Kada  hodate,  imate  osjećaj  da  gazite  po  pjeni,  kao  da  
ne  dodirujete  tlo  (nedostatak  osjetljivosti).  I  na  kraju,  nožni  prsti  počinju  da  crne  (nekrotični)  
i  moraju  se  odrezati  jer  u  suprotnom  gangrena  može  krenuti  uz  nogu  i  cijela  noga  mora  
biti  odsječena.

Ako  primijetite  bilo  koji  od  simptoma  koje  sam  gore  opisao,  pripazite!  Morate  požuriti  da  
spasite  svoj  život,  jer  kako  ljudi  kažu,  živi  se  samo  jednom.  Pokušajte  da  živite  zdravo.  Bez  
zdravlja  nema  ničega.

Ako  ste  mladi,  svakih  8  dana,  ako  imate  40  godina,  svakih  15  dana,  ako  imate  50  godina,  
svakih  20  dana,  a  ako  imate  60  godina,  pokušajte  produžiti  polni  odnos  što  je  duže  moguće.

Zapamtite  da  muškarac  od  50  godina  može  ejakulirati  samo  svakih  20  dana,  a  muškarac  
od  60  godina  ako  je  moguće  da  ne  ejakulira.  Učinite  što  možete,  ali  nemojte  ejakulirati  
toliko  puta  da  biste  održali  svoje  zdravlje.

Zbog  ove  rupture,  dio  mozga  ne  dobiva  potreban  protok  krvi,  a  stanice  koje  ne  primaju  
kisik  prestaju  raditi  i  umiru.  To  može  uzrokovati  paralizu  na  jednoj  strani  tijela  i  mnoge  
druge  zdravstvene  probleme,  pa  čak  i  smrt.  Sve  dolazi  od  previše  seksa,  a  toliko  seksa  se  
skupo  plaća  vašim  zdravljem.

15-godišnji  dobar  student,  počinje  da  gleda  puno  porno  filmova  i  masturbira  ejakulirajući  
4  puta  dnevno.  Svaki  dan  se  sperma  uzima  4  puta.  Tada  počinje  da  ima  zdravstvenih  
problema.  Pre  nego  što  je  bio  dobar  đak,  u  školi  je  uvek  dobijao  10  jer  je  učio  i  bio  je  veoma  
inteligentan.  Tada  je  stekao  tu  lošu  naviku  da  se  seksa  sam  i  pamćenje  mu  počinje  da  
opada,  kosa  mu  opada,  podočnjaci  se  pojavljuju,  lice  mu  žuti,  noge  mu  se  tresu  dok  hoda,  
ima  problema  s  bubrezima,  jetrom… .  Svi  ovi  zdravstveni  problemi  dolaze  od  
samozadovoljavanja  vrlo  mladog  i  čestog  (4  puta  dnevno).  Nakon  konsultacije  sa  doktorom,  
popravio  je  svoje  ponašanje  i  vratio  se  u  normalu.

Zato  vam  savjetujem  da  se  trudite  da  ne  ejakulirate  svaki  dan.

Također  može  uzrokovati  pucanje  krvnog  suda  u  mozgu.

Objasniću  stvarnu  činjenicu:
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DUG  ŽIVOT  SA  ZDRAVLJEM

Na  ovom  svetu  postoje  tri  vrste  ljudi  koji  se  ne  razbole:

Ako  vaše  dijete  ima  bilo  koji  od  ovih  simptoma,  budite  oprezni  kako  ne  bi  došlo  dalje  i  
ozbiljno  ugrozilo  vaše  zdravlje.  Roditelji  moraju  da  paze  i  brinu  o  svojoj  deci,  jer  deca  ne  
znaju  i  moraju  da  uče.

Znate,  ako  želite  da  živite  dobro  u  dobrom  zdravlju,  vi  kontrolišete  seks.  Ne  gledajte  mnogo  
porno  filmova,  jer  što  više  gledate,  to  vam  mozak  više  razmišlja,  žice  se  ukrštaju  i  on  poludi  
i  ne  prestaje  da  ima  seks,  ne  prestaje  da  masturbira,  ili  "svršava".  Tada  mu  dođu  svakakvi  
zdravstveni  problemi:  dijabetes,  kvar  bubrega  i  jetre...sve  je  posljedica  puno  seksa.  Zato  je  
previše  seksa  put  u  smrt.  Ako  kažem  nemoj  se  seksati,  ljudi  će  mi  reći  da  je  to  nemoguće,  
pa  u  ovom  slučaju  ti  savjetujem  da  ako  toliko  voliš  seks,  ne  ejakuliraj,  vježbaj  do  pola  a  da  
ne  dođeš  do  kraja,  bez  "sperme" .  Tako  ćete  ostati  zdravi.  Ako  imate  previše  seksa,  više  ste  
mrtvi  nego  živi.  Nemrtvi  samo  stvaraju  probleme  porodici,  probleme  na  poslu,  psihičke  
probleme...  Kada  ima  ove  simptome,  povlači  se  u  sebe,  postaje  nedruštven,  ne  želi  da  
komunicira  sa  drugima,  izoluje  se  u  svojoj  sobi  i  ne  želi  ni  sa  kim  da  razgovara.

Ako  se  možemo  riješiti  ovog  tjelesnog  ja,  onda  se  nikada  nećete  razboljeti.  Svi  moraju  
razumjeti.  Ako  smo  svi  jedno  i  jedan  brine  o  drugom,  nikada  se  nećemo  razboljeti.  dok  je  
sopstvo  više

Zato  morate  prestati  da  priželjkujete.  Kada  dođe  kraj  našeg  života  Sve  naše  želje  su  =  0.  
Jer  kada  umremo  ne  nosimo  ništa  sa  sobom.  Ne  postoji  ništa  stvarno.  Bez  obzira  na  vaše  
stanje;  Ako  si  milioner,  moćan,  siromašan  ili  prosjak,  tijelo  isto  tako  umire  i  trune.  Zato  je  
ono  što  sada  imate  san.  Neki  ljudi  imaju  dobre  snove,  a  neki  noćne  more,  ali  ništa  nije  
stvarno.  Ako  neko  to  može  razumjeti,  ta  osoba  više  nikada  neće  umrijeti.  Vaša  duša  će  biti  
slobodna  i  možete  se  roditi  na  ovoj  ili  drugoj  planeti.  Sve  zavisi  od  nas.

To  je  ono  što  vam  danas  savjetujem  o  seksu.  Hvala  ti.

2.  Ljudi  koji  se  bave  jogom.  Kroz  jogu  možete  zadržati  svoje  razmišljanje  opuštenim,  
možete  kontrolirati  sva  svoja  razmišljanja.  Kao  i  ja,  koji  se  bavim  jogom  već  40  godina.  
Ujutro  kada  ustanem  vježbam  ½  sata  joge  i  prije  spavanja  vježbam  još  pola  sata.  Tako  svaki  
dan  više  od  40  godina.  Nikada  nisam  bio  bolestan,  nisam  imao  nikakve  bolesti.  Ne  znam  
šta  je  bol  i  nikada  nemam  zdravstvenih  problema.  Ovo  je  druga  vrsta  ljudi  koji  nikada  ne  
obolijevaju.

3.  Ljudi  koji  su  razumjeli  teoriju  Budinog  učenja:  shvatili  su  da  je  sve  što  vidite  i  dodirnete  
na  ovom  svijetu  čista  fantazija.  Ne  postoji  ništa  stvarno.  Naša  duša  ulazi  u  tijelo  kada  se  
rodi  i  napušta  tijelo  kada  umre.  Zatim  ulazi  u  novo  tijelo  i  rađa  se  da  bi  kasnije  ponovo  
umro  i  otišao.  Ali  duša  nikada  ne  umire.  Samo  ulazite  i  izlazite  iz  tijela  da  naučite  da  je  život  
čista  fantazija,  da  ne  postoji  ništa  stvarno.

1.  Dobri  ljudi.  Oni  su  ljudi  koji  uvijek  pomažu  ljudima.  U  svom  srcu  imate  mir  i  harmoniju.  
Kada  pomažete  drugim  ljudima,  stvarate  pozitivnu  energiju  koja  vam  daje  zadovoljstvo  i  
radost.  Ovi  ljudi  se  nikada  ne  razbole.
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SELF-HEAL

Hvala  ti.

Prvo  ti  moram  održati  teoriju  da  znaš  kako  da  se  izliječiš.  Metoda  se  razlikovala  od  doktora  kojeg  smo  posjetili  
prvi  put.  Savremena  doktorka  me  je  iznenadila  jer  je  rekla  da  je  jedino  što  se  može  učiniti  da  se  izleči  svaka  
bolest  samoizlečenje.  I  kako  se  to  radi?

Kada  jedemo  konzervanse,  ili  smo  tužni,  ili  smo  negativni,  okruženje  je  negativno,  mozak  je  pogođen,  
komunikacija  nerava  sa  ostatkom  organizma  je  blokirana.  Informacija  je  prekinuta  ili  ne  stiže  do  ostatka  
organizma.  Na  primjer,  ako  informacija  ne  stigne  dobro  do  srca,  srce  ne  radi  dobro.

veliko  je  više  sebičnosti  i  život  je  teži,  ima  više  nesreća,  više  bolesti,  najkraći  život,  imaš  peh...  Stoga,  ako  ne  želite  
da  imate  bolesti,  već  znate  tri  načina  da  održite  zdravlje  i  da  se  ne  razbolite.

Zdravo.  Kako  sami  izliječiti  sve  vrste  bolesti.  Nedavno  sam  sa  članom  porodice  otišao  kod  doktora  zbog  problema  
sa  kičmom.  Prilično  star  doktor.  Rekao  je  da  ako  imate  problema  sa  kostima  kičme,  ono  što  morate  da  uradite  
je  da  pijete  tablete,  masirate,  plivate,  radite  gimnastiku  i  to  je  to.  Ne  mogu  više.  Član  porodice  radi  sve  što  mu  
doktor  kaže,  ali  ga  i  dalje  boli.  Kasnije  smo  posjetili  drugu  englesku  doktoricu,  mladu  i  licenciranu  nekoliko  
godina  i  ona  nam  je  rekla:

2.-  Nemojte  imati  negativne  misli,  moramo  promijeniti  način  razmišljanja,  jer  sve  vrste  negativnih  misli  utiču  na  
zdravlje.

Imamo  milione  ćelija  u  mozgu  za  komunikaciju  sa  ostatkom  tela.  Preko  ovih  ćelija  mozak  daje  naredbe  ostatku  
tijela.

1.-  Vodite  računa  o  tome  šta  jedete.  Vaša  ishrana  mora  biti  zdravija.  Ne  treba  jesti  konzerve  jer  je  to  loše  za  vaše  
zdravlje

Kada  imamo  živce  u  svakodnevnom  životu;  jedemo  loše,  prefabrikovanu  hranu  i  konzerve,  pune  konzervansa  i  
boja;  ili  se  naljutimo  i  rastužimo;  ili  se  ne  krećemo  i  ne  radimo  gimnastiku.  Udišemo  zagađen  vazduh,  zagađenu  
vodu...  Svi  ti  nizovi  stvari  utiču  na  naše  zdravlje.

Svaka  država  ima  svoj  životni  vijek.  Ljudi  koji  imaju  najduži  životni  vek  su  Japanci  jer  veoma  dobro  vode  računa  o  
svom  okruženju,  svom  poslu,  veoma  su  zahtevni  kada  je  u  pitanju  hrana,  vode  računa  da  sve  bude  što  prirodnije.

Ovi  nervi  se  direktno  povezuju  s  mozgom.

Stoga  morate:

Prvo  nam  objašnjava:

Kada  osjećamo  negativne  emocije,  na  primjer  kada  smo  tužni,  usvajamo  položaje  koji  malo  po  malo  deformiraju  
naše  tijelo,  utičući  na  kičmu.  Objasnio  nam  je  da  niz  nerava  prolazi  kroz  kičmu  i  svaki  živac  komunicira  sa  nekim  
dijelom  organizma.
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Ako  želite  da  živite  mnogo  godina  u  zdravlju,  sve  što  treba  da  uradite  je  da  se  izlečite.  
Doktorka  nam  je  dala  listu  od  20  ili  30  stvari  koje  treba  izbjegavati,  ispravljati,  mijenjati,  
koje  ne  treba  raditi,  ali  nas  nije  naučila  šta  treba  da  radimo  da  nam  negativne  
informacije  ne  uđu  u  mozak;  kao  živci,  tuga...  Nije  znala.  Ovo  nas  uči  budistička  teorija.

Budistička  teorija  objašnjava  da  se  život  mora  živjeti  zdravo.  Odnosno,  moramo  živjeti  
mirnim  životom,  bez  želja,  bez  negativnih  misli,  ne  smijemo  stavljati  nikakvu  cijenu  za  
postizanje  stvari.  Ne  možeš  ovako  dobro  živeti.  Mučimo  se  u  životu,  to  je  normalno  i  
logično,  ali  ne  smijemo  platiti  nikakvu  cijenu  da  bismo  ostvarili  svoje  ciljeve  ili  želje.  
Ako  nam  dođu  dobre  stvari,  dobro.  Ali  ako  stvari  ne  budu  onako  kako  želimo,  u  redu,  
šta  ćemo  da  radimo?  Ako  dobro  stigne,  dobro.  Ako  ne  stigne,  i  to  je  u  redu.  Budistička  
filozofija  brani  borbu  za  život,  ali  ne  trebamo  biti  razočarani  ako  ne  ostvarimo  svoje  
želje.

Najniži  životni  vijek  na  svijetu  je  u  Africi.  Atmosfera  je  loša,  hrana  loša,  sve  je  loše.  Zato  
ti  ljudi  žive  samo  nekoliko  godina.

Zašto  je  potrebno  učiti  budističku  teoriju?

Ne  upirite  prstom,  trudite  se  da  nikoga  ne  kritikujete,  jer  ni  sami  nismo  savršeni.  Niko  
nije  savrsen.  Zato  ne  ukazujete  na  greške  drugih.  Tako  ćete  živjeti  zdravo  i  moći  ćete  
uživati  u  svom  životu,  svojoj  porodici.  Ali  znate,  ako  nešto  želite,  morate  nešto  dati  
zauzvrat.

Neće  dobro  živjeti.  U  životu  je  na  prvom  mestu  zdravlje.  Ako  nisi  zdrav,  nemaš  ništa.  
Zato  vam  savetujem  da  pokušate  da  vodite  život  sa  srcem  ljubavi.  Oprostite  drugima  
kao  što  opraštate  sebi.

Budistička  teorija  nas  uči  kako  postići  miran  život.  Ne  postoji  drugi  način  da  
stabilizujemo  naš  način  života  i  razmišljanja  tako  negativno.  Samo  kroz  budističku  
teoriju  i  praksu.

Borimo  se  za  svoje  i  za  tuđe.  Dvije  stvari  odjednom.  Ne  treba  uvek  misliti  na  "ja";  moja  
porodica,  moji  prijatelji...  uvek  za  mene.  Nema  dobre  budućnosti  ni  dobrog  zdravlja  
ako  mislite  samo  na  svoje.  Ako  želite  dobro  zdravlje  i  dobar  život,  uzmite  budističku  
filozofiju.  Ne  pokušavajte  gaziti  druge  da  biste  ostvarili  svoje  želje.  To  je  kao  kruh  za  
danas  i  glad  za  sutra.  Jedini  način  da  se  živi  dobro  je  razmišljajući  o  ljubavi  i  
razumijevanju.

Morate  oprostiti  greške  drugima,  imati  pozitivno  razmišljanje  i  ne  razboljeti  se.  Ako  te  
neko  povredi  i  uvek  se  setiš  ko  te  je  zdrobio,  ko  te  povredio,  ko  ti  je  zabio  nož  u  leđa,  
ko  te  iznervirao...  vaš  mozak  je  blokiran  i  informacije  ne  prolaze  do  nerava  koji  ih  
distribuiraju  ostatku  tijela.  Cijeli  život  ćete  imati  zdravstvenih  problema.  Ako  imate  
zdravstvenih  problema  nećete  dugo  živjeti  čak  i  ako  imate  puno  novca.

Ne  treba  da  budete  razočarani  kada  ne  možete  da  postignete  cilj  u  životu.  Moramo  se  
boriti  smirenog  srca,  čistog  srca,  ne  povrijediti  nikoga,  ne  iskorišćavajući  druge.  
Pokušajte  pomoći  ljudima.  Ako  pomažete  ljudima,  ljudi  se  vraćaju  duplo,  trostruko  ili  
sto  puta  više.  Umesto  da  uvek  razmišljaš  o  meni,  meni,  meni.  Ovo  kaže  budizam.
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Sada  ću  pričati  o  dami.  Ima  80  godina,  pao  je  na  pod  i  slomio  kost  u  nozi.  Morao  je  na  operaciju,  a  
već  duže  vrijeme  leži  u  krevetu,  a  ne  može  ustati.  pitam  ga:

Tada  joj  ova  misao  padne  na  pamet  i  ona  sama  ustane  iz  kreveta.  Naslanja  se  na  zid  i  počinje  hodati.  
Kako  je  to  moguće?  Doktor  me  nije  mogao  izliječiti,  majstor  Rodžer  mi  kaže  "ako  želiš,  možeš  ustati  
iz  kreveta  i  hodati"  Zašto  ne?  Želim  da  se  oporavljam  dugo,  ne  želim  da  budem  tu  ceo  dan

Čudo  samoizlječenja.  Buda  kaže:  sve  će  se  ispuniti  prema  našem  umu.  Sve  je  u  vašem  umu;  Vaše  
zdravlje,  vaš  život,  vaša  budućnost,  vaša  porodica,  vaš  partner,  sve  dobro  i  loše.  Sve  je  u  tvom  umu.  
Ne  treba  da  pitamo  Boga,  jer  mi  smo  Bog,  mi  smo  deca  Božja.  Zato  umesto  da  pitate  Boga,  pitajte  
sebe  i  bićete  izlečeni.  Jučer  sam  pomogao  komšijskom  paru  da  se  izliječi.  Muž  ima  85  godina,  a  žena  
80  godina,  oboje  Katalonci,  Španci.  Ovaj  par  godinama  nije  izlazio  na  ulice  jer  oboje  imaju  problema  
sa  nogama.  Kada  dostignete  određene  godine,  vaše  noge  gube  snagu  i  ne  možete  dobro  hodati.  
Jučer  sam  im  pomogao  da  se  samoizliječe.  Osamdesetpetogodišnjaka  bole  noge  već  duže  vreme  i  
više  puta  je  bio  kod  lekara,  ali  bol  nije  izlečen.  Hoda,  vrlo  sporo  i  zakrivljeno  i  podupire  se  štapom  jer  
ga  jako  boli.  Kada  sam  otišao  da  ih  posetim,  rekao  sam  Gospodu:  -  Slušaj  me  i  veruj  mi.  Radi  šta  ti  
kažem,  ne  razmišljaj  ni  o  čemu  drugom.  On  mi  odgovara:  U  redu.  Kažem  mu:  Veruj  mi.  Od  sada  više  
nemate  bolove  u  nogama,  ostavite  štap  i  hodajte  pravo  i  brzo.  Čovjek  iznenada  spušta  štap,  podiže  
grudi  i  brzo  hoda  po  podu.  Žena  je  iznenađeno  rekla:  -  Nikada  nisam  videla  svog  muža  da  hoda  kao  
dečak.  Stan  mu  je  veliki  i  kad  se  čovjek  vrati  gdje  smo,  pitam  ga  kako  je.  On  mi  odgovara:  -  Ne  znam  
šta  mi  je,  noge  me  više  ne  bole,  dobro  mi  ide  i  imam  puno  energije.  Zamislite,  dugi  niz  godina  nije  
silazio  na  ulicu  jer  nije  mogao  hodati  i  odjednom,  kada  je  dobio  naređenje  od  mene,  njegov  strah  je  
nestao  i  on  se  izliječio.  Za  nekoliko  sekundi  nestala  je  bolest  koju  je  bolovao  toliko  godina.  Ovo  nije  
čudo  od  Boga,  ne.  Ovo  je  njegovo  čudo,  jer  veruje  sebi.  Um  može  izliječiti  i  poboljšati  zdravlje  ili  ga  
oštetiti.  Ali  morate  imati  100%  samopouzdanja.  Sav  univerzum  je  ovdje,  u  tvom  umu,  sva  dobra  
budućnost  je  ovdje,  sva  sreća,  dug  život.  Ovdje  u  mislima  možete  napraviti  sebi  raj  ili  pakao..  Prvo,  
kada  sam  otišao  da  vidim  Gospoda,  pitao  sam  ga:  -  Šta  nije  u  redu,  gospodine?  On  mi  odgovara:  -  
Imam  85  godina,  umoran  sam  od  života,  želim  da  umrem,  nemam  više  nade  i  ne  želim  više  da  živim.  
Odgovaram:  -  Život  počinje  sa  60  godina  i  ako  imate  85  godina,  sada  imate  samo  25  godina  i  u  punoj  
ste  mladosti.

Sada  morate  razmišljati  kao  da  imate  25  godina.  Prošlo  je  tih  85  godina,  od  sada  imate  25  godina.  
Kako  mi  vjeruje,  odjednom,  u  jednom  trenutku,  ta  misao  ulazi  u  njegov  mozak  i  daje  nalog  njegovom  
tijelu  da  pravilno  funkcionira.  Za  nekoliko  minuta,  vaše  zdravlje  i  vaš  um  su  se  potpuno  promijenili  u  
pozitivno.  To  je  čudo.  To  je  čudo  samoizlječenja.  Je  super!

•Želiš  li  ustati?  Želiš  li  hodati?  Gospođa  mi  odgovara:  •  Da,  da.  Toliko  bih  želio  da  ustanem  i  hodam  
sam!  Kažem  mu:  •  Ako  hoćeš  da  ustaneš,  slušaj  me  i  radi  šta  ti  kažem.  Ako  mi  vjerujete  100%,  
garantujem  da  ćete  ustati.  Gospođa  odgovara:  •  Dobro.  Sljedećeg  dana  gospođa  pomisli:  „Gospodar  
Roger  mi  je  rekao  da  ako  želim,  mogu  ustati  i  hodati.  Idem  da  probam"

MOĆ  SAMOIZLJEČIVANJA
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Tako  da  se  sve  želje  mogu  ispuniti.  Tako  jednostavno.  Mi  komplikujemo  svoje  živote.  Život  nije  
komplikovan.  Bolest  kvari  naše  tijelo,  a  mi  se  razbolimo  jer  imamo  negativne  misli.  Iz  mozga  
negativna  misao  prolazi  kroz  kičmeni  stub  i  prenosi  je  na  cijeli  organizam.  Stoga  ova  negativna  misao  
utiče  na  cijelo  vaše  tijelo.  Prije  nego  povrijedite  ljude,  razmislite  o  tome,  jer  povređujete  sebe.  Ovo  
kaže  doktor  u  Barseloni  koji  se  bavi  problemima  kičme.

Uvijek  sa  srcem  punim  ljubavi,  punim  pozitivnih  misli.

Svako  ko  me  sada  sluša,  ako  razmišlja  o  svim  mojim  riječima  i  sluša  me,  može  se  izliječiti:  •  Možete  
hodati  •  Nemate  bolova  •  Vaša  bolest  nestaje.  Ali  morate  biti  uvjereni  i  vjerovati  mojim  riječima.  Tako  
da  se  može  samoizliječiti  u  trenu.  Ovo  je  moć  uma.  Nije  čudo.  Ti  činiš  čudo.  Samo  se  ti  možeš  spasiti.  
Doktori  znaju  da  vam  mogu  pomoći  samo  30%,  a  preostalih  70%  ovisi  o  vama,  o  vašem  umu.

Zapamtite  dobro,  ako  želite  da  imate  dobro  zdravlje,  nemojte  imati  nikakve  negativne  misli.  Ne  treba  
da  imate  stres,  živce,  ljutnju,  tugu...  sve  to  negativno  utiče  na  vaše  zdravlje...  Ako  želite  da  se  izvučete  
iz  bilo  kakvog  problema,  poslušajte  moje  reči.  Misli  pozitivno  svom  snagom  uma  i  garantujem  da  sve  
negativno  postaje  pozitivno.  Jednostavno  je,  samo  ovo.  Molim  te,  ako  me  slušaš,  probaj  kao  taj  brak.  
Oni  su  uspjeli  da  se  izliječe,  izliječili  su  se  za  minut.  Nakon  toliko  godina  bolesti,  bez  nade  da  će  
preživjeti,  u  jednom  trenutku  mu  se  život  promijenio  na  bolje.  Ono  što  sam  uradio  sa  ovim  parom  
mogu  i  sa  vama.  Samo  treba  da  veruješ  u  moje  reči  i  da  mi  veruješ.  Ako  mi  vjerujete  i  vjerujete,  
pomoći  ću  vam  da  izliječite  svaku  bolest  u  trenu.  Ovo  nije  fantazija,  to  je  stvarnost.  Molim  vas,  samo  
vas  molim  da  me  saslušate  i  vjerujete  mi.  Ako  me  poslušate  i  izliječite  se  ovom  teorijom,  recite  svojoj  
porodici  i  prijateljima  da  i  oni  mogu  biti  izliječeni.  Zapamtite,  da  bi  ovo  funkcioniralo  i  da  biste  mogli  
sami  sebe  izliječiti,  morate  imati  pozitivnu  energiju.  Da  biste  stekli  energiju  i  pozitivno  razmišljanje,  
svaki  dan  morate  pomagati  ljudima,  morate  učiniti  3  dobra  djela  za  ljude.  Ako  ste  puni  negativne  
energije,  ova  teorija  samoizlječenja  ne  funkcionira.  Već  znate,  da  bi  to  funkcioniralo,  bitno  je  biti  
dobar  čovjek  i  pomagati  ljudima.  Kada  je  osoba  negativna,  samoizlječenje  je  nemoguće.  Zapamtite:  
Energija  i  pozitivno  razmišljanje  za  dug  život  sa  zdravljem.  Moćni  ljudi,  milioneri,  svi  žele  da  žive  
dobro.  Jer  ako  nemate  zdravlje,  vaše  bogatstvo  je  beskorisno.  Ako  želite  da  živite  dugo,  koristite  svoj  
novac  da  pomognete  ljudima.  Tako  da  se  drugi  uz  vašu  pomoć  mogu  poboljšati.  Ako  poboljšate  
živote  drugih,  stječete  pozitivnu  energiju  i  vaš  život  se  također  poboljšava.  Ako  ne  koristite  svoju  moć  
i  novac  da  pomognete  drugima,  moć  i  novac  postaju  vam  teret.  Kad  umreš,  otići  ćeš  u  pakao,  ali  ako  
pomažeš  drugima,  otići  ćeš  u  raj.

Zapamtite  dobro:  Iskoristite  prednosti,  koristite  svoj  novac  i  svoje  resurse  da  pomognete

Svako  ko  me  sluša  i  vjeruje  100%  u  moje  riječi  može  se  samoizliječiti.  Osim  toga,  besplatno  je.  
Pokušavajući  ništa  nećete  izgubiti.  Vjerujte  mi  na  riječ.  Sve  vrste  bolesti  se  mogu  izliječiti,  Svaka  bolest  
u  jednom  trenutku  se  liječi.  Ako  me  slušaš,  ovo  ti  može  spasiti  život  i  možeš  imati  život  pun  sreće.

u  krevetu.  Stoga  je  gospođa  s  tom  mišlju  ustala  i  krenula.  Sada  gospođa  polako  hoda  jer  je  dugo  bila  
u  krevetu  bez  ustajanja.  Idi  shvati! ;  samoizlječenje.
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ljudi,  jer  na  taj  način  pomažete  sebi.  Uvek  kažem:  -  Kada  baciš  loptu  u  zid,  ako  je  baciš  jako,  
ojača  te.  Stoga,  što  više  pomažete  ljudima,  bićete  bolji  i  bolji  život,  pun  zdravlja  i  pozitivnih  
stvari.  Zar  ne  biste  željeli  imati  dug  život  uz  dobro  zdravlje?  Pa,  znaš,  sve  što  treba  da  uradiš  
je  da  pomažeš  ljudima.  Nema  drugog  čuda.  Ako  tražite  od  Boga  kada  činite  zlo,  nemoguće  
je  da  vam  on  pomogne.  Bog  ti  ne  može  pomoći.  Sve  do  vas.  Dakle,  ako  želite  da  imate  dug  
život  i  dobro  zdravlje,  slušajte  šta  vam  kažem:  uvijek  budite  pozitivni  i  pomozite  ljudima  
kojima  je  to  potrebno.

Ne  postoji  drugi  način  samoizlječenja.

Hvala  ti  puno.
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Postoje  mnoga  svjedočanstva  koja  mogu  opravdati  da  reinkarnacija  postoji.

Jednom  sam  bio  hipnotizovan  od  strane  jednog  od  mojih  učenika  i  da  se  mogu  vratiti  u  
rimsko  doba.  Moj  učitelj  hipnoze  je  jednom  hipnotizirao  nepismenu  ženu  koja  nije  stekla  
nikakvo  obrazovanje,  dok  je  bila  pod  hipnozom,  govorila  je  savršeno  njemački,  a  znala  je  i  
pisati  na  njemačkom.  Kada  je  bila  van  efekata  hipnoze,  pustio  sam  snimak  i  pitao  je  šta  
govori  i  šta  piše  na  papiru.  Ona  je  odgovorila  da  nikada  nije  išla  u  školu  i  da  govori  samo  
španski,  da  nema  drugih  jezika  i  da  nema  pojma  šta  je  rečeno  na  snimku  ili  šta  piše  na  
papiru.  Hipnoza  se  spominje  u  mnogim  knjigama  koje  su  objavili  doktori  iz  SAD-a  ili  
međunarodne  hipnoze,  objašnjavaju  da  zahvaljujući  hipnozi  možete  otkriti  svoje  prošle  
živote.

Mnogi  ljudi  ne  veruju  da  se  posle  smrti  mogu  ponovo  roditi,  ne  veruju  u  pakao,  ne  veruju  u  
raj  ili  Boga,  ne  veruju  ni  u  šta.  Ovakvi  tipovi  ljudi  koji  ne  vjeruju  ni  u  šta  su  najopasniji  jer  su  
sposobni  za  bilo  šta.  Oni  ne  vjeruju  u  božansku  kaznu  ili  kaznu  nametnutu  ljudskim  
zakonima,  mene  ništa  ne  zanima,  oni  mogu  loše  stvari,  ovo  je  najopasnije.

Ako  postoji  reinkarnacija,  postoje  i  božanske  kazne,  pakao  i  bilo  koja  vrsta  kazne.  Osoba  se  
može  reinkarnirati  u  osobu  ili  životinju,  sve  se  dešava  kroz  reinkarnaciju.  Budući  da  
vjerujemo  u  reinkarnaciju,  ako  to  učinimo  pogrešno,  u  našem  sljedećem  životu  nećemo  se  
roditi  kao  ljudska  bića,  mi  ćemo  se  roditi  kao  životinje.  Ako  jedemo  meso,  u  našem  
sljedećem  životu  bit  ćemo  kao  rođene  životinje  i  životinje  koje  će  se  roditi  kao  ljudsko  biće  i  
doći  će  na  njih  red  da  jedu  životinje  i  krug  se  nikada  neće  završiti.

Ako  želiš  da  se  ponovo  rodiš  kao  osoba  ne  jedi  meso  zato  nemoj

Reinkarnacija  je  dokazana  tehnikom  hipnoze.

Svako  ko  ne  veruje  u  to  može  potražiti  učitelja  hipnoze  i  kada  ste  hipnotisani,  pričate  sebi  o  
svojoj  prošlosti,  nikom  drugom.  Osjetit  ćete  sve  što  se  dogodilo  u  prošlosti  i  tada  ćete  
vjerovati  da  postoji  reinkarnacija,  postoji  pakao  i  da  postoji  božanska  kazna.  Vidim  te,  
osjećam  i  vjerujem  da  reinkarnacija  postoji.  Svi  doktori  hipnoze  svjedoče  da  kroz  ovu  
tehniku  postoji  reinkarnacija,  ali  doktori  nisu  vezani  ni  za  jednu  religiju,  oni  su  naučnici,  
samo  pokušajte  s  hipnozom.  Ko  ne  veruje  može  da  ode  kod  bilo  kog  doktora  hipnoze  i  u  
jednoj  seansi  videćete  da  govorim  istinu.  Postoji  mnogo  knjiga  dostupnih  na  tržištu  i  nisam  
jedini  koji  samo  tako  govori,  takođe  i  mnogi  doktori  koji  ne  veruju  u  Boga,  već  u  
reinkarnaciju.  Svi  oni  mogu  opravdati  ovo  što  sada  govorim.
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Hvala  ti  puno.

Oni  će  biti  dio  ovog  začaranog  kruga,  jer  životinje  koje  žele  da  im  se  osvete.

Hipnozu  nisu  izmislili  budisti,  izmislili  su  je  Amerikanci.

Ovi  doktori  nisu  budisti  i  ne  vjeruju  u  Boga  ili  Budu,  ali  vjeruju  u  reinkarnaciju.

Bolje  je  pustiti  ih  da  žive  i  živjet  ćeš  bolje  sada  i  u  budućnosti.

Budisti  ne  praktikuju  hipnozu,  ali  su  zahvaljujući  doktorima  ili  učiteljima  hipnoze  pokazali  da  budisti  govore  
istinu,  koja  nije  laž.
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jedi  meso.

Zdravo.  Danas  ću  govoriti  o  dobrim  i  lošim  ćelijama  koje  su  dio  nas.

1-  Vodite  računa  o  tome  šta  jedemo.  Konzumiranje  bilo  koje  vrste  mesa  ili  ribe  nosi  rizik  
po  naše  zdravlje.  Niko  ne  zna  koji  su  virusi  u  mesu  koje  jedemo;  svinjetina,  živina,  
govedina...  svo  ovo  meso  nosi  loše  ćelije  za  koje  ne  znamo.  Da  biste  izbjegli  infekcije,  
pokušajte  to  ne  činiti

Loše  ćelije  izazivamo  mi;  transformiraju  se  iz  pozitivnog  u  negativno  uglavnom  iz  dva  
razloga:  prvi  uzrok  su,  kao  što  sam  vam  već  rekao,  živci,  stres  i  

negativne  emocije.

Sve  ćelije  su  mislile.  Svaka  dobra  ili  loša  ćelija  želi  da  živi.  Bilo  koju  ćeliju  raka  ili  bilo  koju  
drugu  bolest,  proizvodimo  je  lošim  mislima  ili  onim  što  jedemo,  ovo  je  rezultat.  Da  bismo  
se  borili  protiv  loših  ćelija  koje  naše  telo  ima,  sve  što  treba  da  uradimo  je:

Svi  mi  imamo  negativne  ćelije  u  našem  telu.  Deo  vas  su  negativne  ćelije.  Zavisi  od  količine  
ovih  negativnih  ćelija  koje  imamo  u  našem  tijelu.  Ako  ga  ima  puno,  to  može  uticati  na  vaše  
zdravlje.

Naš  organizam  ima  pozitivne  i  negativne  ćelije.  Pokušajte  da  živite  sa  oboje.  Nemojte  
razmišljati  o  ubijanju  negativnih  ćelija  jer  ako  razmišljate  o  tome  negativne  ćelije  će  se  
pokušati  braniti  i  svakim  danom  će  više  napadati  vaše  tijelo.  Ako  razmišljate  samo  o  
ubijanju  negativnih  ćelija,  one  se  znaju  i  braniti.  Morate  se  boriti  protiv  njih  pozitivnim  
razmišljanjem,  a  ne  razmišljati  o  „ubijanju“,  jer  su  oni  dio  vas.  Prije  nego  što  su  bile  
negativne  ćelije  bile  su  pozitivne,  a  kroz  naše  negativne  misli  i  ono  što  unosimo,  one  su  se  
inficirale  i  transformisale  u  ćelije  raka.  Zato  treba  da  praktikujete  jogu,  da  se  opustite  i  da  
imate  dobre  misli.

2-  Negativno  razmišljanje.  Kada  je  osoba  nervozna,  tužna  ili  ima  bilo  kakve  jake  negativne  
emocije,  to  utiče  na  njenu  cirkulaciju  krvi.  Ono  što  jedemo  i  ono  što  mislimo  može  
uzrokovati  opstrukciju  malih  vena,  ne  dozvoljavajući  cirkulaciju  krvi.  Krv  se  akumulira  u  
ovom  trenutku  i  danima,  mjesecima  ili  godinama  kasnije,  formira  se  kvržica  koja  se  malo  
po  malo  transformira  iz  pozitivne  ćelije  u  negativnu,  degenerirajući  u  rak  ili  bilo  koju  drugu  
vrstu  bolesti.  Uzrok  svemu  tome  su  otrovi  koje  nosi  meso  koje  jedemo  i  negativno  
razmišljanje.  Ako  nema  zdravlja,  nema  ničega  i  da  bismo  imali  dobro  zdravlje  moramo  se  
odreći  užitka  u  jedenju  u  zavisnosti  od  vrste  hrane.  Pokušajte  eliminirati  "ubij,  ubij  i  ubij"  iz  
svog  razmišljanja.

35.-  ĆELIJA
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Ako  želite  zdravlje,  dug  život  i  srećnu  porodicu  morate  učiniti  nešto  za  sebe.  Da  biste  imali  pozitivno  razmišljanje,  
pokušajte  pomoći  drugima  riječima,  djelima,  novcem...  tako  da  dobijete  pozitivnu  energiju  za  borbu  protiv  
negativnih  ćelija.  Nemojte  razmišljati  o  ubijanju  pozitivnih  ćelija,  pokušajte  ih  promijeniti  iz  negativnih  u  pozitivne,  
jer  su  prije  bile  i  pozitivne  ćelije.  Uz  pozitivno  razmišljanje  možete  promijeniti  negativne  ćelije  u  pozitivne.

Zapamtite  dobro:  ako  želite  dobro  zdravlje,  dug  život  i  dobru  budućnost,  nemojte  ubijati  ćelije,  ili  životinje,  ili  bilo  
koje  živo  biće,  ili  bilo  šta  što  se  kreće.  Žive  i  pusti  druge  da  žive.

Drugi  uzrok  je  zbog  hrane  koju  jedemo.  Ako  jedemo  bilo  koju  vrstu  životinjskog  mesa,  to  može  utjecati  na  naše  
zdravlje,  pa  pokušajte  to  izbjegavati,  za  svoje  zdravlje.  Ako  nema  zdravlja  nema  ništa.

Ubij,  nije  važno  koga;  svom  detetu,  abortusu,  životinjama...  onima  koji  se  ne  mogu  braniti,  stvara  negativnu  
energiju  u  svesti  i  to  utiče  na  zdravlje.  Svako  ko  podržava  ili  razmišlja  o  ubijanju,  ubijanju  i  ubijanju,  prije  ili  
kasnije  će  njegova  savjest  uzeti  danak,  kazniće  ga,  kazniće  sebe.

Hvala  ti  puno.

Doktori  vam  mogu  pomoći  u  borbi  protiv  bolesti  poput  raka  za  30%,  preostalih  70%  ovisi  o  vama.  Doktori  mogu  
ukloniti  samo  dio  raka,  ali  rak  je  još  uvijek  u  vašem  tijelu.  Ne  mogu  ukloniti  sav  rak.  Ljudska  bića  razmišljaju  samo  
o  ubijanju,  sva  djela,  ono  što  radimo,  ono  što  mislimo  uvijek  mora  biti  pozitivno.

Zapamtite  dobro;  sve  ima  svoje  posledice.  Ako  želite  da  živite  dobro  morate  učiniti  nešto  za  sebe,  pomažući  
drugima.

Ne  postoji  drugo  rješenje.

Ubijanje  proizvodi  nasilje,  pa  ako  želite  izliječiti  bilo  koju  vrstu  raka  morate  imati  pozitivno  razmišljanje  i  sa  tim  
pozitivnim  razmišljanjem  činiti  radnje  kako  biste  pomogli  ljudima  i  tako  imali  pozitivnu  energiju.  Nije  dovoljno  
imati  pozitivne  misli,  morate  djelovati,  ovu  misao  morate  provoditi  pomažući  ljudima  u  svemu  što  možete,  
novcem,  djelima,  riječima…..  tako  stičete  pozitivnu  energiju  i  mijenjate  ćelije  raka  u  pozitivne  ćelije  jer  doktor  ti  
to  može  samo  malo  pomoći.
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36.-  POZITIVNO  RAZMIŠLJANJE

DOBRE  MISLI

Svaka  dobra  ili  loša  misao  se  registruje  u  našoj  svesti.  Ako  loše  mislimo  i  loše  postupamo,  
sve  se  registruje  i  kažnjavamo  se  i  postajemo  nervozni.

Naprotiv,  negativnim  razmišljanjem  ćete  primijetiti  da  ste  malo  po  malo  ostali  sami  na  
ovom  svijetu.  Stoga  morate  shvatiti  da  sve  ovo  trebate  primijeniti  u  praksi.  Važno  je,  kao  
što  sam  rekao,  učiniti  za  druge.  Jedina  stvar  koju  možete  ostvariti  u  dobroj  budućnosti  je  
učiniti  za  druge.  To  je  pozitivno  razmišljanje.  Hvala  ti.

Prvo  morate  znati  da  svaka  negativna  misao  koja  prođe  kroz  mozak  proizvodi  200  HZ,  to  
je  ono  što  uzrokuje  stres,  živce,  nisku  napetost  i  ima  sve  vrste  zdravstvenih  problema.

Sve  što  činimo  pogrešno  u  mislima  i  djelima  iz  sebičnosti  ili  bilo  kojeg  drugog  izgovora,  svu  
štetu  koju  činimo  drugima,  na  kraju  skupo  plaćamo,  plaćamo  na  ovaj  ili  onaj  način.  Sami  
sebe  kažnjavamo.  Zato  nemojte  misliti  da  se  ništa  neće  desiti  ako  nas  niko  ne  vidi  da  smo  
počinili  loš  čin,  grešite,  ako  vas  je  neko  video  ili  nije  video  to  je  nešto  drugo,  bitno  je  šta  
smo  uradili,  da  li  nas  vide  ili  ne  neko,  to  se  registruje  u  našoj  savesti.  Dakle,  ako  čovjek  čini  
dobra  djela  za  druge,  ima  dobru  budućnost,  jer  te  svi  podržavaju,  jer  te  svi  vole,  jer  ti  svi  
pomažu.  Ako  pokušate  da  iskoristite  ljude,  bilo  šta,  svaki  dan  ćete  imati  sve  više  neprijatelja  
na  putu.  Da  biste  imali  dobru  budućnost,  morate  imati  dobre  misli.  Pozitivno  razmišljanje  
vam  također  može  donijeti  dobro  zdravlje,  dobru  budućnost  i  dug  život.

Pre  nego  što  bilo  šta  uradimo,  mislimo,  ako  rešimo  ono  što  mislimo,  ne  radimo  ništa.  Ako  
imamo  loše  misli,  možemo  ih  ispraviti  i  onda  ne  možemo  djelovati.  Ako  je  misao  pogrešna,  
iz  sebičnosti,  osvete  ili  bilo  čega  drugog,  ta  se  misao  može  pretvoriti  u  loša  djela.  Zato  
jedino  što  možemo  učiniti  da  spriječimo  sve  vrste  zla  je  da  ispravimo  ovu  lošu  misao.

Mnogo  je  ljudi  koji  kažu:  "Božja  kazna."  Bog  ne  kažnjava,  mi  sami  sebe  kažnjavamo.  Svaki  
loš  čin  je  onaj  koji  koristi  samo  nama,  a  ne  drugima.  Dobar  čin  je  onaj  koji  koristi  drugima,  
a  ne  nama  samima.  Ova  djela  se  smatraju  dobrim.

Sve  zavisi  od  misli.

Još  jedan  od  naših  problema  je  što  mnogo  maštamo.  Svake  sekunde  kroz  naš  mozak  prođe  
12.000.000  misli.

Kada  imate  dobre  misli  proizvodite  više  od  1000  Hz.  Ovo  može  poboljšati  vaše  zdravlje,  
samopouzdanje,  dobru  budućnost,  biti  vedri  i  sretni.

,
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Niko  ne  misli  za  svoje  zlo,  svi  mislimo  na  svoje  dobro  i  pošto  smo  svi  jedno,  sve  je  u  redu.  Ako  možete  
tako  razmišljati,  imaćete  dobru  budućnost,  dobru  porodicu,  dobre  prijatelje…  svega.  Ako  mislite  na  
druge,  svi  će  htjeti  da  budu  s  vama  jer  ste  najbolji.

Buda  je  rekao:  „Sve  se  mišlju  može  promijeniti,  ako  razmišljamo  negativno,  cjelokupno  okruženje  
koje  nas  okružuje,  sadašnjosti  i  budućnosti,  mijenja  se  u  negativno.  Ako  imate  pozitivno  razmišljanje,  
sadašnjost  i  budućnost  će  biti  pozitivne.  Naše  želje  će  biti  ispunjene."

Ako  želite  da  imate  budućnost  i  da  živite  dobro,  uvek  morate  imati  dobre  misli.  Prema  nama  i  prema  
drugima...  jer  smo  jedno.

Ako  ne  sada  za  nekoliko  godina,  prije  ili  kasnije  ćete  platiti  za  negativne  misli.  Zato  ako  želite  da  imate  
sve  dobro  u  životu,  morate  imati  pozitivne  misli,  misliti  na  druge  kako  biste  imali  sve  dobro.  Ako  
mrziš  sve,  drugi  će  te  mrzeti.  To  je  kao  ogledalo,  ako  se  duriš  na  ogledalo,  i  ogledalo  će  se  nadutiti  na  
tebe.  Nikad  ne  očekujte  da  će  vam  se,  ako  se  nadurite  ispred  ogledala,  ogledalo  nasmiješiti.  
Nemoguće.  Zato  moramo  prvo  imati  dobre  misli  prema  drugima.  Ne  očekujte  da  će  vam  se  drugi  
prvi  nasmiješiti,  mi  prvo  moramo  posegnuti.  Ako  ovo  možete  razumjeti,  garantujem  vam  da  ćete  
imati  fantastičan  život,  dobro  zdravlje  i  puno  prijatelja.  Sve  zavisi  od  nas.

Hvala  ti  puno.

To  je  najvažnije.

Ako  je  misao  tačna,  nikada  nećete  pogriješiti.  Ako  je  misao  negativna,  uvijek  ćete  griješiti  i  sve  što  
radite  bit  će  pogrešno.  Telo  će  skupo  platiti  vaše  loše  misli,  vašim  zdravljem.

Život  je  kratak,  pa  ako  želite  da  živite  dobro,  dođite  do  zagrobnog  života  i  budete  veliki  anđeo,  poput  
Bude  ili  Isusa  Hrista,  razmišljajte  pozitivno.  Bit  ćete  veliki  pozitivci.  Ako  živite  pozitivno  kada  umrete,  
živjeti  ćete  i  pozitivno.

Morate  izabrati.  Ako  želite  da  živite  negativno,  znate  gde  ćete  ići:  u  pakao.  Ako  ne  želiš  da  ideš  u  
pakao,  razmišljaj  pozitivno  i  otići  ćeš  u  raj.  Ima  ljudi  koji  kažu  da  ne  vjeruju  u  zagrobni  život,  dobro.  
Ako  ne  vjerujete,  barem  mislite  pozitivno  da  živite  dobro  u  ovom  životu  i  sve  će  vam  se  želje  ostvariti.

Nemojte  misliti  da  zato  što  vas  neko  drugi  povrijedi,  morate  uzvratiti  to  zlo  radi  osvete.  Jedini  koji  će  
platiti  za  ovo  ste  vi.  Sa  svojim  zdravljem,  lošom  budućnošću  i  lošim  odnosima.
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Ako  želite  bolju  budućnost  za  sebe,  morate  prestati  željeti  stvari  ovoga  svijeta  i  pokušati  učiniti  sve  
što  je  u  vašoj  moći  za  druge.  Više  vas  ne  zanima  ova  zemlja  sa  ovim  negativnim  načinom  života,  zato  
to  morate  učiniti  za  druge.  Stoga,  ako  smo  istinski  sebični,  postupimo  kao  Isus  Krist  ili  Buda,  
posvetimo  svoje  živote  drugima,  a  ne  sebi.  Ali  morate  shvatiti  da  je  sve  što  vidite  i  sve  što  dodirnete  
čista  fantazija.

Ako  želite  da  budete  slobodni,  morate  ostaviti  svaku  želju.  Sve  želje  ovog  svijeta  su  za  nekoliko  godina.  
Ako  možete  ostaviti  želje  ovog  svijeta  baš  kao  što  je  to  učinio  Isus  Krist,  postaćete  bog.  Buda  je  kao  
čovjek  ostavio  sve  želje,  svo  svoje  bogatstvo,  svu  svoju  moć.  Ako  se  odreknete  želja  svog  tijela  od  krvi  
i  mesa,  ovog  svijeta,  onda  možemo  biti  kao  Isus  Krist,  možemo  biti  kao  Buda;  potpuno  slobodna  duša.

Nebo,  u  zagrobnom  životu,  nebo  ima  28  spratova.  Ovo  zemljište  je  kao  nizina,  iznad  ima  28  nivoa  
kategorije.  Bilo  koja  planeta  u  drugom  solarnom  sistemu  iznad  našeg  ima  očekivani  životni  vek  od  
1.000  do  1.000.000  godina.  U  ovim  solarnim  sistemima  nema  toliko  problema  za  život,  za  jelo,  za  
rad...  Oni  rade  drugačije.  Svaka  osoba  ili  živo  biće  može  živjeti  najmanje  1.000  godina.  Nakon  ovih  28  
nivoa  dolazite  do  kategorije  Bude  ili  Isusa  Krista.  Da  biste  došli  do  zagrobnog  života,  morate  prestati  
željeti  sve  što  vidite  i  sve  što  dotaknete.  Ako  ti  se  sviđa  bilo  šta  na  ovom  svijetu,  navučeš  se  na  ovu  
želju  i  ne  možeš  nigdje  drugdje,  jer  toliko  voliš  biti  ovdje,  vraćaš  se  ovdje.

Ono  što  sada  živimo  je  kao  san.  Dobri  snovi,  loši  snovi  zavise  od  nas,  od  svakog  od  njih.  Ako  je  to  
ružan  san,  to  je  kao  negativan,  zastrašujući  film  i  kada  se  film  završi  vraćate  se  svome.  Ono  što  ste  
videli  nije  stvarno.  Naš  život  je  kao  film  kada  stavite  na  film  sve  slike  izađu  na  ekran.  Naša  duša  je  kao  
ekran,  kada  se  film  završi,  šta  ostaje  na  ekranu?  ništa,  nula.  Slika  ne  ostaje  na  ekranu.  Onda  počinje  
drugi  film,  još  jedna  nova  priča,  ovako  iznova  i  iznova,  milione  puta,  kao  da  se  krećemo  u  krug  i  ne  
možemo  izaći  jer  ne  razumijemo.  Ne  može  tako,  svi  životi  pate  uzalud.  Već  sam  shvatio,  zato  vam  
savetujem  da  otvorite  oči  svoje  duše  i  vidite  da  je  sve  što  vidimo  i  sve  što  dodirnemo  čista  fantazija.  
To  je  za  vašu  ličnu  korist,  tako  da  možete  biti  slobodna  duša.  Jednom  kada  se  duša  oslobodi,  
"gospodar  smrti"  ne  može  ništa  učiniti  s  vama.  Ako  ne  prestanete  da  želite,  nema  ništa  dobro  za  nas;  
Rađamo  se,  imamo  bolesti,  loš  život,  umiremo...  sve  zavisi  od  drugih.  Zato  ti  pokazujem  put,  pokušaj  
da  naučiš,  ostavi  ovo  ja  od  krvi  i  mesa  na  kraju  i  na  kraju

Budini  sveti  spisi  kažu  da  postoji  raj  izvan  ovog  svijeta.  Život,  nije  kao  ovdje  da  imamo  sve  vrste  
prirodnih  katastrofa,  zagađenja,  infekcija,  bolesti,  negativnih  ljudi….  ima  mnogo  zla  na  ovom  svetu  a  
vrlo  malo  dobra.

37.-  ŽELJE.
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ovo  tijelo  traje  nekoliko  godina  i  pretvara  se  u  crve.  Svi  se  pretvaraju  u  crve,  nije  bitno  da  li  si  zgodan,  bogat,  
moćan,  milioner,  prosjak  ili  siromašan,  nije  bitno  kada  dođe  vrijeme  "gospodar  smrti"  i  sve  što  imaš  je  gotovo,  
sve  što  imaš  ljubav  je  nestala,  gotovo,  tvoja  djeca,  tvoja  žena,  tvoja  porodica,  tvoje  bogatstvo...  Sve  je  gotovo.  I  
počnite  od  0.  Ako  jednog  dana,  kao  što  vam  savjetujem,  možete  napustiti  ovo  fantazijsko  ja,  bit  ćete  istinski  
slobodni,  moći  ćete  putovati  u  svemir,  roditi  se  na  bilo  kojoj  planeti,  roditi  se  ponovo  na  ovoj  zemlji ,  živi  nekoliko  
godina...  i  izaći  ćeš  iz  kruga  rođenja  –  smrti.  Bilo  da  volite  umrijeti  ili  ne  volite,  dođe  vrijeme  kada  vas  "gospodar  
smrti  traži".  Uzima  te  silom  ili  tvojom  voljom  (malo  ko  želi  da  umre  svojom  voljom)

Ako  želite  da  budete  slobodni  i  prestanete  da  patite,  jedini  način  je  da  shvatite  da  je  ono  što  vidimo  čista  fantazija.  
Nemojte  više  praviti  greške.  Od  sada,  činite  za  Ja  duše  svoje  savesti,  i  bićete  slobodni  za  beskonačno  vreme.  Raj  
je  čudo;  sve  što  mislite  u  sekundi  postaje  stvarnost.  Ako  želite  džinovsku  kuću,  iznenada  će  se  pojaviti  divovska  
kuća  kao  u  vašim  snovima.  Ako  želite  kuću  obloženu  dragim  kamenjem,  sa  dijamantima...sve  što  poželite  ostvarit  
će  vam  se.  Logično  sa  pozitivnim  razmišljanjem,  jer  tu  nema  negativnog  razmišljanja.  Svi  koji  dostignu  ovaj  nivo  
imaju  pozitivno  razmišljanje.  To  je  zajedničko  svima.

Hvala  ti  puno.

Poslušajte  moj  savjet  i  gledajte  očima  duše  i  moći  ćete  se  osloboditi  ovog  svijeta  i  slobodno  putovati  kroz  
beskonačnost,  nećete  se  više  roditi  niti  umrijeti  jer  duša  nikada  ne  umire.  Duša  ulazi  u  tijelo  i  koristi  ga  da  uči  i  
čini  dobro.  Ali  većina  ljudi  to  radi  samo  za  sebe  ne  razmišljajući  o  drugima,  ali  to  je  loše.  Jer  kada  umreš,  Bog  će  
te  pitati:  šta  si  radio  tokom  svog  boravka  na  zemlji?  Moći  ćete  samo  da  odgovorite:  Ja  sam  to  uradio  samo  za  
sebe,  za  sebe  i  za  mene.  To  većina  radi.  Ako  volite  Isusa  Hrista  ili  Budu  koji  je  svoj  život  posvetio  drugima,  onda  
ćete  izaći  iz  kruga  rođenja  i  smrti.

Zato  vam  savjetujem  da  otvorite  oči,  sve  što  vidite  na  ekranu  nije  stvarno,  to  je  slika  koju  ekran  projektuje.  Ne  
postoji  ništa  stvarno.

Negativno  razmišljanje  ide  na  teritoriju  pakla.  Pakao  prima  ljude  sa  negativnim  razmišljanjem,  sebične  koji  rade  
samo  za  sebe,  ne  misleći  na  druge.  Ako  želite  da  se  oslobodite,  idite  stvarno  u  raj,  sve  što  treba  da  uradite  je  da  
imate  pozitivno  razmišljanje,  puno  ljubaznosti  prema  drugima.  Jer  ostali  i  mi  smo  jedno.  Daću  vam  primer:  mi  
smo  kao  ćelija  u  telu  i  to  telo  ima  milione  ćelija.  Mi  smo  jedna  ćelija  od  onih  miliona  ćelija  koje  čine  to  telo.  Mi  
smo  kapi  univerzuma.  Mi  smo  jedno,  nismo  dvoje.  Mi  sa  univerzumom  smo  jedno.  Mi  sa  drugima  smo  jedno.  Mi  
sa  svim  živim  bićima  činimo  jedno.  Mi  i  priroda  smo  jedno,  a  ne  dvoje.  Ako  ste  sposobni  da  shvatite  ovo,  da  smo  
svi  jedno,  možete  učiniti  za  druge  svim  svojim  srcem  jer  drugi  i

mi  smo  jedno.
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U  budizmu  se  recituje  "namo  Amituofo".  Ova  mantra  recituje  ime  Bude.  U  muslimanskoj  vjeri,  recite  
u  Allahu.U  ovom  slučaju  kada  umrete  Allah  će  doći  tražiti  vas.  Sve  je  unutar  84.000  načina  da  
postanete  besmrtni.  Ali  nema  svrhe  samo  ponavljati  ime  Boga.  Ovo  nije  dovoljno.  Najvažnije  je  misliti  
i  osjećati  srcem  dok  recituješ.  Recitiranje  Božjeg  imena  i  razmišljanje  o  nečem  drugom  bez  
koncentracije  je  beskorisno.  Morate  recitovati  srcem.  Čak  i  ako  vičete  ime  Boga  dok  ne  promuknete,  
ako  to  ne  radite  srcem,  ni  to  neće  uspjeti.  Jedina  stvar  koja  je  korisna  je  recitovati  i  misliti  ime  bilo  
kog  Boga,  koga  god  volite,  svim  srcem  i  zaboraviti  sve  ljudske  želje.  Odnosno,  prestani  da  želiš  i  voliš  
stvari  i  ljude  ovoga  svijeta,  Boga,  sve  što  se  vidi,  što  se  ne  vidi,  što  osjećaš.  Sve  morate  ostaviti  svim  
srcem,  ali  bez  prisiljavanja  da  to  napustite.  Ako  prisiljavate,  ne  idete  nigdje.

Za  katolike  ponavljajte  ime  Isusa  Krista,  Oče  naš  ili  Marijo  koncentrisano  24  sata.  Samo  pomislite  na  
ime  Boga  koji  nam  se  sviđa,  i  kada  dođe  vrijeme  vaše  smrti,  Bog  će  doći  tražiti  vas.  Ovo  je  najlakši  
način,  posebno  za  starije  osobe  koje  su  u  domu  ili  kod  kuće  i  ne  rade  ništa.  To  je  najdirektniji  i  najlakši  
način  da  postanete  besmrtni.  Ako  želite  da  postanete  besmrtni,  samo  mislite  na  ime  Božje  i  ne  mislite  
ni  na  šta  drugo.

Zdravo.  Hvala  ti  što  si  me  saslušao,  hvala  ti..  Kako  postati  besmrtan.  To  je  najvažnija  stvar.  Bog  kaže  
da  postoji  više  od  84  000  različitih  puteva  ili  načina  da  se  postane  besmrtan.  Prvi  i  najlakši  je  kroz  
recitaciju  mantre:  to  jest,  ponavljanje  Božjeg  imena.

Kao  i  mi,  kada  se  selimo  s  jednog  mjesta  na  drugo,  moramo  sve  napustiti  da  bismo  mogli  otići.  Ne  
možemo  ostaviti  dio  tijela  na  jednom  mjestu,  a  drugi  dio  tijela  na  drugom  mjestu.  Ako  idete  s  jednog  
mjesta  na  drugo,  morate  ponijeti  cijelo  tijelo  sa  sobom.  To  znači  da  kada  želite  da  budete  besmrtni  i  
da  odete  na  drugu  teritoriju,  morate  ostaviti  ukus  za  ovu  zemlju,  kao  i  kada  putujemo.  Kada  putujemo  
ostavljamo  cijelu  porodicu  i  odlazimo  na  drugo  mjesto.  Zato  je  važno  da  prestanete  da  žudite  za  
stvarima  ovoga  sveta  da  biste  postali  besmrtni;  šta  vidimo,  dodirujemo,  šta  osećamo  i  sve  što  vidite  i  
ne  vidite.  Sve  se  mora  ostaviti  da  bi  se  otišlo  negdje  drugdje.

Kada  jednog  dana  postanete  besmrtni,  možete  se  roditi  u  bilo  kom  solarnom  sistemu  i  možete  se  
vratiti  svom  poreklu.  Ne  kao  sada,  kada  smo  zaglavljeni  ovdje  u  ovom  svijetu.  Iznova  i  iznova,  milion,  
2  miliona,  100  miliona  godina,  a  mi  smo  još  uvek  zaglavljeni  ovde  i  ne  možemo  da  izađemo.  
Univerzum  je  beskonačan.  Ova  Zemlja  je  u  jednom  solarnom  sistemu  od  miliona  solarnih  sistema.  
Prema  Budi,  univerzum  ima  beskonačnost  solarnih  sistema.  Mi,  ako  želimo  da  budemo  slobodni,  
besmrtni,  samo  moramo  prestati  da  želimo.  Prije  svega,  morate  napustiti  ovo  JA  ovog  tijela,  ono  koje  
identificiramo  imenom.  Ovo  sam  ja  za  nekoliko  godina.  Neki  se  rađaju  i  umiru  nekoliko  dana  kasnije.  
Neki  umiru  mladi,  drugi  stari...  u  bilo  kom
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Na  groblju  ima  mnogo  mladih  ljudi,  nisu  svi  stari.  Razmišljajte  mudro.  Iskoristite  ovih  nekoliko  godina  
koliko  živimo  ovdje,  da  naučite  da  budete  slobodni,  da  budete  besmrtni.  Kao  Bog,  Isus  Hrist,  Marija,  
Buda,  Allah...

Kada  budete  slobodni,  moći  ćete  da  putujete  do  svih  solarnih  sistema.

u  trenutku  kada  možemo  umreti  Nema  ko  da  nas  obavesti  o  našoj  smrti,  nema  prethodnog  
obaveštenja.  Uvek  je  iznenađenje.  Dakle,  ne  znamo  kada  ćemo  umrijeti.  Nemojte  misliti  da  zato  što  
ste  mladi  ne  možete  umrijeti  i  da  vam  je  ostalo  još  mnogo  godina  da  ostarite.  Niko  ne  zna.

Razmisli  šta  je  najbolje  za  tebe.

Ovo  tijelo  je  kao  svjetiljka,  a  duša  kao  potok.  Morate  shvatiti  ovo.  Ne  možete  biti  razočarani  stvarima  
ovog  života,  u  kojem  smo  živjeli  nekoliko  godina.  U  ovom  životu  se  dešava  više  loših  stvari  nego  
dobrih.  Znamo  da  ovo  nije  raj.  Mi  smo  kao  žaba  koja  je  na  dnu  bunara.  Vidimo  samo  nebo  koje  nam  
bunar  omogućava  da  vidimo,  nismo  u  mogućnosti  da  vidimo  dalje,  niti  da  putujemo  između  
univerzuma.  Moramo  pokušati  da  izađemo  iz  bunara.  Bićemo  slobodni  kao  bogovi.  U  svemiru  ima  
mnogo  slobodnih  bogova,  a  mi  nismo  slobodni  jer  nismo  razumjeli.  Dobro  zapamti.  Ima  mnogo  više  
slobodnih  bogova  nego  bogova  koji  nisu  slobodni  kao  mi.  U  ovom  univerzumu,  beskonačnom  
području  gdje  slobodni  bogovi  žele  da  svi  razumijemo  temu  o  kojoj  sada  govorim,  žele  da  postanemo  
svjesni  kako  bismo  postali  slobodni.  Prijatelju  moj,  malo  je  ljudi  koji  mogu  da  te  posavetuju  kao  ja  
sada.  Nevažeći  je  svako  ko  te  savjetuje  da  kreneš  bilo  kojim  putem,  ako  ne  možeš  postati  slobodan.  
Mnogo  je  ljudi  koji  pričaju  o  mnogim  stvarima,  ali  ne  vode  nikuda.  Da  biste  izašli  odavde,  morate  
napustiti  to  ja.  Ja  ne  postojim,  ovaj  koji  danas  ovde  govori,  za  nekoliko  godina  će  umrijeti,  a  i  ti  ćeš  
umrijeti  i  sve

Jedina  stvar  koju  možemo  da  uradimo  je  da  prestanemo  da  želimo  ovo  ja  ovog  tela.

Svi  moramo  učiti  od  njih  da  bismo  postali  besmrtni.  Lako  je  postati  besmrtan.  Za  1  sekundu  možete  
biti  ako  prestanete  da  želite  stvari  ovog  svijeta,  tako  da  možete  biti  besmrtni.  Ako  osoba  razmišlja  i  
recituje  mantru  3  godine  ili  čak  1  sekundu,  može  postati  slobodan,  bog,  besmrtan.  To  nije  fantazija.  
Po  svom  poreklu,  svi  smo  mi  bogovi.  Mi  smo  ovdje  jer  smo  bili  zbunjeni,  veoma  smo  zbunjeni.  
Mislimo  da  je  ovo  ja  besmrtno,  a  u  stvarnosti  to  tijelo  u  trenutku  umire,  trune  i  sve  je  gotovo.  Nije  
važno  sve  što  smo  postigli  u  ovom  životu;  bogatstvo,  moć,  ljubav,  za  1  sekundu  ostaneš  bez  ničega,  
je  =  0.  Zato  ovo  nisam  pravi  ja.  Sada  vam  kažem:  iskoristite  ovo  tijelo.  Duša  je  u  ovom  tijelu  dok  je  
živa.  Dalje,  u  duhovnom  svijetu,  sve  je  mnogo  komplikovanije  i  strašnije  nego  na  zemlji.  Pokušajte  da  
ne  uđete  u  taj  negativni  duhovni  svijet.  Demoni  nisu  kao  ovdje.  Možete  provesti  1  dan  kao  milion  
godina  pateći,  to  je  tako  bolno!  Savjetujem  vam  da  ostavite  želju  i  ukus  za  ovim  JA  prirodno,  ne  
prisiljavajući  se.  Morate  prestati  da  želite  prirodno,  iz  srca.

Ovo  ja  nisam  ja,  kao  što  sam  vam  već  mnogo  puta  rekao.  Ovo  ja  je  ono  što  imamo  u  ovom  trenutku,  
koristimo  ga.  Ovo  tijelo  se  kreće,  govori,  diše  jer  u  sebi  ima  dušu.  To  je  kao  lampa.  Ako  lampa  nema  
struju,  neće  svijetliti.  To  je  mrtva  lampa.

Možete  se  roditi  u  bilo  kom  solarnom  sistemu.  Naš  solarni  sistem  je  najgori  sistem  od  svih  solarnih  
sistema.  Onaj  sa  najnižim  nivoom.  U  našem  solarnom  sistemu  možemo  živjeti  najviše  do  100  godina  
(neki  i  malo  duže).  U  Sunčevom  sistemu  najbližem  našem,  životni  vijek  traje  najmanje  1.000  godina.  
Postoje  sistemi  od  1.000.000  godina  ili  5.000.000  miliona  godina.  Život  u  svim  ovim  solarnim  
sistemima  je  isti,  kada  jednog  dana  umreš,  sve  je  gotovo.
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Ti  si  jedini  koji  to  može  učiniti  umjesto  tebe,  niko  ti  ne  može  pomoći.

umrijet  ćemo  i  ponovo  će  se  ljudi  ponovo  roditi.  Ja  koje  se  rodi  nije  istinsko  ja.  Ne  možete  ni  imati  ni  razmišljati  o  
sebi,  niti  vidjeti  sebe  drugih.  Jer  ako  postoji  ja  i  postoji  drugi,  vi  pravite  razliku  između  sebe  i  drugog.  Da  biste  
postali  besmrtni,  prvo  morate  napustiti  negativno  ja,  sebično  ja,  i  postati  ono  ja  koje  služi  svima  i  ne  pravi  razliku  
među  ljudima.  Jer  svi  smo  jedno,  uključujući  životinje  i  sva  živa  bića.  Ako  možete  razumjeti  ovo,  ono  što  vam  
govorim,  možete  postati  slobodni,  možete  odbaciti  to  ja.  Ovo  ja  sam  fantazija.  Za  nekoliko  godina  on  umire,  zato  
iskorištava  to  tjelesno  ja  da  zauvijek  postane  besmrtan.  Duša  nikada  ne  umire.  Verujte  ili  ne  verujte  u  dušu.  Duša  
je  u  telu  i  naše  telo  se  kreće  jer  ima  dušu  unutra.

Hvala  ti  puno.

Dobro  zapamti.

Želim  da  me  saslušaš,  molim  te.  Da  li  ćete  moći  izaći  odavde  zavisi  samo  od  vas.  To  ne  zavisi  ni  od  jednog  
nastavnika,  niti  od  bilo  koga.  Nema  potrebe  da  ludujete  za  bilo  kojim  učiteljem.  Jedini  koji  vas  može  spasiti  ste  vi  
sami.  Niko  osim  tebe.  Niko  ti  ne  može  pomoći  da  budeš  besmrtan,  niko  se  ne  može  postaviti  na  tvoje  mjesto,  
sve  zavisi  od  tebe.
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Kada  neko  pogreši,  stvara  negativnu  energiju.  Savjest  zna  da  je  pogriješila  i  to  uzrokuje  lošu  
cirkulaciju  krvi.  Kada  povrijedite  ljude,  povređujete  sebe  jer,  mozak  iz  kojeg  se  informacije  šalju  u  
ostatak  organizma  se  blokira  i  počinje  da  ima  bolesti,  tumore,  rak,  krv  ne  cirkuliše  dobro...  možemo  
sebi  oprostiti  čak  i  ako  nam  naša  žrtva  oprosti.  Evo  problema:  svijest  ništa  ne  mijenja.  Nećete  sebi  
oprostiti.  Plaćate  svojim  zdravljem,  lošom  srećom,  ponekad  vaši  negativni  postupci  utiču  i  na  vašu  
porodicu,  vaša  deca  se  razbole,  nesreće,  posao  se  pokvari,  zdravstveni  problemi  dolaze...  sve  je  
uništeno...  Jer  kada  pogrešimo,  mi  generišemo  crna,  negativna  energija.  Ova  negativna  energija  je  
loša  sreća  za  sve  oko  vas.  Jer  negativno  privlači  negativno.  Stiže,  uvjeravam  vas,  garantujem  da  niko  
neće  pobjeći.  Bog  tako  kaže.  U  to  možete  biti  sigurni,  niko  nikada  ne  može  pobjeći.  Kako  to  često  piše  
u  novinama,  policija  hvata  bandite,  ili  trgovce  drogom...  kada  ih  policija  uhvati,  iznese  sav  novac  i  
bogatstvo  koje  su  nakupili  i  strpaju  u  zatvor.  Dođite  do  kraja,  nijedan  ne  dođe  do  dobrog,  šef  umire  
dobro.  Oštećivanje  komšija,  prijatelja,  nanošenje  štete  porodici,  društvu,  državi,  celom  svetu...  sve  
ima  svoje  posledice,  sve  čaše  treba  platiti.  Ne  možete  ubosti  druge.  Ovo  je  zakon  Univerzuma.

Zdravo.  Kazna.  Posljedice.  iskoristiti  druge  ili  naštetiti  drugima  da  bi  iskoristili  snositi  posljedice.  Svaki  
čin  ima  posljedice.  Ljudi  kažu:  ako  učiniš  zlo,  Bog  će  te  kazniti.

Mnogo  ljudi  koji  su  povrijeđeni,  ne  mogu  spavati,  nervozni  su...

Pakao  ne  postoji.  Postoji  jer  sami  stvaramo  pakao,  kažnjavamo  sami  sebe.  Mi  sami  izričemo  vrstu  
kazne  i  sami  sebe  kažnjavamo.  Bog  ne  kažnjava.  Dobro  zapamti.  Imamo  "crnu  kutiju"  kao  avioni  i  
niko,  pa  ni  bogovi,  ne  može  nam  oduzeti  svest  u  kojoj  su  zabeleženi  svi  naši  postupci.  Život  je  san,  
samo  san,  ako  zgnječiš  ljude  da  bi  se  obogatili,  kad  umreš,  šta  se  dešava?  sav  taj  novac,  ta  moć,

Ali  ovo  nije  sasvim  tačno.  Svako  ko  bode,  koristi,  iskorištava  ljude,  povređuje  ljude...  registruje  ta  
djela  u  svojoj  savjesti.  Svi  imamo  svijest  u  sebi,  sličnu  crnoj  kutiji  u  avionu.  Sve  se  snima  bilo  kakav  
čin,  razgovor.  To  se  zove  savjest.  Ono  što  pogrešite,  možete  sakriti  od  očiju  drugih,  ali  problem  je  što  
ni  sami  sebi  ne  opraštate.

Ko  je  tolike  ljude  strpao  u  pakao  i  zašto. ?  Bog  kaže:  on  sam  je  ušao  u  pakao.  On  je  sam  izrekao  kaznu  
za  svoja  loša  djela.  On  sam  stvara  pakao  da  plati  za  svoja  zla  djela  u  sebi.

SZO

Niko  neće  biti  poseban.  Svako  će  sam  sebi  suditi  i  sam  sebe  kažnjava.  Jednog  dana  pitanje:  Bog  kao  
što  si  ti  tako  velikodušan,  tako  dobar...  zašto  osuđuješ  ljude  na  pakao  da  pate?  On  odgovara:  Ne,  
nisam.  Pa...  je  li?
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Kada  pogriješite,  sami  ćete  skratiti  svoj  život.  To  utiče  na  vaše  zdravlje,  imate  lošu  sreću.  
Kada  dođe  starost,  sve  se  loše  završi.  Vidio  sam  u  svom  životu  mnogo  ljudi  koji  skupo,  
veoma  skupo  plaćaju.  Ima  milionera  koji  grizu  ljude,  varaju  ljude  i  zbog  toga  su  zaradili  
mnogo  novca.  5  godina  kasnije,  zbog  lošeg  posla  i  on  ostaje  bez  ičega.  Na  ovaj  ili  onaj  
način  kažnjava  se,  noću  ne  može  spavati,  što  utiče  na  cirkulaciju  krvi.  Nikad  ne  zaboravite:  
ako  kažu  da  Bog  ne  postoji,  isto  je,  da  li  postoji  ili  ne,  nema  šta  da  se  vidi.  Vi  sami  ste  taj  
bog  koji  vas  kažnjava  kada  pogrešite.  Bog  ne  kažnjava.  Zato  niko  ne  pobegne.  Nemojte  
misliti  da  sam  "napravio  mnogo  zarade  praveći  štetu"  sada  ste  dobro,  ali  šta  će  se  dogoditi  
sutra?  A  tvoji  sinovi?  i  tvoja  porodica?  sve  utiče  na  porodicu.  Nikada  nemojte  zaboraviti,  
niko  ne  može  pobjeći,  čak  ni  bogovi,  cijeli  svemir,  svako  živo  biće  koje  učini  štetu  moraće  
snositi  posljedice.  Negativni  činovi  stvaraju  negativnu  energiju  i  garantujem  da  ćete  ih  
platiti  kada  dođe  vrijeme.

Počnite  činiti  dobro  pomažući  drugima.  Tako  da  možete  imati  zdravlje,  dug  život,  sretno  
sve  ovo.  Nema  drugog  načina,  Bog  ti  ne  može  pomoći,  jedino  što  ti  može  pomoći  si  ti  sam.  
Ne  postoji  niko  drugi  osim  tebe.  Pomozi  Bogu  ako  ubijaš  ljude,  Bog  ti  sigurno  neće  pomoći  
ako  nastaviš  ubijati  ljude.  uradi  ovo.  Zato  zapamti.

gdje  ove  nekretnine?  Ne  nosite  to  u  grob.  Ni  kraljevi,  ni  milioneri,  ni  faraoni  Egipta,  niko  
bogatstvo  ne  stavlja  u  grob.  zato  zaboravite  na  iskorištavanje  ljudi,  sve  ovo  ne  vodi  nikuda.

Naše  telo  zavisi  od  vazduha.  Ako  sljedeći  zrak  ne  uđe,  sve  je  gotovo.  Srčani  udar,  krv  ne  
cirkuliše...  i  to  je  to.  Odjednom,  u  trenu,  sve  je  bilo  gotovo.  ako  imaš  sretnu  porodicu,  puno  
bogatstva,  dobar  život....  ako  ne  uđe  sljedeći  zrak,  ostani  ovdje.  ne  ovdje.  dolazi  nakon  
smrti.  Nakon  smrti  kažnjavate  sebe,  sami  sebe  osuđujete  na  pakao.  Zapamtite  dobro,  
ponavljam  nekoliko  puta,  Bogovi  i  Buda  ne  lažu,  oni  uvijek  govore  istinu.  Sve  radnje  imaju  
svoje  posljedice.  boli  moraš  se  pokajati  svom  dušom.  Onda  čini  dobro  i  pomozi  ljudima  da  
to  nadoknade.  Ako  samo  molite  Boga  za  oproštaj,  to  neće  uspjeti.  Jedina  stvar  koja  može  
djelovati  je  pokajati  se  i  više  ne  činiti  iste  grijehe.

Isus  umire  za  ljude  i  mi  ga  se  uvijek  sjećamo.  Ako  ubiješ  ili  učiniš  krivo,  niko  se  neće  sjetiti.  
Ljudi  se  sjećaju  Isusa  Krista  ili  Bude  jer  su  svoje  živote  posvetili  drugima.  Zato  smo  uvek

Razmislite  o  tome  prije  nego  nanesete  štetu,  nije  vrijedno  toga.  Razmišljajte  mudro.

Preklinjem  vas  sve:  kad  se  rodimo  ne  donosimo  ništa,  a  ni  kad  umremo.  Jedina  stvar  koju  
nosimo  je  naša  savjest.  To  je  kao  da  snimate  crnu  kutiju  u  avionu,  svijest  bilježi  sve  dobre  
stvari  i  sve  loše.  Sve  je  registrovano  u  vašoj  svesti.  Ne  možete  da  lažete  sebe,  dobro  znate  
šta  radite.  Ako  ništa  ne  preduzmemo  zato  što  povređujemo  ljude,  jer  iskorištavamo  druge.  
Jer?

Istina  zakona  bogova,  zakona  univerzuma.

Niko  ne  može  da  skoči.  Ljudi  te  kažnjavaju  i  stavljaju  u  zatvor  i  ne  samo  to,  nakon  što  izađeš  
iz  zatvora,  kad  umreš,  čeka  te  pakao.  Tada  će  se  roditi  kao  životinje  i  jednom  u  pakao  
nećete  moći  izaći  najmanje  1000  godina.  Ne  100,  1000.  trenutak  sebičnosti  koji  plaćate  
hiljadu  godina  u  paklu.  tuga.

Svako  od  nas  je  odgovoran  za  svoje  postupke.
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Molim  vas  poslušajte  me,  molim  vas  pokušajte  pomoći  ljudima,  molim  vas,  molim  vas.  Život  je  ovakav:  
ako  želiš  da  sve  bude  kako  treba,  postupaj  svim  srcem.  prilika  da  se  čini  dobro  za  ljude.  Toliko  je  lični  
interes,  nije  bitno.

Ne  uzimamo  ništa,  ne  uzimamo  ništa:  sve  je  isto.

pamtimo  ih.  Ovo  je  jedina  stvar  koja  vrijedi  na  ovom  putovanju  na  zemlju.  Dobar  san  je  vredan  života  
na  ovoj  zemlji.  Molim  vas  pomozite  ljudima  da  ovaj  san  učine  dobrim.  od  toga  ćemo  živjeti  vrlo  dobro,  
na  nebu,  na  zemlji  ili  u  bilo  kom  drugom  kutku  svemira.  Veoma  je  važno.  Molim  te  čini  dobro  ljudima,  
ne  čini  loše  ljudima.
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Ako  želite  da  živite  srećno  i  da  imate  dug  život,  morate  prestati  da  jedete  meso,  ovo  je  prvi  korak.  
Drugo,  prema  budističkoj  teoriji,  sva  živa  bića  su  u  istoj  kategoriji.  Mi  smo  pametniji  od  drugih  
životinja,  ali  smo  i  životinje,  nismo  Bog.  Ako  smo  djeca  Božja,  i  životinje  su  Božja  djeca,  koje  su  
inteligentnije  od  drugih.  Univerzumom  ne  može  vladati  zakon  džungle,  gdje  najjači  ubijaju  slabe,  
nikada  to  ne  čine.  Poput  nekih  muškaraca  koji  povrijeđuju  žene  jer  su  jače  i  svake  godine  mnogo  
žena  bude  ubijeno,  ovo  nije  tačno.  Svi  muškarci,  žene  i  životinje  imaju  isto  pravo  na  život,  niko  nema  
pravo  ubijati  žene  ili  životinje.

Ranije,  sa  problemom  "krave  lude",  čak  i  da  je  meso  kuvano,  virus  nije  umro,  zato  je  mnogo  ljudi  
umrlo.  Ne  znamo  koje  bolesti  može  imati  životinja.  Neki  majmuni  imaju  AIDS  i  ja  nisam  imao  
problema,  ali  kada  ljudi  počnu  da  jedu  majmunsko  meso,  virus  se  prenosi  sa  jedne  osobe  na  drugu  i  
naše  telo  nije  spremno  za  to.  Naše  tijelo  prihvata  sve  bolesti  i  viruse  od  životinja.  Životinje  mogu  
nositi  mnoge  nama  nepoznate  viruse.

Zašto  bismo  trebali  biti  vegetarijanci?

Ne  možete  ubijati  iz  zadovoljstva  ili  jesti  iz  zadovoljstva.  Lako  je,  samo  pomisli,  da  li  želiš  da  te  ubiju?  
Siguran  sam  da  je  odgovor  ne.  Voliš  li  biti  povrijeđen?  Ne.  Ako  ne  žele  da  budu  ubijeni,  ne.

Prvi  razlog  je  zato  što  smo  mi  biljojedi,  samo  gledajući  naše  zube  možete  vidjeti  da  imamo  iste  vrste  
zuba,  kao  konji,  krave,  imaju  isti  oblik  kao  zubi  mi,  zato  imaju  crijeva  koje  su  dvanaest  puta  veće  od  
dužine  našeg  tela.  Životinje  mesožderke  poput  tigrova  i  lavova  imaju  očnjake  i  njihova  crijeva  su  tri  
puta  duža  od  njihovog  tijela.  Kada  jedu  meso,  vrlo  brzo  će  ga  evakuisati,  ali  pošto  je  naše  crevo  
dvanaest  puta  duže  od  našeg  tela,  kada  jedemo  meso,  pre  nego  što  se  evakuiše,  ono  je  trulo  iznutra.  
Naše  tijelo  dobija  dio  proteina,  kalorija  i  drugih  dijelova  mesa,  štetnih  elemenata.

Ne  tako  davno  imali  smo  problema  sa  ptičjim  gripom  i  svinjskom  gripom,  neke  životinje  su  imale  tu  
bolest  i  nismo  ni  shvaćali  da  nas  je  ono  što  smo  ih  jednom  pojeli,  zavelo  i  nismo  znali  kako  to  izliječiti.  
Ako  ne  znamo  kako  da  izliječimo  rak,  a  kamoli  da  izliječimo  životinjske  viruse  koji  su  jači  od  raka,  kako  
to  možemo  izliječiti?  Kada  jedete  meso,  rizikujete  jer  to  zavisi  od  sreće.  Ako  imate  sreće  možete  jesti  
zdravo  meso,  bez  virusa,  ali  ako  jedete  meso  od  bolesne  životinje,  poput  piletine,  svinjetine,  govedine  
ili  bilo  koje  životinje  zaražene  bolešću,  niko  neće  znati  jer  niko  ne  testira  svaku  životinju,  nemoguće  
je.

40.-  VEGETARIJANSKA  DIJETA
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ubij  druge  koji  su  slabiji  od  tebe.  Ako  ne  želite  da  budete  povređeni,  nemojte  povrediti  
druge.  Morate  se  staviti  u  njihovu  kožu,  biti  humaniji  i  razumjeti  druge.  Ne  koristite  
zakon  džungle,  gdje  uvijek  pobjeđuje  najjači,  nikad  neće  imati  dobar  kraj.

Ako  ne  želite  ovo,  nemojte  to  raditi.  Vodite  računa  o  svakoj  osobi  oko  sebe,  bez  obzira  
da  li  vas  poznaje  ili  ne,  pomozite  joj,  a  tako  je  i  sa  životinjama.  Ne  povređuju  druge  i  
ne  jedu  meso.  Ako  želite  da  imate  srećan  život  i  dobro  zdravlje,  nemojte  jesti  meso.  
Ako  želite  da  jedete  meso,  zapamtite  da  ćete  to  morati  da  platite,  ne  samo  svojim  
zdravljem,  već  i  zakonima  Univerzuma  koji  će  to  morati  da  plate.

Prema  budistima,  svaka  osoba  koja  naudi  drugima  biće  životinja  u  svom  sljedećem  
životu,  koja  će  se  roditi  kao  životinja.
Svi  dugovi  moraju  biti  plaćeni.  Svaka  osoba  koja  je  naudila  drugima  mora  platiti  za  to,  
ovo  je  zakon  Univerzuma,  svi  moraju  platiti.
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Život  zavisi  od  cirkulacije  krvi.  Ako  krv  ne  cirkuliše  dobro,  umiremo.  Ako  ne  cirkuliše  kroz  srce,  
možemo  dobiti  srčani  udar  i  umrijeti.  Ako  ne  cirkuliše  kroz  mozak,  možemo  dobiti  moždani  udar  i  
smrt.  Zdravlje  zavisi  od  cirkulacije  krvi.

Ja  se  bavim  jogom  više  od  četrdeset  godina  i  za  četrdeset  godina  nikada  nisam  morao  da  idem  u  
bolnicu  niti  sam  imao  bilo  kakvu  operaciju.  Nikada  nisam  bio  bolestan  i  nikada  nisam  osjetio  bol.

Način  razmišljanja  može  promijeniti  naš  izgled.  Ako  razmišljamo  negativno,  to  će  uticati  na  naš  izgled  
i  postati  negativno.  Kada  smo  ljuti,  izgledamo  ljuti,  možemo  to  da  vidimo,  a  kada  smo  tužni,  imamo  
tužan  pogled.  Ako  želite  da  izgledate  dobro,  uvek  morate  razmišljati  pozitivno.  Ako  je  sve  pozitivno:  
vaš  izgled  će  biti  pozitivan,  vaš  život  će  biti  pozitivan,  vaše  zdravlje  će  biti  pozitivno,  vaša  budućnost  
će  biti  pozitivna,  vaša  porodica  će  biti  pozitivna.

Da  biste  imali  dobru  cirkulaciju  krvi  trebalo  bi  da  praktikujete  jogu.  Zahvaljujući  jogi  i  svojim  umom,  
možete  poboljšati  cirkulaciju  krvi  i  stoga  nećete  imati  cistu  ili  rak.

Dakle,  ako  želite  da  imate  dobro  zdravlje,  morate  učiniti  nešto  za  sebe.  Nije  bitno  da  li  ste  bogati,  
moćni  i  srećni,  ako  želite  da  živite  dobro  i  da  imate  duži  život,  morate  praktikovati  jogu,  nema  drugog  
načina.  Uzimanje  tableta,  koje  su  hemijske,  nije  dobro,  što  više  uzimate,  više  će  vam  biti  narušeno  
zdravlje.

1.-  CIRKULACIJA  KRVI

2.-  ASPEKT
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3.-  BUDITE  MILIONER

Sve  zavisi  od  vaše  energije  i  vašeg  načina  razmišljanja.  Ako  žena  želi  da  izgleda  lepo,  da  bi  bila  lepa,  
da  bude  ljubazna  i  fina  i  da  bude  uspešna  u  svom  životu,  pre  svega  mora  da  ima  pozitivno  
razmišljanje.  Pozitivne  misli  učinit  će  vaš  život  i  sve  oko  vas  pozitivnim.  Ako  razmišljate  negativno,  
cijeli  vaš  život,  sve  oko  vas,  vaša  budućnost  i  vaše  želje  bit  će  negativni.  Sada  znate,  ako  želite  da  
budete  srećni  i  da  ostvarite  svoje  želje,  samo  morate  razmišljati  pozitivno.  Svako  ko  radi  ili  govori  
loše  o  vama,  ne  dozvolite  da  to  utiče  na  vas,  jer  će  vas  natjerati  da  mislite  negativno  i  to  će  biti  loše  
za  nas  same.  Za  naše  dobro,  ne  smijemo  brinuti  o  situaciji  ili  okolini,  ne  dozvoliti  da  to  utiče  na  naše  
stanje  uma  ili  način  razmišljanja.  Uvijek  je  u  redu  biti  pozitivni  prema  sebi.  Želim  svima  sreću.  Ako  
želiš  da  budeš  srećan,  molim  te,  saslušaj  me,  pokušaj  da  budeš  pozitivan  u  svojim  postupcima  i  
mislima,  to  je  jedino  što  će  ti  biti  dobro.  Sva  negativna  djela,  kao  što  su  ubistvo,  nanošenje  štete  
drugim  ljudima,  osveta  sa  ili  bez  razloga,  maltretiranje  ljudi  ili  nanošenje  štete  porodici,  prijateljima,  
društvu  ili  državi  su  negativna  djela.

Kako  imati  dobru  budućnost  i  kako  postati  milioner?

"Da,  u  svom  sledećem  životu  bićeš  ovaj  milioner  jer  si  mi  danas  ponudio  činiju  pirinča,  sve  što  si  
imao,  a  to  je  nagrada  za  tvoju  dobrotu."

Svi  žele  da  postanu  milioneri.  Prema  Budi,  svaka  osoba  koja  želi  da  bude  milioner,  prva  stvar  koju  
treba  da  uradi  je  da  da  novac  siromašnima  i  pomogne  potrebitima.  Pomažući  drugim  ljudima  da  
budu  veoma  srećni,  imaćete  osećaj  sreće.  Ovo  će  poboljšati  vaše  zdravlje,  vaše  bogatstvo  i  pomoći  
vam  da  donesete  ispravne  odluke.  Ovo  je  jedna  stvar.  Druga  stvar,  objasniću  priču  o  Budi:  Jednom  je  
prosjak  ponudio  Budi  činiju  pirinča.  Sve  što  je  imao  je  ova  činija  pirinča.  Prosjak  je  rekao  Budi:  "Buda,  
ovo  je  sve  što  imam  i  želio  bih  ti  to  dati,  čak  i  ako  danas  ne  jedem,  to  mi  nije  problem.  Volim  Budi  
ponuditi  sve  što  imam.  "  Buda  mu  je  rekao:  "Pođi  sa  mnom,  imam  nešto  da  pokažem"  Otišli  su  
zajedno  do  bunara  i  Buda  mu  je  rekao:  "Pogledaj  dobro".  Prosjak  je  mogao  vidjeti  sliku  milionera  koji  
živi  u  ogromnoj  kući  punoj  posluge  i  udobnosti.  Prosjak  je  upitao  Budu:  "Ko  je  to?"  A  Buda  je  
odgovorio:  "Jesi  li  to  ti"  "Ja?"

Milioner  koji  je  slušao  razgovor  rekao  je  Budi:  "Donosim  auto  pun  pirinča  za  tebe."  Buda  je  rekao:  
"Dobro."  Ubrzo  je  došao  sa  autom  punim  pirinča  i  rekao  Budi:  "Prosjak  mu  je  dao  činiju  pirinča,  i  u  
njegovom  sledećem  životu,  on  će  biti  milioner,  a  ja  ću  kasnije  biti  kralj."  Buda  mu  je  rekao:  "Pođi  sa  
mnom,  pokazaću  ti,  pogledaj  dobro"  Milioner  je  ugledao  vola  koji  obrađuje  zemlju,  terajući  repom  
muhe.  Milioner  je  upitao  Budu:
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"Šta  je  ovo?"  A  Buda  je  odgovorio:  "ti",  "ja?",  "Da,  sav  novac  koji  imaš  dobio  si  na  račun  siromašnih,  
pa  si  postao  bogat.  Ovo  će  biti  tvoja  kazna.  Moraćeš  da  radiš  milione  godine  i  rodjen  kao  vol  da  vratis  
sve  sto  si  uzeo  od  sirotinje  i  zato  sto  si  mi  danas  dao  auto  pun  pirinca,  ovaj  vol  ima  rep.  Ne  zavisi  od  
kolicine,  zavisi  od  srca".

Ubij  i  ubij.  Svi  smo  mi  deca  Božja.  Ni  pod  kojim  okolnostima  ne  možemo  ubijati  jedni  druge,  ljude,  
životinje  ili  bilo  koje  živo  biće.  Onaj  ko  ubija  mora  milion  puta  platiti  životom  onome  ko  je  ubijen,  po  
zakonima  Božijim.  Ni  pod  kojim  okolnostima  ili  razlogom,  ili  pod  imenom  Boga  ili  bilo  kojim  drugim  
imenom,  ne  smije  se  ubijati,  ne  može  se  ubijati.  Ovo  je  neoprostivo  u  ljudskim  i  Božjim  zakonima.  
Životinje  i  ljudska  bića  se  ne  mogu  ubijati.  Jedemo  životinje  koje  su  slabije  od  nas.  Pošto  jedemo  
meso,  ljudi  ubijaju  životinje  za  nas.  Ako  ne  jedu  meso,  niko  neće  ubijati  životinje.  Žive  i  pusti  druge  
da  žive.  Zapamtite  da  će  ubijanje  bilo  kojeg  živog  bića,  direktno  ili  indirektno,  platiti  za  njihove  grijehe,  
svih  njih,  uključujući  i  fetus,  kojeg  srce  kuca.  Svako  živo  biće  ima  pravo  da  živi,  isto  kao  ti  ili  ja,  kao  i  
svi  ostali.  Zato  ne  možemo  ubijati,  bez  obzira  na  razlog,  ime,  pod  bilo  kojim  imenom  bilo  kojeg  Boga,  
ne  možemo  ubijati.  Zapamtite  da  će  svako  koga  ubijete,  direktno  ili  indirektno,  otići  u  pakao  kada  
umre  i  proći  će  kroz  brdo  lišća.  Duša  ne  umire,  ali  može  da  trpi  bol  prolaska  kroz  brdo  lišća  i  da  umire  
polako.  Jednom  mrtav,  on  će  ustajati  i  umrijeti  iznova  i  iznova  hiljadu  godina  za  svaki  život  koji  je  
oduzeo.  Nema  oprosta,  Božiji  zakoni  su  gori  od  ljudskih  zakona.  Drugi  život  je  komplikovaniji  i  teži  od  
ovog  života,  sa  demonima,  mnogo  komplikovaniji.  Nemojte  misliti  da  se  to  mora  vidjeti  da  biste  
vjerovali.

Jedan  evro  od  prosjaka  je  isto  kao  milion  od  milionera.
Ako  želite  da  postanete  milioner,  dajte  koliko  možete  onima  kojima  je  potrebno,  onima  koji  su  
siromašniji  od  vas,  i  dobit  ćete  nagradu  da  postanete  milioner.  Ako  želite  da  budete  milioner,  jedini  
način  je  da  pomognete  ljudima  kojima  je  potrebno  više  od  vas.  Sve  vaše  donacije  onima  kojima  je  
potrebna  bit  će  umnožene  stotinu  ili  milion  puta  kao  nagrada.  Jedini  način  da  izbjegnete  siromaštvo  
je  da  pomognete  drugim  ljudima  koji  su  siromašniji  od  vas,  pomažući  im  koliko  god  možete.  Buda  
kaže  da  će  tada  dobiti  svoju  nagradu  i  Buda  nikada  ne  laže,  Buda  uvijek  drži  svoja  obećanja.  Prošlo  
je  tri  hiljade  godina  od  Budine  smrti,  a  sve  što  je  rekao  ostalo  je  do  danas.
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5.-  PRIRODNE  KATASTROFE

Prije  svega,  to  je  zbog  naših  misli.  Ljudi  postaju  sebičniji  i  sve  više  ljudi  ima  loše  misli.

Na  primjer,  naše  tijelo  ima  jetru,  bubrege,  srce...oni  su  dio  našeg  tijela.  Naš  želudac,  naše  
srce,  bubrezi,  crijeva,  šaka  ili  nožni  prst  ne  mogu  biti  oštećeni,  jer  su  dio  nas.  Moramo  
shvatiti  da  smo  jedno,  moramo  shvatiti  da  smo  cjelina.  Vodimo  računa  o  svom  tijelu,  srcu,  
bubrezima,  uvijek  se  trudimo  da  brinemo  o  sebi.  Ako  imate  bilo  kakav  zdravstveni  problem,  
trebalo  bi  da  odete  kod  lekara  da  reši  problem.

Nije  kriva  priroda,  jedino  su  ljudska  bića  kriva.

Ako  shvatimo  da  je  sve  dio  nas,  to  više  neće  povrijediti  prirodu  ili  svemir.  To  moramo  znati  
da  bismo  izbjegli  prirodne  katastrofe.  Mi  smo  jedini  koji  to  možemo  riješiti.  Naudili  smo  
prirodi  i  sada  je  priroda  protiv  nas,  ali  nije  kriva  priroda  niti  prirodne  katastrofe,  samo  smo  
mi  krivi.To  moramo  da  izazovemo  zagadjenjem  i  industrijama  koje  gledaju  samo  svoje  
interese.Ne  brinemo  se  za  ljude,  okolinu  ili  prirodu,  zato  patimo  od  ovih  problema  koji  su  
iz  dana  u  dan  sve  gori.Da  bismo  spasili  našu  planetu,  da  bismo  spasili  prirodu  i  spasili  sebe,  
moramo  misliti  da  smo  dio  prirode.

Mislimo  da  prirodne  katastrofe  nemaju  nikakve  veze  sa  nama,  ali  u  stvarnosti  smo  mi  ti  koji  
uzrokuju  ove  katastrofe.

Iz  tog  razloga  ljudi  ne  razumiju  da  to  dovodi  do  prirodnih  katastrofa.

Misli  su  prvi  problem,  a  drugi  je  ono  što  mi  radimo.  Zagađenje  i  druge  stvari  koje  štete  
životnoj  sredini  i  posljedično  patimo  od  poplava,  tajfuna,  zemljotresa...  Mi  smo  uzrok  svega.  
Zašto  nas  to  uzrokuje?  Zato  što  nisu  shvatili  da  smo  mi  deo  prirode,  mi  smo  celina  i  ne  žele  
da  prihvate  tu  činjenicu.  Priroda,  univerzum  i  mi  smo  jedno,  a  ne  dvoje.

Ova  negativna  energija  utiče  na  prirodu  i  univerzum.

Moramo  da  uradimo  isto  sa  prirodom  i  univerzumom,  tada  ćemo  biti  raj.  Ako  to  učinite,  u  
budućnosti  nećete  imati  toliko  prirodnih  katastrofa.  Sve  zavisi  od  nas  samih.
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Zašto  siromašni?  Prema  budističkoj  teoriji,  svi  siromašni  su  u  prošlim  životima  bili  pohlepni  i  sebični,  
sve  je  bilo  za  njih  i  nikada  nisu  pomagali  drugima,  zato  su  u  ovom  životu  siromašni.

Niko  ne  pomaže  lošoj  osobi,  niko  ne  pomaže  sebičnoj  osobi,  niko,  jer  ako  si  sebičan,  nikada  nikome  
ne  zahvališ  i  samim  tim  niko  ti  neće  pomoći.  Ako  želiš  pomoć,  imaš  šansu  da  budeš  dobra  osoba  i  
onda  će  ti  svi  pomoći.

Sirotinja  je  rekla:  "Zato  što  nemam  para  i  samo  sam  malo  proučila  i  nisam  ništa  našla"

Ljudi  jer  su  vam  tako  malo  po  malo  pomagali,  kada  ostarite,  obogatite  se  i  ljudi  koji  će  vam  pomoći,  
vaša  pozitivna  energija  će  biti  ojačana  i  sva  pozitivna  energija  ljudi  koji  su  vam  pomogli  pomoći  će  
vam  jer  vi  ste  dobra  osoba  i  dobri  ljudi  će  vam  pomoći.

Kada  imaš  novca  i  želiš  da  imaš  više  novca,  dobro  zdravlje,  sreću  i  dug  život,  sve  što  treba  da  uradiš  
je  da  pomogneš  siromašnima  i  tada  ćeš  uvek  biti  bogat,  uvek  moćan,  imaćeš  dug  život  i  imati  dobro  
zdravlje,  jer  kada

Putnik  je  rekao:  "Ti  si  dobar  čovek,  ne  poznaješ  me  i  pozvao  si  me  kod  sebe  na  čaj,  odmori  se  i  upalio  
si  ventilator  da  me  rashladi,  ti  si  dobar  čovek.  Šta  radiš  sad ?"  Moj  prijatelj  je  rekao:  "Ništa"  A  on  je  
odgovorio:  "Zašto?"

Bogati  ljudi  su  u  prošlim  životima  bili  velikodušni  prema  siromašnima  i  pomagali  onima  kojima  je  
potrebna,  tako  da  su  u  ovom  životu  bogati,  milioneri.  Ako  ste  sada  siromašni,  kako  možete  poboljšati  
svoje  finansije?  Siromašan  čovjek  nema  mnogo  novca,  ali  barem  ima  pare.  Sto  od  siromaha  ima  istu  
vrijednost  kao  milion  od  milionera.  Kada  ti  siromah  da  peni,  on  ima  istu  vrijednost  kao  i  određeni  
milion  i  milioner.  U  Budinim  očima,  1  peni  i  1  milion  su  isto,  samo  zavisi  od  toga  da  li  pomažete  
drugima  od  srca.  Ako  želite  da  budete  bogati,  morate  pomoći  ljudima  koji  su  siromašniji  od  vas  
koliko  god  možete.

Bilo  je  ljeto,  bilo  je  jako  vruće  i  putnik  je  bio  žedan.

Ako  moćni  milioner  maltretira  ljude,  sebičan  je,  nikada  ne  pomaže  drugima,  samo  želi  da  uživa  u  
životu  sa  zabavama  i  troši  novac  samo  na  sebe  i  svoju  porodicu  i  ni  na  koga  drugog,  ova  osoba  koja  
uživa  od  sreće  njegovom  prethodnom  životu,  ova  sreća  će  vrlo  brzo  završiti.  Ogromna  većina  
milionera  u  starosti  završi  bolesna  i  siromašna  i  niko  ne  brine  o  njima.  Toliko  utakmica  i  novca  
potrošeno  za  prijatelje  koji  ne  mare  za  njih  kada  su  siromašni.

Jadnik  je  rekao  putniku:  „Dođi  kod  mene,  sedi,  okrijepi  se  i  popi  čaj,  možeš  poslije  nastaviti  put“.

Ranije  sam  imao  prijatelja  koji  je  bio  veoma  siromašan.  Sjedio  je  ispred  svoje  kuće  da  se  sunča.  Putnik  
je  prošao  pored  njegovih  vrata.

Putnik  je  tada  rekao:  „Vidim  da  si  dobra  osoba.  Ja  ću  ti  pomoći.  Ja  pravim  ćebad.  Daću  ćebad  i  prodati  
ti  ih  i  dati  mi  novac.  Vjerujem  ti  jer  si  dobar.  "  osoba  Putnik  je  to  uradio  i  sada  je  moj  prijatelj  milijarder  
samo  zato  što  je  pomogao  putniku  da  se  odmori.  Ako  želite  da  imate  dobru  budućnost,  morate  
pomoći  
ljudima  ne  tražeći  ništa  zauzvrat.

6.-  BOGAT  I  SIROMAŠNI  ČOVJEK
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Ako  vas  neko  povredi,  ne  brinite,  kazniće  sebe,  kazniće  ga  njegova  savest.  Možda  pred  drugima  to  
ne  želi  da  prizna,  ali  iznutra,  kada  spava,  kada  je  sam,  polako  će  kažnjavati  sebe.  Bog  ne  treba  da  
kažnjava.  Svako  ima  svoju  savest  i  ako  neko  povredi  sebe  kazni  mnogo  više  nego  ako  se  osvetiš.  
Kažnjava  se  mnogo  sporije,  strože  od  vaše  vlastite  osvete.  Zato  nema  potrebe  da  se  ljutite  ili  se  
osvetite.  Ako  te  neko  povredi,  shvati  to  kao  da  se  ispituješ,  kao  da  polažeš  ispit.  Ako  ste  u  mogućnosti  
da  položite  ovaj  ispit  onda  prelazite  na  nivo.  Stoga,  morate  zapamtiti  da  ne  morate  biti  ljuti  na  ljude  
koji  su  vas  povrijedili.  Ako  ga  zadržite,  imaćete  mnogo  problema:  živci,  stres,  loša  cirkulacija...  što  će  
uticati  na  vaš  život,  brže  ćete  stariti,  uvek  ćete  biti  bolesni  i  ništa  vam  neće  ići  kako  treba  jer  razmišljate  
potpuno  negativno. .

Nikad  nećeš  podići  glavu.  Da  biste  bili  dobro,  sve  što  treba  da  uradite  je  da  oprostite.  Oprostite  kao  
da  opraštate  sebi.  Morate  oprostiti  da  biste  živjeli  u  miru  i  spokoju,  jer  osveta  donosi  samo  osvetu  i  
još  osvetu  i  još  osvetu...  pa  ne  možeš  dobro  živjeti.

Moramo  oprostiti  svakome  ko  nas  povrijedi.  Prema  budističkoj  teoriji,  pored  praštanja  moramo  i  
zahvaliti.  Ne  smijete  se  zamjeriti  i  morate  zaboraviti  zlo  koje  vam  drugi  čini,  jer  kada  sve  to  držite  u  
sebi  samo  povređujete  sebe.  Čak  i  ako  ste  potpuno  u  pravu,  osvetom  i  ozlojeđenošću  uspijevate  
samo  sebi  povrijediti.  Ne  možete  živjeti  u  miru,  ne  možete  živjeti  mirno,  uvijek  razmišljate  negativno  
i  to  utiče  na  vaše  zdravlje  i  ne  možete  imati  kvalitetan  život.

Ako  te  neka  osoba  u  ovom  životu  povrijedi,  a  ti  njega  u  sljedećem  životu,  onda  te  druga  osoba  u  
drugom  životu  opet  povrijedi  i  ti  njega  u  sljedećem  životu...  i  tako  dalje,  ovaj  ciklus  se  nikada  ne  
završava,  nikada  ne  završava.

Ako  želiš  da  živiš  dobro,  pokušaj  da  oprostiš,  to  je  jedino  rešenje,  drugog  nema.  Ne  brini,  Bog  i  
njegova  savjest  će  ga  kazniti  za  tebe.  Sigurno  će  svoju  kaznu  ispuniti  u  potpunosti,  Bog  i  on  sam  će  
se  osvetiti  za  vas.

ako  to  uradite,  mi  ćemo  stvoriti  pozitivnu  energiju  i  Bog  će  vam  pomoći,  vjerovali  ili  
ne,  Bog  će  vam  pomoći.

Prema  budističkoj  teoriji,  svaka  osoba  koja  nas  povrijedi  je  zato  što  ste  je  u  prošlom  životu  povrijedili.  
Dakle,  u  ovom  životu  ona  vam  vraća  za  ono  što  ste  joj  učinili.  Ako  mu  oprostiš,  dug  će  biti  izmiren,  
bićeš  mirna.
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8.-  PUŠENJE

Pušenje  cigareta  polako  ubija.  Svaka  cigareta  je  u  5  minuta  vašeg  života.  Na  svakom  pakovanju  piše:  
pušenje  ozbiljno  šteti,  pušenje  ubija,  pušenje  izaziva  rak  pluća  i  svi  pušači,  čitajte  ovo  i  ne  obazirite  se.  
Neki  se  uplaše  i  pokušavaju  da  se  izvuku  iz  ovog  poroka.  Ranije  je  jedan  od  mojih  učenika  joge  pokušao  
da  prestane  pušiti.  Moglo  se  zaustaviti  na  godinu  dana,  ali  se  opirao.  Godinu  dana  kasnije,  nisam  više  
mogao  izdržati.  Prije  nego  što  sam  prestao  pušio  sam  kutiju  dnevno,  a  nakon  te  godine  sam  pušio  3  
kutije  dnevno.  Ubrzo  se  vratio  te  godine  bez  dima.  Zato  da  biste  prestali  pušiti,  ne  morate  se  prisiljavati,  
jer  to  neće  uspjeti  i  nikada  nećete  moći  prestati.  Da  biste  zauvijek  prestali  pušiti,  morate  uvjeriti  sebe  i  
sebe.  Ako  ne  ubijedite  sebe,  nikada  nemojte  odustati,  nikada.  Uvjerite  se  da  li  želite  da  živite  duže,  da  
imate  dobro  zdravlje,  da  imate  duži  život.  Morate  prestati  pušiti  ako  želite  da  budete  dobrog  zdravlja  i  da  
ne  bolujete  od  raka  pluća.  Iz  svih  ovih  razloga  morate  se  uvjeriti.  Ponekad  je  moguće  prestati  pušiti  uz  
hipnozu.  Kada  ste  hipnotizirani,  možete  vidjeti  svoja  pluća  puna  nikotina,  tako  prljava  i  odvratna.  Jedan  
od  načina  da  prestanete  pušiti  je  da  odvratno  gledate  u  svoja  pluća.  Najbolji  i  jedini  način  je  da  uvjerite  
sebe  da  je  to  samo  hir,  da  nije  nužnost.  Zamislite  da  imate  dobru  porodicu,  dobar  posao/posao,  da  mirno  
živite  sa  svojom  djecom  i  vrlo  ugodno  i  u  svom  najboljem  dijelu  života  umirete  od  duvana.  Zar  to  ne  bi  
bila  šteta?  Da  si  bio  mlad,  siromašan  i  nemaš  ništa,  možda  misliš  da  je  to  u  redu,  jer  nemaš  šta  da  izgubiš,  
ali  to  obično  dođe  kad  si  blizu  50  godina.  Ljudi  počinju  umirati  u  najboljem  dijelu  života,  kada  se  sve  riješi,  
sve  je  savršeno.  Volite  svoju  ženu,  svoju  djecu  i  sve  je  savršeno,  ali  svaki  put  kada  uzmete  cigaretu  i  
popušite  je,  oduzimate  vam  5  minuta  života.  Ako  želite  da  doživite  80  godina,  šteta  je  što  možete  umreti  
sa  50  ili  60  godina  kada  se  sav  život  reši.  Za  svoje  dobro,  za  svoju  porodicu,  svoju  djecu,  razmislite  i  
uvjerite  sebe  da  prestanete  pušiti.

Ne  morate  to  da  radite.  Ne  budi  ljut.  Pokušajte  da  živite  dobro.
Ovo  je  budistička  teorija  sukoba.

Machine Translated by Google



Buda  ne  kaže  da  se  pije  alkohol.  Zapamtite  da  alkohol  samo  uzrokuje  nesreću,  ne  
donosi  dobre  stvari,  samo  nesreću  vašoj  porodici,  vama,  društvu  i  mnogim  drugima.  
Zato  ne  bi  trebalo  da  pijete  alkohol.  Ako  počnete  da  pijete  i  postanete  alkoholičar,  
kako  ćete  prevazići  svoju  zavisnost  od  alkohola?  Uništićeš  svoj  život,  budućnost  će  ti  
biti  mračna,  neće  biti  ničega,  niko  neće  biti  pored  pijanca.  Nemojte  piti  alkohol,  ako  
želite,  možete  malo  popiti.  Alkoholizam  je  loš  za  vas,  za  vašu  porodicu,  za  društvo,  za  
državu,  za  sve.  Kad  si  pijan,  možeš  ubiti  drugu  osobu  ili  učiniti  bilo  šta  nečuveno.  
Zapamtite  da  ne  biste  trebali  piti  alkohol,  to  je  zabranjeno  zakonima  budista,  nemojte  
piti.  Ako  želite  da  živite  srećno  sa  svojom  porodicom,  nemojte  piti  alkohol  jer  utiče  na  
druge.  Nemojte  piti.

Da  bi  izbjegle  rat,  sve  zemlje  moraju  poštovati  jedna  drugu.  Jer?  Zato  što  smo  svi  
jedno,  sve  zemlje  su  jedno  i  čine  jednu  celinu.  U  ratu  će  sve  zemlje  koje  su  uključene  
imati  smrt,  mnogo  novca  će  teći,  ljudi  će  umrijeti,  postati  će  siromašniji  i  uništenje  će  
biti  potpuno.  Ništa  neće  biti  dobro,  sve  će  biti  loše.  Ljudi  moraju  znati  da  smrt  donosi  
samo  nesreću.  Ubijanje  beba,  izazivanje  smrti  fetusa  ili  smrt  životinja  samo  donosi  
uništenje  našoj  planeti,  ništa  dobro.  Moramo  naučiti  da  budemo  ljubazni,  srdačni  i  
opraštajući  prema  cijelom  svijetu  ili  svakoj  zemlji.  Ne  pokušavajte  ratovati,  biće  smrti  
na  obje  strane,  to  je  jedino  što  ćete  izvući  iz  rata.  Moramo  znati  da  su  sva  ljudska  bića  
jedno,  i  svemir  je  jedan,  a  priroda  jedna.  Ako  ne  vjerujemo  da  smo  jedno  i  da  svako  
misli  samo  na  sebe,  da  sad  vidimo  rezultate,  uništavamo  prirodu  i  okoliš  utiče  i  na  nas

Konzumacija  alkohola  je  zabranjena.  To  znači,  nemojte  piti  alkohol.
Ako  to  uradite,  samo  popijte  malo.  Alkohol  je  uništio  mnoge  porodice.  Kada  je  neko  
pijan,  koliko  se  zločina  može  počiniti?  Konzumiranjem  alkohola,  koliko  je  ljudi  poginulo  
u  saobraćajnim  nesrećama?  I  kao  rezultat  toga,  mnoge  porodice  su  izgubile  oca,  
majku  ili  djecu,  zbog  alkohola.

Rat  donosi  samo  nesreću.  U  Drugom  svjetskom  ratu  je  stradalo  stotinu  ljudi,  
potrošeno  je  500  milijardi  dolara,  a  u  Vijetnamskom  ratu  potrošeno  je  18  milijardi  
dolara.  Zamislite  sav  izgubljeni  novac.  Da  je  taj  novac  uložen  u  treće  zemlje  kako  bi  se  
poboljšao  njihov  kvalitet  života  i  zaustavilo  siromaštvo,  svijet  bi  bio  raj.  Toliko  ratova  i  
smrti,  šta  je  za  nas  pozitivno?  Ništa,  sve  je  negativno.
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10.-  RAT

9.-  ALKOHOL
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Na  primer,  u  Drugom  svetskom  ratu,  Hitler  je  pokušao  da  ujedini  sve  evropske  zemlje  
silom,  ratom.  Može  li  postići  svoju  svrhu?  Ne.  Japanci  su  pokušali  ratom  da  dominiraju  
azijskim  zemljama,  da  li  su  to  mogli  postići?  Ne.  Prije  su  Rimljani  pokušavali  da  
dominiraju  cijelom  Evropom,  da  li  su  mogli  uspjeti?  Ne.  Zašto  ne?  Jer  silom  i  negativnim  
idejama  ne  možete  ništa  postići,  na  kraju  ćete  biti  promašaj.  Mnogo  nevinih  ljudi  gine,  
cijena  rata  je  velika  i  cijeli  svijet  je  oštećen,  zato  nema  razloga.  možemo  ratovati,  
nismo  jedno,  tuča  ne  treba  da  se  vodi  između  članova  porodice  ili  braće,  zabranjeno  
je.  Bog  kaže  da  je  zabranjeno,  bez  obzira  na  razlog,  ne  možemo  se  ubijati.  Ako  svi  

imaju  zlatno  srce,  ovaj  svijet  će  postati  raj.  Najvažnije  je  da  lideri  svih  zemalja  moraju  
imati  zlatno  srce.  Vođe  su  sluge  naroda,  oni  nisu  glave  naroda,  oni  moraju  biti  ponizne  
sluge  naroda.

Sada  su  svi  ratovi  loši,  oni  donose  samo  smrt,  mogu  uzrokovati  uništenje  cijelog  
svijeta.  Ovo  treba  izbjegavati  jer  su  jedno.  Ovo  je  rat  i  mir.  Ako  želite  da  živite  dobro,  
poštujte  i  pazite  na  prirodu,  vodeći  računa  o  životinjama  i  ljudima,  a  oni  će  se  brinuti  
o  nama,  kako  bismo  stvorili  raj  na  Zemlji.  Neki  lideri  i  ljudi  uništavaju  planetu.  Da  
bismo  dobro  živjeli,  zapamtite  da  smo  jedno.  Bilo  koja  druga  zemlja,  osoba,  životinja,  
priroda  ili  univerzum,  svi  smo  mi  jedno.  Ako  ovo  shvatimo,  živjet  ćemo  u  raju.  Hvala  ti.

the

okruženje  sa  globalnim  zagrevanjem,  a  takođe  i  broj  prirodnih  katastrofa  se  povećava.  
Ovo  se  dešava  jer  nismo  svjesni  da  smo  svi  jedno.  Zapamtite,  sve  ovo  mora  biti  
učinjeno  iskreno  kako  bi  se  Zemlja  pretvorila  u  raj.  Sve  što  treba  da  uradimo  je  da  
pomažemo  jedni  drugima,  jer  smo  jedno.  Ako  je  država  u  nevolji,  to  može  uticati  na  
nas.  Kao  i  AIDS,  problem  je  počeo  u  Africi  i  zahvatio  ostatak  svijeta,  tako  da  moramo  
svim  srcem  pomoći  svakoj  zemlji  koja  je  u  nevolji.  Ako  im  odmah  ne  pomognemo,  to  
će  uticati  na  nas,  ali  i  na  ostatak  svijeta.  Mi  smo  jedno,  mi  i  univerzum  smo  jedno,  
jedna  zemlja  i  druga  su  jedno,  mi  smo  jedno,  a  ne  dvoje.  Ne  smijemo  biti  sebični,  
inače  neće  uspjeti.  Ako  svi  radimo  zajedno,  sve  će  biti  u  redu.  Rat  ne  donosi  ništa  
dobro.

Sve  što  je  dobro  za  narod  treba  da  se  uradi.  Ne  treba  da  potroše  ni  centa  na  nešto  što  
ljudima  nije  od  koristi.  Sve  treba  raditi  ljubazno,  bez  obzira  na  političku  partiju.  Bitno  
je  da  svaka  politička  partija  mora  da  radi,  a  ja  vjerujem  da  je  to  najbolje  za  narod.  Bez  
obzira  na  političku  tačku  gledišta,  najvažnije  je  učiniti  ono  što  je  najbolje  za  narod,  a  
ne  ratovati.
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Svaka  osoba  u  životu  ima  loših  trenutaka,  ali  ne  treba  biti  tužna  jer  će  sunce  uskoro  izaći.  
Kada  izađe  puno  sunce,  ne  smijete  biti  sretni  jer  će  mrak  uskoro  doći.  Ovo  je  život.

Svaki  dan  ima  mnogo  ljudi  koji  izvrše  samoubistvo.  Ljudi  koji  izvrše  samoubistvo  misle  da  
je  jednom  kad  su  mrtvi  sve  riješeno.  Pa,  griješite,  oni  jako  griješe.

Ako  osoba  izvrši  samoubistvo  pijući  otrovnu  tečnost,  svakih  7  dana  moraće  ponovo  da  pije  
tu  otrovnu  tečnost.  Ako  se  ta  osoba  obesi  užetom,  svakih  7  dana  moraće  da  se  obesi  o  
uže...  ovo  do  kraja  života.  Zamislite,  ako  osoba  skoči  sa  veoma  visoke,  moraće  da  skače  sa  
vrha  ponovo  svakih  7  dana.  Prije  smrti,  zamislite  bol  koji  je  prošao!  Nakon  samoubistva,  
duša  odlazi  u  pakao  i  tamo  biva  kažnjena  između  100  i  500  godina.  Zatim  se  rađa  kao  
životinja  dugi  niz  godina.  Sve  ovo  ljudi  ne  znaju  i  pitaju  se:  postoji  li  reinkarnacija?  Naravno.  
Jer?  pitajte  bilo  kog  učitelja  hipnoze,  konsultujte  bilo  koju  knjigu,  hipnoza  nema  nikakve  
veze  sa  budizmom,  ali  opravdava  da  svi  imamo  prošlost,  sadašnjost  i  budućnost  u  životu.  
Da  život  ne  završava  u  ovom  životu,  zato  samoubistvo  otežava  postojanje.  To  ne  rješava  
ništa.  Imate  li  neki  ozbiljan  problem,  kao  ponoć,  sve  je  mračno,  ali  šta  se  dešava  posle  noći?  
malo  po  malo  sunce  izlazi,  malo  po  malo  stvari  se  popravljaju.  Zato  kada  imate  problema,  
izdržite  dokle  god  možete  jer  malo  po  malo  će  sunce  izaći  i  sve  će  se  riješiti.  Kada  je  čovek  
veoma  srećan,  ne  treba  da  bude  srećan  jer  posle  podnevnog  sunca  dolazi  zalazak  sunca  i  
noć,  mrak.

Dakle,  kakav  god  problem  da  imate,  ne  pokušavajte  da  se  ubijete.
Kada  neko  izvrši  samoubistvo,  ono  što  ga  čeka  u  zagrobnom  životu  je  beskonačno  vrijeme  
tjeskobe,  kazne  i  patnje.  Ne  isplati  se.  Kada  bi  samoubistvo  sve  riješilo,  onda  bi  se  svi  ubili  i  
svi  bi  bili  sretni  a  mi  bismo  poslije  bili  kao  anđeli  i  sveci.

NE!  Ako  izvršite  samoubistvo  ili  nekoga  ubijete,  imaćete  svoju  kaznu.

Kao  što  Budini  spisi  jasno  govore,  svako  ko  izvrši  samoubistvo  iz  kojeg  razloga,  ako  je  ta  
osoba  morala  da  živi  80  

godina,  a  izvrši  samoubistvo  sa  30  godina,  prestaje  da  živi  50  godina.  On  je  sam  sebi  oduzeo  
život.  Prema  Budinim  spisima,  ta  osoba  svakih  7  dana  ponovo  izvrši  samoubistvo.  koliko  
boli!  Koliko  muke!  Sva  ova  prevara  se  mora  desiti  svakih  7  dana.
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Ako  ima  ljudi  koji  te  povrijede,  koji  te  vrijeđaju...  ne  treba  se  ljutiti,  moraš  prihvatiti  sve  
što  dođe.  Kao  Buda.  Prihvatite  sve  što  dođe,  ne  ljutite  se  i  recite  hvala.  Ljudi  se  pitaju:  
zašto  moramo  zahvaljivati  nekome  ko  želi  da  nas  povrijedi?

Zdravo.  Da  okolina  ne  utiče  na  nas,  moramo  naučiti  da  pomeramo  svoju  okolinu:  mi  
pomeramo  okruženje.  To  je  ono  o  čemu  se  radi  da  bismo  mogli  živjeti  u  harmoniji.  Ne  
dozvolite  da  bilo  kakva  situacija  utiče  na  vas.

Učinite  to  ovako  u  svakodnevnom  životu,  u  svakodnevnom  životu.

Ovo  kaže  Buda.  Morate  zahvaliti  svim  ljudima  sa  puno  ljubavi  i  tako  možete  živjeti  jako  
dobro.  Bez  obzira  na  situaciju,  morate  živjeti  u  harmoniji,  zahvaljivati  se  svima  i  svemu.

Moramo  naučiti  da  ništa  ne  utiče  na  naše  razmišljanje  ili  raspoloženje.  Tako  da  možemo  
dobro  da  živimo.

Moramo  da  naučimo  kao  Buda:  Ako  bilo  koju  situaciju,  prihvatamo  je  svim  srcem,  
živećemo  sa  dobrim  zdravljem,  dugim  životom,  sa  mnogo  prijatelja,  sa  dobrom  
budućnošću...

Moramo  pomicati  našu  okolinu  s  ljubavlju,  zahvaljivajući  svima  i  tako  imati  život  s  puno  
ljubavi.  Ovo  kaže  Buda.  Ako  se  zahvalite  svima,  možete  imati  zdrav  život  sa  puno  ljubavi.

Hvala  ti  puno.

Budini  sveti  spisi  su  rekli:  "Svaki  dan  je  dobar  dan,  svaki  sat  je  dobar  sat,  svaka  osoba  
je  dobra  osoba,  sve  je  dobra  stvar,  svaka  stvar  je  dobra  stvar...."  Ako  možeš  biti  takav,  
živjet  ćeš  jako  dobro.  Naučite  o  prednostima  budizma.  Ko  hoće  da  te  provocira,  ne  
slušaj  ga  i  ne  buni  se,  tako  udara  u  prazninu.  Ako  neko  želi  da  te  povrijedi,  a  ti  ustaneš  
i  počneš  da  se  svađaš,  to  nikada  neće  završiti.  Ako  vam  neko  kaže  nešto  što  vam  se  ne  
sviđa,  ignorišite  ga.  Sve  dok  ne  slušate,  on  neće  moći  ništa  da  uradi.  Ono  što  želi  je  da  
vas  provocira.  Ako  mu  ne  dozvoliš  da  te  provocira,  nikada  se  nećeš  svađati.  Ova  osoba  
mora  da  te  sažali  jer  ne  zna  i  zato  pokušava  da  te  povrijedi.  Ali  šteta  je  nanesena  njemu  
samom.  Nema  ništa  dobro  za  njega.

Pa,  to  je  kao  polaganje  testa.  Zato  morate  zahvaliti  srcem,  svojim  mislima  toj  osobi  koja  
vas  je  povrijedila.  Ne  treba  da  se  ljutite  ili  ljutite.  Ako  ovo  uradite,  grešite,  veoma  ste  u  
krivu.

Ovo  je  način  razmišljanja  da  živite  srećno,  sa  dobrim  zdravljem,  dobrom  budućnošću  i  
dugim  životom.
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TREĆI  DIO.

TEORIJA  I  PRAKSA  JOGE
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Joga,  da  joga  djeluje,  pokušajte  pomoći  ljudima,  život  je  kratak,  ako  pomažete  ljudima  
možete  imati  dobru  budućnost  i  dug  život,  dobro  zdravlje  i  sve  želje  koje  možete  ispuniti.  
Ali  prije  toga  morate  učiniti  za  druge.  Ako  samo  tražite  od  Boga,  a  ne  činite  za  druge,  ova  
želja  ne  može  doći.  Prvo,  svojim  djelima  pomozite  siromašnima,  pomozite  ljudima  u  
nevolji,  kupite  lijekove  za  ljude  koji  nemaju  novca  da  ih  kupe,  da  produže  život,  poboljšaju  
zdravlje,  jer  kada  to  činimo  osjećamo  se  dobro  i  veoma  smo  sretni  i  mi  imaju  vrlo  pozitivnu  
energiju  u  sebi  nakon  što  smo  učinili  dobre  kaktuse  za  druge.  Ovaj  radosni  osjećaj  može  
vam  pomoći  da  poboljšate  svoje  zdravlje  i  produžite  život.  Zato  morate  razumjeti  da  biste  
ostvarili  svoje  snove.

Jedini  koji  vam  može  pomoći  ste  vi  sami.

Hvala  ti  puno.

TEORIJA  JOGE
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Naučit  ću  vas  kako  kroz  jogu  i  meditaciju  možete  imati  zdravlje  i  dug  život.

I  tada  je  cijeli  organizam  loš.  Morate  shvatiti.  Samo  treba  da  aktivirate  odbranu  svog  tela.  Jer  Bog  je  
stvorio  naše  tijelo  divnim,  ali  mi  ne  znamo  kako  ga  koristiti.

Prvo  morate  naučiti  disati.  Kada  vazduh  uđe,  morate  da  se  nabubrite  kao  balon.  Kada  naduvate  
balon  balon  postaje  veći,  a  kada  izvadite  vazduh  balon  se  ispuhuje.  to  je  ono  što  imaš

Lekovi  koje  kupujete  u  apoteci  su  čista  hemija,  koriste  se  za  lečenje  bolesti,  ali  jedno  vas  leči,  a  drugo  
šteti.  Jedna  stvar  te  leči,  a  druga  te  nervira.

1.-  DAH.

Počinjem  da  vas  učim:  za  početak,  sedite  ovako  kao  ja,  sa  prekrštenim  nogama,  to  je  joga  na  najvišem  
nivou.  Bilo  koji  način  sjedenja  ili  ležanja,  hodanja,  u  krevetu,  u  stolici...  je  dobar,  jer  joga  meditacija  
dolazi  iz  uma,  a  ne  iz  načina  na  koji  sjedite.  Bitno  je  da  vam  je  udobno  i  prijatno,  da  sjedite  ispravljene  
kičme,  sakupljenih  ruku  i  oslonjenih  na  noge.  Ima  ljudi  koji  ih  rastavljaju  i  svakoga  naslanjaju  na  
koljena,  ali  ako  ruke  mogu  bolje  komunicirati.  Ali  ako  vam  se  sviđa  na  drugi  način,  nema  problema.  
Morate  se  osjećati  ugodno.  Šta  god  želite.  Položaj  mora  biti  prirodan  i  udoban,  bez  ometanja  da  bi  
zadržao  ispravan  položaj.  Na  primjer,  kada  spojite  kažiprst  i  palac,  kao  što  mnogi  ljudi  vole,  um  mora  
biti  svjestan  da  ne  razdvaja  prste,  ili  sa  dlanovima,...  a  um  se  ometa  održavanjem  pravilnog  držanja.  
Najprirodniji  položaj  je  kao  što  vam  kažem,  tako  da  ne  morate  da  se  trudite  da  spojite  prste  ili  
dlanove...  Zatvorene  oči,  jezik  na  vrhu  nepca  bez  prisiljavanja  i  zatvaranja  usta.  Dišu  na  nos,  a  ne  na  
usta.  Disanje  mora  biti  dobro  i  sporo,  oko  30  sekundi  za  ulazak  i  30  sekundi.  Ići  napolje.  Kada  ste  
opušteni  nećete  primijetiti  da  dišete,  bit  ćete  opušteniji.  Kada  je  dah  jak,  to  nije  dobro  za  zdravlje.  Što  
ste  nervozniji,  više  morate  da  dišete  teže…

Ako  neko  sluša  šta  ću  sad  da  kažem,  to  je  zato  što  ima  veliku  sreću,  to  je  istorijska  lekcija.  To  nije  
fantazija.  Već  dugo  se  bavim  ovom  tehnikom,  prije  40  godina.  U  ovih  40  godina  nikada  se  nisam  
razbolio.  Ne  znam  šta  je  bol,  ne  znam  šta  je  bolest.  Ova  tehnika  koju  sam  ja  izmislio,  pomešana  sa  
TAO  teorijom.  Kao  i  svaka  osoba,  mogu  se  razboljeti  i  dobiti  temperaturu,  gripu...  ali  kroz  jogu  i  
meditaciju  liječim  se.

Da  biste  naučili  tehniku  joge,  morate  imati  tri  važne  stvari:

Veoma  ste  sretni  što  čujete  moje  riječi.

JOGA  DA  IMATE  ZDRAVLJE  I  DUGA  ŽIVOT.
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Zapamtite  dobro,  ne  samo  da  radite  jogu  morate  disati  ovako,  morate  se  naviknuti  da  
ovako  dišete  24  sata  na  dan  čak  i  kada  spavate.  Zdravlje  organizma  najviše  zavisi  od  
cirkulacije  krvi.Krv  je  potreban  kiseonik,  a  bez  kiseonika  ne  cirkuliše  dobro.  Kada  krv  stigne  
do  srca,  potreban  joj  je  kiseonik  da  bi  ga  pročistio,  vraćajući  ga  u  ostatak  tela  čist.  Srce  
pročišćava  krv  i  čini  je  čistom  za  ostatak  tijela  kisikom.  Ako  ima  malo  kiseonika,  krv  slabo  
cirkuliše,  ako  krv  ne  cirkuliše  čista  svaka  dva  po  tri  ćete  se  razboleti  i  imaćete  velike  ili  male  
bolesti.  Krv  dopire  do  svih  vena,  velikih  ili  malih.  Ako  krv  ne  prođe  kroz  male  vene,  ona  
ostaje  na  tom  mjestu.  I  vremenom  se  pretvara  u  kvržicu  koja  se  može  pretvoriti  u  rak  ili  
neki  drugi  problem.  Zato  što  se  krv  u  jednom  trenutku  začepila.  I  tu  leži  problem.

Ako  ste  žena  i  želite  imati  djecu,  morate  koncentrirati  svoj  um  tri  prsta  iznad  pupka.  U  
centru  tela.

uraditi.  Vazduh  mora  doprijeti  ispod  vašeg  pupka.  Kao  pevači  koji  mogu  da  pevaju  minut  
bez  disanja.  Ulaze  u  vazduh  sve  do  ispod  pupka.  Uglavnom  dišemo  na  pluća,  pa  se  brzo  
umorimo,  morate  disati  do  ispod  pupka.  Poput  sportista,  koji  mogu  da  pretrče  mnogo  
kilometara,  a  da  se  ne  umore,  jer  koriste  ovu  tehniku  disanja;  ulaze  u  vazduh  do  dna,  meko  
ga  izvode  i  meko  ulaze  u  njega.  To  je  ono  što  morate  naučiti  i  vježbati  dok  vam  to  ne  
postane  navika  i  ne  dišete  ovako  24  sata  dnevno.

Ako  ste  muškarac  ili  žena  koji  ne  želi  da  ima  decu,  tačka  koncentracije  treba  da  bude  tri  
prsta  ispod  pupka.  U  centru  tela.

Svaka  vrsta  životinja  ima  različite  bolesti.  Na  primjer,  ljudi  imaju  rak,  a  rak  dolazi  iz  
cirkulacije  krvi.

2.-  HRANA.

Da  biste  radili  jogu  morate  se  fokusirati  na:

Zapamtite  dobro:  disanje  mora  biti  dugo  do  ispod  pupka  24  sata  dnevno.  Ako  je  dah  dug,  
život  je  dug,  ako  je  dah  kratak,  život  je  kratak.

Sve  životinje  imaju  svoje  bolesti.  Kao  iu  Aziji,  divlje  ptice  su  prenosioci  virusnih  bolesti,  a  
ljudi  koji  su  jeli  ove  ptice  su  se  razboljeli,  zarazili  su  se  virusom  iz

Jer?  Jer  ako  kratko  dišete,  u  krv  ne  stiže  dovoljno  kiseonika  i  vaše  telo  se  brže  raspada.  Ako  
stigne  puno  kiseonika,  vaše  tijelo  je  aktivno,  zdravo  i  dobro.  Kiseonik  je  život,  ako  nema  
kiseonika  to  je  kao  mrtva  osoba:  šta  je  mrtav?  To  je  da  on  ne  diše,  da  vazduh  ne  ulazi,  da  
kiseonik  ne  ulazi,  zato  je  mrtav.  Ako  manje  kiseonika  uđe  u  vaše  telo,  život  je  kraći.

Razmislite  o  tom  sajtu.

Mnoge  bolesti  koje  su  ljudi  dobili  od  životinjskog  mesa.  Kada  jedemo  njihovo  meso  
postajemo  kontaminirani  njihovim  bolestima.  SIDA  dolazi  od  majmuna.  Majmun  je  oduvijek  
bio  nosilac  virusa  AIDS-a  i  nemaju  problema  i  mogu  mirno  živjeti.  Kao  mi  koji  možemo  
imati  grip  i  ništa  se  ne  dešava.  Uvijek  nosimo  viruse  i  ništa  se  ne  dešava.  Problem  je  u  tome  
što  nemamo  odbranu  od  bolesti  drugih  vrsta  životinja,  pa  zato  SIDA  ima  još  jedan  efekat  
na  nas.
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Ne  radi  ono  što  ne  želiš  da  ti  urade.  To  kaže  religija.

Stoga  se  ne  treba  petljati  sa  životinjama.  Ne  znamo  kakve  bolesti  životinje  mogu  nositi.  Postoje  virusi  
koji  čak  i  ako  ih  skuvate,  ne  umiru.

ove  ptice.  Najozbiljnije  je  to  što  se  širi  vazduhom,  samo  disanjem  već  ga  dobijete  i  umirete.  Svako  
treba  da  diše  i  nije  moguće  nositi  bocu  kiseonika  24  sata  dnevno  da  bi  udisali  nekontaminirani  vazduh.

Nema  lijeka.  Ništa  na  ovom  svijetu  nije  besplatno.  Ako  želite  zdravlje  i  dug  život,  neki  hir  morate  
ostaviti,  nema  lijeka,  sve  ima  svoju  cijenu.  Sada  i  svakim  danom  sve  je  više  vegetarijanaca,  ne  samo  
zbog  vjerskih  uvjerenja  već  i  zbog  zdravlja.  Neke  religije  pokušavaju  da  navedu  ljude  da  shvate  da  
svako  živo  biće  želi  živjeti,  na  primjer  takav  sićušni  mrav,  pokušajte  ga  ubiti  i  vidjet  ćete  kako  ono  
bježi,  ne  želi  umrijeti.  I  kako  mi  kažemo,  živi  i  pusti  da  živi.  Pokušajte  da  ne  smetate  drugima,  ako  vas  
ne  povređuju,  nemojte  ni  njima.  Ako  vas  životinje  ne  žele  ubiti,  nemojte  ih  ubijati.

Pokušajte  da  ne  jedete  konzerviranu  hranu  sa  konzervansima,  jedite  prirodnu  hranu  
što  prirodnije  to  bolje.

Nije  pošteno  da  čovjek  ubija  životinje  iz  zadovoljstva.  Zato  živi  i  pusti  da  živi.  Niko  nikoga  ne  može  
zdrobiti,  niko  nikoga  ne  može  iskoristiti,  niko  nikoga  ne  može  ubiti,  čak  i  ako  je  slabiji.  Moramo  biti  
saosećajni  prema  životinjama,  a  još  više  prema  ženama,  koje,  iako  su  slabije  od  muškaraca,  imaju  
istu  prirodu  kao  muškarci,  jednake  su  muškarcima,  nisu  inferiorne,  one  su  u  istoj  kategoriji.  Bez  
greške.

Baš  kao  i  muškarci  koji  su  jači  od  žena  i  kada  postoji  problem,  ubiju  svoju  ženu,  djevojku  ili  prijatelja.  
U  Španiji  su  2011.  godine  ubili  više  od  50  žena.  Najjači  iskorištavaju  prednost  najslabijeg.  Nije  pošteno.

Kao  i  prije  nekoliko  godina  s  kravama  ludim,  imali  su  bolesti  i  ljudi  su  jeli  njihovo  meso  i  umirali.  Ovo  
je  veoma  opasno.  Pokušajte  da  ne  jedete  meso  za  svoje  zdravlje  i  život.

Doktori  to  potvrđuju.  Ima  ljudi  koji  izvrše  samoubistvo,  koji  skaču  sa  nebodera  i  prije  nego  što  stignu  
do  zemlje  ti  ljudi  umiru.  Jer?  jer  misli  "sada  ću  da  udarim  o  zemlju  i  biću  kao  kaša"  sa  ovim  šokom  
prije  nego  što  udari  o  tlo  ova  osoba  je  već  mrtva.  Samo  mislima.  Misao  nam  može  učiniti  dobro  ili  
loše.  Zato  se  trudite  da  nemate  ili  zadržavate  negativne  misli,  da  se  ne  ljutite  na  ono  što  nam  drugi  
rade,  da  ne  čuvate  smeće  koje  ljudi  bacaju  na  vas.  Ako  držite  negativne  misli  u  sebi,  samo  povrijedite  
sebe,

Svi  su  jednaki  pred  bogovima.

To  je  kao  ljudski  princip:  mi  smo  životinje,  inteligentniji  od  drugih,  ali  smo  ipak  životinje.  Potekli  smo  
od  majmuna  i  evolucijom  smo  postali  ono  što  smo  sada.  Zato  su  geni  majmuna  80%  ili  90%  poput  
ljudi.  Naše  porijeklo  potiče  od  majmuna.  Životinje  smo  samo  zato  što  smo  inteligentnije  i  ne  treba  da  
iskoristimo  svoju  inteligenciju  da  povrijedimo  druge,  da  ubijemo  najslabije.  Nije  pošteno!

3.  MISAO.
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Da  biste  imali  dobre  misli,  svaki  dan  morate  učiniti  nešto  pozitivno  za  druge.  Barem  jednu  
stvar.  Za  ljude  koje  ne  poznajete.

Morate  imati  saosjećanja  za  one  ljude  koji  su  povrijedili,  jer  ih  porodica,  škola,  društvo  nisu  
dobro  naučili.  Svi  ljudi  koji  naprave  štetu,  prije  ili  kasnije,  skupo  će  platiti,  pred  društvom,  
pred  zakonom,  svojim  životom.  Sve  će  krenuti  naopako,  njegov  život  će  biti  fatalan.  Svi  žele  
najbolje  za  njega.  I  ovi  ljudi  nisu  u  pravu,  jer  misle  da  je  činjenje  zla,  iskorištavanje  drugih  i  
varanje  dobro  za  njih.  Ne,  nije  tako.  Radi  se  o  tome  da  on  nije  shvatio  da  povređivanjem  
drugih  povređuje  samo  sebe.  Možete  prevariti  druge,  ali  sebe  ne.  Znate  da  obmanjujete  
druge,  a  drugi  trenutno  to  ne  shvataju,  ali  pre  ili  kasnije  će  to  shvatiti  i  kada  se  to  desi,  
počećete  skupo  da  plaćate  štetu  koju  ste  napravili.  Ako  date  1  dobru  stvar  ljudima,  ljudi  
vam  vraćaju  10  ili  100.  Ako  napravite  1  štetu  ljudima,  ljudi  vam  vraćaju  10  ili  100  puta  više  
od  štete  koju  ste  im  učinili.  Zato  brojevi  ne  izlaze.

Jer  ako  gajite  ljutnju,  tjeskobu,  živce,  tugu...  u  sebi  to  utiče  na  vašu  cirkulaciju.  Svi  doktori  
to  znaju.  Zato  što  je  mozak  povezan  sa  ostatkom  tela  preko  nerava  koji  idu  do  kičme,  koju  
čine  "koštani  prstenovi"  koji  komuniciraju  sa  ostatkom  tela.  Kada  imate  živce  ili  negativne  
misli,  to  utiče  na  cijeli  organizam.  Jer  komunikacija  i  hrana  je  blokirana  i  ne  dopire  do  
ostatka  tijela  i  onda  se  razbolite.  Ne  biste  trebali  imati  negativne  misli  čak  i  ako  ste  potpuno  
u  pravu,  čak  i  ako  ste  žrtva.  Uvijek  morate  razmišljati  pozitivno.

Pokušajte  pomoći  i  učinite  za  druge.  I  ovaj  pozitivan  stav  će  generisati  pozitivnu  energiju  i  
imaćete  dug  život.

Prvo  morate  izbaciti  sve  misli  iz  svog  uma.  2  triliona  misli  prođe  kroz  naš  mozak  svake  
sekunde.

Sada  vas  učim  kako  da  se  izliječite.

Dakle,  ako  ste  pozitivni,  to  je  kao  radio  koji  ima  različite  kanale,  ako  želite  da  slušate  
pozitivno,  sve  će  biti  pozitivno,  ako  povežete  negativan  kanal,  sve  oko  vas  će  biti  negativno.  
Svaki  kanal  ima  drugačiji  talas,  zavisi  od  kanala  koji  želite  da  podesite.

Dobro  razmislite  prije  nego  povrijedite  ljude.  Da  biste  imali  dobru  budućnost,  morate  biti  
pozitivni  i  pomagati  ljudima  dobrog  srca  i  ljudi  vam  vraćaju  srcem.  Ako  varaš  ili  povrijediš,  
ljudi  ti  neće  prići.

Znaš  na  šta  mislim?

Jer?  Kao  što  religija  kaže,  ako  činiš  dobro  za  druge,  Bog  će  ti  pomoći.  Ako  pomažete  ljudima  
osjećat  ćete  se  dobro  iznutra,  osjetit  ćete  ugodnu  energiju.  Bićete  veoma  srećni  i  srećni.  
Ova  pozitivna  energija,  zadovoljan  svojim  postupcima,  u  velikoj  meri  koristi  vašem  zdravlju,  
da  imate  dug  život  i  da  vam  je  budućnost  svetla.  Jer  imate  pozitivnu  energiju  i  to  se  vidi  na  
vašem  licu.  Dakle,  svi  žele  da  vam  se  približe.  Ako  staviš  demonsko  lice,  ko  želi  da  ti  se  
približi?  Niko.

Mi  to  ni  ne  shvatamo.  I  kako  eliminisati  ili  otjerati  ove  misli?  Kroz  mantru.  Ako  ste  katolik,  
možete  recitirati  Oče  naš  ili  Isusa  Krista  ili  Mariju.  Nemojte  prestati  ponavljati  to  ime  u  sebi.  
Vaša  misao  mora  biti  koncentrisana  na  ime  Boga.
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Imam  sobu  za  jogu  u  Barseloni.  Pratim  časove  joge  više  od  10  godina,  besplatni  su.

Tada  se  morate  koncentrirati  na  mjesto  gdje  imate  bolest;  kosti,  crijeva,  bilo  gdje  u  tijelu  gdje  
osjećate  bol.

Doktor  vam  može  pomoći  30%  u  liječenju  vaše  bolesti,  preostalih  70%  ovisi  o  vama.  Razmišljajte  
mudro.  Sve  zavisi  od  vas  kako  razmišljate.

Ako  pogriješite,  ništa  se  ne  dešava,  morate  se  koncentrirati  dok  ne  dođete  do  10  bez  greške.  Ako  ste  
se  dobro  koncentrisali,  prestajete  razmišljati  o  imenu  Boga  ili  brojevima  koje  brojite.

Kao  da  ste  u  zajednici,  pozivamo  sve  komšije  da  nam  pomognu.  Ako  drugi  komšija  ima  problema  
drugog  dana,  cijela  zajednica  će  pomoći.

Zato  uvijek  pokušavajte  pomoći  ljudima  da  vas  svi  podrže  i  da  imate  savršen  put.  Ne  pokušavajte  
zgnječiti  i  iskoristiti  ljude,  jer  će  to  donijeti  negativne  posljedice  po  vaš  život.

Razmislite  o  tom  sajtu.  Nakon  opuštanja,  trebalo  bi  da  se  koncentrišete  na  mesto  gde  imate  problem  
i  naredite  svom  telu  da  pomogne  u  lečenju  tog  mesta.  Snažnim  mislima,  sa  svom  željom,  pozovite  
svoje  tijelo  da  izliječi  to  mjesto:  "iscijeli,  izliječi"

Nikada  ne  naplaćujem  ovu  praksu  joge.  Svako  u  vašem  životu  mora  da  donosi  važne  odluke.  A  za  sve  
odluke  morate  biti  opušteni,  da  biste  to  postigli  morate  prvo  raditi  jogu  i  kada  ste  opušteni,  sami  sebi  
dajete  savršeno  rješenje  za  svoje  probleme.  Jer  ako  je  osoba  jako  nervozna,  ne  može  donijeti  dobru  
odluku.  Da  biste  doneli  dobru  odluku  morate  biti  opušteni  i  bez  živaca.  Tako  da  vam  ovo  može  puno  
pomoći  u  vašem  životu.  Život  zavisi  od  toga  da  li  donosiš  ispravne  odluke  ili  ne.  Ako  donesete  
ispravne  odluke,  život  će  vam  biti  divan.  je  li  tako?

Jednog  dana  mi  je  doktor  rekao  da  svaki  dan  prima  jednu  penzionerku  u  svoju  ordinaciju,  svaki  dan  
se  žali  na  drugo  mjesto.  Ne  bi  prestao  da  se  žali.  Jednog  dana  doktor  joj  je  dao  bočicu  tableta  rekavši:  
„Vidite  gospođo,  ove  tablete  su  čudesne,  uzmite  1  svaki  dan  i  videćete  da  vam  je  malo  po  malo  bolje.  
Svi  zdravstveni  problemi  će  nestati.  Vjeruješ  mi?  Gospođa  odgovara:  Da.

Ako  mislite  da  ćete  imati  problema  na  jednom  mestu  vašeg  tela,  garantujem  vam  da  ćete  za  kratko  
vreme  imati  problema  na  tom  mestu.

Organizam  prima  samo  vaše  naredbe,  morate  svojim  čvrstim  umom  narediti  da  se  ovo  mjesto  izliječi:  
"liječi,  liječi,  liječi  i  liječi".  Za  nekoliko  dana  ćete  se  osjećati  bolje,  jer  to  je  vaša  želja.  Misao  može  
pomoći  ili  povrijediti  vaše  tijelo.  To  je  kao  nož  sa  dve  oštrice.

Ne  isplati  se.  Vaše  pozitivne  misli  i  postupci  pomoći  će  vam  da  imate  zdrav  i  dug  život,  dobru  
budućnost  i  dobru  porodicu.  Sve  morate  raditi  sa  zlatnim  srcem  i  dobrotom,  sigurno  će  vam  se  svi  
vratiti  sa  zlatnim  srcem  i  dobrotom.  Tako  da  će  vaš  život  biti  fantastičan.  Ako  stavite  pozitivno  lice  
ispred  ogledala,  ogledalo  vas  čini  pozitivnim.  Zapamti

Ako  ne  vjerujete  u  Boga;  kada  udišete  i  mislite  1,  kada  ponovo  udahnete  mislite  2  i  tako  dalje  do  10.

Tablete  nisu  bile  ništa,  ali  gospođa  vjeruje  doktoru  i  tabletama  i  izliječena  je.  Cijeli  problem  je  bio  u  
njegovom  razmišljanju.

Nakon  tri  mjeseca  gospođa  se  vraća  na  konsultacije.  Doktor  pita:  kako  je  bilo?  A  gospođa  odgovara:  
super  dobar  doktor,  sa  tim  čudesnim  tabletama  sve  je  izlečeno.  Nemam  ništa.  Gospođa  nema  ništa,  
sve  joj  je  na  umu.  Ona  misli  da  je  stara  i  zato  mora  da  ima  problema.
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Svaki  dan,  bilo  kada,  bilo  gdje:  sve  je  dobro.  Ako  ovo  uradite,  postići  ćete  ono  što  sam  ja  
postigao,  za  40  godina  nisam  imao  nikakvu  vrstu  bolesti.  Ako  nisi  zdrav,  nemaš  ništa.  Ako  
imate  savršenu  porodicu,  savršen  posao,  milioner  ste...

Slušaj  i  vježbaj.  Ako  imate  bilo  kakvih  pitanja,  možete  me  kontaktirati  putem  Skypea  i  ja  ću  
vam  odgovoriti.

pa,  ako  imate  problema  na  jednoj  stranici,  fokusirajte  se  na  tu  stranicu.  Kada  radite  jogu,  
isključite  sve;  mobilni,  telefon,  radio,  TV...  Ne  bi  trebalo  biti  propuha.

Zato  je  u  životu  zdravlje  na  prvom  mestu.  Ako  nemaš  zdravlje,  nema  ljubavi,  nema  novca  
ili  bilo  čega,  jer  si  više  mrtav  nego  živ.

Sretno.  I  neka  svi  budu  srećni.  Hvala  ti  puno.

Ali  nemaš  zdravlja,  više  si  mrtav  nego  živ  u  krevetu,  ne  možeš  uživati  u  svemu  ovome,  ne  
možeš  uživati  ni  u  čemu.

Pa,  nakon  joge,  izdahnite  tri  puta,  što  više  vazduha  možete.  Kada  završite,  protrljajte  ruke  
po  cijelom  tijelu  da  biste  se  vratili  u  normalu.

Ova  tehnika  je  100%  efikasna.  Zato  što  sam  i  sam  isprobavao  ovu  tehniku  već  40  godina  i  
radi.  Povrh  toga,  besplatno  je,  šta  više  možete  tražiti?

Zapamtite:  svi  smo  jedno.  Ako  si  ti  dobro,  ja  sam  dobro  i  svi  su  dobro.  Ako  ja  griješim,  ti  
grešiš  i  svi  su  u  krivu.  Jedno  pomaže  drugom.  Ako  pomažeš,  drugi  pomaže  tebi.  I  sve  će  
biti  fantastično.
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Što  kraće  udišete,  to  će  vam  život  biti  kraći.

Zbog  ovog  nedostatka  kiseonika  imaju  lošu  cirkulaciju  krvi  i  to  uzrokuje  bolesti  i  nedostatak  
odbrane.

Ovo  je  prva  pozicija.  Ako  ne  možete,  možete  ispružiti  noge  ovako.

Treći  problem  na  koji  možete  naići  nakon  što  savladate  prvi  i  drugi  problem  je  dosada.  Četvrti  
problem,  ostajete  opušteni  i  ne  napredujete  u  jogi.  Svake  sekunde  imamo  dvanaest  miliona  misli  
koje  nam  prođu  kroz  glavu,  u  tom  slučaju  morate  se  koncentrirati  sve  u  jednom.  Način  da  to  uradite  
je  da  brojite  od  1  do  10.

Što  duže  udišete,  to  će  vam  život  biti  duži.

Postoje  tri  položaja  za  praktikovanje  joge.

Uvek  pokušajte  da  udahnete  duboko  u  donji  deo  stomaka,  izdišite  veoma  sporo.  
Nježno  za  udah  i  izdisaj  treba  da  traju  po  30  sekundi,  ovo  je  ispravan  način  disanja.  Kada  počnete  da  se  

bavite  jogom  i  sjednete,  vaš  um  je  ispunjen  mislima,  vjerovatno  je  ovo  prvi  problem  
koji  možete  imati.  Drugi  problem,  kada  imate  manje  misli,  počećete  da  se  osećate  
pospano.

i

Prilikom  udisaja  možete  primijetiti  da  se  udisanje  i  izdisaj  osjećate  neugodno  jer  niste  
navikli  disati  na  ovaj  način.

Što  duže  udišete,  to  će  vam  život  biti  duži.

Udahnite  i  broj  1,  udahnite  ponovo  i  brojite  od  2  do  10.
Ponekad  ako  zaboravite  koji  je  broj  bio  sljedeći,  treba  početi  ponovo  od  1  do  10.  Kada  
još  jednom  vježbate  i  jednom

Zavisi  samo  šta  vam  je  najudobnije.  Stavite  ruke  zajedno  sa  palčevima.  Držite  leđa  uspravno,  
ali  udobno.  Spusti  bradu  malo.  Zatvorite  usta,  oči  i  stavite  jezik  na  stražnji  dio  nepca.  Prije  
nego  što  počnete,  izdahnite  tri  puta  da  izbacite  što  više  zraka.  Objasniću  kako  pravilno  
disati.  Vazduh  treba  udisati  lagano  i  polako.

Ne  udisati  samo  do  pluća  je  pogrešno.

Izdahni.

Ovo  je  prvi  problem  sa  kojim  se  možete  susresti,  da  udah  i  izdisaj  nisu  ujednačeni.  
Drugi  problem  s  kojim  se  možete  susresti  je  taj  što  se  može  stvarati  buka  kada  udišete  
i  izdišete.  Treći  problem  s  kojim  se  možete  susresti  je  da  je  sve  u  redu,  ali  udisanje  
izdisaja  je  neka  vrsta  blokade.  Dok  udišete,  udahnite  duboko  u  donji  dio  trbuha  i  kako  
zrak  ulazi,  nabubrite.

Vašoj  krvi  je  potrebno  mnogo  kiseonika  da  bi  se  očistila.

i

Što  kraće  udišete,  to  će  vam  život  biti  kraći.

način.

Nemojte  udisati  samo  do  pluća,  što  je  pogrešno.

Pokušajte  koncentrirati  krv  ovdje  u  trbuhu,  24  sata  ako  je  moguće.

udahnite

Udahni.

Normalno,  ljudi  dišu  samo  do  pluća,  a  u  ovom  slučaju  se  isporučuje  samo  mala  količina  
kiseonika.

PRAKSA  YOGA
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U  ovom  slučaju,  držanje  je  ispravno  kada  su  oči  i  usta  zatvoreni.

Pokušajte  sve  svoje  misli  usmjeriti  na  jedno.

Nemam  zdravstvenih  problema  jer  se  bavim  jogom.

Ovo  je  drugi  nivo.  Ako  mislite  da  je  brojanje  od  1  do  10  teško,  pokušajte  zamijeniti  
brojeve  za  mantre.  Na  primjer,  Isus,  Marija  ili  Bog,  ili  budistička  mantra  "Amituofo".  
Uzmite  mantru  koja  vam  se  najviše  sviđa.

Zahvaljujući  jogi  sve  bolesti  se  mogu  izliječiti.

Kada  završite  ovo  treba  da  uradite  rukama  i  to  da  povratite  svoju  normalnu  tjelesnu  
temperaturu.  Ovo  je  način  da  se  to  praktikuje.  Udahnuti  vazduh  treba  da  ide  ovamo  i  
koncentriše  se  na  tu  čakru.  OK,  ovo  je  osnovna  joga.  Ako  imate  bilo  kakvih  pitanja,  možete  
me  kontaktirati  putem  Skypea  ili  e-pošte.

Kada  ovo  savladate,  da  koncentrišete  sve  svoje  misli  na  jednu,  eliminišite  ovu  jedinu  misao  
ili  mantru,  i  tada  ćete  biti  na  višem  nivou  joge.

Kada  završite,  izdahnite  tri  puta  kao  na  početku.

Naučnici  su  dokazali  da  se  uz  jogu  možete  osjećati  dobro.  Možete  ozdraviti  i  izliječiti  stres  i  
osjećaj  nervoze,  sve  fizičke  i  psihičke  probleme,  ali  jogu  treba  prakticirati  barem  jednom  
dnevno,  bilo  bi  bolje  dva-tri  puta.  Uzmite  si  vremena  ujutro,  popodne  i  uveče.  Ujutro  nakon  
buđenja,  popodne  i  uveče  pre  odlaska  na  spavanje.  Uzmite  si  vremena,  10,  20  ili  30  minuta,  
ovisno  o  slobodnom  vremenu.  Bog  i  doktori  vam  ne  mogu  dati  dobro  zdravlje,  morate  
shvatiti  da  ste  jedini  koji  svom  tijelu  mogu  dati  dobro  zdravlje.  Ovo  je  važno,  kada  se  
praktikuje  joga,  to  se  mora  raditi  na  provetrenom  mestu,  ali  bez  propuha,  treba  da  bude  
tiho  i  da  svi  električni  uređaji  moraju  biti  isključeni,  tako  da  to  neće  uticati.  Trebali  biste  
ciljati  u  ovu  tačku,  donji  dio  trbuha,  2  inča  ispod  vašeg  trbuha,  tačno  u  centar  i  tu  je  čakra.  
Tačka  koncentracije  za  mlade  žene  je  2  inča  iznad  vašeg  trbuha,  u  sredini  ove  tačke  je  vaša  
čakra.  Koncentrisana  je  ta  tačka  jer  se  tu  nakuplja  krv  i  moramo,  kroz  meditaciju  i  
koncentraciju,  pokušati  da  cirkulišemo  krv  svojim  umom.

Iz  tog  razloga  sve  zdravstvene  bolesti  zavise  od  nas.  To  je  razlog  zašto  joga  postoji.

Mi  smo  ti  koji  štetimo  svom  zdravlju,  stoga  možemo  samo  sebe  da  izliječimo.  Lekari  mogu  
da  izleče  samo  30%  nas,  preostalih  70%  zavisi  od  nas,  oni  mogu  samo  sebe  da  izleče,  zavise  
od  našeg  stanja  uma,  naših  misli.

Ako  se  bilo  koja  slika  ili  zvuk  pojavi  dok  radite  jogu,  bilo  koja  vrsta  slike  ili  zvuka,  zapamtite  
da  to  nije  stvarno,  to  je  samo

koji  su  u  stanju  da  broje  od  1  do  10  bez  greške,  mogu  preći  na  drugi  nivo.  Na  drugom  nivou  
možete  razmišljati  o  tome  kako  udahnuti  i  izdahnuti.  Malo-pomalo  ćete  osjetiti  da  je  život  
krhak,  zavisi  samo  od  opasnosti  od  zraka  za  život.

Ako  želite  imati  dobro  zdravlje  i  duži  život,  sve  što  trebate  učiniti  je  vježbati  jogu  kod  kuće  i  
slijediti  moje  upute  kako  je  prakticirati.  Ako  uradiš  ono  što  sam  rekao,  bićeš  veoma  zdrav.

Ako  krv  dobro  cirkuliše,  nikada  ne  bolujete  od  bilo  kakve  bolesti  ili  bolesti,  to  je  veoma  
važno.  Ako  krv  ne  cirkuliše  dobro,  bilo  koja  mala  vena,  ako  krv  ne  cirkuliše,  postaće  cista,  a  
zatim  rak  i  na  kraju  ćete  umreti.
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Završna  praksa  joge.  Kada  praktikujete  jogu,  nekim  ljudima  će  to  trajati  jedan,  dva  ili  tri  meseca,  ali  nakon  
što  praktikujete  jogu  dva  puta  dnevno,  na  kraju  ćete  ovde  osetiti  vruću  energiju,  osećaj  vrućine  u  ovom  
trenutku.

Ako  želite  da  se  dobro  koncentrišete  i  radite  jogu,  dobro,  za  nedelju  ili  2  ili  3  nedelje,  zavisno  od  svake  
osobe,  ako  ste  u  stanju  da  se  koncentrišete,  osetićete  da  će  telo,  odavde,  početi  da  se  zagreva .

fancy.

Ako  se  to  dogodi,  što  znači  da  jako  dobro  radite  jogu,  to  je  razlog  zašto  se  znojite.  Ako  vam  se  tijelo  ne  
zagrije,  to  znači  da  imate  puno  misli  kojih  se  ne  možete  riješiti,  a  zrak  koji  udišete  ne  ide  dobro  u  donji  
dio  trbuha  i  ne  udišite  dim  glatko  i  polako  da  to  ne  uradite,  praktikujete  jogu  ispravno.  Prvo  morate  
vjerovati  svojoj  sposobnosti  da  to  učinite.  Ovo  je  prva  stvar  koju  treba  da  znate,  prvo  verujte  sebi.  Ako  
osjetite  bol  nakon  vježbanja  joge,  to  znači  da  krv  u  tom  trenutku  ne  cirkulira  i  da  tu  imate  problem.  Ako  
je  potrebno,  otiđite  kod  ljekara,  primijetit  ćete  da  tamo  imate  problema.  Ako  imate  neku  bolest,  kada  
radite  jogu,  koncentrišite  se,  razmislite  o  tački  sa  kojom  imate  problema,  mislim  u  tom  trenutku,  
koncentrišite  se  i  pomislite  da  krv  može  da  cirkuliše,  da  se  ta  tačka  može  poboljšati  svom  energijom  i  
koncentracijom.

Kao  i  ja,  nikada  nisam  bolovao  od  bilo  kakve  bolesti,  nikada,  više  od  45  godina.  Jednom  kada  pokrenete  
svoju  energiju  i  pokrenete  je  da  cirkuliše  tijelom,  uvjeravam  vas  da  ćete  biti  zdravi  doživotno.

Svaka  osoba  koja  dostigne  ovaj  viši  nivo  joge  može  pokrenuti  ovu  energiju  u  svom  tijelu  i  nikada  ne  pati  
od  bolesti.

Nemojte  se  plašiti,  kada  energija  počne  da  se  kreće,  to  je  prirodno,  jer  vi  punite  svoju  energiju.  Vaša  krv  
je  vruća  ovdje,  vaša  vruća  energija  je  spremna  da  cirkulira  vašim  umom.  U  ovom  trenutku  treba  da  
usmjerite  svoju  energiju  svojim  umom  na  čakru  koja  se  nalazi  ispod  vašeg  anusa,  pokrenite  energiju  do  
te  čakre,  a  zatim  kroz  leđa.  Morate  usmjeriti  svoju  energiju  ispod,  a  zatim  iza  leđa.  Zatim  neka  ide  ovamo  
gdje  imamo  drugu  čakru  i  onda  neka  vaš  unos  energije  ide  ovom  stazom,  koja  je  puna  čakri,  na  vaše  lice,  
a  zatim  ovamo.  Ovdje  imamo  još  jednu  čakru,  a  zatim  se  vraćamo  na  čakru  koja  se  nalazi  2  inča  ispod  
vašeg  trbuha,  onu  na  koju  se  fokusiramo  svaki  dan.  U  ovom  slučaju  vaša  energija  je  u  pokretu  i  kada  
počnete  da  radite  jogu  ona  se  zagreva  i  kada  se  zagreje,  ona  će  pokrenuti  pokret  i  ona  će  dobiti  snagu.

Ako  to  radite  kako  treba,  nakon  pola  sata  sesije  znojenje  prestaje,  evo  šta  bi  se  moglo  dogoditi.

Zahvaljujući  jogi,  krv  cirkuliše  dovoljnom  snagom  da  prođe

Kada  ste  u  ovoj  tački,  morate  izbjegavati  snošaj  kako  biste  imali  snage  da  vam  krv  cirkuliše  i  da  energiju  
pokrenete  oko  tijela.

Deset  dana  nakon  što  počnete  da  osećate  toplotu  u  stomaku,  osetićete  kako  se  energija  kreće  ovde  i  
svuda.

Ja  vas  učim  i  morate  slijediti  moja  uputstva.  Nakon  što  svoju  energiju  premjestite  po  tijelu,  nikada  nećete  
patiti  od  bilo  koje  vrste  bolesti.  Sve  bolesti  su  uzrokovane  lošom  cirkulacijom  krvi,  poput  cerebralne  
paralize,  krv  cirkuliše  samo  u  jednoj  polovini  mozga  pa  je  druga  polovina  paralizovana.
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Kada  dugo  sedimo,  noge  utrnu  i  kao  da  spavaju  i  pokušavamo  da  ustanemo,  nemamo  
snage  da  hodamo,  paraliza  je  ista.  Srčani  udar  je  uzrokovan  blokadom  dotoka  krvi  u  srce.

Ova  YOGA  se  prakticira  više  od  5000  godina.  Joga  se  prakticira  više  od  5000  godina  i  ja  
vas  učim  besplatno,  tako  da  nema  ništa,  ni  riječi  u  mom  ličnom  interesu.  Pošto  nemam  
nikakvog  interesovanja,  učim  vas  kako  da  praktikujete  tradicionalnu  jogu,  u  prošlosti  su  
samo  budistički  monasi  mogli  da  uče.

mozgom,  a  ne  kao  prije.  Pokrećući  umom  kretanje  svoje  energije,  usmjeravajući  energiju  
da  ide  oko  tijela  i  sve  što  je  prije  bilo  blokirano  moći  će  dobro  cirkulirati  i  tada  ćete  
pobijediti  svoju  bolest.  Kada  krv  pravilno  cirkuliše,  možete  se  oporaviti  od  bilo  koje  vrste  
bolesti,  kao  što  je  paraliza,  hromost,  ili  kada  nemate  dovoljno  snage  u  rukama  ili  nogama,  
ili  bilo  kojem  dijelu  tijela  gdje  osjećate  bol  ili  paralizu  uzrokovanu  lošim  cirkulacija  
sangvinik .

Mnogi  ljudi  umiru  od  raznih  napada,  srčanog  udara,  nervnog  sloma,  moždanog  udara...  
Samo  jogom  možete  se  opustiti  i  umom  usmjeriti  cirkulaciju  krvi  i  energije  po  tijelu  kako  
ne  biste  oboljeli  od  bilo  kakve  bolesti.  Ovo  je  cilj  joge.  Vjerujte  mi,  griješi  svako  ko  kaže  
drugačije.

I  vaše  srce  i  vaša  duša  treba  da  se  koncentrišu  na  vazduh  koji  ulazi  i  izlazi,  ulazi  i  izlazi.  
Malo  po  malo,  osetićete  da  vaše  telo  ne  postoji  jer  ste  zaboravili  svoje  postojanje  i  
postojanje  svog  tela,  pošto  smo  mi  ako  se  koncentrišete  na  vazduh,  osetićete  da  vazduh  
nije  ništa  više  od  vazduha,  ništa  drugo,  ovaj  vazduh  je  samo  fantazija.

Ranije  ste  morali  da  se  fokusirate  ovde,  ali  sada  je  kao  da  se  fokusirate  samo  na  pola  
puta,  razmišljate  a  ne  razmišljate.  U  tom  slučaju  ćete  osetiti  da  vam  um  i  telo  postepeno  
počinju  da  se  opuštaju,  kao  da  ste  besmrtni,  osetićete  da  dolazite .  Nakon  toga,  kada  
budete  u  mogućnosti  to  da  uradite,  koncentrišite  se  na  vazduh  koji  udišete,  koncentrišite  
se  svim  svojim  umom  na  vazduh  koji  ne  vidite,  vazduh  koji  udišete.

Svako  ko  ima  ove  simptome  i  nauči  da  radi  jogu,  u  tom  kritičnom  trenutku  ko  može  da  
radi  jogu  stojeći  ili  sedeći,  koncentrišući  se  i  radeći  jogu,  može  prebroditi  tu  krizu  i  živjeti  
duže.

jedan.

U  ovom  trenutku  njegovo  srce  više  ne  razmišlja  o  razlici  između  tebe,  njega,  mene  ili  bilo  
čega,  jer  će  sve  biti  jedno.

Razmislite  ponovo  o  vrhu  nosa,  ali  na  drugačiji  način,  to  je  kao  da  mislite  da  ovde,  na  
vrhu  nosa,  razmišljate  bez  razmišljanja.

Sada  vas  učim  kako  da  imate  dobro  zdravlje.  Da  biste  to  postigli,  prvo  se  morate  opustiti  
i  prestati  razmišljati.  Sada  ću  detaljno  objasniti  ceo  proces:  Prvo,  da  počnete  da  se  krećete  
i  zagrevate  svoju  energiju  u  ovoj  čakri.  Da  biste  to  učinili,  udahnite  jednom  i  pomislite  
"jedan",  udahnite  ponovo  i  mislite  "dva"  i  tako  dalje  do  "deset".  Ako  ste  opušteni  i  možete  
misliti  do  "deset",  a  da  niste  zaboravili  nijedan  broj,  drugi  korak  je  da  se  koncentrišete  na  
vrh  nosa  i  razmislite  o  tome  kako:  "vazduh  ulazi  i  izlazi",  "vazduh  ulazi  i  van“,  a  kasnije  
ćete  osetiti  kako  vazduh  ispunjava  celo  telo,  sve  njegove  pore.  Osjetit  ćete  svoj  dah  i  jeste

Kada  ste  na  ovom  nivou,  bićete  na  istom  nivou  kao  učitelj  joge,  kao  da  ste  na  istom  nivou  
kao  i  Isus  Hrist.
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Ako  smo  to  mogli  ranije,  i  sada.  Joga  se  sastoji  od  povratka  u  to  stanje,  na  početku  
prije  rođenja.  Prije  nego  što  smo  se  rodili  svi  smo  bili  zdravi.  Naše  tijelo  se  lomi  od  
naših  želja,  naših  hirova  i  loših  navika.  Uz  jogu  se  možete  vratiti  u  trenutak  kada  smo  
bili  u  utrobi  naše  majke.

Imaćete  isti  nivo  kao  Isus  Hrist,  kao  svetac,  ovo  je  najviši  nivo  joge.  Hvala  ti.

Prije,  ako  ste  mogli  podnijeti  da  budete  u  maternici  8  ili  9  mjeseci,  kao  učitelj  joge,  
prije  nego  što  ste  rođeni,  uz  praksu  joge  možete  se  vratiti  u  taj  trenutak.  To  je  cilj  joge,  
da  se  vratite  na  početak  kako  biste  uvijek  imali  dobro  zdravlje  i  zahvaljujući  jogi  možete  
živjeti  duže,  imati  duži  život.

Joga  nam  pomaže  da  se  vratimo  na  pozornicu  prije  rođenja.  Prije  nego  što  smo  se  
rodili,  bili  smo  veliki  učitelji  joge.  Zamislite  da  ste  nerođena  beba,  pognute  glave,  
dišete  pupčanom  vrpcom  vezanom  za  svoju  majku.  Dišete  i  hranite  pupkom,  dišete  
pupčanom  vrpcom  sa  spuštenom  glavom  u  ograničenom  prostoru  i  mogli  bismo  se  
održati  8  ili  9  mjeseci.  Ako  bismo  se  sada  strpali  u  malu  torbu,  koliko  dugo  možemo  
izdržati  prije  nego  što  postanemo  ludi  ili  osjetimo  nevolju?
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kraj  joge  "Ja"  već  razumemo  da  ne  postoji.  Ako  ne  dostigne  nivo  razumevanja  da  "ja"  tela  ne  postoji,  
logično  se  ponaša  kao  čovek  od  tela  i  mesa.  Kada  prestanete  da  budete  ljudi,  automatski  prestajete  
da  se  ponašate  kao  ljudi  i  ponašate  se  svom  svojom  savešću  i  dušom  kao  što  su  to  činili  Isus  Hrist  ili  
Buda.  Isus  Hrist  je  u  nekoliko  navrata  činio  čuda,  na  primer,  hoda  po  vodi,  nahrani  ceo  svet  komadom  
hleba...  Činiti  ova  čuda  je  vrlo  lako  i  jednostavno:  svaka  osoba  može  činiti  sve  vrste  čuda  sve  dok  
napusti  svako  razmišljanje  kao  ljudsko  biće,  sve  dok  napusti  "ja"  ovog  tijela  i  ponaša  se  kao  Isus  Krist  
ili  Buda.  Svako  čudo  se  može  učiniti  kao  da  je  prirodna  stvar.  Većina  Budinih  učenika,  kada  dođe  
trenutak  i  shvate,  ostavljaju  ovo  "ja"  da  bude  rob  ovom  telu.  Kada  to  shvati,  oslobađa  se  ropstva  tijela  
i  postaje  svetac  i  svaki  svetac  može  učiniti  bilo  koje  čudo.  Sveci  ne  traže  novac  ili  bogatstvo,  to  bi  bilo  
vrlo  lako;  Kroz  jogu  možete  otići  u  budućnost  i  znati  šta  će  se  dogoditi,  možete  znati  brojeve  bazena,  
lutrije...  sve  se  lako  može  znati.  Ono  što  se  dešava  jeste  da  kada  čovek  jednog  dana  dođe  u  kategoriju  
sveca,  više  ne  želi  sve  to.  Ali  ako  želite  da  idete  u  budućnost,  nema  problema,  sve  dok  zaboravite  
sadašnjost.  Sadašnjost  si  ti.  Ako  nema  "ti",  u  sadašnjosti  možete  ići  u  budućnost  i  u  prošlost.  Bićete  
slobodni.  Ali  sadašnju  morate  ukloniti  iz  uma,  iz  svoje  svijesti.  Kraj  joge  je  shvatiti  da  duša  koristi  
prednosti  ovog  tijela  da  prenese  ovu  teoriju.  Svako  tijelo  je  kao  leš,  baš  kao  sijalica,  ako  sijalica  nema  
struju  beskorisna  je,  ali  kada  struja  pređe  na  sijalicu  ona  se  upali.  Sijalica  kao  tijelo,  duša  kao  
električna  struja.  Samo  ovo.  Ako  neko  ovo  shvati,  moći  će  da  putuje  između  zvijezda  čak  i  ako  je  živ.

Kao  kada  gledamo  horor  film  i  plašimo  se,  kada  se  završi  nastavljamo  da  živimo  ništa  nam  se  nije  
desilo,  samo  u  mislima  verujemo  da  je  ono  što  gledamo  stvarno,  ali  nije  stvarno,  to  je  fantazija.  Zato,  
ako  želiš  da  budeš  svetac,  čovek  koji  čini  čuda,  želiš  da  budeš  bogat,  moćan,  milioner,  da  imaš  dug  
život,  da  vidiš  sve  svoje  želje  ispunjene,  da  budeš  super  čovek,  zaboravi  sadašnje  „ja“  i  prestani  da  se  
ponašaš  kao  "ja"  ovog  tela.  Ponašajte  se  kao  Isus  Hrist

Ova  slika  je  super  majstor  joge  učitelj  zvan  "Tamo"  koji  je  prvi  put  stigao  na  kinesku  teritoriju,  ušao  u  
hram  Shaolin  u  malom  gradu  i  radio  jogu  6  godina  bez  da  je  uopšte  izašao,  bez  jela  i  pića.  Meditirajte  
6  godina.  Ovo  je  učitelj  učitelja,  broj  jedan  od  svih  učitelja  joge.  Na  mojoj  web  stranici  možete  vidjeti  
primjer  kako  15-godišnji  dječak  na  Tibetu  provede  10  mjeseci  radeći  jogu  bez  jela  i  pića,  to  pokazuje  
da  joga  nije  fantazija.  Kroz  jogu  možete  postići  ono  što  želite,  samo  morate  odustati  i  zaboraviti  na  
"ja".  Ako  "ja"  nije  tu,  ovo  tijelo  ne  postoji  i  vi  ćete  biti  slobodni.  Toliko  je  jednostavno,  mi  sami  sebi  
komplikujemo.  Mi  uzimamo  fantaziju  i  vjerujemo  da  je  stvarna.

Sada  vas  učim  kako  morate  da  radite  duhovnu  jogu.

VJEŽBITE  DUHOVNU  JOGU
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KRAJ  PRVE  KNJIGE

ili  Buda  i  sve  će  ti  se  želje  ispuniti,  tako  je  jednostavno,  ne  treba  ti  mnogo  godina  učenja,  
ili  joge,  ne.

Moramo  napustiti  ovu  fantaziju  i  vratiti  se  kući.  Naša  kuća  nas  čeka  milijarde  godina,  
molim  te,  uradi  to  i  idemo  svi  kući.  Svi  smo  mi  bogovi,  mi  smo  zvijezde,  molim  vas  dođite  
kući.  Vratimo  se  našem  poreklu,  a  to  je  beskonačan  univerzum  u  kojem  nema  smrti,  tuge,  
sve  je  divno.

Hvala  ti  puno.

Svaka  teorija  Bude  i  Isusa  Hrista  je  kao  lek.  Sada  smo  zbunjeni,  ludi  smo,  mozak  nam  je  
pun  fantazija.  Teorija  Bude  i  Isusa  Hrista  je  kao  lek,  ako  uzmemo  ovaj  lek  izlečićemo  se  od  
ove  bolesti  ludila  zbog  koje  brkamo  stvarnost  sa  fantazijom.  Kada  uzmete  ovaj  lijek  i  vidite  
da  ste  izliječeni  od  ovog  ludila,  više  vam  nije  potrebna  nikakva  teorija.  To  je  kao  da  moramo  
preći  rijeku  i  moramo  uzeti  čamac,  pa  ova  teorija  (o  Budi  ili  Isusu  Kristu  je  kao  čamac,  
ulazimo  u  čamac  i  učimo  teoriju,  a  kada  dođemo  do  druge  strana  šta  da  radimo?Siđemo  
sa  čamca  i  da  li  nosimo  čamac  na  ramenima  ili  ostavljamo  čamac  na  obali  rijeke?

Buda  je  rekao:  „Sva  ova  teorija  je  poput  lijeka,  kada  se  jednom  izliječiš,  logično  je  da  
prestaneš  uzimati  taj  lijek.  Ovo  je  budućnost  koja  nas  čeka.  Nadam  se  da  ćemo  se  ja  i  svi  
vi  zajedno  jednog  dana  ponovo  sresti  u  zagrobnom  životu.  Možemo  doći  do  tog  raja,  
teritorije  Bude  ili  Isusa  Krista  i  možemo  komentirati  šta  nam  se  dogodilo  u  ovom  životu.  
Ako  poslušate  moju  poruku,  svi  ćete  se  jednog  dana  moći  vratiti  našem  porijeklu.  Odakle  
smo  svi  došli.

Preklinjem  vas  da  ostavite  ovu  fantaziju  "ja"  i  idemo  zajedno  kući.
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HVALA  VAM  OD  SRCA

Hvala,  hvala  od  sveg  srca.

Važno  je  da  se  moramo  zahvaliti  vašoj  majci  i  ocu,  prijateljima,  porodici,  društvu,  
cijelom  svijetu.  Ako  u  svom  srcu  uvijek  budete  zahvalni  svima,  imat  ćete  dobru  
budućnost,  dobro  zdravlje.  Jer?  Ako  čovek  zna  da  zahvali  svojim  postupcima,  a  ne  
samo  rečima,  biće  dobar  sin,  dobar  otac,  dobra  majka...  ako  čovek  ne  zna  da  
zahvali,  taj  čovek  neće  imati  dobru  budućnost,  jer  ta  osoba  samo  pokušava  da  
iskoristi  svoju  porodicu  društvenih  ljudi.  Ta  osoba  neće  imati  dobru  budućnost.  
Jer  ako  jednom  iskoristiš,  drugi  put  ljudi  neće  dozvoliti  da  budu  iskorišteni.  Ako  
primite  1  morate  se  vratiti  10  puta.  Ako  znate  kako  se  to  radi,  imat  ćete  na  svojoj  
strani  sve  svoje  prijatelje,  cijelu  porodicu,  cijelo  društvo  i  oni  će  vam  uvijek  pomoći  
da  sve  prođe  kako  treba.  Stoga  je  vrlo  važno:  razlika  između  ljudi  i  životinja  je  u  
tome  što  moramo  znati  zahvaliti  srcem,  djelima,  a  ne  samo  riječima.  Kao  što  se  to  
ranije  dogodilo  u  jednom  gradu:  Bio  je  jedan  čovjek  koji  je  mnogo  volio  svog  psa.  
Jednog  dana  je  umro  i  njegov  pas  je  svaki  dan  išao  posjetiti  grob  svog  gospodara  
sve  dok  nije  umro.
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Ako  imamo  tanjir  hrane,  prvo  morate  da  ga  ponudite  ocu  i  majci,  uvek.  Ako  to  učinite,  vaša  djeca  
će  učiniti  isto  vama.  Ovo  je  dobro  za  vas,  za  oca  i  majku  i  za  vaše  buduće  dete,  unuke...  sve  zavisi  
šta  ste  uradili  svim  srcem.  Morate  učiniti  isto  sa  prijateljima;  Ako  vam  prijatelji  pomažu,  ne  
morate  samo  da  kažete  hvala,  ne.  Tvoji  prijatelji  ti  pomažu  u  djelima  sa  činjenicama,  ne  možeš  
samo  reći  hvala  i  to  je  to.  Kako  se  ovdje  kaže:  "riječi  vjetar  nosi"  to  se  ne  računa.  Samo  reći  hvala  
se  ne  računa.

Živite  sa  velikim  srcem  punim  čiste  ljubavi  i  zahvalnosti.

Čak  i  životinja  zna  da  zahvali  svom  gospodaru  za  toliko  što  ga  je  zavoleo.  A  mi  ljudi  moramo  znati  
da  sve  što  dobijemo,  pogotovo  od  oca  i  majke  koji  su  nam  dali  toliko  pomoći.  Da  nije  bilo  tvojih  
oca  i  majke  danas  ne  bi  bio  ovdje.  1º  ako  je  vaša  majka  pobacila,  prije  rođenja  ste  mrtvi.  2º  da  ste  
rođeni  i  da  se  ne  brinu  o  vama,  danas  vas  ne  bi  bilo.  Za  sve  ovo  moramo  da  vratimo  tu  uslugu  
našem  ocu  i  majci  koji  su  se  bezuslovno  brinuli  o  nama.  Ne  samo  dobrim  riječima  morate  se  
odužiti  roditeljima  za  sve  što  su  učinili  za  vas,  već  i  svojim  postupcima.  Sve  što  je  prvo  tvoj  otac  i  
majka.

ruke.
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Ako  vam  porodica,  društvo,  država,  ceo  svet...  čini  bilo  kakvu  uslugu,  to  morate  uzvratiti  delima,  
a  ne  samo  rečima,  i  morate  ih  uzvratiti  pomnoženo  sa  10  ili  100.  U  tom  slučaju,  vaša  budućnost  
biće  svetao  i  kao  staza  ruža.  Svako  ko  vam  učini  malu  uslugu,  morate  se  vratiti  velikom  uslugom.  
Ako  to  uradite,  osvojićete  srca  celog  sveta  i  ceo  svet  vas  voli.  Kao  i  vaš  partner:  ona  vam  kuva,  
brine  o  kući,  daje  vam  ljubav...  na  svemu  tome  morate  biti  zahvalni.  Ako  par  živi  zahvaljujući  
jedno  drugom,  oni  žive  veoma  srećno  i  stvar  funkcioniše.  Nema  mržnje  ni  osvete.  Ako  zahvaljuješ  
srcem,  rečima,  delima...svi  te  vole.  Ako  znate  zahvaliti,  osvojili  ste  cijeli  svijet.  Ako  se  zahvalite  
pred  ogledalom,  ogledalo  se  zahvaljuje  vama.  Prijatelju,  volio  bih  da  svi  živimo  u  raju,  a  taj  raj  je  
u  našem
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Hvala  ti  puno.

od  majstora  Rogera

Prvo  izdanje  Barselona  14.  juna  2013
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